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Resumo: Quando Roentgen descobriu em 8 de novembro de 1895 novos tipos
de raios, sendo entdo nomeado de raio-X, com o passar dos anos sua evolugao
foi tAo grande que hoje vemos diversos equipamentos que iremos apresentar
nesse trabalho. A presente pesquisa teve como método uma revisdo de
literatura, onde se utilizou base de dados de artigos cientificos, mamografias e
livros da Scielo, Lilacs e Pubmed entre os anos de 2012 e 2022 na lingua
portuguesa. Resultando em avanc¢os o primeiro aparelho de raio-X odontoldgico,
gerou assim mais possibilidades de melhores imagens radiogréaficas na area de
endodontia, concluindo em excelentes resultados para endodontia.

Palavras-chave: Radiografia. Endodontia. Equipamentos.

1 INTRODUCAO

Foi em 8 de novembro de 1895 que Roentgen estava desenvolvendo em
seu laboratério o trabalho de Lenard sobre raios catodicos, tendo a entéo ideia
de perceber se os raios se reproduziam para fora das ampolas de Crookes, o
gue soO seria possivel se o tubo estivesse envolto por um cartdo preto e em
ambiente escuro, devido a sua alta luminosidades (FRANCISCO, 2005).

Sua primeira aparicdo publicamente foi em janeiro de 1896, onde
radiografou a mao do famoso anatomista Albert von. Devido a sua grande
aceitacao ele foi chamado de raios de Roentgen em sua homenagem. Com o
avanco nas descobertas da radiacdo foi ganhando mais espaco na area médica
(FRANCISCO, 2005).

A radiologia nasce como uma especialidade médica, nomeada como
diagndostico por imagem, reconhecida por dominar qual quer forma de radiacéao
ionizante, magnética ou sonora transformando em imagens para fins de
investigacdo ou terapéuticos (KOCH, 2022).

Através do passar dos anos a odontologia acompanhou o evoluir dos
exames por imagem e implantou a técnica radiograficas na sua anamnese para

uma melhor avaliacdo e tratamento. A radiologia diagnostica obteve avancos



tecnolégicos significativos, produzindo dispositivos de maior poténcia e
gualidade, possibilitando verificagbes de melhor qualidade com menores doses
de radiacao (LIMA, 2021).

Diante disso a area de endodontia € uma das que mais utilizam desse
meio para tracar um procedimento adequado para 0s seus pacientes. SAo um
exame clinico complementar e uma ferramenta diagnostica Gtil durante a fase de
tratamento e necessaria para controlar o processo de recuperacao imediata e a

longo prazo apds uma cirurgia (ANTUNES, 2018).

“A endodontia € uma especialidade que exige riqueza de informagdes
sobre detalhes anatbmicos do elemento dental e das estruturas circunvizinhas,
sendo a maior parte delas reconhecida unicamente pelo exame radiografico” (DE
LIMA, 2021).

A avaliacéo radiografica € comumente usada para determinar o sucesso
ou falha no tratamento endoddntico, essa afirmacdo € controversa. Na
endodontia, a radiografia desempenha um papel de Ultima analise, verificar se o
cateter esta adequadamente selado, e é importante na realizacao de avaliacdes
periddicas pés-tratamento e na verificagédo da integridade apical (FERREIRA et.
al. 2007).

Os equipamentos utilizados frequentemente sdo a radiografia
panoramica, a tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC), e a
radiografia periapical. Elas ajudam os profissionais nos seus diagnosticos
diariamente.

A radiografia panoramica é um procedimento extraoral simples que
visualiza a maxila e a mandibula em um unico filme e se tornou muito valioso na
odontologia. As radiografias panoramicas proporcionam uma visao completa da
estrutura facial e auxiliam no diagndstico, revelando achados médicos nao
detectado a olho nu, o que poderia afetar o prognostico do tratamento
(BARCELOS,2019).

TCFC é um método diagndstico por imagem, que utiliza raios X e permite
obter imagens ou fatias de tecido maxilofacial mineralizado com distor¢céo
minima em qualquer um dos trés planos espaciais. Usado em muitos campos
como implantodontia, ortodontia, periodontia, cirurgia, trauma oral e maxilofacial,
exame da articulacdo temporomandibular e endodontia (DE BRITO ARAUJO,
2019).



O uso de radiografias periapicais antes, durante e apds o tratamento
endodontico para determinacéo das caracteristicas anatdbmicas e patoldgicas do
dente, extensdo do canal radicular, obturacdo e no caso de lesdes periapicais,
também auxiliardo no monitoramento regular do caso, até que o processo de
reparo seja concluido (DE LIMA, 2021).

Uma radiografia de boa qualidade além de ser um exame eficaz para o
diagndstico de patologias. E também um documento que pode ser utilizado para
a identificacdo humana, podendo ser solicitada pela justica. As radiografias sdo
provas que o cirurgido dentista tem para proteger-se de quaisquer possiveis
acusacdes que possam sofrer durante e ap6s o tratamento odontolégico. (DE
LIMA, 2021).

Assim surgiu o interesse na vida académica de saber mais sobre a
disciplina de radiologia odontologica, o que se faz indagar qual a importancia da
radiografia na endodontia e nos tratamentos endodontias, como evoluiu 0s
equipamentos nos dias de hoje.

Portanto, o trabalho podera ajudar a professores da area, bem como a
académicos e qualquer um que tenha interesse no tema abordado, servindo

como fonte de pesquisa.

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Este estudo foi realizado com base em uma revisdo bibliografica e
descritivas sobre a importancia da radiologia na endodontia: a evolugcédo dos
equipamentos atualmente. Foram adotados como critérios de inclusédo artigos
encontrados nas bases eletronicas de dados da literatura latino-americana e do
caribe em ciéncias da saude (LILACS), PULBIMED e Scientific Electronic Library
Online (SciELO) Brasil; em busca de trabalhos publicados nos periodos de 2012
a 2022 e todos os artigos que relatam a importancia da radiografia na endodontia
e como 0s equipamentos evoluiram atualmente, no idioma portugués.

Os descritores selecionados para o estudo foram: Histéria radiografia,
como ela foi adquirida na endodontia, como a radiografia atua na endodontia,
guais equipamentos séo utilizados e como evoluiu atualmente. Foram adotados
como critérios de exclusdo os trabalhos que ndo apresentavam os equipamentos
gue sdo usados na endodontia atualmente e em outros idiomas que nao seja em

portugués e artigos publicados antes do ano de 2012. Apés a leitura e fichamento
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os dados foram descritos para analise e elaboracéo dos resultados e discussao.

O periodo de coleta de dados foi de agosto a outubro de 2022.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Radiografia e métodos
Os exames radiograficos sao frequentemente utilizados como

coadjuvantes na avaliacdo clinica dos pacientes, pois podem fornecer
informacdes adicionais necessarias para o diagnostico, planejamento, realizacéo
e acompanhamento do tratamento. A falha na execucao técnica ou durante o
processamento radiografico do filme pode resultar em imagens radiograficas
insatisfatorias, o que, além de levar a exames repetidos, pode levar a
interpretacdes errbneas que aumentam a exposicdo do paciente a radiacao
(ALVES-SILVA, 2020).

Entre os métodos de determinacdo do comprimento de trabalho, a
radiografia € o mais comum. A descoberta dos raios X por Wilhelm Konrad
Roentgen em 1895 contribuiu para o desenvolvimento da endodontia, pois eles
podiam revelar estruturas anatdbmicas nao observadas anteriormente. A
radiografia fornece dados importantes sobre as estruturas endodonticas e
parapolpais, embora os métodos radiograficos apresentem algumas limitacdes
(SCARPARO, 2006).

Os equipamentos de raios X odontologicos sdo divididos em raios X
convencionais — raios X intrabucais; raios X panoramicos — raios X extraorais; e
tomografia computadorizada de raios X — utilizada para estudar as arcadas
dentérias (COSTA, 2002).

3.2 Radiografia Panoramica
A visdo panoramica reproduz a imagem do dente, incluindo a articulagao
temporomandibular da ATM e o recesso do seio maxilar, permitindo identificar

as relagbes funcionais e patolégicas. Com menos radiagéo, torna os dentistas

mais seguros na hora de planejar os tratamentos (SILVA, 2022).

3.3 Radiografia Periapical
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A radiografia € uma técnica intraoral amplamente utilizada em endodontia,
pois permite visualizar todo o dente, incluindo o espaco periodontal e o tecido
periodontal adjacente. Com eles, lesdes cariosas extensas, cavidade pulpar,

canal radicular e condi¢des periapicais podem ser identificadas (SILVA, 2022).

3.4 Tipos de técnicas

Atualmente existe algumas técnicas de radiologia para a e vamos falar
sobre duas muito importantes para o tratamento e que sao corrigueiramente
utilizadas que € a técnica da bissetriz com e sem posicionador e a técnica de

paralelismo.

3.4.1 Bissetriz
Abordagem para o tratamento da raiz, regibes apicais e periapicais; o

paralelismo néo pode ser utilizado em pacientes com restricao de abertura bucal
e criancas ndo cooperativas. Para realizar essa técnica corretamente, alguns
critérios devem ser observados, como a posicdo do paciente e do receptor da
imagem radiografica, os angulos vertical e horizontal e a area de incidéncia
(OLIVEIRA, 2021).

Usa-se a regra &quot;Z&quot; para determinar o angulo vertical da
cabeca, as linhas horizontais das letras &quot;Zupper&quot; referem-se aos
grupos de dentes incisivos superiores (+50° ), pré-molares (+40° ) e molares
(+30°) (da esquerda para a direita). As mandibulas sdo agrupadas da seguinte
forma (da esquerda para a direita): incisivos (-20°), pré-molares (-10°) e molares
(0°) (BRUNNER, 1984).

Os receptores de imagem radiografica tém alta tolerancia e sua colocacao
€ relativamente simples e descomplicada. Ocorre maior distor¢céo (encurtamento
e alongamento da imagem), processos zigomaticos se sobrepfem, habilidades
do operador (angulos) séo necessarias, a colocacao da cabeca do pacientepode

ser problemética e o tecido periodontal ndo pode ser avaliado (OLIVEIRA,2021).

3.4.2 Técnica de Paralelismos
A técnica de paralelismo é o método ideal para radiografias intraorais.

Esta técnica radiografica € assim chamada porque requer a colocacao do filme

ao longo do eixo do tendo as vantagens de menor distorcdo, maior
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reprodutibilidade e permitir a visualizacdo doque ocorre na area periapical
(ANTUNES, 2021).
Existem situacfes em que a técnica do paralelismo néo é viavel: quando
0 paciente apresenta um palato baixo, térus maxilar, raizes muito longas, ou
guando tem reflexo de vomitos. Na pratica clinica, a posicdo do objeto em cada
um € observada em relacédo aos sitios anatémicos (WALTON, 2002).
Por exemplo, quando uma radiopacidade é encontrada proximo do apice do
primeiro molar em uma radiografia periapical, operador pode realizar uma
projecéo oclusal para identificar sua posicdo médio-lateral (ANTUNES, 2021).
Por meio de uma imagem bem-feita, o dentista consegue enxergar lesées,
fraturas, patologias e entre outros, sendo fundamental na preparacdo do
tratamento (ALVES-SILVA, 2020).

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A ortopantomografia mais conhecida como Radiografia panorédmica € uma
técnica Radiogréafica caracterizada pela utilizacdo de principios tomograficos
para englobar o complexo maxilomandibular, fornecendo um meio extenso para
visualizar e analisar os dentes das estruturas de suporte em una unico filme
radiografico (GARTNER,2009).

A Tomografia Computadorizada por Feixe Conico (TCFC), também
conhecida como Cone Beam, tem se mostrado como uma possibilidade de para
se obter imagens tridimensionais, 0 que tem passado maior confiabilidade aos
diagndsticos e planejamento operatério (ACCORSI-MENDONCA, 2012).

Apesar da tomografia computadorizada médica, espiral ou de Feixe em
leque oferecer imagens tridimensionais sem sobreposicdes, espera-se certa
distor¢cdo inerente a menor especificidade da Técnica e ao processo de obtencgao
de imagens divididas em pequenas Fatias ou cortes. Diferentemente, na
tomografia computadorizada por feixe cénico, a imagem é obtida através de um
anico escaneamento, permitindo que a imagem seja reformatada sem distor¢cao
e com uma menor exposic¢ao a radiacdo (RODRIGUES, 2010).

O Raio x periapical € um exame que utiliza raios-x para mostrar toda a
regido de um dente com o 0sso ao redor dele. Esse exame mostra pequenas

parte da boca por vez, mas pode ser ultilizada tanto para ver dentes da arcada
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dentéaria superior: maxila, quanto da arcada dentéria inferior: mandibula. A
radiografia periapical € considerada um exame intrabucal, ou seja, o filme em
gue sera mostrada a imagem do dente ficard dentro da boca do paciente
enquanto a radiografia estiver sendo feita. (CONSOLARO, 2007).

As radiografias periapicais sdo as mais usadas e indicadas para o
diagnostico de alteracbes como fraturas radiculares, calcificagbes pulpares,
metamorfose calcica da polpa, carie, periapicopatias e outras alteracdes
exclusivas dos dentes. A finalidade é diagnosticar alteracbes dentarias pré-
existentes ndo detectaveis pelas radiografias panoramicas e assim impedir
certas complicagbes durante o tratamento ortodontico. (CONSOLARO, 2007).

Diante os resultados obtidos no presente estudo € possivel observar a
Importancia da radiografia na endodontia, desta forma que o tema apresentado
€ de extrema importancia, pois tras uma reflexdo muito importante para os
profissionais da area. O exposto levado em consideracdo a necessidade do
conhecimento para a utilizacdo dos seus diversos equipamentos desde o
surgimento da técnica até os dias atuais.

Desta forma foram utilizados conceitos no qual visa a interpretacdo do
diagnostico por imagem que facilita o trabalho do cirurgido dentista ater
informacdes confiaveis e nem sempre possiveis de serem notadas no exame
clinico como céries ocultas, perdas 6sseas, perfuracdes e até fraturas dentarias.

Com o passar dos anos a radiografia foi obtendo evolugéo na producéo e
equipamentos mais modernos com a capacidade de verificacdo de melhor
gualidade com menores possibilidades de radiagao para melhores investigacoes

e producles de esquema terapéutico.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo identificar & radiologia que tem como
importantes ferramentas auxiliares na confeccdo de um diagndéstico preciso a
facilidade e seguranca entre as diversas maneiras de radiografia onde
possibilitam o andamento do diagndstico para melhor avaliacao e visualizacéo.

A rapidez na aquisicdo da imagem, reducdo de exposi¢do do paciente a

radiacéo, esse tipo de procedimento vem crescendo cada vez mais.
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O processo do funcionamento vem melhorando e ficando mais simples
cada dia a mais feita por meio de computadores onde facilitam bastante o
processo funcional.

A escolha de qual técnica para obtencdo da imagem radiogréfica de alta
gualidade, com o minimo de distor¢do, esta diretamente relacionada com a
necessidade de facilitar as etapas de diagnostico, plano de tratamento,
transoperatoério, prognostico e preservacao, além de estar passivel a realizacéo
no dia a dia do consultério, contribuindo na avaliagdo do sucesso ou fracasso da

terapéutica.
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