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Hilsa Helena Rabel oBarbosa
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Hugo Christian de Oliveira Felix?

Resumo: Tomando como ponto de partida o brincar como ferramenta facilitadora no
processo de ensino e aprendizagem na educacdo infantil, consideramos que as
brincadeiras fazem parte do cotidiano das criancas, como também os jogos que sédo
inseridos como ferramentas indispensaveis na realizacdo das atividades escolares
para essa faixa etéria. O uso dessas ferramentas facilita a aprendizagem no momento
em que o professor realiza as tarefas em sala de aula, pois o brincar proporciona as
criancas amadurecimento, conhecimento, descoberta, interacdo e bem estar fisico e
mental. Mesmo que muitos ndo aceitem o brincar na educacdo, mas € nas
brincadeiras que as criangas tém um desempenho melhor e um bom aproveitamento
no aprendizado, elas sdo importantes para que se chegue a uma educacdo de
qualidade em diversos aspectos. A partir de uma pesquisa bibliogréfica, exploratoria
e gualitativa, objetivamos a analise da importancia do brincar para desenvolver e
proporcionar na crianga o lazer e a aprendizagem. Foi possivel observar, com as
leituras iniciais, a necessidade de se criar e oportunizar espacos para gue as criancas
se desenvolvam com qualidade e de forma plena através do brincar e dos jogos, que
contribuem, de forma positiva, para 0 seu crescimento. Brincar € 0 mesmo que
respirar, sendo necessario para o desenvolvimento infantil e contribuindo para a
formacdo de cidaddos conhecedores da vida de uma forma plena e prazerosa,
tornando-os prontos para mudar o mundo no que for necessério.

Palavras-chave: jogos ludicos. Brincar. Brinquedos. Brincadeiras.

1 INTRODUCAO

Este artigo cientifico aborda a importancia do brincar como ferramenta
facilitadora no processo do ensino e aprendizagem na educacgao infantil. As
brincadeiras sempre fazem parte da vida cotidiana das crian¢as, no nosso ponto de
vista, € uma ferramenta indispensavel para ajudar na aplicacdo das atividades que

torna o aprendizado mais solido para essa faixa etaria.
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A escolha desse tema ocorreu através de pensamentos, pesquisas,
observacdes e discussdes do grupo, afim de trazer para 0os nossos dias 0 bem estar
dos alunos que mesmo diante das a¢fes pedagodgicas, ainda ocorre a dificuldade em
ter um pleno desenvolvimento, para que todos assimilem os conteudos.

Segundo Vygotsky (2007 apud NAVARRO 2009), no brinquedo a crianga se
desenvolve além do comportamento habitual de sua idade, também em seu
comportamento diario, seria como ela torna-se maior do que ela é na realidade, como
no foco de uma lente de aumento, o brinquedo contém tantas as tendéncias do
desenvolvimento sob forma condensada, sendo ele mesmo uma grande fonte de
desenvolvimento.

De inicio realizamos um levantamento bibliografico para esclarecer sobre a
importancia do brincar no cotidiano das criancas, desta forma realizamos leituras
acerca do tema contemplado, estruturando discussfes para reconhecer as
brincadeiras importantes e necessarias para o desenvolvimento infantil.

Segundo Piaget (1976 apud TROMBINI, 2012, p.17), a atividade ludica
compreende meios que cooperam e enriguecem o desenvolvimento individual da
crianca fornecendo a essa, um amplo e imprescindivel transformacédo do real em
funcdo das necessidades multiplas do eu, de modo que métodos ativos da educacao
das criangas sejam ministrados com material apropriado a fim de que jogando elas
incorporem as realidades intelectuais.

Ao trabalhar em escolas no nosso cotidiano como estagiarias, percebemos
que os brinquedos e os materiais didaticos eram escondidos ou colocados em alturas
onde s6 professora tem acesso. A partir disso foi aumentando uma sede de aprender
cada vez mais sobre o ludico e sua importancia para o aprendizado e desenvolvimento
da crianca na educacéo infantil.

Assim nesse artigo pretendemos explicar o principal papel pedagdgico das
brincadeiras e do ludico no desenvolvimento e na aprendizagem da crianga na
educacéo infantil, analisando o significado pedagogico nos escritos de alguns tedricos
e nas leis elaboradas sobre a educacgéao brasileira.

A seguir abordaremos o delineamento metodologico que nos trardo as
pesquisas até agora feitas, e com o referencial tedrico teremos a visdo de alguns
autores que abordaram com clareza sobre nosso tema, apds veremos 0s resultados
e as discussdes sobre tudo aquilo que ja adquirimos de conhecimento com algumas

ressalvas a acrescentar, por fim as consideragoes finais.



2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

De inicio, foi realizado um levantamento bibliografico para esclarecer sobre a
importancia do brincar no cotidiano das criancas. Desta forma, foram realizadas
leituras acerca do tema contemplado, estruturando discussdes para reconhecer as
brincadeiras importantes e necessérias para o desenvolvimento infantil.

Para Brito, Oliveira e Silva (2021, p. 11), a pesquisa bibliografica deve seguir

0s seguintes passos:

No caso das pesquisas bibliograficas com bases de dados, deve-se levar em
consideracdo o0s seguintes procedimentos ou etapas: |. Definir o
tema/assunto. Nesse ponto é interessante selecionar temas com maior
amplitude para que se tenha uma visédo geral sobre o assunto; Il. Definir o
periodo das publicagdes, considerando-se inclusive o tipo de estudo; lll.
Delimitar os descritores, no caso especifico aqui abordado, o da educagéo.
Para isso, € importante que sejam selecionadas as palavras-chave e sua
melhor combinacéo para encontrar os resultados mais relevantes; IV. Definir
as fontes de busca. As fontes devem ser as mais amplas possiveis e que
permitam obter informac¢des completas.

Com objetivo exploratorio, continuamos a busca de dados para nosso projeto.
Piovesan e Temporini (1995, p. 321) definem a “pesquisa exploratéria, na qualidade
de parte integrante da pesquisa principal, como o estudo preliminar realizado com a
finalidade de melhor adequar o instrumento de medida a realidade que se pretende
conhecer”.

Entendendo que, apés os dados das pesquisas encontradas, surge a necessidade
agora de organiza-las para compor as informac6es em ordem de conhecimento
(BRITO; OLIVEIRA; SILVA, 2021), temos a pesquisa qualitativa para isso.

Em nossa pesquisa inicial, selecionamos: um artigo cientifico - Navarro (2009);
quatro trabalhos académicos - Loro (2015), Silva (2014), Silva (2021) e Trombini
(2012) e; dois livros eletronicos - Barros (2009) e Céria-Sabini e Lucena (2013), tendo
as buscas das pesquisas sido realizadas todas pelo Google Académico e
selecionadas obras publicadas preferencialmente entre os anos de 2009 a 2021.
Nesse momento vamos ao desenvolvimento do referencial te6rico com os devidos

autores, que abordaram o tema com sua visao.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 A COMPREENSAO DO LUDICO NAS BRINCADEIRAS DE CRIANCA

Nas brincadeiras sdo empreendidas acbOes coordenadas e organizadas,
dirigidas a um fim e, por isso, antecipatérias, favorecendo um funcionamento
intelectual que leva a consolidacdo do pensamento abstrato. A forca motriz da
ludicidade, o que a faz ser tdo importante no complexo processo de apropriacdo de
conhecimentos, é a combinacdo paradoxal de liberdade e controle. Ao mesmo tempo
em que os horizontes ampliam segundo os rumos da imaginagdo, o cenario ludico
emoldura-se segundo limites que os proprios jogadores se impdem, subordinando-se
mutuamente as regras que conduzem a atividade ludica.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil
RCNEI (1998), o brincar funciona como um cenério no qual as criangas tornam-se
capazes nao so de imitar a vida como também de transforma-la, € através disso que
as criancas formam conceitos, selecionam ideias, percepcdes e socializam.

O brincar é uma das carateristicas da infancia, faz parte das necessidades da
crianca o brincar. Através de suas brincadeiras a crianca expressa suas atitudes, ou
0 que esta sentindo naquele momento.

O lddico para as criancas é uma vivencia carregada de alegrias e satisfacao.
Pela brincadeira o aprendizado acontece de forma concreta, estimulando sentidos
fundamentais para esta crianca, bem como fun¢édo sensorial, fungdo motora e até
mesmo demostrar o emocional.

Especialistas em educacéo infantil como pediatras, professores e pedagogos
revelam a importancia do brincar para o desenvolvimento saudavel das criancas. E é
através das brincadeiras que as criancas descobrem o mundo, relaciona- se com
outras criangas, prepara-se para a vida e mantém-se saudavel. Mas para se ter uma
ideia de importancia do ato de brincar na construgdo do conhecimento é preciso que
se observe uma criangca brincando. A brincadeira ja se caracteriza por alguma
estruturagédo e também pela utilizagdo de regras.

Exemplos: Brincar de casinha, policia e ladrdo, pega-pega, esconde-esconde
e etc. Na brincadeira a crianga pode brincar tanto coletivamente ou individual, pois a

existéncia e utilizacdo das regras néo limita a acdo do brincar, pois a crianga podera
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modifica-la, quando desejar podera ausentar-se, incluir novos pares, modificar suas

regras, enfim existe maior liberdade de acéo.

3.2 AIMPORTANCIA DA BRINCADEIRA

A brincadeira tem fung&o importante no desenvolvimento social e intelectual,
pois, cria oportunidades para a crianca reproduzir suas situacfes como conflitos,
emocOes trazidas em seu dia a dia. Para tanto, a estimulacdo do brincar e das
brincadeiras devem ser constantes e incentivados a oportunidade desta crianga criar
seu proprio espaco ludico.

Segundo Friedmann (1996 apud SILVA 2007, p. 06) o jogo € para a crianca
mais do que um simples ato de brincar. Através do jogo, ela esta se comunicando com
o mundo e também estd se expressando. Apesar das pessoas acharem que
brincando, é s6é uma descontracéo, ndo entende o real fato da importancia do brincar.
Através do brincar as criancas conseguem estabelecer relacdes sociais, entender sua
autonomia, organizar emocdes, aprender regras, testar as suas limitacdes fisicas,
desenvolver o raciocinio, aten¢do, imaginacdo e criatividade. Além disso, brincar
desenvolve a aprendizagem da linguagem e habilidade motora.

E necessario entender que através do brincar ele desenvolve experiéncias e
testam seus limites, estabelecem relacdes sociais, conseguem organizar suas
emoc0des, suas autonomias. Além disso desenvolve a aprendizagem da linguagem e

na coordenacao motora.

3.2.1 O direito de brincar

Embasada nos estudos realizados, entendo que, para tornar a aprendizagem
mais atraente € necessaria utilizar as brincadeiras como recurso escolar aproveitar
uma motivagao prépria da crianca. A visao € bem clara, mas também polémica, porque
sera bem mais pratico para o professor na hora de aplicar as atividades, porém nem
todos tem esta visdo, ha muitos que discordam. O brincar comeca logo cedo desde a
educacao infantil que enfatiza sua funcéo pedagogica. A educacao infantil deve treinar
a crianca a se adequar ao convivio social e desenvolver uma série de habilidades

visando um melhor desempenho escolar futuro.
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“Brincar, sem duvida é importante nesta faixa etaria, porém ha que se
distinguir a pré-escola que simplesmente se propde que as criangas brinquem
(...) e a pré-escola que utliza o jogo como metodologia basica para o
desenvolvimento de uma acdo planejada, buscando ampliar e assegurar
novos conhecimentos a crianga" (MACHADO,1991, p. 16 apud CARVALHO,
1985, p.34).

A utilizacdo das brincadeiras € uma atividade natural da crianca que trazem
beneficios, pois € através do brincar que a crianca desperta varias emocoes.
Chamando a atencdo esses 3 pontos que torna a aprendizagem mais atraente; O
brincar é tdo importante para a crianca que passou de um simples para um direito
garantido da declaracdo universal dos direitos das criangas, onde no quarto requisito
deixa claro que a crianca tera direito a alimentacao, recreacao e assisténcia meédica
adequada. Estabelecendo de forma igualitaria que recreacéo é tdo importante quanto
a alimentacdo e salde para crian¢as. Salientando que o brincar € muito importante

no processo de desenvolvimento da crianga.

3.3 PRINCIPAIS TEORICOS E SUAS CONTRIBUICOES PARA AS ATIVIDADES
LUDICAS

Explicita-se o referencial teérico que fundamentara o tema a ser abordado.
Com o tema (A importancia do brincar como ferramenta facilitadora no processo de
ensino e aprendizagem na educacao infantil). Apresentaremos as observacdes e
principais bases para edificagdo do mesmo. Principais tedricos e suas contribuicdes
para as atividades ludicas.

Baseado em algumas teorias citadas pelos tedricos percebemos que as
brincadeiras é uma a¢do muito importante na vida das criancas. Pois é através das
brincadeiras que as criancas desenvolvem suas habilidades de diversas formas:
Investigando- se, interligando-se, analisando, rondando, negociando entre outras
acOes que com elas as criangas constroem o seu proprio eu.

Com base nos estudos realizados afirmamos que brincando a crianga vai
mais além da imaginacao, ela vive a sua realidade concreta criando aberturas
infinitas que mostram a ela uma visao real do mundo.

Ela é envolvida nessa perspectiva transformadora que aprende com a acao
lidica na escola. Se no0s acreditamos que as criancas sao criaturas com altas

potencialidades, pensamentos imaginativos em funcdes, podemos tornar o impossivel
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possivel, utilizando uma linguagem popular universal do publico infantil, que é
linguagem da brincadeira.

Priorizamos as contribuicbes de Vygotsky, Piaget, Wallon, entre outros,
sendo estes grandes estudiosos no tema aqui apresentado.

Para Piaget (1973 apud CARDOSO 2010, p. 12) tanto a brincadeira como o
jOogo séo essenciais para contribuir com o processo de aprendizagem. Por isso, ele
afirma que os programas ludicos na escola sdo o berco obrigatério das atividades
intelectuais da crianca.

Sendo assim € indispensavel a préatica dessas atividades ludicas na educacao
infantil, pois elas enriguecem e dar a crian¢ga um desenvolvimento intelectual bem
melhor. O jogo é, portanto sob suas duas formas essenciais sensorio-motor e de
simbolismo, uma assimilacdo da Real a atividade prépria fornecendo a esta seu
alimento necessario e transformando o real em fungbes das necessidades multiplas
de ler.

Nas dramatizacdes, a crianca vive personagens diferentes, ampliando sua
compreensao sobre os diferentes papeis e relacionamentos humanos. (CARDOSO,
2010).

Pois é através dos jogos que a crianca tem a oportunidade de vivenciar ideias
de acordo com a sua imaginacdo, demonstrando assim, que o0 mundo ao seu redor é

bem melhor quando elas utilizam os jogos em suas brincadeiras.

3.3.1 O brinquedo

O sentido da palavra brinquedo nao pode ser reduzido a pluralidade de sentidos
do jogo, pois tem uma dimensdo material, cultural e técnica. Vale salientar que o
brinquedo € um objeto para ajudar ou dar apoio as brincadeiras. No brinquedo a
crianga cria uma situacdo imaginaria. Mas devemos lembrar que, no principio o
brinquedo é muito mais a lembranca de algo que aconteceu, do que imaginagéo e
nessa situacdo ha regra.

Para a autora Kishimoto (1994 apud CARDOSO, 2010, p. 7)

" o0 brinquedo é como um objeto suporte da brincadeira“, ou seja, o brinquedo

aqui esta representado por objetos como : pides, bonecas, carrinhos e etc.
Os brinquedos podem ser estruturados e ndo estruturados. Os brinquedos
estruturados- sdo aqueles que ja sai adquiridos prontos, € o caso dos
exemplos que citei acima, pides, bonecas, carrinhos e tantos outros.
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Os brinquedos né&o estruturados séo aqueles que nao sendo industrializados,
sao objetos simples como pau ou pedras, que nas maos das criangas sempre
adquirimos novos significados, passando entdo, a ser um brinquedo. A pedra por
exemplo, se transforma em comidinha e o pau nas maos de uma criancga se transforma
em cavalinho. Portanto percebo que os brinquedos tanto podem ser estruturados ou
nao estruturados, depende de sua origem ou da transformacao criativa da sua crianga
sobre este objeto.

Vamos apresentar os resultados e discussdo que encontramos em evidéncias

nas pesquisas e conclusdes dos autores a seguir;

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Através dessa pesquisa esperamos que as pessoas entendam, que quando
falamos de brincar néo se refere s6 a brincar, mais sim € uma forma de se comunicar
com mais facilidade com as criancas, saber o que se passa com eles fora do ambiente
escolar, como por exemplo, abusos, bullying, maus tratos, entre varias coisas.

O brincar vai ajudar no desenvolvimento, fazendo que eles saibam usar a imaginacao,
a ludicidade.

Com isto, ajudando-0s a expressar seus sentimentos, suas emocdes, mostra
gue sentir emocdo ndo errado, pois ja encontramos muitas criancas que nao sabem
se expressar ou tem medo por conta do policiamento dos pais.

Entédo resolvemos aborda esse tema com objetividade de que brincando também que
a crianca aprende a respeitar regras, a ampliar o seu relacionamento social e a
respeitar a simesma e ao outro. Por meio da ludicidade a crianca comeca a expressar-
se com maior facilidade, ouvir, respeitar e discordar de opinides, exercendo sua
lideranca, e sendo liderados e compartilhando sua alegria de brincar. Através do
brincar abordamos dois tipos de desenvolvimentos,

gue sdo desenvolvimento efetivo e potencial.

Desenvolvimento efetivo através dele € estabelecido a idade mental isto mostra
COmo que a criancga é capaz de realizar atividades sem ajuda, e o potencial se refere
a tudo aquilo que a crianca é capaz de fazer com a ajuda dos demais ou seja por
imitacoes.

(...) é necesséario conhecer certos elementos para nos situar e para
compreender a significacdo dos brinquedos. Para saber do que se trata
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guando discutir os valores jogos, para que ndo confundirmos nem com o
esporte, nem com o tempo perdido, nem com passividade ou lazer.

(...)o jogo € pois, uma atividade livre (...) uma atividade ficticia no real ou no
imaginario, mas, sobretudo, uma sujeicdo, nem auséncia de trabalho; €, isto
sim, alguma coisa que a crianca realiza. (DINELLO, s/d p.16).

Segundo Santos (2017, p.27): através das atividades ludicas pode se perceber
as dificuldades motoras, intelectuais e efetivas dos nossos educandos, pois as
brincadeiras promovem varios beneficios as criangas, tanto fisico, como mental e até
estrutural.

Brinquedos e brincadeiras aparecem com significacbes opostas e
contraditorias: a brincadeira € vista ora como acao livre, ora como atividade
supervisionada pelo adulto. O brinquedo expressa qualquer objeto que serve de
suporte para brincadeira livre ou fica atrelado ao ensino de contetdos escolares. A
contraposicao entre a liberdade e a orientacéo das brincadeiras, entre a acéo ludica
concebida como fim em si mesma, ou com fins para aquisicdo de conteddos
especificos, mostra adverténcia de significaces.

Ainda nesse sentido, Piaget (1896-1980), ele afirmou que a brincadeira faz
parte da nossa vida desde a mais tenra idade, é fato, ao percebemos que a crianca
recebe de seus familiares diferentes estimulos tais como jogos, brinquedos, leituras e
cancdes. Ao estimular a crianca por meio de repeticdes de frases ou comandos e ao
realizar a leitura de historias e contos se fara presente o simbolo (o faz de conta) no
cotidiano das criancas desde cedo, inclui-se também normas de convivéncia e de
respeito associados ao uso dos jogos. Assim as brincadeiras no meu ponto de vista
ajuda a educar criancas com dinamismo e euforia, a crianca sentira mais vontade de
ir a escola, ira participar das atividades, ira interagir com coleguinhas de uma forma
mais atraente é com énfase. Para mim o brincar no processo da educacéao infantil seré
bem proveitoso para futuros cidadaos.

Sendo assim no cotidiano da sala de aula, professores buscam formas de
ensinar visando tornar o ensino mais atrativo. Uma das alternativas é aliar o prazer e
o divertimento a aprendizagem, porque 0s interesses e as solicitacdes das criancas
sao bem diferentes, e ndo sdo todas as situacdes de ensino e da aprendizagem que
possibilitam um trabalho ladico na escola.

Aproveitar as atividades ludicas na aquisicdo da linguagem escrita e do
conhecimento como todo, faz com que a escola seja mais comprometida com o

desenvolvimento da crianga e compreenda as suas necessidades de correr, brincar,
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jogar, de expandir-se em vez de torna-se prisioneira por varias horas com certeza,
terd uma crianca alegre e feliz. A escola deve aproveitar todas as manifestacdes de
alegria da crianca através das atividades ladicas educativas. Essas atividades ludicas,
guando bem direcionadas, trazem beneficios a aprendizagem, em grupo ou individual

a criancga encontra dinamismo e muita criatividade no brincar.

“A crianca explora o mundo vendo tudo que existe em volta paisagens e
objetos. E dessa forma, brincando sozinha ou com colegas, vai
compreendendo o mundo em que vive, cuidando em preservar a natureza,
sem desperdicio dos recursos naturais”. (KISHIMOTO, 2010).

Na atividade ludica, o que importa ndo € apenas o produto da atividade, o que
dela resulta, mas a propria acdo, 0 momento vivido. Possibilita a quem a vivencia
momento de encontro consegue e com o outro, momentos de fantasia e de realidade
de ressignificacdo e percepcdao, momentos de autoconhecimento e conhecimento do
outro, de cuidar de si e olhar para o outro, momentos de vida.

Sobre esse conceito do jogo, do ludico, do brinquedo é das brincadeiras
apresenta um ambiente favoravel para promover esta proximidade com o mundo, com
intuito de contribuir com a formacao do sujeito, pois com a utilizacdo do jogo, do
brinquedo e das brincadeiras permite colocar as criancas diante de situacdes que
aproximam dos conteudos culturais que foram construidos a serem veiculados na
escola como conteudos escolares, além de promover o desenvolvimento de novas
estruturas cognitivas em outras palavras, tende a favorecer a aquisicdo de novas
aprendizagens.

Alguns professores tem compreensdo do ludico, sendo uma forma de prazer
para o ensino aprendizagem dos alunos, preocupando-se com o desenvolvimento de
cada um. A educacao infantil € primeira etapa da Educacéo Basica e tem como intuito
o desenvolvimento absoluto da crianca até os seus seis anos de idade, em seus
aspectos fisicos, psicolégicos, intelectual e social.

De acordo com Santin (2001), uma crianca vai descobrir muito sobre o0 mundo
ao seu redor e o seu proprio quando brinca, e aprendera a estabelecer contato com o

mundo ao seu redor.

O brincar é, de fundamental importancia para a aprendizagem da crianga por
gque é através dela que a crianca aprende, gradualmente desenvolve
conceitos de relacionamento casuais ou sociais, 0 poder de descriminar, de
fazer julgamentos, de analisar e sintetizar, de imaginar e formular e inventar
ou recriar suas proprias brincadeiras. (SANTIN, 2001, p. 523).
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O estudo teve como objetivo mostrar aos pais e professores a importancia da
educacao infantil para o desenvolvimento pleno da crianga, o objetivo foi alcangcando,
pois atraves dos resultados da pesquisa bibliografica pode-se concluir que a educacao
infantil € de muita importancia, uma vez que, a educacéo infantil € a base, ou seja, 0
alicerce para a construcao do aprendizado da crianga, jA que a mesma passa a
interagir e ter contado com o mundo externo longe da familia e do ambiente de casa.
Esta etapa de desenvolvimento torna-se importante também, porque o que a crianca
aprende enquanto pequena ela leva como bagagem para sua vida toda, até a sua fase
adulta tornando-se assim um cidadao critico e capaz de resolver situa¢des do seu dia
a dia. Portanto, esté clara a importancia da Educacao Infantil para o desenvolvimento

da crianca.

O brincar também é, divertir-se e entreter-se infinitamente em jogos de
crianga” Ludico — “que tem carater de jogos, de aprender brinquedo e
divertimento; é uma necessidade béasica da personalidade, do corpo e da
mente, faz parte das atividades essenciais da dinamica humana (FERREIRO,
1988, p. 139).

A crianca tem a necessidade de brincar, esta necessidade é assegurada por
lei. O ato de brincar ndo se resumo a brinquedos, mas na atitude que a crianca
expressa nas atividades realizadas. Essa experiéncia é cheia de alegria e satisfacao.
A falta de diversao ou satisfacao pode causar alguns distarbios comportamentais nas

criancas.

O brincar é a atividade educacional que influencia as emoc¢bes e no
crescimento metal da crianca, o brincar é uma singularidade da crianca e
proporciona desenvolvimento, buscando sua integridade, conhecimento. As
atividades ludicas, s@o de grande valia para as criancas, € uma ferramenta
gue devera ser disponibilizada como recurso no processo de ensino-
aprendizagem (WALLON, 1979).

Em cada estagio da evolucéo da crianca, o jogo serd modificado, mas € vital
gue permita que ela tenha a oportunidade de explorar todas as etapas do jogo. A
importancia dos brinquedos € a exploracdo e o aprendizado especifico do mundo
externo, que utiliza e estimula os sentidos, fungcbes sensoriais, fungdes motoras e

emocionais.

Os jogos tém enormes fungdes sociais, desenvolvem conhecimento
intelectual e, principalmente, criam oportunidades para as criancas
explicarem e experimentarem as condicdes emocionais e 0s conflitos no
cotidiano de cada crianga. (RIBEIRO; SOUZA, 2011).

Nos jogos, as criangas aprendem, por meio do brincar, que podem desenvolver sua

capacidade de criar jogos. Através da comunicagdo com outra crianga ou com um



18

professor ou com seus filhos, fornece condicbes de desenvolvimento para a
diversidade de experiéncias.

“Por meio de jogos, as criancas se desenvolvem, entendem e compreendem seu
desenvolvimento a fim de aprender e se expressar no mundo que as cerca’.
(FRIEDMAN, 1996).

A importancia da aprendizagem, com base no desenvolvimento infantil, ajuda
sempre, mas a crianca finge que tem a oportunidade de se tornar a crianca que ainda
nao se tornou. Em outras palavras, segundo a imaginacao dela, ela vive sua fantasia
em um mundo cheio de fantasia e encantamento. O comportamento das criancgas
parece ser mais antigo que elas e até imita os adultos, treinando sua compreensao
dos papéis sociais e sendo capaz de simbolizar. Usa objetos e a¢cbes que ainda nao
séao permitidas (VIGOTSKY, 2003).

Ao aprender enquanto se divertem, eles também aprendem com suas
experiéncias, 0 que resulta em uma interacdo de aprendizado e ensino para
compartilhar. A brincadeira faz parte da infancia de todas as criancas, pois garante
diverséo, alegria e aprendizado (HUIZING, 1999).

Os motivos para o brincar sdo inUmeros, porque € sabido que o brincar é
necessario para desenvolvimento cognitivo, social, desportivo e emocional das
criancas. Por meio de jogos, a crianca expressa 0s desejos e vontades acumulados
em sua vida, e quanto mais oportunidades ela tem de brincar, mais facil € aprender.
Uma crianca nao pode ser vista como algo independente das relacbes mundiais, como
algo ja previsto ou descontextualizado (SARMENTO, 2003).

A brincadeira, como ja mencionado anteriormente, é parte integrante do ser
humano e esta presente em sua vida, principalmente na infancia. Cada acao pode ser
considerada uma piada, ndo ha recurso especifico que determine quais modos de
acao podem ser considerados e interpretados como tal. Para que seja identificada e
se a agdo que esta sendo realizada € um jogo, basta que as entidades envolvidas a
definam dessa maneira (FERNANDES, 1961).

Para Kishimoto (2008, p. 26), “O desenvolvimento infantil determina possiveis

experiéncias, mas ndo cria em si uma cultura ladica. I1sso se deve a interacdes sociais

(...).
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As brincadeiras e 0 uso da imaginacgao possibilitam importantes consequéncias
para o crescimento infantil, entrando no mundo da imaginagéo, separa 0os campos da
motivacdo e inteligéncia, pois muitas vezes existem simulacdes de atividades nas
quais os materiais sdo diferentes. Nesse ponto, a crianca comeca a interpretar o
campo semantico quando, no curso de sua brincadeira, usa objetos para outras
funcdes que ndo séo suas reais funcdes (REGO, 1995).

Nos jogos de ficcdo, as criancas as vezes usam elementos que existem na
experiéncia cotidiana, usam as experiéncias que observam em diferentes momentos

e na vida como matéria-prima para sua imaginacao.

[...] Quando a crianga brinca, ela cria uma situag&o imaginéria, sendo esta
uma caracteristica definidora do brinquedo em geral. Nesta situagdo
imaginaria, ao assumir um papel a crianga inicialmente imita o
comportamento do adulto tal como ele observa em seu contexto (CERISARA,
2008, p.130).

O professor que atua nesse nivel de ensino pode organizar a rotina de sua
turma a partir de diversos momentos, tais como: hora da roda, hora das atividades,
hora do lanche, hora da higiene, hora da brincadeira e hora das atividades extraclasse.

Segundo Brougere (1995), o comportamento dos jogos ndo tem como premissa
0 uso apenas de elementos imaginarios, as pessoas também podem combinar a
situacdo real na imaginacdo com outras. Esta combinacdo de realidade e ficcdo
promove a combinacao criativa de experiéncia de vida com ideias virtuais e materiais
lidicos. Eles podem ser chamados de brinquedos.

A rotina é fundamental para a organizacdo das atividades diarias nas diversas
instituicdes de ensino. No caso da Educacao Infantil, além do aspecto organizacional
das creches e pré-escolas, ela promove a seguranga e autonomia das criancas.

Relacédo a forma de jogo e a aplicacéo das regras, Friedman (1996) também
definiu algumas etapas, sendo a primeira definida como o esporte e o individuo, do
qgual fazem parte criancgas de zero a dois anos (n&do existem regras), e a segunda etapa
inclui criancas de dois até cinco anos sao chamadas de estagio autocentrado, em que
brincam sozinhas e com outras pessoas sem se preocupar em estabelecer ou seguir
as regras.

Acreditamos que a rotina escolar ndo pode ser tratada de uma forma mecéanica,

pelo contrario, toda atividade desenvolvida e os horarios e espacos determinados para
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a realizagcdo das acdes devem ser planejadas visando favorecer o trabalho
pedagdgico e as necessidades das criancgas.

Portanto, esperamos que 0 presente artigo promova um repensar sobre o
trabalho que € desenvolvido na Educacéao Infantil e possa contribuir para uma reflexao

sobre as rotinas estabelecidas nessas instituigoes.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho pretende entender que a importancia do brincar como ferramenta
facilitadora no processo de ensino e aprendizagem na educacéo infantil ajudara os
professores nas aplicacdes das atividades, pois, a educacgéo infantil € um marco muito
importante, compreende a primeira fase da educacéo basica tdo necessaria para o
desenvolvimento humano.

Com esse trabalho chegamos a essa conclusdo que é possivel educar
brincando, onde gueremos mostrar que alcancamos 0S nossos objetivos, nesse
contexto, o professor de educacao infantil deve associar na sua rotina diaria o cuidar,
0 educar e o brincar. E com isso promover situa¢gées em que a crianga aprenda com
prazer. No entanto € preciso incluir em sua préatica pedagdgica as brincadeiras, os
jogos e os objetivos ludicos.

Na presente pesquisa buscamos entender a relevancia do ludico para o
universo infantil, procuramos colher informacdes estudando alguns tedéricos para que
pudéssemos compreender o quanto € necessario para o aprendizado das criancas a
utilizacéo das brincadeiras e dos mais variados objetos ludicos. Queremos elogiar 0s
tedricos pois, neles nos inspiramos e concretizamos este trabalho.

Vale ressaltar que os educadores reconhecam a importancia de inserir as
atividades ludicas em seu planejamento diario como forma de proporcionar as
criangas um aprendizado que promova o brincar na educacao infantil, tendo em vista
que as criancas precisam aprender de forma ludica para que a aprendizagem
aconteca de modo significativo. Com base nos dados obtidos ao longo dessa pesquisa
chegamos a uma conclusdo, que os (as) professores (as) tentam associar a teoria
com a pratica, no entanto precisam dar continuidade ao processo de formacao

continuada para que possam somar seus conhecimentos.
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Com o objetivo alcangcado esperamos que nossa pesquisa seja reconhecida
pela sociedade e aceita, para melhores resultados dentro do ambiente escolar, pois

isto vai ser uma grande ajuda para a importancia do desenvolvimento social
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