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ALFABETIZAGAO DE CRIANGAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO
AUTISTA (TEA) POR MEIO DA LUDICIDADE E O AUXILIO DA TECNOLOGIA

Dinaia Nogueira da Silva

Liziane Ramalho dos Santos

Luiz Fernando Soares dos Santos
Hugo C. de O. Felix'

Resumo: Por ser um tema de tamanha grandeza e uma questdo bem atual,
assuntos relacionados a Alfabetizacdo de Criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), por meio da ludicidade com auxilio da tecnologia, precisam ser mais
discutidos e aprofundados. Desse modo, levantamos dados e conhecimentos
através de teodricos que abordam sobre o tema trabalhado, a partir de uma
abordagem metodoldgica qualitativa e uma pesquisa bibliografica. Tendo em vista
que a atividade ludica € uma peca essencial para a aprendizagem e o crescimento
de todo educando, observa-se que o ludico € uma ferramenta eficaz no processo de
alfabetizacdo, pois favorece o desenvolvimento da crianga em multiplas habilidades
e fungdes no plano cognitivo, social e emocional, considerando que as dificuldades
do ndo aprendizado partem das limitacbes das criangcas em compreender o que é
ensinado, podendo ser relacionadas com diferentes aspectos. Nossa pesquisa
agregou informacgdes de grande importancia sobre a utilizagdo da tecnologia aliada
aos jogos educacionais, 0os quais vém ampliando as possibilidades dos professores
em sala de aula ao utilizar esses recursos tecnologicos disponiveis ao seu favor,
promovendo a inclusdo e alfabetizagdo dos mesmos. Desse modo, é preciso
observar cada caso para que seja analisado segundo suas limitagbes e estudado
por toda equipe pedagogica. Ademais, verifica-se, também, que os docentes sao
agentes ativos na formacdo dos cidaddos e no processo de aquisigdo da
aprendizagem, colaborando com o conhecimento dos discentes, que também criam
experiéncias na sua carreira profissional, buscando novas capacita¢gdes para
atender as demandas da atual geracao e das suas pluralidades.

Palavras-chave: TEA; ludicidade; inclusao; autismo; alfabetizagao; tecnologia.

1 INTRODUGAO

Este trabalho é fundamentado em bases de dados e pesquisas académicas,
produzido com a finalidade de conclusdo do curso de Pedagogia, o qual reune
informacdes que dizem respeito a alfabetizagdo de criangas com Transtorno do

Espectro Autista (TEA) através da ludicidade, sendo uma questao bem corriqueira
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na atualidade, necessitando ser discutida e aprofundada. Entendendo isso, sabemos
que o TEA é uma sindrome que se apresenta com as principais caracteristicas
relacionadas aos problemas de comunicagao verbal e ndo verbal, comportamento e
socializagao, os quais seus interesses sao repetitivos e limitados (WHITMAN, 2015).

No que diz respeito ao desenvolvimento fisico, nos autistas, € comum
apresentar varios espectros, ou seja, variagdes diversas em suas maneiras de se
manifestar em cada individuo. O TEA se manifesta em diferentes niveis de
intensidade e temos que lidar com cada nivel de forma diferenciada, desse modo, é
algo que deve ser levado sempre em consideragdo, principalmente, as
caracteristicas que cada crianga demonstra em seu cotidiano (SOUZA; MARQUES;
PEREIRA, 2018). Observa-se que o diagnostico é dado geralmente entre dois e trés
anos de idade.

Ao falarmos de Alfabetizacdo, sabe-se imediatamente que ndo € um processo
rapido e facil. Alfabetizar € um conjunto de fatores que envolvem pensamentos e
habilidades psicomotoras, que implicam todo o ambiente em que a criangca esta
inserida, precisando desenvolver a coordenagdo motora total, coordenagéao
visomotora, distingcdo da imagem e do som, além de entender a nogao do espago e
do tempo (SOUZA; MARQUES; PEREIRA, 2018). A pesquisa bibliografica mostra a
importancia das atividades ludicas como um suporte para a alfabetizacao, ja que os
alunos constroem grande parte do seu conhecimento utilizando os processos ludicos
com base na aprendizagem (BARBATO, 2008 apud SOUZA; MARQUES; PEREIRA,
2018). De acordo com Falkembach (2006, p. 14),

toda a atividade ludica agrada, entretém, prende a atencao, entusiasma e
ensina com maior eficiéncia, porque transmite as informacdes de varias
formas, estimulando diversos sentidos ao mesmo tempo e sem se tornar

cansativo.
Dessa forma, a presente proposta visa o entendimento e a interpretagao do
tema desenvolvido, além de enfatizar a importancia da ludicidade junto a
alfabetizacao, trazendo pontos a serem discutidos na andlise de cada espectro e
buscar melhores formas metodoldgicas. Além disso, ela visa discutir a notoriedade
do avango historico no entendimento do autismo e como esse progresso ajuda a
trabalhar com as criangas atualmente, ressaltando a importancia da tecnologia nos
tempos atuais. Desse modo, podemos trabalhar junto a tecnologia a alfabetizacao
dos discentes com TEA, nas dificuldades dos docentes em lecionar para os alunos

autistas e nas consequéncias da segregacao perante isso.



Além desses aspectos, enfatizamos que é possivel alfabetizar criangcas com:
Transtorno Espectro Autista (TEA), por meio do uso das atividades ludicas
direcionadas, promovendo melhores formas de lecionar e elaborar atividades de
acordo com cada aluno, abordando a tecnologia como um grande e importante
instrumento metodoldgico ligado a ludicidade.

Portanto, identificamos dificuldades que podem ser sanadas através de
capacitagbes dos profissionais da educacdo, os quais podem tornar possivel a
inclusdo dos alunos nas salas regulares, realizando uma reacdo em cadeia,
melhorando assim qualidade de vida dos discentes, intensificando a socializagao
dos mesmos com o resto da turma e fazendo o processo de ensino-aprendizagem

acontecer de forma espontanea, acolhedora e humanizada.

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Inicialmente, vale ressaltar que se pode pensar em pesquisa COmo 0 processo
de criacdo de um trabalho cientifico, utilizando recursos ja existentes para chegar-se
aos segmentos esperados, mediante ao uso de varias fases, originando-se da
primeira ideia de tema, até a apresentagao dos resultados (GIL, 2007). Ademais, no
que diz respeito, também, ao posicionamento do autor Gil (2007, p. 17), a pesquisa
€ definida como um “procedimento racional e sistematico que tem como objetivo
proporcionar respostas aos problemas que sio propostos”.

Desse modo, torna-se fundamental a delimitacdo do tema abordado e sua
definicdo, em conjunto com os objetivos e hipoteses, buscando solucionar as

problematicas que serdao abordadas. Cervon e Bervian (2002, p.16) reiteram que:

A ciéncia € um modo de compreender e analisar o mundo empirico,
envolvendo o conjunto de procedimentos e a busca do conhecimento
cientifico através do uso da consciéncia critica que levara o pesquisador a
distinguir o essencial do superficial e o principal do secundario.

Com isso, para melhor compreendermos o objeto de estudo em questao,
escolhemos utilizar a metodologia da pesquisa bibliografica para desenvolver este
artigo. Conforme Fonseca (2002), o autor destaca a pesquisa bibliografica que é
feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas e publicadas por
meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos cientificos e paginas de web sites.

Nota-se que essa pesquisa nos permitiu uma abordagem qualitativa dos elementos
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conceituais que constituem o tema, com destaque do uso das atividades ludicas no
processo de alfabetizacido, além do favorecimento de uma melhor reflexdo sobre as
dificuldades e necessidades da crianga com TEA, como eles se desenvolvem no
cotidiano escolar.

Além do que foi mencionado, cabe discorrer que a pesquisa qualitativa é a
que “se desenvolve em uma situacido natural, é rica em dados descritivos, tem um
plano aberto, flexivel, e focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada”
(LUDKE; ANDRE, 1986 p. 18 apud SERRAO; SERRAO, 2015, p. 58). Desse modo,
compreendendo que a mesma € importante para aferir aspectos qualitativos de
alguma questdo, como € o caso de identificar as conquistas e os impasses
experimentados pelos professores para inclusdo de alunos com autismo.

A énfase na natureza basica da pesquisa cientifica se deu com intuito de criar
uma base de conhecimentos a respeito do assunto, ou seja, da alfabetizacdo desses
estudantes considerando o papel dos professores e familiares como essencial nesse

processo. Consoante a esse posicionamento Gil (2008, p. 45) discorre que:

a pesquisa cientifica basica deve ser incentivada pela curiosidade e suas
descobertas devem ser divulgada para toda a sociedade, possibilitando
assim a transmissao e discussédo dos conhecimentos cientificos com visao
na construgao de teorias e leis.

Sendo assim, o propodsito exploratério dessa pesquisa tem como principal
definicdo o desenvolvimento, a modificagdo dos conceitos, ideias e esclarecimento,
criando uma problematica, a qual ira resultar em pesquisas subsequentes (GIL,
2008). Conforme as ideias de Gil (2008, p. 46), “as pesquisas exploratdrias séo
desenvolvidas com o objetivo de proporcionar visao geral, de tipo aproximativo,
acerca de determinado fato”.

Pesquisamos e analisamos as obras que continham o nosso tema principal
que é a Alfabetizacdo de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) por
meio da ludicidade. Com isso, a pesquisa nos proporcionou conhecer varios tipos de
obras como: livros (digitais e fisicos), artigos, teses, artigos em sites especializados,
entre outros. Desse modo, foram selecionados varios livros, os quais embasaram
nossa pesquisa e, assim, discutimos algumas abordagens educativas, que trouxe
uma introdugdo sobre o ludico em diferentes aspectos e a contextualizacdo da
alfabetizacdo nos dias de hoje. Os principais livros utilizados foram: “O ludico em

diferentes contextos”, organizado por Santa Marli Pires dos Santos (2008), e
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“Autismo na Escola: um jeito diferente de aprender, um jeito diferente de ensinar”, de
Eugénio Cunha (2013). Através dos outros livros, contextualizamos os tipos de
pesquisas presentes nesse trabalho, a saber: “Metodologia Cientifica”, de Luiz
Amado Cervo e Pedro Alcino Bervian (2002); O autor Anténio Carlos Gil (2007, 2008)
nos agraciou com duas obras: “Como elaborar projetos de pesquisa” e “Métodos e
técnicas de pesquisa social’.

Ademais, trouxemos, também, alguns artigos e monografias publicados,
através desses materiais tivemos acesso através de sites de pesquisas e de eventos
académicos. Abordamos, em sua grande maioria, assuntos relacionados ao tema
deste trabalho, a saber: “O Transtorno do Espectro Autista e a utilizacdo de
aplicativos para dispositivos moveis como ferramenta educacional’, de Neuma
Pereira e Niltom Vieira Junior (2020); “A importdncia da ludicidade no
desenvolvimento de criangas autistas”, monografia de Maria Alice Silva Mendes
(2015); “O Transtorno do Espectro Autista e a utilizagdo de aplicativos para

dispositivos méveis como ferramenta educacional” de Pereira e Vieira Junior (2020).

3 REFERENCIAL TEORICO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) & definido por um disturbio no
desenvolvimento fisico e psiquico, possuindo particularidades atipicas que podem
desenvolver-se em conjunto ou separadamente nas manifesta¢cdes comportamentais
que se caracterizam por déficits na comunicacdo e nos relacionamentos sociais,
possuindo padrées no comportamento que podem ser recorrentes e padronizados
(BRASIL, 2001).

A terminologia do autismo foi utilizada pela primeira vez pelo psiquiatra
Bleuler (1911), que buscava especificar a esquizofrenia. Todavia, a intitulagdo do
autismo obteve maior relevancia em 1943, pelo médico Leo Kanner, que nas suas
pesquisas abordava as especificagdes do autismo de forma relevante (CUNHA,
2019). Acerca disto, em 1943 Kanner realizou um estudo com 11 criangas e seus
pais, no qual o mesmo ficou responsavel pela observacao, relatando suas pesquisas
no artigo denominado “Disturbios autistico do Contato Afetivo” (MERCADANTE,
ROSARIO, 2019). Kanner (1997, p. 170) discorre que,

devemos, portanto supor que estas criangas vieram ao mundo com uma
incapacidade inata de estabelecer o contato afetivo habitual com as
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pessoas, biologicamente previsto, exatamente como as outras criangas vém
ao mundo com deficiéncias fisicas ou intelectuais. Se esta hipotese esta
correta, um estudo posterior de nossas criangas talvez permita fornecer
critérios concretos relativos as nog¢des ainda difusas dos componentes
constitucionais da reatividade emocional. Pois aqui parece que temos
exemplos "puros" (pure- inatos) do contato afetivo.

Contudo, as causas do autismo ainda sdo desconhecidas, mas 0s avangos
que até o momento foram obtidos revelam que o TEA, pode ser associado as varias
doengas neurolégicas, fatores ambientais e fatores bioldgicos. De acordo com
Leboyer (2005), as incontaveis situacées patoldgicas sdo enormes e incluem
diversos fatores, mesmo que nao haja ligagbes entre eles, um ponto em comum as
engloba. Isso ocorre, porque todas as etimologias estdo sujeitas a indugdo dos
disturbios cerebrais que atingem o desenvolvimento do sistema nervoso central.
Desse modo, acredita-se que o autismo consequentemente advém de causas
determinadas e indeterminadas que envolvem o todo. Dessa forma, elas sao
denominadas pela Associacdo Americana de Psiquiatria - APA (2013), como
transtorno no neurodesenvolvimento, que engloba diferentes areas do
desenvolvimento humano como a Sindrome de Rett, o Transtorno de Aperger,
Sindrome de Heller, e o Transtorno Invasivo do desenvolvimento sem outras

especificagoes.

Vale destacar, ainda, que os estudos mais recentes apontam que o
diagndstico prematuro de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem
um papel fundamental no tratamento, sendo realizado nos primeiros anos de vida,
talvez meses. Além disso, declaram que quanto mais cedo a intervencao terapéutica
for iniciada mais eficaz sera o desenvolvimento neurolégico dessas criangas. Dessa
forma, é imprescindivel que a partir dos primeiros meses de vida os pais e familiares
figuem atentos aos pequenos sinais das caracteristicas do TEA, por mais discretas e

insignificantes que se mostrarem.

Algumas pesquisas relatam que sinais de autismo surgem no
desenvolvimento inicial dos bebés, sendo assim, Bosa (p.47, 2005) comenta que
esses bebés, comparados a outros sem problemas de desenvolvimento, veem a
apresentar a falta de sorriso e expressodes faciais, menor frequéncia de contato olho-
a-olho e nao tem interagbes com os pais ou familiares desde os primeiros meses de
vida, sdo pequenas situagdes que, na maioria das vezes, passam despercebidas,

causando assim o retardo do tratamento. “O diagnostico do TEA é essencialmente



13

clinico, feito a partir das observagdes da crianga, entrevistas com os pais e aplicagao
de instrumentos especificos” (GOMES, p. 112, 2015). Nesse sentido, apdés a
realizacdo do diagndstico € importante a parceria entre familia, escola e equipe
médica especializada para que cada fase do desenvolvimento infantil seja
estimulada de acordo com cada sindrome da criangca com TEA, e que em todos os
estagios ndo venham ser perdidos, com agdes inadequadas de ensino e tratamentos.
Com o avangco da medicina, mais casos sao identificados e os diagndsticos e

tratamentos estdo tendo mais rapidez e eficacia.

Atualmente, ndo existe uma cura definitiva para o TEA, nem mesmo um
tratamento padrdo para todos os autistas, cada individuo precisa de um
acompanhamento especifico e individualizado para que sejam trabalhados e
estimulados os problemas de sociabilidade. A equipe especializada (médicos,
psicologos, pedagogos, familia, apoio educacional, entre outros) pode estimular o
convivio social da crianga no seu meio, através de grupos de conversas, das
brincadeiras Iudicas e em equipe e das atividades educacionais que ocasionam a
inclusdo do autista. Outro ponto a ser trabalhado é o desenvolvimento da
imaginacdo, a qual, na maioria dos casos de autismo, ndo ha amplificacdo da
mesma, tornando-se limitada. Ha outras formas de serem trabalhadas como a do
processo de leitura, contagdes de historias, exibicdo de filmes e a criacdo de
possibilidades, as quais precisam resolver algumas situa¢gées envolvendo raciocinio

l6gico e habilidades cognitivas.

Vale entender, também, que a equipe especializada precisa estar inserida nos
processos educacionais, a qual ira ajudar a estimular a crianga nas atividades
escolares. E importante, ainda, a integracdo desses profissionais juntamente aos
professores, pois o0s mesmos também estdo em contato direto com as criangas e

sao eles que estado inteirados das limitagdes e avangos dos discentes.

Sendo assim, a forma com que os docentes ministram suas aulas também
podem influenciar bastante no processo de aprendizagem, podendo auxiliar na
compreensao do aluno ou a confundi-lo. Nesse sentido, ha a necessidade de
atividades adaptadas com o conteudo abordado na sala de aula, fazendo assim que

ndo exista uma integracdo fantasiada de inclusdo. As atividades ludicas sdo de
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extrema importancia para o desenvolvimento da crianga autista, pois, de acordo com
Mendes (2015, p. 15),
favorece o seu desenvolvimento em miultiplas habilidades e fungdes no
plano cognitivo, social, emocional e, também, motriz. No Transtorno do
Espectro Autista (TEA) € comum que encontre alguma alteragdo no jogo,
especialmente, a nivel simbdlico.

No entanto, a ludicidade precisa ser feita com bastante harmonia com a
crianga, ja que todo o processo € baseado no que a mesma vai sentir ao aprender
aquele conteudo. Uma das principais ferramentas da ludicidade séo os jogos, que se
transformam em instrumentos ludicos de aprendizagem, de forma agradavel e eficaz,
proporcionam um processo rapido de mudanca de comportamento e aquisicao de
novos conhecimentos, assim como o processo de alfabetizagdo. Desse modo,
aprender jogando torna o processo mais prazeroso para as criangas, de maneira
ludica, a aprendizagem ira acontecer de uma forma abrangente.

Ao separar as criangas do ambiente ludico, esta automaticamente ignorando
seus proprios conhecimentos, pois brincar e criar sdo momentos fundamentais para
a crianga, possibilitando ao sujeito a desenvoltura de sua criatividade no seu
contexto social. Percebemos que a habilidade de criar de cada crianga esta muito
entrelagada aos momentos de ludicidade, dando vida ou transformando o objeto em
algo importante em sua brincadeira.

Desse modo, ao tragar um paralelo entre a condigdo geral do comportamento
de uma crianga com TEA e a ludicidade como ferramenta de alfabetizacdo, o ludico
assume um papel essencial no processo de ensino e aprendizagem, visto que
facilita o desenvolvimento da inteligéncia emocional e das relagbes interpessoais, as
quais, por sua vez, viriam retroalimentar o interesse pela aprendizagem.

Portanto, inserindo os conhecimentos praticos e tedricos sobre as
inteligéncias multiplas e questdes relacionadas a inclusdo social, o ludico torna-se
um poderoso instrumento de socializagao, construcdo da personalidade, fomento da

empatia e humanizagao.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A organizagdo e melhoria do ensino-aprendizagem de alunos com TEA,
através desse complemento tedrico, promoverao impactos positivos na alfabetizagcao
do educando. Sendo, inicialmente, percebidas melhorias que acarretardo em uma

oportunidade inclusiva satisfatoria, seja através de mudangas nas atividades
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organizacionais pedagdgicas, seja no atendimento das necessidades do aluno. E
indispensavel

a cooperagao entre neurologistas, psiquiatras, neurocientistas, psicologos,
fonoaudiélogos, terapeutas ocupacionais e educadores. E crucial ndo
somente para impulsionar o entendimento do TEA e permitir um manejo
mais adequado desses individuos durante toda a sua vida, mas também
para permitir uma visdo mais clara do ser social como um todo (GADIA;
TUCHMAN; ROTTA, 2004, p. 86).

As instituicbes de formacgao superior, em suas grades curriculares do curso de
Pedagogia, salientam a importancia do Ludico em salas de aula, dando visibilidade
para o “educar brincando”, as quais se encontram nas Diretrizes Curriculares
Nacionais Para Educacao Infantil (DCNs).

Além desse fator, o ambiente escolar ao estimular, em conjunto com os
docentes, a utilizacdo da Ludicidade, procura incluir todos os individuos presentes e
nele os estimulos que serdo utilizados se tornaram uma ponte, entre os conteudos

de ensino e o ludico. Para Mantoan (2003, p. 09),
os ambientes humanos de convivéncia sao plurais por natureza. Assim, a
educagéo escolar ndo pode ser pensada nem realizada sendo a partir da
ideia de uma formacao integral do aluno—segundo suas capacidades e seus
talentos — e de ensino participativo, solidario, acolhedor.

Desse modo, espera-se que as brincadeiras e recreagdes se tornem parte da
estruturagcéo da crianga e de seus comportamentos, envolvendo-se de maneira clara
nas interacdes que as mesmas terdo em sociedade. O ludico transforma-se em
engrenagens de apoio no desenvolvimento dos aspectos fisicos, emocionais e
intelectuais (BROUGERE, 2004).

Na atualidade, os professores tém investido muito em recursos e métodos
especificos para atender a caréncia de alunos com TEA, sendo fundamental para
um resultado positivo. Vygotsky (1984) reforca que a utilizacdo de jogos,
brincadeiras e material dindmico auxiliam no desenvolvimento dos sistemas
semiodticos ou sistemas de signos que, segundo ele, sdo mecanismos colaboradores
e ajudam em trabalhos que necessitam de atengdo e memoria. Relatam Silva e

Veras (2020, p. 04) discorrem que:

trabalhar com signos abrange uma infinidade de atividades, jogos, que
podem representar objetos, lugares, conceitos. Tudo isso € importante, pois
leva os alunos a entenderem que esses sinais representam algo. A fungao
semidtica constitui uma das tarefas fundamentais para quem trabalha com
alunos com necessidades educativas especiais, posto que seja fundamental
para o avango da linguagem de uma forma geral (ndo s6 oral, mas também
a linguagem escrita e outras formas de representagbes), esse
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desenvolvimento possibilita o dialogo entre o adulto e a crianga, entre
educando e o educador.

Considerando as reflexdes de Vygotsky (1984), o tedrico cita, ainda, que a
deficiéncia, defeito ou problema nao constituiriam, em si, um impedimento para o
desenvolvimento do individuo, o mesmo centraliza seu enfoque nas possibilidades
oferecidas devido as intervencgdes estabelecidas pelo docente.

As pesquisas, no Brasil, sobre a inclusao escolar de alunos com Transtorno
do Espectro Autista (TEA) no sistema regular de ensino publico e particular, estdo
crescendo a cada dia, assim como as apuragdes sobre o desenvolvimento de
alfabetizacao e letramento através da ludicidade.

Segundo Cunha (2013, p. 21), “levando em consideragado o TEA, o processo
de ensino-aprendizagem mais utilizado é o behaviorista”, devido a sua superioridade,
predominando a vertente que trabalha a mudanga do comportamento através do
condicionamento operante, utilizando o estimulo, o reforco e expressdes verbais.
Logo, ha a necessidade de estabelecer uma relagdo entre cotidiano, mediagao
pedagogica e formacdo de conceitos no processo de desenvolvimento de
habilidades da crianca com TEA (PEREIRA; VIEIRA JUNIOR, 2020).

4.1 DOCENTES CAPACITADOS MELHORAM O ENSINO

Atualmente, observa-se que cada vez mais a sociedade vem se mostrando
crescentemente informada sobre a inclusdo de alunos deficientes que precisam de
um atendimento escolar personalizado. A partir disso, as escolas vém moldando-se
para a integracdo dessas criangas no ensino regular, concretizando o aprendizado.
Isso ocorre, pois € de grande importancia que tudo seja adaptado para que o
ambiente escolar atenda os requisitos desses alunos com deficiéncia, sendo
possivel notar o desafio da escola em promover um ensino de qualidade,
objetivando metas para superar as dificuldades que virdo na jornada (BARBOSA et
al., 2013).

Desse modo, para que a inclusdo aconteca, € importante que a definicdo da
palavra esteja sendo utilizada de maneira correta. Barbosa et al (p. 06, 2013) afirma,
categoricamente, que “o ato de incluir vai além da insergéo, faz-se necessario tornar

o individuo parte de um todo, para que o mesmo nao seja rotulado e excluido por
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apresentar comportamentos e caracteristicas diferenciadas”. Nesse sentido, nota-se
a grande valia da escola disponibilizar capacitagdes aos profissionais da institui¢cao,
para que os mesmos aprendam a lidar com a diferenga de cada individuo. Com isso,
percebe-se que se o corpo docente estiver preparado os profissionais da area
saberdo respeitar, entender e conviver, com todos que venham ingressar as
instituicdes de ensino, disponibilizando para todos a qualidade de ensino, sendo
dever da escola e do educador buscar sempre o melhor para atender o interesse
dos discentes. De acordo com Lopez (2011, p. 16),
professores, orientadores, supervisores, dire¢do escolar, demais
funcionarios, familias e alunos precisam estar conscientes dessa
singularidade de todos os estudantes e suas demandas especificas. Esta
tomada de consciéncia pode tornar a escola um espago onde 0s processos
de ensino e aprendizagem estao disponiveis e ao alcance de todos e onde
diferentes conhecimentos e culturas sao mediados de formas diversas por

todos os integrantes da comunidade escolar, tornando a escola um espago
compreensivel e inclusivo.

Posto isto, percebe-se que sdo inumeras as dificuldades que os alunos
autistas e seus respectivos professores encontram para adaptar-se e entender a
rotina da escola, pois para os discentes a escola € um mundo novo, sendo assim, &
normal a crianga ficar aborrecida em um ambiente desconhecido, como o da escola.
Desse modo, buscar apoiar-se em seus movimentos e em coisas que a mantenha
em sua zona de conforto, além do medo e da raiva, tornam-se seus maiores e mais
traumaticos desafios. O docente deve estar a par do mundo autistico e o
compreendendo, o0 mesmo deve se adaptar ao discente e ndo o contrario (CUNHA,
2017). Ocasionalmente, os docentes se acham despreparados na conducédo dos
alunos, no ambito escolar, pois a inclusao ainda € uma realidade nova para muitos

professores e para os ambientes escolares:

A presenga de alunos com necessidades educacionais especiais tem
provocado nos educadores sentimentos de impoténcia, frustracdo e
angustia frente as limitagées dos alunos e das proéprias limitagdes, por nao
conseguirem oferecer atendimento individualizado a esses alunos (MATOS;
MENDES, 2014, p. 35-59).

E necessario pontuar, também, que o ambito escolar inclusivo é essencial,
pois mesmo que o0s alunos ja tenham algum conhecimento de mundo €
extremamente relevante que a escola esteja preparada para se adaptar a todos os

alunos que venham ingressar na mesma:

Compete a escola adaptar-se para atender as capacidades e necessidades
do estudante na classe comum, mobilizando ag¢des e praticas diversificadas
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que, além do acesso, propicie condicbes de permanéncia exitosa no
contexto escolar (KELMAN; ALBUQUERQUE; BARATO, 2010, p. 226).

Conclui-se que os docentes sao os intermediarios do processo inclusivo,
porque promovem o primeiro contato da crianga com a sala de aula e, também, é o
principal responsavel para inclui-los nas atividades com a turma. Para que a
inclusdo aconteca os sistemas de ensino precisam criar ambitos escolares que
sejam capazes de promover a capacitagdo dos professores e de todos os
funcionarios para compreender as particularidades de cada crianca, aprendendo a
conviver e oferecendo as mesmas condigdes de ensino a todos, juntamente com as
condigdes de desenvolvimento. Salientamos, assim, a importancia de uma escola
inclusiva e com profissionais capacitados nas diversas areas de conhecimentos, pois

a escola é uma ferramenta importante na integracao social (BARBOSA et al., 2013).

4.2 A TECNOLOGIA COMO INSTRUMENTO METODOLOGICO

Para Pereira e Vieira Junior (2020), mesmo que o TEA va acompanhar o
paciente por toda a sua vida, o desenvolvimento de atividades que o estimulem a
ganhar maior autonomia € fundamental dentro do seu tratamento, devendo-
considerar as habilidades que as criancas desta geracdo demonstram pelos
dispositivos tecnoldgicos, o que pode vir a favorecer sua interagao no ambito escolar
e familiar, devido as suas preferéncias por celulares, computadores, tablets, jogos,
entre outros.

No que se refere a educagao de criangas autistas, com algum tipo de
deficiéncia intelectual ou transtorno de aprendizagem, a tecnologia torna a
aprendizagem como uma atividade motivadora e atraente aos alunos da era digital,
pois essa ferramenta vem alcangando uma importancia ainda maior no plano
pedagogico de muitas escolas. Percebe-se, dessa forma, que é por meio das novas
tecnologias que se cria uma experiéncia mais personalizada de aprendizagem e,
consequentemente, amplia as possibilidades dos professores em sala de aula ao
utilizar esses recursos tecnoldgicos disponiveis ao seu favor, consciente do seu
compromisso em analisar e estudar o desenvolvimento de cada crianga.
(ALEXANDRE, SACHS, SALVANY, 2020).
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Outro fator relacionado aos alunos com TEA é que a comunicacado pode ser
uma das grandes dificuldades presentes em suas vidas. Dessa forma, nota-se que
pode ser apresentado o uso das ferramentas tecnolégicas e nada melhor do que
usar os estimulos visuais e sonoros presentes em tablets ou celulares para
comunicar algum ensinamento. E nessa linha de trabalho que vem a proposta de
utilizar as novas tecnologias como meio de ensino e aprendizagem positivo, 0os quais
desenvolvem praticas e mecanismos adequados para promover a inclusdo da
crianga autista na sociedade.

A tecnologia, hoje, € fundamental para a soma de func¢des, sejam elas
pessoais ou profissionais, gerando maior efetividade e agilidade no dia a dia. Ao
mesmo tempo, se tornou essencial também para a area meédica, obtendo varios
beneficios para o tratamento de alguns quadros de saude, sendo parte importante
da terapia do Transtorno do Espectro Autista. A tecnologia assistiva é uma das
ferramentas mais importantes na atualidade, podendo auxiliar no desenvolvimento
de alunos com TEA, tanto para fins educacionais, quanto para pessoais. Vale
ressaltar, também, que a mesma tem algumas vantagens, pois é capaz de transmitir
informacdes de rapido acesso, podendo ser utilizada de forma flexivel e em qualquer
lugar, com énfase em tempo real e gratuita (FERNANDES et al., 2014 apud
PEREIRA; VIEIRA JUNIOR, 2020).

Para melhor entendimento a tecnologia assistiva € conceituada como:

Uma éarea do conhecimento, de caracteristica interdisciplinar, que engloba
produtos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servigcos que
objetivam promover a funcionalidade, relacionada a atividade e participagao,
de pessoas com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade reduzida, visando
sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusdo social (ITS
BRASIL; MICROSOFT EDUCACAO, 2008, p. 11).

No tratamento do autismo, é fundamental que se utilize recursos que atraiam
a atencao da crianca com intuito de estimular a interacdo e a participacdo do
educando no processo de ensino-aprendizagem, sendo uma forma de fazer com que
0 seu desenvolvimento social cresca de maneira natural, tornando-o motivado e
impulsionado pelos tipos de atividades aplicadas. De acordo com Pereira e Vieira
Junior (2020), objetos digitais de aprendizagem podem ser utilizados como
tecnologia assistiva, como: jogos online, simulagdes, animacgdes, aplicativos e
videos; fazendo com que a crianga interaja e responda aos estimulos causados pela

atividade. Através desses elementos, percebe-se uma maior participagdo a medida



20

que os recursos vao sendo familiarizados e agregados como estratégias de
aprendizagem de maneira que fique muito mais clara e ludica, aumentando, nesse
contexto, a qualidade de vida e potencializando o desenvolvimento de criangas com
autismo.

Relatam Alexandre, Sachs e Salvany (2020) que existem jogos desenvolvidos
especialmente para criangas com TEA, os quais tém fun¢des que contém comando
de voz que podem ajudar criangas autistas a realizarem algum tipo de interagao.
Vale ressaltar, ainda, que mesmo inicialmente essa interagcao seja com aparelhos
eletrénicos e ndo com uma pessoa, ela dara passos em seu desenvolvimento e, de
alguma maneira, mantendo-se em algum universo, que n&o seja s6 do seu proprio
hemisfério.

De forma geral, “o uso da tecnologia aliado aos jogos educacionais pode
desempenhar um papel fundamental para uma melhora significativa na qualidade de
vida desses individuos” (ALEXANDRE, SACHS, SALVANY, 2020,p.670), percebe-se,
entdo, que essa metodologia abre portas para o desenvolvimento de criangas com
alguma dificuldade de aprender ou de interagir. Os mesmos comentam que, também,
foi criada uma série de softwares pelo Departamento de Ciéncia da Computacgao,
com propriedades de ensino bem direcionados, que ajudam a trabalhar suas
habilidades de relacionamento, comunicagdo e expressiao, e, assim, mostram as
criangas como fazer questdes basicas, como higiene pessoal, cuidados com o meio
ambiente, mudancgas de rotinas. Desse modo, reconhecer suas emogdes e como se
alimentar corretamente, ajuda aos professores acima de tudo no processo de
alfabetizacao, que por meio de algumas atividades e jogos usados nas escolas para
as criangas autistas nao visam apenas o conteudo programatico, mas sim a
interacao e desenvolvimento pessoal da crianga.

O ambiente escolar como instituicdo da sociedade tem o compromisso de
fazer a adaptagao, promovendo aos alunos autistas a oportunidade da convivéncia
social, sendo necessario que a mesma, juntamente com o corpo docente, conhega o
autismo e suas particularidades. Além disso, a instituicdo deve buscar conhecer bem
sua clientela, buscando sempre atender suas necessidades, sem abrir mao da
qualidade de ensino oferecida, pois trabalhar com alunos com Transtorno do
Espectro Autista é desenvolver praticas e estratégias pedagogicas que englobem a
todos respeitando as diferencas. Para Silva, Gaiat e Reveles (2012, p. 19), “entender

e dominar o mundo singular dos individuos com autismo é ter a oportunidade de
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participar de um milagre diario: a redescoberta do que ha de mais humano em nés e

neles".

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Concluimos que a pesquisa ressaltou o quanto € importante a ludicidade na
pratica pedagogica no processo de alfabetizagdo de criangas com o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) e que é necessario entender o universo em que esses alunos
encontram-se inseridos, pois, além de comeg¢armos a identificar como podemos
trabalhar a alfabetizagdo junto a ludicidade, atentamos para o avango nos estudos
sobre o assunto e, dessa forma, entender como a tecnologia pode auxiliar nesse
processo.

As criangas com TEA tem o total direito de serem alfabetizadas, mesmo com
todas as limitacbes que venham a apresentar, isso ndao deve ser um empecilho.
Nesse sentido, entendemos que ndo existe uma férmula pronta de alfabetizagao, é
preciso que cada caso seja analisado e estudado por toda equipe educacional, pois
mesmo que uma pratica funcione para a instrugcdo de um, ndo necessariamente
funcionara para outro, ainda que tenham o mesmo diagnostico eles podem reagir de
formas diferentes a mesma proposta pedagogica. Através do que foi mencionado,
isso nao significa dizer que a proposta seja invalidada, mas sim que o docente
juntamente com seu planejamento didatico utilize outras maneiras para transferir seu
conhecimento.

Com isso, ao utilizar a ludicidade na pratica pedagogica, € um recurso
essencial no processo de alfabetizagdo podendo ser trabalhada de diferentes formas
em conjunto com a didatica do professor. Desse modo, observamos que é
extremamente necessario o ludico para o desenvolvimento da aprendizagem do

autista no cotidiano escolar.

Vale discorrer, ainda, que as atividades online estdo cada vez mais presentes
no dia a dia das escolas por todo o mundo, as quais s&o impossiveis de fugir dessa
nova realidade no mundo educacional, por conta disso, é de tamanha importancia
que a escola e seus colaboradores permeiem nessa era digital. Devemos buscar o
que ha de melhor na tecnologia para que possamos incluir os alunos autistas
também nesse mundo contemporaneo, promovendo atividades que desenvolva seu

conhecimento. Atividades ludicas e jogos educacionais na internet devem ser
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difundidos no cotidiano escolar, buscando despertar um melhor interesse dos alunos,
a fim de proporcionar um processo educacional mais divertido e atrativo.

Compreendemos que ha muitos desafios pelo caminho para se chegar a
alfabetizacdo de muitas criangas com TEA, como também entendemos que nao é
impossivel quando acontece de forma natural, espontdnea, motivada pela
brincadeira e que a importancia da formag¢ao do professor diante desse desafio &
fundamental para inclusao juntamente com a propria escola, familia e sociedade.

Nesse sentido, acreditamos que os docentes sdo agentes ativos na formagao
dos cidaddos no processo de aquisicdo da aprendizagem, colaborando com o
conhecimento dos discentes. Dessa forma, os professores devem criar experiéncias
na sua carreira profissional, incorporando novas capacitagdes para atender as
demandas da atual geragcdo e das suas pluralidades. Para isso acontecer, €&
necessario que os professores estejam sempre de mente aberta, livres de
preconceitos e sejam capazes de ouvir opinides contrarias as suas para atualizar-se,
para uma melhoria e aperfeicoamento da sua didatica.

Além desses fatores, € importante a participacdo da familia e da instituicao
juntamente com os profissionais adequados para que seja feito um trabalho mais
articulado na psicomotricidade, no social, e no emocional da crianga, fazendo-se
necessario a formagao continuada do docente.

Portanto, ressaltamos os notaveis avangos na inclusao dos alunos na sala de
aula, os quais deverao continuar a avangar em busca de uma total inclusdo sem a
segregacdo dos alunos com TEA nas salas regulares. A vista disso, concluimos a
importancia da preparagao dos docentes e corpo escolar, pois acreditamos que o
ambito escolar seja um poderoso aliado no desenvolvimento dos educandos, ao qual
a mesma necessita estar apta a todos e ndo o contrario concedendo a todos os

direitos estabelecidos por leis.
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