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RESUMO

O trabalho aqui desenvolvido visa analisar por meio de uma revisao de textos os
principios fisioldégicos reprodutivos da fémea equina, aplicados a abordagem da
técnica de Inseminagéo Artificial, como descreve o tema. De maneira, a fazer uma
descricdo sequencial de toda trajetdria da fémea que sera usada para reprodugéo
por meio de Inseminacao Artificial, descrevendo os processos que serao utilizados
de maneira cuidadosa. Desta forma, o que se pretende é tragar uma linha do tempo
detalhando procedimentos e as formas adequadas e mais indicadas de cada um.
Assim, o que se busca é entender como todo processo de Inseminacio Artificial
deve ser conduzido, na expectativa de que o0 mesmo seja concluido com sucesso
com o minimo de erros e perdas possiveis. Tudo isto, na expectativa de fazer com
que a Inseminacao Artificial seja melhor acompanhada e difundida nos meios
veterinarios, indicando em algumas situacbes que pode ser uma forma de
reproducdo mais adequada, a depender da necessidade do criador. Assim, para que
0 processo tenha sucesso, é imprescindivel o conhecimento dos profissionais que
irdo atuar na area, a fim de que nao haja perdas, ou erros desnecessarios.

Palavras-chave: Inseminacéo Artificial; Fémea Equina. Fisiologia Animal.



ABSTRACT

The work developed here aims to analyze, through a review of texts, the reproductive
physiological principles of the equine female, applied to the approach of the Atrtificial
Insemination technique, as described in the theme. In order to make a sequential
description of the entire trajectory of the female that will be used for reproduction
through Artificial Insemination, describing the processes that will be used carefully. In
this way, the intention is to draw a timeline detailing procedures and the appropriate
and most indicated ways of each one. Thus, what is sought is to understand how the
entire Artificial Insemination process should be conducted, in the expectation that it
will be successfully completed with the least possible errors and losses. All this, in
the hope of making Artificial Insemination better monitored and disseminated in
veterinary circles, indicating in some situations that it may be a more adequate form
of reproduction, depending on the breeder's needs. Thus, for the process to be
successful, the knowledge of professionals who will work in the area is essential, so
that there are no losses or unnecessary errors.

Keywords: Artificial Insemination; Equine female. Animal Physiology.
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1 INTRODUGAO

Para que se alcance o sucesso buscado nas praticas de manejo de um
plantel, se faz necessario o devido conhecimento em torno da fisiologia reprodutiva
do animal. De modo que o ciclo estral pode sofrer influéncia direta do fotoperiodo,
nutricdo, gestacao, idade, e condigdes patoldgicas (HAFEZ; HAFEZ, 2004), inclusive
de questdes comportamentais devido a presenca de animais entendidos como
dominantes.

Nesta ordem, Fabino Neto et al. (2017), indica que, para que sejam
alcangados indices satisfatorios em meio a uma criagao de animais, o dominio do
conhecimento em torno das questdes fisioldgicas que apontam o periodo e momento
certos para a fertilizacdo ed uma fémea, que se alinham com praticas corretas de
manejo, se fazem essenciais no sentido de assegurar que se tenha o menor numero
de perdas possivel.

De forma que, € recomendavel que nos animais de produgdo, se consiga
alcancar a puberdade ainda em seu estado precoce. Ainda que a maturidade sexual
sO se alcance u pouco mais tardiamente, ao se ter um equilibrio entre idade, época
do ano, nutrigdo e escore corporal, o que faz com que o animal esteja apto a
gestagao (SILVA, et al. 1998; KLEIN, 2014).

Neste sentido, Camara et al. (2015), adverte que a escolha de matizes e de
reprodutores se da de modo cuidadoso, de modo que se avalia 0 escore corporal da
mesma forma que a probabilidade de problemas como doengas sexualmente
transmissiveis, no sentido de se evitar que elas venham a surgir posteriormente. De
maneira que todas as avaliacbes devem ser no sentido de atender aquilo que o
produtor busca.

Desta forma, as biotecnologias que se voltam a reprodugdo, como a
Inseminacdo Artificial, objetivam fazer com que estes riscos genéticos de
transmissao de doengas reprodutivas que afetam um rebanho, sejam minimizados,
fazendo assim, com que haja uma otimizagdo no melhoramento genético de todo
plantel (GONCALVES, et al., 2002).

Em meio a tudo isto, o devido acompanhamento ginecoldgico no periodo de

gestacdo, no sentido de que se mantenha a sanidade da fémea e do filhote,



conjuntamente com a nutricdo adequada, sem a ocorréncia de estresse, se impdem
como fatores importantes no sentido de garantir uma produtividade de qualidade
(SMITH, 2006).

Assim, a palpagdo retal da mesma forma que a ultrassonografia, se
aparentam como técnicas capazes de ajudar no controle gestacional, situagdo em
que a ultrassom tem o papel de auxiliar na avaliagdo dos ovarios, como também de
suas estruturas, o utero, a ceérvix, e ainda de alteragbes como a hidrometra e
infeccbes uterinas. Sendo ainda uma ferramenta capaz de definir a estatica,
quantidade, idade e sexo do feto, podendo ainda apontar malformacgdes e suas
possibilidade (MENEZES, 2011).

Isto faz com que, em situacdes de alteragdes na reprodugdo, o problema
esteja no manejo, em razdo da falta do devido conhecimento da realizagdo do
momento mais oportuno para que seja realizada a cobertura ou a Inseminagéao
Artificial, podendo ainda ter o fator negativo destas se darem com animais nao
adequados, com a saude e a nutricdo deficientes, assim como outros fatores. Neste
caso, o conhecimento do sistema reprodutivo das espécies, nesse caso em especial
das fémeas equinas, da mesma forma que as técnicas que podem e devem ser
utilizadas na busca para que o plante tenha o melhor desenvolvimento possivel, se
configuram de grande relevancia para que a produgao animal alcance o0 sucesso
buscado (HOOPER, 2015; GONCALVES, et al., 2002).

Dito isto, em meio a toda contextualizacdo serdo analisados pontos como:
Histérico da inseminacéo artificial; Anatomia do trato reprodutivo da fémea equina;
Puberdade; Fisiologia do ciclo estral da fémea equina; Horménios e controle
endocrino; Dinédmica folicular; Selegdo das fémeas para inseminagao artificial,
Protocolos hormonais para sincronizagcdo e Descricao da técnica de inseminacao
artificial, através da Inseminacgao Atrtificial de sémen fresco e refrigerado e também
da Inseminagao Artificial em sémen congelado. Buscando com a abordagem desses
pontos questionar a maior necessidade de se evidenciar como esses principios se
aplicam a técnica da IA?

Tendo como objetivo descrever a IA e seus principais métodos de aplicacgao,

na busca por alinhar um modelo de técnicas mais precisas e eficazes.



2 METODOLOGIA

Neste aspecto, o método utilizado para a realizacdo deste trabalho sera a
revisdo de literatura através da pesquisa bibliografica por meio de artigo, livros,
publicacdes que dardao o devido suporte na construcado da referida pesquisa. De tal
modo, sera buscado o aprofundamento em torno do tema escolhido no sentido de
embasar a discussao levantada e assim poder apontar novas ideias em torno da
pratica da inseminacao artificial em equinas ainda em seus primeiros anos de vida.

Os critérios de inclusao utilizados foram pesquisas voltadas a IA em fémeas
equinas, através de pesquisas ja realizadas e que trouxessem embasamento naquilo
que aqui foi tratado. Enquanto para os critérios de exclusdo foram observados
trabalhos que nao se voltassem a IA em fémeas equinas, tratando de outros

animais, de modo a n&o corresponder ao tema em discusséo.



3 HISTORICO DA INSEMINAGAO ARTIFICIAL

Segundo pesquisas o melhoramento genético animal iniciou-se com a
domesticacdo dos mesmos. Essa domesticacdo é definida, como sendo o processo
pelo qual no decurso dos tempos 0 homem passa a fazer alteragdes genéticas nos
animais de maneira a colocar as caracteristicas que entendia serem mais benéficas
e vantajosas para cada situagao em especial. Inicialmente e teve esse processo com
os caes, por volta de 15000 anos, sendo o lobo o primeiro animal a sofrer essa
alteracdo. Ja no meio pecuario as primeiras espécies domesticadas se pode dizer
que foi a ovina, por volta de 11000 anos, em seguida a caprina com 10500 anos, e
depois a suina, e a bovina com aproximadamente 10300 anos. De modo que a
domesticagédo no setor pecuario, tem como objetivo o melhoramento e aumento das
espécies na produgao de carne, leite, pele e fibras (MARTINS; SANTOS, 2019).

Sobre isto, Martins e Santos (2019) apontam entdo que, até por volta do
século XVIII, a busca pelo melhoramento animal se dava por meios experimentais,
nao existindo critérios especificos. Os criadores realizavam os cruzamentos
seguindo caracteristicas externas, ou aspectos morfolégicos, em conformidade com
aquilo que era de seu interesse, nao utilizando qualquer base cientifica relacionada
a selecado de animais para reproducao. Robert Bakewell (1725 -1795), um agricultor
criador de animais, foi o precursor na Europa do melhoramento animal, mais
precisamente na Inglaterra, sendo ele ao pessoa que fez os primeiros registros
falando de manutencao desse animais, a fim de que assim se desse uma selecao
objetiva.

Ou seja, através de sua observancia em critérios de qualidade em cada
animal ele conseguia fazer com que a reprodugao fosse cada vez mais selecionada.
E como resultado, obteria animais cada vez melhores, dentro daqueles padrdes que

ele entendia como sendo os mais precisos para cada tipo de uso. Assim,

A selecéo dos animais para a reprodugao tinha como base a beleza,
a utilidade, a textura da carne e a capacidade para a engorda.
Utilizou a consanguinidade (acasalamento de animais aparentados e
com caracteristicas semelhantes) para fixar determinadas
caracteristicas desejaveis nos animais e também introduziu os testes



de descendéncia: método de avaliar o desempenho de um grupo
pequeno de descendentes e usar essa informagao para selecionar o
melhor pai reprodutor da futura descendéncia. Promoveu a ideia de
"criar o melhor para o melhor" (MARTINS; SANTOS 2019, p. 107).

Ainda que a zootecnia viesse a ter inicio e se desenvolver realmente como
ciéncia, mesmo estando ainda distante de conseguir discutir aspectos na area
econdmica, ja no século XVIIl, Lazzaro Spalanzani, j& em seus pensamentos
divagava sobre a extensdo aplicativa da inseminagao artificial, de modo que se
davam testes iniciais como demonstragdao. Um século apds, llya lvanov, da inicio as
praticas de Inseminacéao Artificial, passando a entender seu significado como avanco
na tecnologia (SILVA, 2020).

Em sua pesquisa Silva (2020), destaca que no inicio do século XX, alguns
técnicos e cientistas buscaram o desenvolvimento de métodos mais profundos,
porém, os resultados nao foram os esperados. As razbes para esses resultados
escassos, podem ter sido pela falta e conhecimento mais profundo sobre anatomia,
fisiologia, e patologia da reprodugcdo, como também o comportamento nos dois
sexos estudados, podendo ser do ponto de vista biolégico, como também técnico,
como ainda um trabalho em torno de espécies nao tao faceis como os equinos e os
caes.

Em seus escritos, Silva (2020), descreve que foi a partir doa nos 30, em
paises como ltalia e Alemanha que passou-se a utilizar a Inseminacgao Artificial como
prevencdo de doencas genitais, doengas como brucelose, tricomoniase, vibriose
entre outras. O método teve sua aplicabilidade de maneira mais organizada na
Dinamarca entre os anos de 1938 e 1939, ao serem criadas cooperativas voltadas a
inseminagao, finalizando fazer um melhoramento na zootecnia bovina, em seguida
passando a ser feita em outros paises da Europa, até chegar a seu modo de
aplicagao sistematica que se tem atualmente.

Assim, Silva (2020), descreve que, o conhecimento tecnologico da mesma
forma como a aplicagdo sistematica a técnica de IA veio a ser possivel,
primeiramente, a partir da visdo que levou a construcéo da primeira vagina artificial,
sendo esta criada por Amantes em 1914, seguindo-se pela criagdo de eficientes
ménstruos diluentes e recentemente com os avangos e técnicas de conservacdes

mais prolongada “in vitro”, se tem o material espermatico através de congelamento.
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Neste aspecto, € possivel observar o que descreve Fernandes (2012, p. 2),
aponta que, em equinos um progresso envolvendo estudos dos eventos precoces de
fertilizacdo como lentos ao se tragar um comparativo com outas espécies e animais
domésticos. De maneira que, “a producgéao in vitro (PIV) de embrides depende de
uma série de fatores como: disponibilidade de ovdécitos imaturos saudaveis, métodos
de maturagao in vitro e capacitacdo espermatica eficientes e condigbes 6timas de
cultivo”. De maneira que, “os indices de sucesso de etapas individuais que envolvem
a PIV em equinos ainda estdo longe de permitirem a utilizagdo destas técnicas em
protocolos de rotina, como acontece em bovinos”.

Assim, Santos (2012), considera que as principais e mais tradicionais técnicas
de reproducdo assistida nos equinos, incluem a Inseminacao Artificial e a
transferéncia de embrides. Contudo, o uso destes tipo de técnica nao possibilita que
se alcance a gestagdo em éguas que apresentam infertilidade, assim como de
animais que venham a 6bito. Contudo é possivel trazer o que aponta Braga (2017),

quando destaca que:

A inseminacédo artificial, além de acelerar o melhoramento genético
do rebanho, possibilita uma larga expansdo das caracteristicas de
garanhdes de qualidade genética superior. Na espécie equina, essa
técnica vem alcancando bons indices de fertilidade e promovendo o
progresso genético num periodo significativamente menor do que o
dispensado com a monta natural Essa técnica ainda proporciona um
menor desgaste dos garanhdes e a ndo disseminacao de doencgas
sexualmente transmissiveis (BRAGA, 2017, p. 144-145).

Ou seja, ainda que nao consiga a gestagbes em éguas inférteis ou animais
em obito, a IA, aumenta seu valor quando consegue trazer de maneira mais célere
um melhoramento genético, facilitando que caracteristicas indispensaveis sejam
reforcadas/melhoradas, na medida em que a fertilidade passe a ser melhor
trabalhada e da forma correta, na promogdo de uma genética acima do nivel
buscado.

Como se pode observar a IA, tem uma longa trajetoéria histérica, mesmo que
cientificamente isto ndo seja tdo comprovado, considerando que apenas quando 0s
estudos comecaram a ser melhor desenvolvidos, € que se pode considerar que
havia uma pesquisa em andamento e a construgdo de um percurso de maior

relevancia em torno do tema. Entretanto o homem sempre buscou formas de fazer
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com que a genética de forma voluntaria ou involuntaria conseguisse trazer para a
sociedade e a vida das pessoas melhorias no sentido de proporcionar qualidade,
forga, resisténcia e tantas outras caracteristicas que fazem com que cada vez mais a
genéticas desses animais seja favorecida.

4 ANATOMIA DO TRATO REPRODUTIVO DA FEMEA EQUINA

O conhecimento em torno da anatomia que compde os 6rgaos reprodutivos
das fémeas € algo de suma importancia para a correta identificagdo das patologias
capazes de afetar a capacidade reprodutiva destas, da mesma maneira que para
compreender as diferencas no manejo no emprego de determinadas biotecnologias

reprodutivas que se aplicam aos animais domésticos (SILVA, 2020).

Assim, Silva (2020), aponta que:

Os o6rgaos genitais da fémea incluem os 6rgdos genitais internos
(ovarios, ovidutos, utero, cérvix, vestibulo e vagina) e os 6rgaos
genitais externos (labios vulvares e clitéris). Os ovarios produzem
tanto gametas femininos quanto horménios. As tubas uterinas pares
capturam os odécitos liberados pelos ovarios e os transportam para o
utero, onde o ovo fertilizado € mantido. A vagina serve como 6érgao
copulatdrio e, juntamente com sua continuagao, o vestibulo, como
canal de parto e passagem para excre¢ao urinaria (SILVA, 2020, p.
17).

Assim, em sua pesquisa Silva (2020), explica que a forma do ovario da fémea
equina, € arrida com uma fossa de ovulacdo; onde o numero de foliculos que
maduram varia entre 40 e 80; a bolsa ovarica é estreita com uma fenda sobre a
fossa de ovulagédo; a longitude do oviduto pode ir e 20 a 30 cm; sendo o utero
bicérneo com fusao alta; a longitude dos corneos vai de 15 a 25 cm; a longitude do
corpo vai de 15 a 20 cm; as caracteristicas da cérvix, sdo de pregas longitudinais; a
longitude da cérvix indo de 7 a 8 cm; sendo a longitude da vagina de 20 a 35 cm; os
didmetros dos foliculos pré-ovulatérios vao de 40 a 60 mm; e o didmetro do corpo
luteo vai de 10 a 25 cm (SILVA, 2020).

Desta forma, Reghim (2020), descreve o trato reprodutivo da seguinte
maneira: sua composi¢cao se da por meio de 2 ovarios, ainda de duas tubas uterinas

ou ovidutos, sendo composto também pelo utero, vagina e vulva. O sistema aqui
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descrito como reprodutivo feminino, tem a responsabilidade por produzir e liberar os
gametas femininos o ovdcitos, ao passo que sendo este liberado pelos ovarios, pode
entdo receber a fecundagado do gameta masculino — o espermatozoide, ainda sendo
responsavel para que haja um ambiente propicio a fecundagéo e o desenvolvimento
dos embrides (REGHIM, 2021).

Artéria ovariana Artéria vaginal
Maesovario
Rim
Artéria uterina
Bolsa ovariana Refo
Owario
Mesométrio Vagina

Colo do Gtero
Vestibulo da vagina
Uretra

Cornos uterinos

Corpo do Gtero

Clitoris

Vesicula urinéria

Figura 1: Orgdo genitais femininos da égua. Fonte: Konig & Liebich, 2016.

O trato reprodutivo da fémea equina se compde dos seguintes 6rgaos:
ovarios; ovidutos; utero; vagina; vestibulo e vulva. Onde podem ser descritos da
seguinte maneira.

Em seu manual pratico e reprodugcédo em equinos, Bettencourt (2018, 51-51),
descreve que o ovario tem uma posi¢cao que pode variar, se situando na maioria das
vezes entre a 42 e 52 vértebra lombar. Na égua, o ovario possui uma superficie
convexa, que se adere ao mesovario, ali se estabelecendo a irrigagao e inervagao,
sendo uma superficie cdncava, livre na qual esta localizada a fossa de ovulagdo. O
ovario simultaneamente tem uma fungdo enddcrina, produgdo de hormonas, e nao

enddcrina, gametogénese.
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Os ovidutos se caracterizam por serem longos tubos com cerca de 20
centimetros, os quais se dividem em istmo, ampola e infundibulo. O istmo, se liga
aos cornos uterinos, a ampola se caracteriza como sendo a porc¢ao intermediaria, se
dando ali a fecundacdo e as fases iniciais do desenvolvimento do embrido, e o
infundibulo se caracteriza pela regido mais proxima dos ovarios e tem a fungéo d e
captar o ovdcito ao se dar a ovulagdo (REGHIM, 2021).

O utero, “encontra-se suspenso na cavidade pélvica e abdominal pelo
ligamento largo, e tem uma estrutura tubular em forma de “y™. O utero pode ser
dividido em 3 porgcdes que sao o corpo uterino, cornos uterinos e cérvix, esta se
localiza na parte cranial da cavidade pélvica, sendo de aproximadamente 5-7 cm, se
formando por tecido muscular e conjuntivo, de modo a constituir a terceira barreira
anatbmica do trato genital. O corpo do utero tem aproximadamente 18-20 cm, se
bifurcando nos dois cornos uterinos que tem aproximadamente 20-25 cm, sendo
unidos pelo ligamento intercornual (BETTENCOURT, et al, 2018).

Bittencourt et al. (2018), descreve que a vagina se compde de uma parte do
trato genital que fica localizada dentro da pelve, fazendo uma comunicagdo cranial
com a cérvix e caudalmente com a vulva. Na vagina esta localizado o clitéris —
estrutura do tecido erétil. O fornix vaginal, trata-se de um recesso anular que se
forma pela unido das paredes vaginais, € que é descrito como orificio externo da
Cérvix.

Por fim, o vestibulo e a vulva. E sua descricdo Reghim (2021), aponta que o
vestibulo € a parte do trato genital que fica localizado ente a vagina e a genitalia
externa. A mudanga entre vagina e vestibulo fica demarcada pelo 6stio — orificio,
uretral externo. A vulva se caracteriza como a genitalia externa da fémea, e se forma

pelos labios direito e esquerdo, que se encontram na linha média dorsal.
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5 PUBERDADE

A puberdade e alcangada no momento em que o animal tem a capacidade de
produzir e liberar gametas viaveis e férteis. Nas fémeas isso se da no momento da
primeira ovulagdo, o que na grande maioria das vezes ocorre juntamente com a
manifestacao do cio. Neste aspecto, aos olhos do criador, a puberdade prematura ou
precoce, se considera algo importante, fazendo com que ocorra a introdugao desses
animais ao grupo produtivo de maneira mais rapida (SILVA, 2020).

Em sua pesquisa Silva (2020), explica que a puberdade se caracteriza por ser
um processo gradual e que tem relacido direta com a taxa de crescimento e com o
metabolismo energético. O recém-nascido faz uso de suas energias para
desempenhar fungdes vitais, em especial a termorregulagéo, o que se deve ao fato
de terem uma superficie corporal mais elevada se comparada a seu volume. Assim,
no periodo de desenvolvimento subsequente dos tecidos existe também a
preferéncia da utilizacdo de nutrientes, os quais na fase inicial devem favorecer o
desenvolvimento dos tecidos dsseos e musculares, ao passo em que estes venham
a atingir um certo tamanho, em conformidade com a situagao genética do animal,
tendo inicio entdo o desenvolvimento do tecido adiposo, o que vem indicar um novo
reservatorio de energia. Vale a ressalva, no sentido de que ocorre uma relagéo entre
a genética e 0 meio ambiente, de maneira que o potencial genético s6 aparecera se

o0 meio ambiente for favoravel para que ocorra.

Estimulos autdcrinos e paracrinos implicam na sensibilizagao do eixo
portahipotalamico-hipofisario. Prévia a puberdade, uma exacerbada
sensibilidade a horménios  esteroides sobre o0  eixo
hipotalamico-hipofisario leva a falha na atividade secretora de
gonadotrofinas, impedindo que haja estimulo suficiente para o
crescimento, divergéncia e maturacao folicular Durante o periodo
pré-pubere, os niveis de estrogeno (E2) circulantes, proveniente dos
foliculos, suprime a secrecdo de GnRH, o qual realiza o efeito
inibitério (feedback negativo) sobre a liberagcdo episédica de LH,
mantendo sua concentragao sérica em baixa frequéncia. Cerca de 50
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dias que antecedem o estro pubere, da-se a diminuicao do feedback
negativo do E2 no hipotdlamo, aumentando a frequéncia dos pulsos
de GnRH/LH, sendo esta condigdo necessaria para que ocorra a
ovulagcado de um foliculo dominante (FD). No entanto, entre a primeira
ovulacdo e a puberdade existe uma assincronia, que leva a
ocorréncia de ciclos estrais curtos e ovulagdes silenciosas (PINTO,
2018, p. 15).

Desta forma, “a égua atinge a puberdade em média com 14 a 18 meses de
idade, dando inicio a atividade reprodutiva por meio da manifestagcdo do primeiro
estro clinico, acompanhado de ovulacado” (MAIA; OLIVEIRA, 2019, p. 113).

A forma como o animal é nutrido é capaz de afetar diretamente o seu
desempenho reprodutivo, ao passo que potras que nao recebem uma boa
alimentacado, acabam por consequéncia se tronando mais atrasadas, ao se fazer um
comparativo aquelas que receberam uma alimentacdo de melhor qualidade,
apresentando uma forte tendéncia a iniciar a puberdade de maneira mais precoce,
podendo ser em alguns casos aos 12 meses de idade. Ao chegar a puberdade, a
primeira cobertura dessa égua sé pode ocorrer, ao ser examinada e se comprovar
que ela esta fisicamente apta, por volta dos 24 aos 36 meses de idade. Tempo em
que seus horménios se equilibraram e percebeu-se um desenvolvimento fisico capaz
de manter a gestacao (MAIA; OLIVEIRA, 2019).

Assim, a puberdade pode se manifestar nos animais através de trés formas.
Podendo ser a tardia, quando o animal demora mais tempo a se mostrar apto a
reproducido; a precoce, quando o animal entra na vida reprodutiva muito antes
daquilo que normalmente se espera ou mesmo no periodo normal, onde o animal
apesenta-se em boa conformacdo com a sua idade. Entretanto, existem fatores que
podem interferir no aparecimento da puberdade, como, a genética, a idade e o peso,
a nutri¢cdo, o fotoperiodo e o0 manejo adotado por cada criador (SILVA, 2020).

Porém, Pinto (2018, p.16), observa que, o status nutricional assim como a
escolha genética sao caracteristicas de grande importancia para que o ciclo estral
tenha um desenvolvimento normal. De modo que, a maturagcdo do sistema
reprodutivo sofre influéncia através de sinais hormonais metabdlicos. Assim, eles
‘modulam a acdo de neuropeptidios hipotalamicos na selecdo de GnRH, e o
aumento de concentracao sérica de progesterona”. Somando-se a isso, i inicio da
puberdade também passa pela influéncia da selecdo que ocorre pelas

caracteristicas de reprodugao.



16

6 FISIOLOGIA DO CICLO ESTRAL DA FEMEA EQUINA

A escolha do momento certo para que ocorra a cobertura nos equideos € um
momento de grande importancia, podendo reduzir o nimero e saltos por concepgao.
Assim, as éguas sao cobertas ou inseminadas ao se identificar o cio, de maneira
geral a técnica se realiza ao chegar o terceiro dia do cio, havendo repeti¢gdes a cada
dois dias até que este termine (OLIVEIRA, 2015).

Em sua pesquisa Pimentel (2014, p.70), observa que a égua se caracteriza
por ser um animal “poliéstrico estacional”, em que a duracéo de seu ciclo estral varia
entre 20 e 21 dias, onde em um mesmo periodo especificamente, pode haver o
surgimento de mais de um ciclo estral. O fotoperiodo, que sofre regulagcédo pela
quantidade de luz é o instrumento regulador de sua atividade reprodutiva, além de
fatores nutricionais e climaticos.

Desta forma, o ciclo estral tem sua definicdo por meio de alteragdes
sequenciais anatdomicas e enddcrinas, as quais fazem a preparagao da fémea para o
periodo de ovulagdo. Este periodo na égua pode se dividir em estro ou fase folicular
e diestro ou fase luteal. A duragao da fase folicular pode durar em média 7 dias,
enquanto a fase luteal pode ter uma média de 15 dias. No periodo do estro a égua
estd sexualmente receptiva ao garanhdo. Este é o periodo em que o foliculo
dominante tem seu desenvolvimento, secretando estrégeno, o qual faz a indugéo do
comportamento de estro. No periodo de 24 a 48 horas da receptividade sexual se
tem o processo de ovulagado (PIMENTEL, 2014).

Assim, no periodo de mudancga, desde o anestro de inverno, até a estagao da
monta, o ciclo estral pode ter uma variacdo individual para cada animal. Podendo
surgir mais prolongado no comego da primavera, de duragao ais curta no solsticio de
verao e ser mais prolongado no outono (TESKE, 2017).

Entretanto, a atividade de reprodugdo da fémea, de modo geral sofre o

controle do eixo hipotalamo-hipofisegonadal. De modo que, “o hipotdlamo é
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responsavel pela secre¢ao do hormoénio liberador de gonadotropina (GnRH), o qual
atua na hipdfise anterior estimulando a liberagao do hormdnio foliculo estimulante
(FSH) e do hormoénio luteinizante (LH)”. Desta maneira, os hormdnios hipofisarios
passam a agir nos ovarios para controlar a dinamica folicular. Ja o FSH age no
sentido de fazer com que os foliculos ovarianos através de estimulos se
desenvolvam, e por meio destas ligagdes as células da granulosa, como também a
ativagao das vias de sintese de estrégeno (REGHIM, 2021, p. 14-15).

Assim, a acdo do Horménio Luteinizante (LH), depende do estagio em que se
da o desenvolvimento folicular. No periodo desse crescimento, o referido hormonio
passa a atuar nas células da teca, oferecendo o suporte para a esteroigénese assim
como ao crescimento folicular, na medida em que, depois da ovulagdo passara a
atuar no corpo hemorragico que se forma no ovario, para que possa estimular a
producao de progesterona, assim como a formagao do corpo lutero (REGHIM,
2021).
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Figura 2: Representacao do hormdnio em relagao a atividade uterina e ovariana.
Fonte: Bettencourt et al. 2018, p. 54.
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Desta forma, Reghim (2021), descreve que a progesterona, por ser um
hormdnio esteroide que tem sua producdo através do corpo luteo, e que inibe a
secregao de LH, que ocorre através da inibicado da secrecdo de GnRH em niveis
hipotalamico, ou mesmo inibindo de maneira direta através da hipéfise, bloque a
formagao de receptores de GnRH nos gonadotropos. Tudo isso, faz com que haja
uma redugdo nos pulsos de LH, de maneira a mente niveis basais para que se
formem e se mantenham os CL.

De maneira que Intervet (2007), observa:

Durante o ciclo estral, a concentragédo de FSH sobe duas vezes. O
primeiro aumento ocorre do dia 8 ao dia 14 do ciclo e 0 segundo do
dia 15 até o dia 2 do ciclo seguinte. As éguas tem dois tipos de
ondas foliculares: ondas maiores, com um foliculo dominante e
foliculos subordinados, e ondas menores, em que o maior foliculo
nao chega a ter o didametro de um foliculo dominante. Os padrdes de
ondas foliculares observados durante o ciclo estral variam de forma
significativa entre as ragas (INTERVET, 2007, p. 126).

Sobre as secregdes de LH, Bettencourt et al. (2018), aponta que mais de 80%
dos pulsos de LH, vem acompanhados de FSH, o que tende a estimular o
recrutamento e crescimento folicular, a multiplicagdo das células da granulosa e
ainda o aumento de receptores de LH. Assim, fica evidente que o LH sera
responsavel por diversas atividades desempenhadas pelo ovario, como a maturagao
folicular, a producdo de estrogénios a ovulagédo e luteinizagdo como demonstra a
figura 2.

A maior concentragado de estradiol, produzidos pelo foliculos em crescimento,
juntamente com a baixa concentracdo de progesterona, € o responsavel pelo
comportamento de estro (cio), de modo a fazer com que a égua seja aceita pelo
macho, ou seja, a receptividade sexual, o abaixamento da garupa, o levantamento
da cauda, e a micgao frequente, ocorrendo a movimentagao do clitoris e a eversao
vulvar (BETTENCURT, et al., 2018).
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7 HORMONIOS E CONTROLE ENDOCRINO

Inicialmente, é importante tragar o que ensina Silva (2020, p.2-3), quando
aponta que, “a endocrinologia € a ciéncia que se encarrega do estudo dos
horménios e seus efeitos”. Em linhas tradicionais é possivel afirmar que, os
hormdnios sdo entendidos como “substancias secretadas em direcdo a circulagao
pelas glandulas especializadas, e que exercem uma fungao sobre um érgao branco”.
Porém, tal defini¢gdo, se caracteriza como algo limitado e sem a devida precisdo. De
forma que se busca uma maior assertiva, considerando que os horménios néo se
produzem em qualquer célula da glandula, devendo sua producédo se apenas em
células especificas.

Assim, pode citar-se 0 exemplo do horménio luteinizante (LH), o qual tem sua
producdo através dos gonadotropos da adenohipéfise, ndo sendo possivel sua
producao por outro tipo de célula hipofisaria. Do mesmo modo que fazer mencao a
um &érgao branco, néo € a expressao correta, levando em conta que os hormdnios
agem apenas nas células que tenha receptores especificos para esses hormbnios, e
nao ceélulas do mesmo 6rgao, entéo, fazer referéncia a uma célula branca, se mostra
mais adequado, que citar érgdo branco. “As células brancas do LH no testiculo sdo
as células de Leydig e as células brancas do hormdnio foliculo estimulante (FSH) no
mesmo 6rgao sao as células de Sertoli” (SILVA, 2020. p. 3).

Os hormdnios FSH e o LH, os quais sdo produzidos na hipofise anterior, se
classificam como horménios glicoproteicos, one o primeiro tem a funcdo de fazer
com que ocorra o crescimento dos foliculos e fazer também o controle da sinese de
estrégenos, trabalhando na granulosa. Enquanto o segundo tem participagdo da

sintese dos estrogénios, tendo uma fungao primaria de “estimulagdo, maturagéo e



20

evolucdo do foliculo antral, e de modo secundario na formacdo e manutengao da
CL” (PIMENTEL, 2014, p. 71).

Em sua pesquisa Pimentel (2014), ainda descreve que, o FSH, é o hormdnio
responsavel pelo desenvolvimento dos foliculos ovarianos. Sendo de liberacao
bifasica, chega a apresentar niveis de maior elevagdo do nono ao decimo segundo
dia proximos a ovulacdo. De maneira que o pico da ovulagédo se da dois dias antes
dessa, no periodo em que o estradiol produzido pelo foliculo dominante tem sua
diminuicdo, o que possibilita que se complete o desenvolvimento final do foliculo
pré-ovulatorio, dando inicio ao desenvolvimento de novos foliculos. Ainda, a
diminuicao dos niveis de SFH se dao com o aumento do horménio inibina, que tem
sua producao através dos foliculos maiores que 13 mm.

Assim, em razao de tudo que foi dito, tem-se como definicdo mais adequada
para horménio a seguinte acepg¢do, “os horménios sdo reguladores bioldgicos,
produzidos e secretados em quantidades pequenas pelas células vivas, que depois
de viajar pelo meio extracelular atuam sobre as células brancas, onde exercem uma
acao especifica” (SILVA, 2020, p. 3).

O controle endécrino do ciclo estral deve-se ao eixo
hipotalamico-hipofisario-gonadal, que é controlado principalmente
pelo fotoperiodo, além da influéncia nutricional, temperatura,
ambiente, condigao corporal, idade e raga do animal. A duracéo do
periodo de luminosidade dos dias influencia inversamente a
produgdo de melatonina, que controla a atividade do eixo
hipotaldamico — hipofisario — gonadal. A melatonina tem efeito inibidor
na produgcdo do horménio libertador de gonadotrofina (GnRH),
estimulante da produgéo de dois horménios que atuam nos ovarios —
hormoénio luteinizante (LH) e hormdnio foliculo-estimulante (FSH)
(PIMENTEL, 2014, p. 71).

Dito isto, & possivel trazer o que relata Pimentel (2014), ao observar que, os
horménios mais importantes esteroides s&o os progestagenos e estrogenos. Assim,
a P, tem sua produgéo pela CL, placenta e cértex adrenal, e sua secrec¢do sofre o
controle do LH no animal que n&o esta prenha, o que faz com que ocorra o
crescimento de glandulas endometriais do utero, o que estimula a atividade
secretora do oviduto. Assim, sendo evitada a contragdo uterina no periodo de

gestacdo e finalmente, sendo regulada a secregdo de gonadotrofinas. Dai, os
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estrégenos tem como local de produgao o ovario, unidade fero placentaria e o cortex

adrenal, os quais sao representados pelo estradiol-17(, estriol e estrona.

8 DINAMICA FOLICULAR

O ovario se caracteriza como um 6rgao de armazenagem dos ovocitos, 0s
quais se formam no periodo da vida fetal, ou logo depois do nascimento, ficando
estes ocultos, imaturos, com suas atividades paralisadas, ndo se desenvolvendo
nem crescendo, até que ocorra o processo de mitose, onde as células germinativas
Oou ovogonais passam a evoluir, se tornando ovocitos primarios. Os ovocitos entéo,
devem estar rodeados por células foliculares a fim de que seja alcancada sua
maturagdo, seguindo-se da ovulagdo, o que vem a constituir os foliculos. Estes,
estao localizados no parénquima ovarico, passando por uma série de modificacoes
evolutivas que os transforma de foliculos primordiais, “constituidos por um ovdcito
rodeado de células planas”, para foliculos maduros ou de Graaf, onde deverao
atravessar o estagio primario, secundario e terciario (SILVA, 2020).

Em seu estudo Gurgel, et al. (2008), descreve que a dinamica folicular,
trata-se de um processo constante, de crescimento e regressédo dos foliculos, que
acontece dentro dos ovarios das éguas, sofrendo este influéncia direta por fatores
extrinsecos, como a nutricdo, a temperatura a que estes animais estdo expostos, os
estresses por eles vivenciados e o fotoperiodo.

Em sua descricao Gurgel, et al,. (2008), indica que em conformidade com o
fotoperiodo, o ciclo reprodutivo anual pode se dividir em duas estacdes, anovulatoria
e ovulatéria. A estagcdo anovulatoria se compde por 3 periodos, os quais indicam a

transicao do outono, sendo este o0 anestro profundo, o qual pode ser mais observado
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em regides de clima temperado, como também na transicdo da primavera, sendo
estes marcados por uma pequena concentracdo seérica de LH, ainda que a
concentracdo de FSH, ndo apresente alteracdes substanciais.

Ja na estacao ovulatodria, esta € marcada pelo processo de selecao folicular,
se dando este ao final da fase de crescimento comum na qual o foliculo dominante
tem seu crescimento através de uma taxa de continuidade, enquanto os foliculos
subordinados crescem até o periodo da selecdo e depois sofrem uma regressao.
Assim, o controle que se da no desvio folicular tem sua dependéncia por meio de
fatores intrafoliculares, dentre os quais, “fatores de crescimento, peptideos,
receptores de gonadotrofinas, fatores angiogénicos e esterdides”, sendo estes
secretados de modo diferenciado nos foliculos futuros, os dominantes e
subordinados, onde se tem a determinacdo de efeitos “regulatérios autocrinos,
paracrinos e endocrinos” (GURGEL, et al., 2008, p. 122).

A puberdade é o periodo que da inicio a dinamica de desenvolvimento
folicular, que se repete a cada estagao reprodutiva. Desta maneira, as fémeas com
estacionalidade reprodutiva marcada apresentam os foliculos prontos para serem
utilizados ao fim de cada periodo de anestro, onde estes entram em fase de
crescimento até que seja fixada a dominancia pelo foliculo pré-ovulatério, onde este

se torna o dominante para que os demais regressem (MAIA; OLIVEIRA, 2019).

Geralmente, ocorrem duas ondas de desenvolvimento folicular por
ciclo estral havendo ovulagéo do foliculo dominante da segunda onda
ao atingir 35 a 40mm. A ovulag&o ocorre no ter¢o final do estro, ou
seja, aproximadamente, 24 a 38 horas antes dos sinais de
comportamento de cio desaparecerem na égua. O periodo sucessivo
a ovulacado é caracterizado pelo metaestro e diestro, com duracao
média de 13 a 17 dias. Nessa fase o nivel de estrégeno reduz
enquanto a concentracdo sérica de progesterona produzida pelo
corpo luteo aumenta progressivamente. Em decorréncia disso, a
receptividade da égua ao garanhdo cessa. Se houver falhas na
concepgado, no reconhecimento materno da gestacdo ou morte
embrionaria, resultara na lise do corpo Iluteo por acdo da
prostaglandina produzida no endométrio, havendo retomada do ciclo
estral. Porém, apdés a cobertura se houver fusdo do ovécito com o
espermatozoide, configurara em éxito na fecundacgao, desta forma, o
corpo luteo permanece ativo e a progesterona se mantém a niveis
altos contribuindo para manutengdo a gestagdo (MAIA; OLIVEIRA,
2019, p. 115).
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Assim, alguns autores entendem que o resultado do escore de condigao
corporal (ECC), sobre o desenvolvimento do foliculo ovulatério aponta que éguas em
condicbes inferiores corporalmente apresentam um didmetro do foliculo
pré-ovulatorio bem menor, ao se comparar com as éguas em boas condi¢cdes
corporais. O que significar que os fatores entendidos como influenciaveis acabam

afetando diretamente o desenvolvimento dos foliculos em sua dindmica de atuacéo.

9 SELEGAO DAS FEMEAS PARA INSEMINAGAO ARTIFICIAL

Alguns fatores se classificam como essenciais para que a técnica da
inseminacao seja bem sucedida. Entretanto, a selegcdo da fémea receptora é tida
como um dos pontos mais importantes, se ndo o mais importante deles. De maneira
que uma boa escolha, que respeite os critérios de selecdo tem uma importante
influéncia no bom resultado da transferéncia de embrido, o que faz com que a taxa
de prenhez possa ser elevada e diminuida da taxa de perda de embrides (ALONSO,
2008).

Alguns critérios de selegdo podem ser descritos como: nutricdo, condi¢cao
corporal apropriada, idade entre 3 e 10 anos, boa disposi¢do, a fim de que sejam
facilitados o maneja da égua e doo potro, desenvolvimento mamario correto
(SQUIRES et al., 1999), ciclos estrais normais e caracteristicas uterinas e ovarianas
em boas condi¢ées (VANDERWALL; WOODS, 2007). Também se classificam como
critérios de selegcdo a nao alteracdo musculo esquelética, a boa saude ocular e
dentaria (HARTMAN, 2011). Resumindo, a receptora precisa apresentar uma saude
reprodutiva em bom estado, em alguns casos melhor que a da doadora, nao
podendo ser jamais uma égua de descarte.

Na transferéncia de embrido, tanto a doadora quanto a receptora, precisam
estar em sincronia, a fim de o embrido saia de um ambiente uterino para o outro no

mesmo periodo do ciclo, o diestro (MOREL, 2003).
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Para que este ambiente seja 0 mais adequado possivel, é preciso que seja
feita uma sincronizacao correta e precisa entre a doador e a receptora, o que nem
sempre € possivel de se alcancar. De maneira que se torna importante que existam
no minimo duas receptoras para cada égua doadora, a fim de que seja possivel
fazer a escolha daquele que se apresenta como o melhor e a mais préximo
ambiente uterino para receber o embrido no instante em que sera realizada a
transferéncia (MCKINNON; SQUIRES, 2007).

O grupo das receptoras deve se formar antes que ocorra o inicio da
temporada, ndo sendo recomendado que sejam introduzidos novos individuos. Isto
em razdo de que 0s equinos sdo grupos de animais que formam hierarquias em
seus grupos. Assim, ao serem inseridos novos individuos, essa hierarquia precisa
ser refeita, causando um grande estresse para o grupo. Por esta razdo também
recomenda-se que seja evitada a mudancga na rotina em meio as éguas receptoras.

Existe ainda a questao sanitaria, sendo possivel que sejam introduzida novas
doengas. De maneira que, havendo a necessidade de que sejam introduzidas novas
receptoras no programa de transferéncia de embrido, € preciso que estas figuem em
um periodo de quarentena, a fim de que n&o sejam colocados em risco os demais
animais do grupo, precisando que aconte¢ca um manejo sanitario adequado, um
controle de endoparasitas, ectoparasitas e vacinacdo. E preciso que as receptoras
tenham uma sanidade, que n&o apresentem qualquer tipo de doenca
infectocontagiosa (LOSINO; ALVARENGA, 2006).

Outro fator que atrapalha o desempenho reprodutivo € a idade, isso por ser
um ponto que causa uma predisposicado na degeneragao do endomeétrio, causando
uma dificuldade em ser mantida a gestacao (RICKETTS; ALONSO, 1991). Ademais,
as égua em idade mais avangada, tendem a apresentar um maio indice de perda
gestacional (BARBACINI, et al., 1999). Assim, quanto mais idade tiver a receptora,
sua permanéncia no plantel sera menor, sendo seu custo inicial menos dissolvido no
decorrer dos anos (LOSINO; ALVARENGA, 2006). Contudo, ainda que éguas mais
novas apresentem boas taxas de prenhez, estas podem ndo demonstrar um bom
desempenho materno, tornando-se um problema, passando a ser um problema no
parto e nos cuidados com o potro. Por tais razdes, a aquisicao de receptoras que ja
tenham tido 1 ou 2 gestagdes e que demonstrem aptiddo materna identificada, pode

ser uma opgao bastante interessante. Eguas virgens, que tenham entre 2 e 4 anos,
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que nunca emprenharam, tinham indicacdo como melhores opg¢des de receptoras,
sendo consideradas de maior fertilidade. Entretanto, pesquisas apontaram que elas
apresentam menores potros de menores pesos ao nascerem, ao se fazer uma
comparagao com éguas adultas e pluriparas (ALLEN, 1994). Juntamente com este
fato, as potras apresentam ciclos erraticos com mais constancia, ndo sendo ainda
facil de controlar, por sua indisciplina. De modo que, o uso de potrancas nao ¢é algo
que se recomenda (LOSINO; ALVARENGA, 2006).

Naquilo que diz respeito ao tamanho e porte fisico, a indicagao € de que tanto
a doadora quanto a receptora sejam semelhantes, ou a receptora tenha um maior
porte, considerando que o utero da égua tem direta relacdo com seu tamanho
natural (LOSINO; ALVARENGA, 2006). Assim, tanto o excesso de espaco uterino,
quanto a sua falta, podem ser prejudiciais ao potro, fazendo com que ele tenha um
tamanho aumentado ou reduzido respectivamente (ALLEN, et al,. 2002). Ainda n&o
se indica que sejam usadas receptoras de ragas pesadas para a reproducado de
embrides de ragcas média eleves, considerando que essas receptoras produzem uma
quantidade de leite muito grande, o que pode ocasionar problemas no crescimento,
além de fazer com que o potro nasga acima do peso desejado para sua espécie
(LOSINO; ALVARENGA, 2006).

A condigao corporal da égua pode causar influéncia em sua reproducao.
Podendo influenciar no inicio da estacédo reprodutiva, intervir no tempo de duragao
do ciclo estral, na taxa de concepc¢ao, no intervalo entre os partos e na absorcao
embrionaria. De maneira que, quando as éguas iniciam a temporada de monta com
o0 escore corporal em boas condi¢cdes, alcangam taxas de concepgao maiores.
Enquanto as éguas com escore corporal ruim, apresentam intervalo entre os partos
de maior tempo e requerem uma quantidade maior de ciclos para emprenharem.
Eguas que recebem uma alimentacdo de qualidade e adequadas no periodo da
lactagdo ou que tem restricdo no periodo gestacional, mas com alimentagdo e
qualidade na lactacdo, demonstram indices de concepc¢ao superiores € uma menor
taxa de mortalidade embrionaria, ao serem comparadas a éguas que tiveram
restricdo alimentar ao tempo gestagao e lactagdo. Ao se ar a restricao no periodo da
lactacdo, elas usam sua reserva corporal a fim de compensarem os efeitos
negativos, o que pode fazer com que o embrido ndo sobreviva (HENNEKE, et al,,

1984). As receptoras que receberam o embrido devem ser colocadas em piquetes
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com maior disponibilidade de pastagem e essa de melhor qualidade (RIERA, 2009).
Assim, a grande maioria de receptoras sao de éguas gestantes ou paridas, em razao
do alto valor de manuteng¢ao que elas demandam, por isso, devendo ser priorizado o
menor intervalo possivel entre os partos (LOPES, 2004).

Ao ser a receptora sujeita a estresses como a privagao alimentar, alteragdes
climaticas, brigas, diminuicdo de espaco fisico, transporte ou ainda uma condigao
ocasionada por questdes fisioloégicas — paricdo, lactacdo ou desmame, pode
acontecer uma excessiva secrecao de cortisol, 0 que pode causar alteragdo ou
inibicdo da secregao hormonal reprodutiva (LEITE, 2002). Na visdo de Rivier e
Rivest (1991), o eixo hipotalamo-hipofise sofre alteragdo, visto que a secrecao
desses hormoénios em meio a situagdes de estresse causa uma inibigao da secrecao
de GnRH o que consequentemente faz com que nao ocorra a secrecao de FSH e
LH. Assim, por quanto mais situagbes ela for submetida, havera mais estresse e
mais consequéncias, visto ser a reagao ao estresse modulada pela intensidade,
duracao e frequéncia do estimulo (LEITE, 2002).

Outra informagao importante com relacdo a receptora diz respeito a seu
temperamento. Esta deve ser de trato facil, visto que além de ensinar o potro o seu
comportamento, seu instinto pode oferecer risco aos tratadores, veterinario e mesmo
ao embrido, assim como a futuro potro, se for de dificil lida (ALONSO, 2008). Elas
devem aceitar com tranquilidade o cabresto (RIERA, 2009), deixando-se ser
examinadas por meio de palpacéao retal e exame ultrassonografico, e no momento
do manejo com o potro, devendo ser de temperamento tranquilo, nao
impossibilitando o trabalho dos tratadores (LOSINO; ALVARENGA, 2006).

As receptoras, devem ter identificagbes para eu o manejo seja mais facil, e
para que haja um programa organizado, de modo a se ter um controle de qual égua
recebeu qual embrido. De maneira que, € preciso que se tenha todos os cuidados
com as receptoras, para que estas estejam aptas ao programa e que consigam
desempenhar de maneira total sua capacidade reprodutiva. E preciso que se
assegure sua saude fisica por meio de um manejo adequado e de boa qualidade, o
que requer alimentagdo correta, agua de qualidade, atividade fisica, espaco fisico

adequado, ambiente higienizado, ou seja, um tratamento da melhor qualidade.
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10 PROTOCOLOS HORMONAIS PARA SINCRONIZAGAO

O pioneiros em aplicagdo de P4 ou altrenogest — progestagenos, para o
preparo em éguas receptoras ovariectomizadas. Onde houve a administragdo de
300 mg diarios e P4 durante 5 dias antecedendo a TE, o que acabou resultando em
75% da taxa gestacional. O que o estudo acabou por demonstrar foi que, as éguas
ovariectomizadas e que recebem tratamento com altrenogest P4 conseguem manter
a prenhez apés se dar a transferéncia do embrido (HINRICHS, et al., 1985; 1986).

Em seguida Hinrichs et al. (1986), conseguiram 16% (1/6), 33% (2/6) e 40%
(2/5) de prenhez, a fazer um comparativo entre dois protocolos que faziam o uso de
altrenogest oral - 22 mg diarios por cinco dias ou 66 mg diarios por seis dias antes
da TE, através do protocolor que usava 300 mg diarios de P4. Assim, chegando os
autores a conclusdo de que o altrenogest oral, conseguiu manter a gestacao apos a
TE, mesmo sendo observada uma insuficiéncia na dosagem de 22 mg, para que se
alcangasse taxas de prenhez condizentes.

Também foi observada por Hinrichs et al. (1986) a necessidade de que
houvesse a sincronizagdo entre a administracdo de P4 na égua receptora e
ovulagdo da égua doadora; identificando-se que nas receptoras nas quais o
tratamento hormonal teve inicio dois dias apds a ovulagdo da doadora, as taxas de
gestagcdo se mostraram acima em comparagado as éguas em que o inicio do
tratamento hormonal aconteceu ao menos quatro dias antes da ovulacdo da

doadora, indicando com isto a necessidade de sincronia.
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Passou-se entdo a compreender que o estrégeno estimula o aumento dos
receptores uterinos de P4 e que o0 embrido equino secreta estradiol no periodo inicial
da gestacéo (ZAVY et al., 1979). Desse modo, McKinnon et al. (1988) fizeram uso de
estradiol de maneira prévia e conjuntamente a administragdo de progesterona ou
altrenogest em trés diferentes protocolos, assim descritos: no primeiro protocolo, se
deu a administragao de trés a cinco dias de 17B-estradiol (E2) na sequéncia sendo
administrado 300 mg de P4 diarios apdés o periodo da ovulagdo da doadora. O
segundo protocolo foi semelhante ao primeiro, contudo, a aplicagdo do E2 foi
sequencialmente apés a administragdo da P4. O terceiro tratamento também foi
semelhante ao primeiro, exceto com a substituicio da P4 por 0,044mg/kg de
altrenogest diarios (MCKINNON et al., 1988).

No referido procedimento, os autores alcancaram 70% e 80% e alcance na
taxa de gestacdo, de maneira respectiva nos protocolos testados, e modo a sugerir
que independendo da administracdo do E2, a exigéncia primaria para que seja
preparada e mantida a gestagao ocorre pela concentragéo correta de progesterona
ou progestagenos (MCKINNON, et al. 1988).

A partir dos anos de 1990, as receptoras intactas aciclicas (anestro ou
transicdo) passaram a fazer parte dos programas de TE. A utilizagdo desta camada
de receptoras dispensa o uso cirurgia, passando a ser uma opg¢ao vantajosa. Desta
maneira, compreende-se que éguas ovariectomizadas assim como em anestro
podem ser aproveitadas com sucesso como receptoras de embrides (LAGNEAUX;
PALMER, 1993; SOUZA, 2013). McKinnon et al. (2000) realizaram avaliagdes em
diferentes progestagenos disponiveis comercialmente no sentido de estimar a
produtividade destes em conservar a gestacdo em éguas depois de induzir a
lutedlise do corpo luteo aos 18 dias de prenhez. Alguns horménios, como a
medroxiprogesterona, hidroxiprogesterona, altrenogest, norgestomet e megestrol
foram usados como teste, e apenas o altrenogest demonstrou eficiencia em manter
a gestacao.

Ainda, uma preparagao de progesterona de longa acao (P4 LA) foi analisada
por Bringel et al. (2003) em éguas que nao apresentavam o corpo luteo primario, nas
quais concentragcdes de P4 alinhadas com a fase luteal foram identificadas apds a

administragao de 1500 mg a cada sete dias.
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Em estudo comparativo, Rocha-Filho et al. (2004) realizados entre as taxas de
gestagcdo em receptoras ciclicas - grupo controle, e aciclicas suplementadas com
dois protocolos diferentes (P4 de longa acdo e P4 de curta agéo). Os resultados
apontam que nao ocorreram diferencas importantes, indicando que ambos os tipos
de P4 sao eficientes para o preparo de receptoras aciclicas. Também n&o foi
identificada consideravel diferenga na taxa de gestagdo entre as éguas ciclicas
(75,0%) e éguas aciclicas dos grupos tratadas com P4 (75,9%), apontando sucesso
no protocolo usado e confirmando os achados de Bringel et al (2003), que
descrevem a concentracao circulante de P4 compativel com os niveis da fase lutea
(3,41 a 4,33 ng/mL), na sequéncia a aplicacdo de 1500mg de P4 de longa acao (LA)
a cada 7 dias em éguas com nenhuma fonte endégena de P4.

11 DESCRIGAO DA TECNICA DE INSEMINAGAO ARTIFICIAL

A recuperagdo embrionaria se da por volta do 7° ou 8° dia depois da
ovulacdo, onde as taxas de recuperagao sdo maiores do 6° ao 9° dia em razdo do
tamanho do embrido, e pelo manejo da lavagem uterina, pelo fato de que depois do
9° dia o embrido ja alcangcou um tamanho adequado para receber algum tipo de
dano no decorrer da manipulacdo. O embrido equino tem um crescimento de 200,
400 e 800 mm e didametro la pelo 6, 7 e 8 dias respectivamente. O embrido é
recuperado através de lavagem uterina transcervical, sendo utilizado 1litro de fluido
para cada lavagem. O processo se da durante 3 a 4 vezes. Assim, a taxa de
recuperagcao embrionaria, depende ainda da formacao embrionaria, e do técnico que
vai realiza-la (HINRICHS, 2013).

A colheita no modo transcervical ocorre através de um cateter de silicone com
um baldo - VEUF-80, Bivona, Inc, Gary, IN 46406, de 8,0 mm de didametro e trés
vias, sendo este inserido na cérvix. Depois que o cateter alcancga o utero, € preciso
que o baldo acoplado (cuff), seja inflado, para que ndo acontega a perda de liquido,
como também para que o cateter ndo saia da posi¢do. De maneira que, ao estar o
cateter na posigao devida, o liquido é inserido no utero, uma solugao salina que

contem fosfato puro modificado (DPBS), ja devidamente aquecido de 30 a 35°, a 1%
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de soro fetal bovino, penicilina (100 unidade/ml), e estreptomicina (100ug/ml), sendo
0 6rgao lavado de 3 a 4 vezes.

Uma opcéo a utilizagdo da citagado anterior, é o Ringer Lactato. Pesquisas
fazendo um comparativo entre a lavagem uterina através dessas dois meios,
apontara uma semelhanga ente as taxas de concentragdao, one o Ringer Lactato
apresentou 64%, ao ser comparado com o DPBS que apresentou 57%
(ALVARENGA, et al., 1992). Ao lavado no Brasil, faz um uso maior do Ringer, se
dando isto por sua facil preparacdo como também aquisigao.

Ao passo que o liquido vai saindo do utero, o lavado é filtrado, o que visa a
tencdo do proprio embrido. Assim, depois das lavagens, o liquido passa por uma
analise de rastreio através de um microscépio estereoscopio em um aumento de
10X, para que se consiga observar a presenga do embrido. Na sequéncia o embrido
€ classificado, podendo ser realizado esse processo no esmo equipamento, porém,
com o0 uso da objetiva de 40X.

Na ideia de tornar mais facil a localizagao e o rastreio do embrido, a placa de
petri, onde é colocado o liquido, tem o filtro retirado, podendo ser riscada na parte
inferior. Na sequéncia do lavado, aplica-se uma dose de PGF2a na égua, a fim de
que sejam estimuladas contragdes uterinas no animal, a fim de que haja a expulsao
do fluido que pode ter ficado dentro da fémea, e ainda para que haja Lise do corpo
luteo.

A morfologia do embrido ajuda a que haja uma boa classificagdo destes, onde
se tem como base: forma, tamanho, uniformidade, extrusdes e degeneracdo de
blastémeros. E muito importante essa momento da classificacdo, visto a qualidade
do embrido ser consequéncia de uma boa taxa de prenhez mais adiante (FUTINO,
2005). Quando se possui um bom equipamento de trabalho, se torna bem mais facil
fazer uma analise mais profunda, ao se ter um equipamento de menor qualidade,
tem-se de fazer o maximo de analise para se alcangar uma avaliagao o mais precisa
possivel. Os embrides que forem classificados sdo entdo preparados para que se dé
aTE.

De inicio os embrides serdo colocados em uma placa de petri menor (35 X 10
mm), devendo conter o meio de manuten¢ao, que deve ser uma palheta de 0,5 ou

0,25 mL, que deve estar acoplada a uma seringa de insulina. A necessidade de que
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0 embrido passe por esse meio, € a busca pela eliminagcdo e impurezas
anteriormente a aspiragao doo embrido na palheta de inovulagéao.

Para o processo de inovulagcdo de verdade, p embrido fica envasado em um
cateter, onde se preparam porcdes alternadas de meio de manutengcao e ar, na
busca para que seja mantido o embrido no centro do cateter. Desta forma, primeiro é
aspirado o meio de manuteng¢ao, na sequencia tendo-se a aspiragao de ar, e outra
vez meio, para apos se ter a aspiragdao do embrido (LIRA; PEIXOTO; SILVA, 2009).
O processo se repete até que o cateter seja completamente preenchido. Depois de
envasado o embrido sera transferido para a receptora (LIRA; PEIXOTO; SILVA,
2009).

Figura 3: Embrido envasado no cateter

Embrido

|
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Fonte: Lira Peixoto; Silva, 2009.

O processo de depdsito do embrido no utero da receptora se da da mesma
maneira que a |A tradicional. Estando o médico veterinario ciente de que esta

realizando o procedimento da receptora, € natural a absor¢cdo de embrides
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anteriormente a 60 dias, se dando aplicagao de progesterona na receptora, a fim de
que seja aumentado o nivel de progesterona que o ovario produz, auxiliando na

melhoria da taxa de confirmacao.

11. 1 Inseminacgao Artificial e sémen fresco e refrigerado

O sémen fresco pode ser usado de maneira “in natura” ou mesmo diluido. As
doses aprovadas para a realizagdo da IA com o sémen fresco nas éguas de 250 d
500 x 10° espermatozoides de motilidade progressiva por dose, afim de que sejam
alcangados numeros satisfatorios de prenhez, onde é a dose de 50 x 10°
espermatozoides a mais indicada (BRINSKO, 2006).

A Inseminacgao Artificial como sémen equino refrigerado € bem difundida em
meio aos haras, visto oportunizar o uso de garanhdes geneticamente superiores,
alinhando os acasalamentos de uma melhor forma. O alcance de boas taxas de
prenhez, variam entre a frequéncia e o tempo da IA controlados, assim como, de
condigdes que envolvem a refrigeracdo do sémen, como o equipamento que se
utiliza para realizar o transporte, curva de refrigeracdo, temperatura final de
estocagem, tempo de preservagao, taxa de diluicdo, concentragdo e volume da dose
inseminante e a variagao entre os garanhdes (NUNES, et al, 2006).

Nado se tem uma diferenga tdo consideravel na realizagdo da IA em éguas
com o sémen ‘in natura”, e o sémen diluido logo apos a colheita, apesar de que, o
sémen in natura tem uma maior utilizacdo em razdo e seu baixo custo e de sua
eficacia comprovada, se verificando um gasto a menos com o diluidor, sendo
considerado desvantagem pelo fato de ndo manter a qualidade espermatica
(KENNEY, et al., 1975).

A diluicdo do sémen se da no objetivo de potencializar o uso do garanhao,
fazendo uso de volume menor e concentragdo mais elevada, ainda dando maiores
condigbes para seu r esfriamento e conservagado para viagens mais distante,
assegurando a bom transito espermatico (PICKET, et al. 1975). No entendimento de
Heiskanem et al. (1994), existe a possibilidade de se manter o sémen de um
garanhao aproveitavel por um periodo de tempo maior que 80 horas, ao se fazer a

diluicdo logo depois da coleta, se mantido em temperatura constante de 37°, até o
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instante de sua utilizacdo, mas a IA, deve acontecer em no maximo 12 horas depois
da ovulagao.

Para se alcangar uma boa conservagdo do sémen por um tempo prolongado,
€ importante que se evite aglutinagcdo espermatica, diminuindo as influéncias de
alteracdo do pH seminal (KENNEY, et al, 1975). A temperatura padrdo para o
resfriamento do sémen é de 5°C ou de 15 a 220°C, seno possivel o transporte e
utilizagédo do sémen durante o tempo de 1 a 48 horas (SQUIES, et al., 1999). Desta
forma, ressalta-se a importdncia da diminuicdo da temperatura so sémen,
considerando que isto o conserva por um periodo de tempo maior, reduzindo o
crescimento bacteriano, diminuindo o metabolismo espermatico, e ainda provocando
uma redugdo e oxigénio, de maneira a induzir que haja um favorecimento ao
metabolismo espermatico em detrimento do aerdbico (KATILA, et al., 1997; SQUIES,
et al., 1999).

11. 2 Inseminacgao Artificial em sémen congelado

Em suas pesquisas Deals (2003), considera a reacao inflamatéria uterina
agravada, depois da |A realizada com sémen congelado. Isto em razdo de que,
estudos indicaram que o plasma seminal, que é retirado no periodo da
criopreservagao, causa uma interdicdo uterina da reacado inflamatdria depois da
cobertura, o que ocasiona ao utero um efeito imunossupressor.

A Inseminacgao Artificial através de sémen congelado, ainda apresenta pontos
técnicos a serem discutidos e investigados, dentre os quais a variagao individual de
cada sémen diante da criopreservagao, o baixo alcance de doses por ejaculado, o
controle intenso das éguas no periodo das inseminagdes, a maior despesa por
prenhez, e mais a grande variagao das taxas de prenhez comparadas as alcangadas
com monta natural (MN), ou mesmo a |A através de sémen fresco ou mesmo
refrigerado (NUNES, et al., 2006).

A avaliagao do sémen coletado € mais importante quando o congelamento é o
destino do sémen que fora coletado. Isto em razdo d e que a mortalidade pode ficar
em torno de 70%, ou mais, sendo o minimo de mortalidade de 60%, sendo
apresentadas células espermaticas um vigor mais adequado de no minimo 4 de

vigor, com evidente motilidade progressiva. Assim, a concentragdo minima que se
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indica para o congelamento e de 60 x 10° espermatozodides por ml (ANDRADE,
1983).

A possibilidade espermatica reduz em conformidade com o tempo de
armazenamento, variando o efeito prejudicial do armazenamento de acordo com o
garanhdo. Para que seja determinada a dose minima, que cada sémen pode
alcancar em sua variagao individual, € preciso que seja testada, para que consiga
alcancar indices desejaveis de prenhez. Isto possibilita uma utilizagdo mais eficaz de
sémen para garanhdes com motilidade progressiva que reduz depois do
congelamento, armazenamento e descongelamento, até menor que 30% de
motilidade, de modo que é preciso que haja um aumento no numero de palhetas
utilizadas por inseminacao (BRINSKO, 2006).

A dosagem de inseminacdo de se indica ao se usar sémen congelado de
garanhdo que tem uma fertilidade normal e de 800 x 10° espermatozdides com
motilidade progressiva, a ainda que utilizando um grande numero de
espermatozoides a taxa de concepgao por meio de sémen congelado pode oscilar
entre 30 e 70% (CARD, 2010).

O sémen congelado, possui menor expectativa depois do congelamento, em
razao de lesbes causadas na membrana dos espermatozodides, resultantes do
estresse térmico, quimico e osmotico. Entretanto, se trata de um método que
condiciona a manutenc¢ao do material genético daqueles animais de grande valor por
um maior periodo de tempo (OHASHI, 2002; SILVA et al., 2002).
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12 CONSIDERAGOES FINAIS

Como visto na realizagdo desta pesquisa, a Inseminacao Artificial surgiu de
um processo de necessidade de um criador em melhorar geneticamente seu plantel,
onde incialmente n&o se tinha critérios especifico para a realizagao do processo, que
ao longo dos tempos foi sendo aperfeicoada, chegando-se entdo, ao que hoje pode
ser entendida como uma forma de criar bons animais.

Todo este processo como se viu, ocorre na busca por animais selecionados e
com caracteristicas especificas alcangadas através de melhoramento, onde se tem
um macho garanhao de altissimo nivel e que doa seu sémen a uma fémea que
necessariamente deve trazer em sua linhagem também uma série de qualidades

que sdo essenciais para que se alcance na reprodugdao um animal, saudavel, de
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porte adequado as necessidades a que se destina, forte e descendente de grandes
reprodutores.

Como visto, o processo de IA, demanda cuidados especificos e que serado de
grande importancia para que se consiga alcangar o objetivo final na reprodugao
animal, devendo ser cuidadosamente acompanhado por um profissional capacitado
e que tenha conhecimento da area. O processo para se alcangar o resultado de
sucesso deve iniciar com a escolha da fémea, devendo conhecer sua anatomia e
sua capacidade para a reproducdo, através da realizacdo de exames que irdo
indicar as verdadeiras condicbes de todo trato reprodutiva dessa égua, sendo
preciso saber se a mesma ja alcangou a puberdade, ou seja, periodo onde se tem
inicio os preparos dessa fémea para se tonar uma boa reprodutora; a partir deste
momento se passa a fazer o acompanhamento do ciclo estral dessa futura
reprodutora, devendo ser estabelecido um controle hormonal e endécrino; apds se
entra na fase da dinamica folicular que deve fazer uma observacéo cuidadosa dos
ovarios para o prepara-los para a IA.

Como visto, existem as fémeas doadoras e as receptoras que precisam ter
uma sincronia para que o processo de |A tenha sucesso, ndo podendo ser feito de
qualquer jeito, a qualquer tempo ou sob qualquer circunstancia, devendo serem
seguidos os protocolos hormonais para que essa sincronizacao seja perfeita.

A Inseminacdo Atrtificial, pode ser feita com o uso de embrides frescos,
refrigerados ou congelados como trazido, e dependendo de cada situagdo havera
uma melhor forma de aproveitamento dos embrides. Entretanto, cada técnica
apresenta suas vantagens e desvantagens.

De modo que, aqui se buscou trazer um descricao de todo esse processo, na
expectativa de tragcar uma linha do tempo capaz de auxiliar no entendimento de

como funciona todo processo de Inseminacgéao Artificial em éguas.
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