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RESUMO

O gerenciamento de residuos de medicamentos € um desafio que interliga saide publica e preservacdo ambiental, dado o potencial
toxico desses residuos e seus impactos socioambientais quando descartados inadequadamente. No Brasil, a logistica reversa surge
como solucdo para a coleta e destinacdo correta desses residuos, exigindo a responsabilidade compartilhada entre fabricantes,
distribuidores e consumidores, além de campanhas educativas para conscientizacdo. Sua aplicacdo eficaz contribui para a
sustentabilidade e protecdo ambiental, alinhando-se a economia circular e a responsabilidade corporativa. Assim, o objetivo deste
trabalho é compreender a importancia da logistica reversa de medicamentos e como sua aplicacdo pode melhorar questdes ambientais
e de salde publica. Para isto, foi realizada uma revisdo de literatura integrativa descritiva a partir das bases de dados
MedLine/PubMed, SciElo e Lilacs/Biblioteca Virtual em Saude (BVS). 53 toneladas de lixo farmacéutico deixaram de ser
descartadas no meio ambiente. Esse volume expressivo demonstra a eficacia da estratégia e a conscientizagdo crescente da populacgao
sobre a importancia do descarte adequado. A coleta e o tratamento apropriado desses residuos sdo essenciais para a preservagao
ambiental e para mitigar os riscos a salde publica. De acordo com o relatério do Portal LogMed, divulgado em agosto de 2023, essa
iniciativa ja alcanca 127 milhdes de pessoas, com 5,1 mil pontos de coleta distribuidos em todo o territorio nacional. a incluséo de
incentivos fiscais para empresas participantes e a expansdo de pontos de coleta, especialmente em areas rurais, podem ampliar
significativamente o alcance do sistema. Dessa forma, a logistica reversa nao sera apenas uma obrigacgdo regulatdria, mas um modelo
exemplar de sustentabilidade e inovacdo em satde.

Palavras-Chaves: descarte de medicamentos, logistica reversa, satde publica, farmacéutico

Reverse logistics of medicines

ABSTRACT

The management of pharmaceutical waste is a challenge that interconnects public health and environmental preservation, given the
toxic potential of this waste and its socio-environmental impacts when improperly disposed of. In Brazil, reverse logistics has
emerged as a solution for the collection and correct disposal of this waste, requiring shared responsibility among manufacturers,
distributors and consumers, in addition to educational campaigns to raise awareness. Its effective application contributes to
sustainability and environmental protection, aligning with the circular economy and corporate responsibility. Thus, the objective of
this study is to understand the importance of reverse logistics for pharmaceuticals and how its application can improve environmental
and public health issues. To this end, an integrative descriptive literature review was carried out using the MedLine/PubMed, SciElo
and Lilacs/Virtual Health Library (BVS) databases. 53 tons of pharmaceutical waste were no longer discarded into the environment.
This significant volume demonstrates the effectiveness of the strategy and the growing awareness of the population about the
importance of proper disposal. The collection and proper treatment of this waste is essential for environmental preservation and to
mitigate risks to public health. According to the LogMed Portal report, released in August 2023, this initiative already reaches 127
million people, with 5.1 thousand collection points distributed throughout the country. The inclusion of tax incentives for
participating companies and the expansion of collection points, especially in rural areas, can significantly expand the reach of the
system. In this way, reverse logistics will not only be a regulatory obligation, but an exemplary model of sustainability and
innovation in health.

Keywords: medication disposal, reverse logistics, public health, pharmaceutical
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1. Introducéo

O gerenciamento de residuos de medicamentos, definido como um conjunto de ac¢bes que visa a
geracao e a eliminagdo de residuos farmacéuticos, € um desafio que interliga a satde publica e a preservagdo
ambiental’. Os medicamentos sdo classificados como Residuos de Servicos de Salde (RSS), em
conformidade com a Resolugdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) n° 358/2005 e a
Resolucéo da Diretoria Colegiada (RDC) n°® 222/2018 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria (Anvisa).
Essas normativas estabelecem que 0os RSS devem ser geridos de modo a preservar 0s recursos naturais e
proteger o meio ambiente, sendo os medicamentos incluidos principalmente no grupo B, que abrange
residuos com caracteristicas como inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade®. O Brasil,
conforme dados do Conselho Regional de Farmacia do Parana (2018), ocupa a sétima posi¢do entre 0s
maiores consumidores de medicamentos no mundo, gerando mais de 10 mil toneladas de residuos
farmacéuticos por ano™?.

O descarte inadequado desses residuos, que muitas vezes ocorre no lixo comum ou na rede de
esgoto, causam impactos socioambientais significativos. A falta de esclarecimento e orientacdo adequada
para a populacdo contribui para que medicamentos em desuso ou vencidos sejam descartados de maneira
impropria, o que constitui um problema de sadde publica. A presenca de substancias quimicas ativas que nao
se degradam naturalmente pode levar a contaminacdo do solo, dos lencdis freaticos e, subsequentemente,
impactar negativamente a fauna, a flora e a salde humana. Essa contaminacdo se manifesta através da
bioacumulagio e da biomagnificacdo, ampliando os danos ao longo das cadeias alimentares®. Diante desse
cendrio, surge a Logistica Reversa (LR) como uma solugdo vidvel para minimizar os impactos ambientais e
de saude publica associados a esse tipo de descarte. A LR, como instrumento de desenvolvimento econémico
e social, é definida como um conjunto de acdes, procedimentos e meios que viabilizam a coleta, a restituicao
dos residuos sélidos ao setor empresarial, e o reaproveitamento em seu ciclo ou em outros ciclos produtivos.
Essa abordagem também contempla a destinago final ambientalmente adequada desses residuos®.

A implementacdo efetiva da LR de medicamentos exige a criacdo de sistemas integrados que
englobem a participacdo de todas as vertentes envolvidas na cadeia produtiva e de consumo de
medicamentos, desde os fabricantes até os consumidores finais. Isso inclui a responsabilidade compartilhada,
onde fabricantes e distribuidores sdo responsaveis pela criacdo de pontos de coleta e sistemas de retorno dos
produtos, enquanto os consumidores tém a responsabilidade de utilizar esses sistemas de forma consciente®
Além disso, € importante que haja a promo¢do de campanhas educativas com o objetivo de trazer
esclarecimento a populacdo sobre os riscos do descarte inadequado de medicamentos e a importancia da
participacdo nos programas de logistica reversa. Essas campanhas devem ser baseadas em evidéncias
cientificas, além de utilizar estratégias que alcancem diferentes segmentos da sociedade, considerando a
diversidade socioecondmica e cultural da populagéo brasileira®.

Sendo assim, através da aplicacdo e disseminada da logistica reversa, é possivel ndo apenas mitigar
0s riscos associados ao descarte inadequado de medicamentos, mas também promover um ciclo de
sustentabilidade que se estenda ao longo de toda a cadeia produtiva. Esse processo, se bem implementado,
contribui para a reducdo da carga poluente sobre o meio ambiente, a0 mesmo tempo que protege a salde
publica, alinhando-se aos principios de uma economia circular e a responsabilidade ambiental corporativa?.
Com isso, 0 objetivo deste trabalho é compreender a importancia da logistica reversa de medicamentos e
como sua aplicacdo pode melhorar questdes ambientais e de satde publica.

2. Material e Métodos

O presente trabalho foi desenvolvido por meio de uma revisdo de literatura integrativa descritiva, de
cunho retrospectivo, cujo objetivo central foi compreender a importdncia da logistica reversa de
medicamentos e como sua aplicacdo pode melhorar questdes ambientais e de salde publica. A escolha dessa
metodologia se justifica pela necessidade de sintetizar os conhecimentos existentes sobre o tema,
proporcionando uma visdo abrangente e critica que possa orientar futuras pesquisas e politicas publicas. A
revisdo foi norteada pela seguinte pergunta: "Como a logistica reversa de medicamentos pode minimizar
impactos ambientais e melhorar as condi¢Ges de satde publica?" Para responder a essa questédo, foi realizado
um processo de selecdo e andlise de artigos cientificos, seguindo as etapas de identificacdo, sele¢do, triagem,
elegibilidade e incluséo.

Na etapa de identificacdo, foi realizada uma busca nas bases de dados MedLine/PubMed, SciElo e
Lilacs/Biblioteca Virtual em Salde (BVS), utilizando descritores controlados como "descarte de

medicamentos”, "logistica reversa", "salde publica" e "farmacéutico". Para refinar a busca, foi empregado o
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operador booleano AND (Tabela 1). Nessa fase, foram identificados artigos mediante a leitura dos titulos.
Esse procedimento permitiu uma primeira filtragem que foi importante para assegurar que apenas trabalhos
relacionados a tematica fossem considerados nas etapas subsequentes.

Tabela 1 - Combinacéo do operador booleano AND para realizagdo dos cruzamentos nas bases de dados

Base de dados
Descritores Mediline/Pubmed SciELO Lilacs/BVS

Descarte de medicamentos AND Logistica Reversa 0 27 20
Descarte de medicamentos AND Saulde Pablica 0 18 29
Descarte de medicamentos AND Farmacéutico 0 9 13
Logistica reversa AND Saude publica 0 21 12
Logistica reversa AND Farmacéutico 0
Farmacéutico AND Saude publica 0
Drug Disposal AND Reverse Logistics 16 12
Drug Disposal AND Public Health 21 17 5
Drug Disposal AND Pharmacist 8 2 10
Reverse Logistics AND Public Health 13 20 3
Reverse Logistics AND Pharmacist 4 1
Pharmacist AND Public Health 5 4 1

SUBTOTAL 67 144 110

TOTAL 321

Fonte: Autores (2024)

Seguindo para a fase de selecdo, os resumos dos artigos identificados foram analisados. Esta etapa foi
fundamental para eliminar estudos que, embora relacionados ao tema, ndo atendiam diretamente aos
objetivos especificos da pesquisa ou apresentavam abordagens metodoldgicas incompativeis com o foco do
estudo. A leitura dos resumos possibilitou uma compreensao inicial do conteido e da relevancia de cada
artigo, permitindo a inclusdo apenas daqueles que tinham maior potencial para contribuir com as respostas a
pergunta norteadora. J& a fase de triagem envolveu uma analise mais aprofundada, onde os artigos
selecionados na etapa anterior foram lidos na integra. Esta etapa teve como objetivo verificar a consisténcia
das informagdes e a adequagdo metodoldgica dos estudos, além de garantir que os artigos abordassem
diretamente as questfes ambientais e de salde publica relacionadas a logistica reversa de medicamentos. A
leitura integral dos textos foi crucial para excluir trabalhos que, embora inicialmente parecessem relevantes,
ndo atendiam aos critérios de elegibilidade de forma satisfatoria.

Na etapa de elegibilidade, aplicou-se r a pergunta norteadora aos artigos triados. Aqui, foi feita uma
avaliacdo detalhada de como cada estudo se relacionava com a tematica central da revisdo. Os artigos que
demonstraram uma contribuicdo significativa para o entendimento dos impactos ambientais e das condi¢des
de salde pulblica decorrentes da logistica reversa de medicamentos foram considerados elegiveis para
inclusdo na revisao final. Finalmente, na fase de inclusdo, foram selecionados os artigos que, ap6s passarem
por todas as etapas anteriores, apresentaram contelldo relevante, metodologicamente consistente e
diretamente relacionado a pergunta norteadora. Ao final do processo, 17 artigos foram incluidos na revisdo
integrativa, construindo a base para a analise e discussao dos resultados.

Os critérios de inclusdo para a selecdo dos artigos abrangeram estudos publicados entre 2019 e 2024,
disponiveis na integra e nos idiomas inglés ou portugués. Apenas artigos que respondiam diretamente a
pergunta norteadora e aos objetivos especificos do estudo foram considerados. Por outro lado, os critérios de
exclusdo eliminaram artigos duplicados nas bases de dados, aqueles que estavam fora da linha temporal
definida, em idiomas diferentes dos especificados, assim como trabalhos de conclusdo de curso, relatos de
experiéncia e anais de congressos (Tabela 2)
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Fluxograma 1. Processo de selecdo dos artigos

IDENTIFICACAO o
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TRIAGEM o
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« Nio respondia a questio
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ELEGIBILIDADE

- 17 artigos foram selecionados para
INCLUSAO composicio dos resultados

A coleta de dados foi realizada no periodo de agosto a novembro de 2024, garantindo que os artigos
mais recentes e relevantes sobre o tema fossem incluidos. Este processo assegura que os resultados obtidos
na revisao sdo baseados em evidéncias concretas e atualizadas, oferecendo uma contribuicdo significativa
para 0 campo da saude publica e a gestdo ambiental de residuos farmacéuticos.

3. Resultados e Discussao

O descarte incorreto de medicamentos, que é definido como a eliminacdo inadequada de farmacos
vencidos, em desuso ou parcialmente utilizados, representa um grave problema de salde publica. Quando
descartados em lixo comum, pias e vasos sanitarios, essa préatica facilita a contaminacdo do solo e dos
recursos hidricos, comprometendo a qualidade do meio ambiente e expondo 0s ecossistemas a substancias
guimicas potencialmente téxicas. Muitos desses compostos ndo sdo completamente eliminados pelos
sistemas convencionais de tratamento de agua e esgoto, permitindo que micropoluentes farmacéuticos
permanecam em circulacdo. Esse cendrio pode levar ao desenvolvimento de organismos resistentes, como
bactérias multirresistentes, e ao desequilibrio de ecossistemas aquaticos e terrestres®.

Entre os tipos de residuos de medicamentos, se destacam os hormonais, antimicrobianos e citostaticos,
gue exigem cuidados especiais no seu descarte. Esses produtos sdo classificados como residuos perigosos,
uma vez que podem apresentar toxicidade elevada e causar efeitos adversos ao meio ambiente. Além disso,
quando expostos de forma indevida, esses medicamentos podem induzir a selecdo de bactérias resistentes.
Outro risco ambiental esta ligado aos hormdnios e outras substancias farmacéuticas que, quando presentes
em fontes de agua, podem atuar como disruptores enddcrinos, afetando organismos aquaticos e causando
desequilibrios ecoldgicos®. Contudo, a contaminacdo ambiental ndo se limita as vias aquaticas. O solo
também pode ser afetado. Essas substancias ao se infiltrarem no solo, comprometem a qualidade da terra e a
salde das plantas, além de serem absorvidas por organismos terrestres. Essa poluicdo pode levar a
bioacumulacéo de substancias toxicas na cadeia alimentar, potencializando seus efeitos negativos a medida
que sobem nos niveis troficos. Além disso, € comum que haja desertificacdo ap6s a exposicdo as moléculas

de medicamentos, que se ligam aos sais do solo interferindo nas principais processos™®.
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No Brasil, 0 gerenciamento de residuos de medicamentos esta regulamentado pela Lei n° 12.305/2010,
que institui a Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS). Essa legislacdo estabelece que a
responsabilidade pelo descarte correto de residuos é compartilhada entre o setor produtivo, o poder publico e
os consumidores. A prioridade da PNRS é reduzir a geragdo de residuos e, quando isso ndo for possivel,
garantir sua reciclagem ou destinacdo ambientalmente adequada. Para residuos perigosos, como 0s
medicamentos, o0 gerenciamento deve ser diferenciado devido ao risco que essas substancias representam
para a salde publica e 0 meio ambiente**. O Decreto 7.404/2010 regulamenta a PNRS e criou o Comité
Orientador para a Implementacdo de Sistemas de Logistica Reversa (CORI), cuja funcdo € estruturar a
logistica reversa de produtos como os medicamentos. O grupo tematico GTTO1, coordenado pelo Ministério
da Saude e assistido pela ANVISA, foi criado especificamente para tratar da logistica reversa de
medicamentos. Apesar de ter promovido reunides com representantes do setor farmacéutico, distribuidores,
governos e sociedade civil, o grupo atualmente se encontra inativo, o que demonstra a necessidade de
reativar essas discussdes para aprimorar o sistema de recolhimento de medicamentos .

Além disso, a producdo de medicamentos envolve substancias tdxicas que conferem periculosidade
aos residuos. A ABNT NBR 10.004 classifica esses residuos como classe I, indicando seu potencial risco a
salde e ao meio ambiente. Medicamentos descartados inadequadamente podem ser inflamaveis, corrosivos,
reativos ou toxicos, exigindo um tratamento especifico e destinagdo em aterros de classe |, voltados para
produtos perigosos. Isso reforca a importancia de uma fiscalizacdo rigorosa para que essas substancias sejam
devidamente tratadas e ndo causem danos ambientais®®. A Resolugdo n® 358/2005 do CONAMA e a RDC n°
222/2018 da ANVISA também estabelecem normas para o gerenciamento de residuos de servicos de salde,
incluindo medicamentos. Esses residuos pertencem ao Grupo B, que inclui produtos quimicos com potencial
de risco a saude publica e ao ambiente. Além disso, o Decreto 9.177/2017 atualiza e reforca a implementacao
da PNRS, assegurando a isonomia na fiscalizacdo e no cumprimento das obrigacBes de logistica reversa.
Com essas medidas, o Brasil busca mitigar os impactos dos residuos de medicamentos, promovendo uma
destinacdo correta e segura™,

Dentro desse contexto, a logistica reversa surge como uma estratégia fundamental para enfrentar o
descarte inadequado de medicamentos e outros residuos perigosos. Esse sistema, previsto pela PNRS, busca
envolver diferentes atores na responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos, garantindo que
0s medicamentos descartados retornem ao sistema de forma segura e controlada. Ao estabelecer pontos de
coleta em farmacias e locais de atendimento a salde, esse processo visa minimizar 0s impactos ambientais,
a0 mesmo tempo que conscientiza a populagdo sobre a importancia de praticas corretas de descarte’®. O
impacto ambiental positivo desta pratica é evidente nos nimeros. Entre junho de 2021 e dezembro de 2022,
foram recolhidas mais de 261 toneladas de medicamentos, evitando que esses residuos contaminassem o solo
e 0s recursos hidricos. Em 2021, especificamente, 53 toneladas deixaram de ser descartadas no meio
ambiente. Esse volume expressivo demonstra a eficicia da estratégia e a conscientizacdo crescente da
populacdo sobre a importancia do descarte adequado. A coleta e o tratamento apropriado desses residuos sao
essenciais para a preservacao ambiental e para mitigar os riscos a salde publica. De acordo com o relatério
do Portal LogMed, divulgado em agosto de 2023, essa iniciativa ja alcanca 127 milhdes de pessoas, com 5,1
mil pontos de coleta distribuidos em todo o territorio nacional®.

Contudo, apesar dos nimeros, sua execucdo no Brasil tem sido um desafio, especialmente devido a
falta de estrutura adequada em algumas regiGes e ao desconhecimento por parte da populacdo. Embora a
PNRS determine a responsabilidade compartilhada, ainda ha uma lacuna na implementacdo pratica desse
sistema. As industrias farmacéuticas e distribuidoras tém papel central, mas a falta de fiscalizacdo e
campanhas educativas continuas dificulta a eficiéncia da logistica reversa de medicamentos. Para que esse
sistema funcione plenamente, é essencial 0 engajamento ndo apenas do setor produtivo, mas também dos
consumidores, que precisam estar informados sobre onde e como descartar seus medicamentos®®. Além
disso, a logistica reversa ndo apenas protege 0 meio ambiente, mas também reduz os riscos a salde publica.
Quando os medicamentos sdo descartados corretamente, evita-se que substancias quimicas perigosas
contaminem o solo e a agua, e também que cheguem a cadeia alimentar, causando efeitos adversos. O
recolhimento desses produtos permite um tratamento adequado dos residuos, que podem ser incinerados ou
processados de forma segura. Assim, a LR ndo s6 atua como ferramenta de controle ambiental, mas também
como uma estratégia preventiva de saude publica, ao reduzir a exposi¢do a substancias perigosas e seus
efeitos, como a bioacumulagao®’.

A bioacumulacdo de substancias farmacéuticas nos organismos vivos ocorre tanto de forma direta
guanto indireta. De maneira direta, 0s compostos presentes nos medicamentos descartados indevidamente
sdo absorvidos pelo contato com o ambiente contaminado, seja por ingestdo, contato cutdneo ou por
inalacdo. J& na forma indireta, os organismos absorvem esses compostos através da cadeia alimentar, &
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medida que os poluentes vdo se concentrando nos niveis mais altos dos ecossistemas. Isso significa que,
mesmo pequenas quantidades de residuos farmacéuticos, quando lancadas no meio ambiente, podem
representar um perigo significativo a fauna, a flora e, consequentemente, a saide humana, a medida que se
acumulam ao longo do tempo®®. Nos ecossistemas, a presenca continua de medicamentos pode causar graves
desequilibrios. Substancias como hormonios e antibiéticos, quando absorvidas pelos organismos aquaticos,
podem atuar como disruptores endocrinos, interferindo nos processos hormonais de peixes, anfibios e outros
animais. Isso resulta em anormalidades no desenvolvimento, alteracdes reprodutivas e até na extingdo de
espécies sensiveis. No longo prazo, esses impactos se estendem a outros niveis da cadeia alimentar,
prejudicando a biodiversidade e a estabilidade dos ecossistemas™.

Os sistemas de logistica reversa, especialmente na gestdo de residuos de medicamentos, tém
demonstrado potencial significativo para minimizar os impactos ambientais, mas ainda enfrentam inmeros
desafios. Guerreiro e Rodrigues Junior® (2022), a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) é
fundamental nesse cenario, ao oferecer diretrizes para o descarte adequado de residuos, incluindo os
farmacéuticos. Contudo, a execugdo dessas diretrizes encontra entraves, como a auséncia de canais eficientes
para a coleta e destinacdo final. A eficiéncia do sistema depende de uma abordagem integrada, que inclua a
conscientizacdo de toda a cadeia envolvida, desde a fabricacdo até o consumidor final. Apesar de avancgos
significativos, a falta de estudos atualizados dificulta uma analise aprofundada dos problemas que afetam a
implementagdo da logistica reversa. A auséncia de dados concretos e precisos compromete a eficacia das
politicas publicas, pois limita a capacidade de criar solugdes mais direcionadas. Além disso, a resisténcia das
empresas farmacéuticas em adotar plenamente essas praticas reflete um obstaculo consideravel. Os custos
envolvidos e a possivel falta de incentivo para mudancas sao fatores que desmotivam a adesdo ao sistema,
prejudicando sua eficiéncia®.

Outro problema identificado ¢ citado pelos autores Gongalves, Martins e Marques® (2024). Os autores
afirmam q € a inconsisténcia entre as legislacGes federais e estaduais no Brasil. A falta de uniformidade nas
regulamentacGes contribui para a ineficacia da logistica reversa, dificultando o estabelecimento de
responsabilidades claras. Além disso, a falta de consenso entre os 6rgaos reguladores, como o Ministério do
Meio Ambiente e a industria farmacéutica, impede a implementacdo eficiente das préaticas de descarte. Esse
panorama sugere a necessidade de uma maior articulacdo entre as partes envolvidas para superar os desafios
regulatérios. No que tange aos impactos ambientais, a contaminacdo do solo e da agua por residuos de
medicamentos continua sendo um problema critico. De acordo com Silva e Moura® (2023), muitos
medicamentos sdo descartados de maneira inadequada, contaminando fontes de 4gua e solos agricolas. Esses
contaminantes representam um risco ndo apenas ao meio ambiente, mas também a salde publica, uma vez
gue a exposicdo prolongada a substancias quimicas pode afetar ecossistemas inteiros. Para reverter esse
cenario, é necessario promover uma conscientizacao coletiva sobre os perigos do descarte incorreto.

Ainda, a falta de conscientizacdo da populacdo em relacdo ao descarte adequado de medicamentos se
apresenta como um fator agravante. Bataghin, Soares, Silva, Merg, Ries, Rocha e Bayer? (2020) observam
gue, mesmo com a existéncia de pontos de coleta em algumas regides, a populacdo em geral desconhece
essas iniciativas ou ndo as utiliza. A divulgacdo inadequada sobre a logistica reversa compromete sua
eficacia, e o desperdicio de medicamentos aumenta o risco de contaminacdo ambiental. A falta de
comunicacdo eficiente entre governo, industria e sociedade gera um cendrio de desinformacgdo e baixa
adesdo. Por outro lado, iniciativas privadas que adotam a logistica reversa de forma voluntaria tém
demonstrado bons resultados, conforme apontado por Santos et al®® (2022). Empresas que investem em
programas de logistica reversa conseguem nao apenas melhorar sua imagem perante o consumidor, mas
também contribuir de forma significativa para a sustentabilidade ambiental. A recuperacdo de valor dos
produtos descartados corretamente € um ponto positivo que poderia ser mais explorado, inclusive como
incentivo para outras empresas adotarem essas praticas.

Os impactos observados até 0 momento revelam a complexidade de se criar um sistema eficiente de
logistica reversa no setor farmacéutico. A falta de padronizagdo no descarte e a resisténcia dos principais
atores envolvidos sdo alguns dos principais entraves. No entanto, quando adequadamente implementada, a
logistica reversa pode mitigar os riscos ambientais e promover a sustentabilidade no setor de salde,
contribuindo para a protecdo do meio ambiente e da satde publica®. Além disso, a implementacdo de um
sistema nacional robusto de logistica reversa de medicamentos enfrenta desafios complexos que precisam ser
abordados de forma integrada. Um dos principais obstaculos é o custo elevado associado ao transporte e &
coleta dos residuos. Segundo Silva et al** (2024), esses custos podem desestimular a adesdo de empresas ao
sistema, especialmente as de menor porte. E importante desenvolver incentivos financeiros, como subsidios e
parcerias publicas-privadas, para viabilizar a participacdo dos diferentes agentes da cadeia. Assim, a
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responsabilidade compartilhada pode ser fomentada, facilitando o cumprimento das normas e aumentando a
eficiéncia da logistica reversa.

O estudo de Lima, Amaral e Novani®® (2023) traz disparidades regionais em relacdo a aplicacdo da
logistica reversa. O grupo G1, composto por estados como S&o Paulo e Minas Gerais, apresenta melhores
condigdes socioambientais, o que facilita a implementacdo da logistica reversa. Por outro lado, 0 G2, que
abrange a maioria dos estados das regiGes Norte e Nordeste, enfrenta maiores dificuldades, com baixo indice
de tratamento de esgoto e menor capacidade de gerenciar residuos farmacéuticos. J& o G3, representado
principalmente por estados do Sul, estd em uma posicdo intermediaria, indicando que politicas especificas e
investimentos estratégicos podem elevar sua capacidade de resposta. Apesar das diferengas regionais, nao
houve variacOes significativas na quantidade de leis relacionadas & logistica reversa entre os clusters,
sugerindo que o avanco legislativo ainda é limitado e requer maior alinhamento com as necessidades locais.
No entanto, a disposi¢do final dos residuos solidos se mostrou um fator influente na criagdo de leis,
indicando que estados e capitais mais estruturados nesse aspecto tém maior propensdo a implementar
politicas de logistica reversa. Esse cenario reforca a importancia de politicas pablicas integradas e orientadas
por dados, com foco no fortalecimento da infraestrutura de descarte e no aumento da conscientizagdo
populacional®.

4. Conclusao

A logistica reversa de medicamentos representa um compromisso estratégico e sustentavel, integrando
salde publica, responsabilidade ambiental e inovacdo no gerenciamento de residuos. No Brasil, 0s avancos
regulatérios trouxeram diretrizes importantes, mas sua eficacia ainda é limitada por desafios operacionais,
como a fragmentacdo das cadeias de distribuicdo e a baixa adesdo popular. Para alcangar um impacto
significativo, é necessario ir além da conscientizacdo e focar em solugcbes integradas, como o uso de
tecnologias para rastreamento de residuos e parcerias publico privadas que otimizem a coleta e o descarte.
Além disso, a inclusdo de incentivos fiscais para empresas participantes e a expansdo de pontos de coleta,
especialmente em areas rurais, podem ampliar significativamente o alcance do sistema. Dessa forma, a
logistica reversa ndo sera apenas uma obrigacéo regulatéria, mas um modelo exemplar de sustentabilidade e
inovacgdo em salde.
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