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RESUMO

As tarefas realizadas em ambito clinico pelo farmacéutico sao cruciais para o processo
de atendimento ao paciente pediatrico nesse contexto o farmacéutico utiliza suas
competéncias e conhecimentos para exercer um papel ativo nos cuidados de saude,
através da sua interligagdo com os pacientes e profissionais da area.O uso de
medicamentos em criancas € algo que levanta muitas discussbées portanto
necessitasse de dados conclusivos e orientadores, sendo assim 0 objetivo desta
pesquisa foi abordar o uso de medicamentos em criangas como forma de cuidado. O
presente trabalho consiste em um artigo de revisdo bibliografica de andlise qualitativa
dos dados. Foram inclusos a pesquisa artigos em portugués e com data de publicacao
entre 2016 e 2023, as bases de dados usadas foram GOOGLE Académico, Biblioteca
Virtual de Saude, SCIELO e LILACS. Com os resultados encontrados foi possivel
observar que ocorre o processo de adequacao das dosagens de medicamentos que
inicialmente sdo produzidas para o uso adulto e com isso gerando uma maior
probabilidade de efeitos colaterais. Para que essa situagcdo nao ocorra € necessario
estudos clinicos voltados para esta faixa etaria, visando a producdo de formas
farmacéuticas especificas e adaptadas para este publico, com melhores descri¢cbes
nas bulas sendo este um ponto defendido amplamente pela equipe farmacéutica.
Dessa forma € necessario que os estudos em ambito pediatrico sejam expandidos,
objetivando um melhor cuidado e seguranca ao paciente, onde profissional possa
contribuir de forma eficaz com a instituicdo em que 0 mesmo participa.

PALAVRAS-CHAVE: Farmacia; Cuidado Infantil; Farmacoterapia.



ABSTRACT

The tasks carried out by pharmacists in clinical settings are crucial to the process of
caring for pediatric patients. In this context, pharmacists use their skills and knowledge
to play an active role in health care, through their interconnection with patients and
professionals in the field. The use of medicines in children is something that raises a
lot of discussion, so conclusive and guiding data is needed, so the aim of this research
was to address the use of medicines in children as a form of care. This work consists
of a literature review article with qualitative data analysis. The research included
articles in Portuguese and published between 2016 and 2023. The databases used
were GOOGLE Academic, Virtual Health Library, SCIELO and LILACS. W.ith the
results found, it was possible to observe that there is a process of adjusting the
dosages of medicines that are initially produced for adult use, thus generating a greater
likelihood of side effects. To prevent this situation from occurring, clinical studies aimed
at this age group are needed, with a view to producing specific pharmaceutical forms
adapted for this audience, with better descriptions in the package leaflets, which is a
point widely defended by the pharmaceutical team. It is therefore necessary for
pediatric studies to be expanded, with the aim of improving patient care and safety,
where professionals can make an effective contribution to the institution in which they
work.

KEYWORDS: Pharmacy; Childcare; Pharmacotherapy.
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1 INTRODUCAO

As tarefas realizadas em ambito clinico pelo farmacéutico sao cruciais para o
processo de atendimento ao paciente. O farmacéutico utiliza suas competéncias e
conhecimentos para exercer um papel ativo nos cuidados de salde, através da sua
interligacdo com os pacientes e profissionais da area. O objetivo é promover um
cuidado pleno e continuo para atender as necessidades de salde da populacao de
forma individual e da comunidade (SOARES et al., 2020)

Colaboram para a melhoria do processo terapéutico, para a qualidade do uso
adequado e seguro de medicamentos e para a vigilancia de doencas, e indica
claramente a relevancia das atividades da farmacia clinica. Os farmacéuticos clinicos
se esforcam para intervir na prescricdo para promover a saude, prevenir eventos
adversos e alcancar respostas clinicas positivas (SILVA et al., 2021).

Segundo as diretrizes do Conselho Federal de Farmacia (CFF), a gestado de
medicamentos é descrita pela atuacdo dos farmacéuticos, sendo o0s principais
beneficiarios os proprios pacientes. Assim, o farmacéutico atua de forma mais eficaz
no atendimento ao paciente e, em conjunto com a equipe multidisciplinar, assume a
responsabilidade pela seguranca e eficacia dos tratamentos medicamentosos. Isso
ocorre por meio da prevencao de problemas e da definicdo de solu¢des relacionadas
ao uso aceitavel de medicamentos (SILVA et al., 2021).

No Brasil, a saude € um direito basico de todos os cidadéaos, lei N° 8080/90, e
os Estados devem garantir as condi¢cdes necessarias para a sua plena implementacao
através da execucdo de politicas econbmicas e sociais para reduzir o risco de
doencas. Isso garante o acesso igualitario as atividades e servicos de promocao,
protecéo e reabilitacdo, inclusive no ambito de um sistema integrado de saude (SUS)
(CARDOSO et al., 2021).

Desde o nascer as criangas passam por mudancas anatdbmicas, bioquimicas e
fisiol6gicas que tornam a maturacdo e o crescimento continuos uma caracteristica
importante. No processo de subministrar o medicamento séo levados em conta o nivel
de desenvolvimento fisiolégico da crianca, idade, peso e altura. Isso porque ocorrem
mudancas nos processos farmacocinéticos e farmacodindmicos durante o
crescimento (MEDEIROS, OLIVEIRA., 2020).

A seguranca do paciente tem sido um processo de discussao e inquietacéo das

organiza¢Bes com a finalidade de garantir a qualidade do sistema de saude, uma vez
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gue a assisténcia ndo articulada pode gerar em danos a saude da comunidade. Em
ambito hospitalar é habitual a ocorréncia de erros ligados aos medicamentos. Tais
erros, por sua vez, sdo classificados como passiveis de prevencao e podem ocorrer
em qualquer etapa do procedimento que envolve a prescricdo, embalagem,
rotulagem, comunicacao, distribuicdo, liberacdo, preparo e administracdo dos
farmacos (FERREIRA et al., 2021).

A farmacoterapia pediatrica tem consigo alguns problemas. A farmacocinética
em criancgas € especifica e se altera com a idade, o que acarreta um grande impacto
na acdo de farmacos e, como resultado, na terapéutica, uma vez que os laboratérios
farmacéuticos priorizam a fabricacdo de medicamentos voltados para a populacéo
adulta, o que néo envolve estudos clinicos e desenvolvimentos de novos produtos
pediatricos e, dessa forma, as opcOes para criancas sao reduzidas. As principais
dificuldades ligadas aos medicamentos em ambito pediatrico sdo a administracdo de
medicamentos nao liberados e erros na dosagem. Em criancas de até 2 anos, 0
processo de crescimento afeta fatores que impactam na absorcéo, mudando de forma
direta a disponibilidade do medicamento no organismo (PERY., 2017).

A quantidade crescente de farmacos aprovados para adultos com um potencial
uso em pacientes pediatricos, a necessidade de intervir em doencas clinicamente
graves e as questdes éticas em relacdo as pesquisas pediatricas pdem as criancas
em situacbes de risco, ligadas as reacdes adversas aos farmacos, sendo
fundamentais um maior processo de estudos relacionados, sendo comprovados pela
falta de pesquisas contidas na literatura atual voltado ao publico infantil (OKUMURA.,
2016).
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2 OBJETIVOS

2.1 GERAL
Abordar o cuidado e a seguranga com o uso de medicamentos em criangas.
2.2 ESPECIFICOS

e Discutir a variedade da disponibilidade das formulacdes farmacéuticas para
criangas;
e Avaliar os principais aspectos de adequacdo da medicacdo ao paciente

pediatrico;
e Analisar as principais dificuldades enfrentadas pelo farmacéutico para lidar com

0s pacientes pediatrico.

3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 FARMACIA CLINICA

Farmacéutico clinico atua especificamente para os resultados terapéuticos de
cada paciente hospitalizado, pois com suas acOes é possivel um tratamento
especifico, assegurando assim o uso racional dos farmacos utilizados. Em uma
instituicdo hospitalar s&@o considerados o0s servicos farmacéuticos basicos
relacionados aos medicamentos e sua funcionalidade com o atendimento ao paciente,
uma vez que os servicos fornecidos nesta area vao desde a selecdo, programacao,
compra, armazenamento, distribuicdo, entrega de medicamentos, farmacovigilancia e
clinica farmacéutica (SIQUEIRA et al., 2021).

A farmacia clinica hospitalar € um servigco muito Util e importante na assisténcia
hospitalar organizacional. Este servico foi implementado pela primeira vez no Brasil
em meados da década de 1980 com o objetivo de oferecer aos farmacéuticos a
oportunidade de restituir a equipe de saude. Ao longo do tempo, a importancia deste
profissional no ambito hospitalar tem se tornado cada vez mais importante, uma vez
gue assume uma série de deveres e responsabilidades, dando um contributo decisivo
para a promocao da saude (LEITE et al., 2021).

A farmécia clinica € um campo das ciéncias da saude em que os farmacéuticos
auxiliam na otimizagéo da terapia medicamentosa. A assisténcia farmacoterapéutica

de pacientes pediatricos é considerado um grande desafio, devido a falta de estudos
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cientificos voltados ao uso de medicamentos por esta popula¢éo devido a dificuldade
relacionada pelo processo fisioldgico da crianga que permite inUmeras modificacdes,
tanto na diagnose quanto no tratamento (MALFARA et al., 2017).

O acompanhamento farmacoterapéutico € um processo permanente. Seu
objetivo é identificar e resolver problemas associados a farmacoterapia. A utilizacdo
de métodos padronizados é um requisito importante para o tratamento. Por conta de
um numero insuficiente de farmacéuticos clinicos nos servigcos de saude, faz-se
necessario classificar os pacientes, dando prioridade aqueles que possuem maior
possibilidade de desenvolver problemas relacionados aos farmacos administrados,
como por exemplo, as criangas (MALFARA et al., 2017).

Os farmacos séo os principais métodos terapéuticos aplicados pela populacao.
Mas o uso desses medicamentos apresenta riscos que prejudicam a saude. Assim, 0
servico de clinica farmacéutica se faz imprescindivel para avaliar o processo clinico
do paciente diante da avaliacdo do risco-beneficio que um farmaco pode
proporcionar, podendo auxiliar na recuperacdo da saude e no esclarecimento da
populacdo em prol de tratamentos farmacoldgicos mais seguros e efetivos (CORREIA
et al., 2017).

3.2 LEGISLACOES FARMACEUTICAS NA PEDIATRIA

A base das ac¢0les legais e éticas para o exercicio do farmacéutico clinico nas
instituicGes médicas encontra-se nas resolucdes: Lei N° 3.820, de 11 de novembro de
1960, que revisa as normas do artigo 5°, inciso Xlll da Constituicido Federal. Esta
resolucdo dispde as competéncias clinicas do farmacéutico, que, por conceito,
constituem direitos e responsabilidades deste profissional para o seu ramo de
atuacao, permitindo a liberdade de exercicio, trabalho ou profissdo, desde que atenda
aos padrdes estabelecidos em lei, bem como a Resolucdo 585 do Conselho Regional
de Farmécia (CRF) de 29 de agosto de 2013 e a Resolucéo n°® 675 que regulamenta
a assisténcia do farmacéutico clinico na unidade de terapia intensiva (UTI).

Um estudo descritivo envolvendo o desenvolvimento de uma relagéo nacional
de medicamentos nao licenciados ou de qualidade inferior destinados ao uso em
criancas (medicamentos problema pediatricos). Destaca deficiéncias em
medicamentos pediatricos e envolve uma ampla quantidade de produtos clinicamente

importantes. Dentre esses produtos estdo as formulacdes farmacéuticas, nos quais
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0s so6lidos compdem a maioria dos medicamentos. Além disso, a concentragdo néo €
adequada para criancas, sendo necessario dividir o comprimido para obter a dosagem
adequada ao paciente, causando risco de erros das doses ou mesmo diminuicao da
acdo e efichcia do farmaco (No caso de formas farmacéuticas diferenciadas)
(MARTINS., 2017).

Os antibidticos sdo agentes quimicos que matam ou inibem o crescimento de
organismos infecciosos e estéo entre os medicamentos mais prescritos e dispensados
para fins de tratamento e prevencéo. O elevado indice de consumo de antibi6ticos no
pais exige, além das restricbes a venda sem prescricdo médica, atualmente
regulamentadas pelo PL 6. 492/2009, ac0es efetivas de esclarecimento e controle de
prescricbes ndo necessarias, bem como medidas universais de higiene bésica e
vacinacao para reduzir a transmissédo de doencgas infecciosas, do consumo desses
medicamentos, desenvolvimento e disseminacdo de antibidticos resistentes a
medicamentos (TRINDADE et al., 2023).

Entre as realizacbes mais importantes da medicina moderna e dos projetos de
saude publica na luta contra as doencas infecciosas, além da higiene basica, esta o
desenvolvimento de antibiéticos. Esses agentes sdo essenciais no tratamento de
infeccbes, mas quando utilizados de forma impropria atuam como fatores seletivos
para cepas resistentes. Dessa forma, 0 uso excessivo e inadequado de antibiéticos
desempenha um papel importante no aumento do nivel de resisténcia bacteriana
(TRINDADE et al., 2023).

Em estudos feitos por Trindade., (2023); Brasil., (2017) e Martins., (2017), sobre
0 comportamento do consumo de antibiéticos pelo publico no periodo anterior a
obrigatoriedade da apresentacéo do receituario médico para a compra, mostrou uma
listagem de medicamentos mais consumidos, demonstrados no Quadro 1
representando assim 61% do consumo geral da populacdo participante do estudo.
Encontra partida a isso, no Quadro 2, o0s autores também trazem uma lista de
sintomas e doencas virais mais comuns em que a populacao procurava os antibiéticos
como forma principal de tratamento, mesmo sem existir a necessidade ou o

diagndstico ndo confirmado.
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Quadro 1: Listagem de antibioticos mais dispensados, .

Medicamento % de dispensacéo
Amoxicilina 18%
Cefalexina 11%
Azitromicina 11%

Acido Clavulanico 9%

Ciprofloxacina 8%

Levofloxacino 4%

Elaborado por: Autores (2023).

Quadro 2: Sintomas e infecgdes virais mais comuns na dispensagéo de antibioticos.

Sintomas associados

Broncoespasmo

Cefaleia

Colica abdominal

Congestéo nasal

Diarreia

Febre

Gripe

M4 digestao

Resfriado comum

Tosse

Elaborado por: Autores (2023).

Os problemas mais constantes descritos foram dosagem e forma farmacéutica
inadequada, falta de autorizacdo de uso pediatrico e restricdo de idade. Porém,
observamos que nas criancas ha excesso de automedicacdo. Nesse sentido, 0 uso
de medicacdes em criancas € complexo, mesmo para aquelas que ndo necessitam
de atendimento pediatrico especializado, pois além disso, os medicamentos podem

ser escolhidos pelo profissional prescritor, bem como pela tomada espontanea de

medicamentos (MARTINS., 2017).
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O Grupo de Trabalho de Assisténcia em Pediatria, instituido pela Portaria da
Secretaria de Ciéncias, Tecnologias e Insumos Estratégicos, do Ministério da Saude
(SCTIE/DAF)/IMS n° 62, de 15 de outubro de 2015, com o objetivo de determinar a
necessidade de medicamentos em formas farmacéuticas adequadas a populacao
pediatrica e prop0e diretrizes e estratégias para fornecimento desses medicamentos
(SANTOS, MORAIS., 2021).

A Politica Nacional de Medicamentos pelo MS, disposta no ano de 1998,
afirmou que o processo de reorientacédo do Apoio Farmacéutico e da organizacao da
extensdo deve garantir que o fornecimento de medicamentos, em forma farmacéutica
e dosagem adequadas, leve em consideragdo seu uso por grupos populacionais
especificos, como as criancas e os idosos. Essa garantia deve ser especificada de
forma clara e transparente, acompanhada de apresenta¢cdes que garantam a forma

farmacéutica e posologia para criangas (BRASIL., 2017).

3.3 FARMACOTERAPIA E CUIDADO A BEIRA DO LEITO PEDIATRICO

Os desafios para ofertar uma assisténcia medicamentosa adequada as
criancas fazem parte do processo diario de profissionais do Sistema Unico de Satde
(SUS) e de todo o mundo. Isso porque, além de lidar com questdes da atencao
pediatrica, é preciso transpor a dificuldade de ofertar terapéuticas apropriados as
criancas (BRASIL., 2017).

Além disso o farmacéutico clinico tem como atribuicdo, na equipe
multiprofissional, analisar as prescricdes médicas e investigar se os farmacos nao
constantes na padronizacédo hospitalar podem ser substituidos por algum que conste
na relacdo de padronizacéo, se a forma farmacéutica é correta a administracéo, se a
dose prescrita esta conforme os limites de administracao diaria, se o processo do
preparo da medicacdo necessita de instrucdes de diluicdo e/ou diluente apropriado,
se existe incompatibilidade entre os medicamentos da prescricdo ou de igual acao
farmacoldgica, se a indicacdo de algum farmaco pode estar ocasionando alguma
reacdo adversa, além de observar outros eventos incomuns que podem vir a ocorrer
(LEITE et al., 2021).

O tamanho e formato s&o os dois elementos mais importantes na limitagdo da
aceitacao de formas solidas orais. Acima de 8mm de diametro ja h4 uma certa recusa

qguanto a dificuldade de degluticdo e podemos dizer que as capsulas sdo escolhidas
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em comparagao aos comprimidos. Nos estudos de degluticdo, constatou-se que
comprimidos e capsulas com formato alongado tendem a causar mais adeséo e
irritabilidade ao epitélio esofagico do que comprimidos biconvexos e comprimidos
menos conicos e mais longos (SILVA., 2019).

Outro teste demonstrou que os comprimidos ovais revestidos eram mais faceis
de engolir do que os comprimidos néo revestidos, com a mesma quantidade de liquido
na administracdo. Outro estudo pesquisou a aceitacdo do xarope de glicose pelas
criangas. A preparacao liquida pode ser xarope, solugéo, suspensdo e emulsdo. Séo
muito Uteis em criancas desde o nascimento até aos 8 anos de idade, quando é dificil
engolir comprimidos ou cépsulas. Na forma farmacéutica liquida a tolerabilidade varia
conforme o sabor (LAVRADORINHO., 2021).

A suspensao também é muito eficaz para mascarar o sabor desagradavel da
formulacdo. Os medicamentos via retal sdo Uteis para gerar um efeito local, como é o
caso dos laxantes, anti-inflamatorios, analgésicos, sedativos e anticonvulsivantes
(SOARES et al., 2020).

As ocorréncias clinicas mais comuns em pacientes pediatricos sdo erupcoes
cutaneas, como eritema e erupcédo maculopapular, Sindrome de Crushing e distarbios
gastrointestinais, como nauseas, vomitos e diarreia. As prescricbes para criancas
devem ser precisas e seguras, os calculos de dosagem devem ser individuais e variar
de acordo com o peso, fase de crescimento e necessidades terapéuticas (SOUZA,
FUTURO., 2021).

Os profissionais farmacéuticos no Brasil sdo regulamentados pela ANVISA
para atuar em UTIs, por meio da Resolucéo n° 7, de 24 de fevereiro de 2010, que se
refere a garantia, por meios terceirizados ou préprios, de servi¢os a beira do leito como
suporte nutricional, terapia nutricional, seja enteral ou parenteral, suporte intravenoso
e farmacéutico. Essa norma visa ampliar o escopo das atividades dos farmacéuticos
para melhorar a qualidade da assisténcia a saude do paciente (OLIVEIRA et al., 2021.,
GURGEL., 2022).

A Portaria da ANVISA determina que o0s pacientes devem receber suporte
farmacéutico a beira do leito, que busque minimizar os riscos da medicac&do ou insumo
farmacéutico. O farmacéutico também tem a funcdo de membro da equipe
multidisciplinar da UTI, prescrevendo cuidados e agindo na terapia medicamentosa
dos pacientes. Através destes regulamentos, os farmacéuticos podem prestar

cuidados de qualidade aos pacientes em estado critico, onde sdo passiveis a
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problemas relacionados com a medicacdo devido a farmacoterapia em constante
mudanca e quando 0s pacientes necessitam de tratamento medicamentoso adequado
e eficaz (GURGEL et al.,2022; MARCIEL., 2019).

4 DELINEAMENTO METODOLOGICO

O presente trabalho consiste em um artigo cientifico de revisédo bibliografica,
ndo experimental e de andlise qualitativa dos dados pesquisados. Esta revisdo
bibliografica foi desenvolvida em seis etapas: elaboracdo da questdo de revisao,
busca na literatura, avaliacdo dos estudos encontrados, extracdo dos dados, analise
e sintese dos resultados e apresentacéo do trabalho final.

Os critérios de inclusao foram artigos cujos objetivos discutissem os atributos
do farmacéutico clinico na assisténcia a pacientes pediatricos, sendo revisbes de
literatura, estudos de casos clinicos, observacionais, textos nacionais e publicados
entre 2016 e 2023. Assim, foram encontrados 46 artigos e apds uma analise final
foram selecionados 21 artigos para integrar a pesquisa final. Foram excluidos livros,
monografias, dissertacoes, artigos ndo disponiveis de forma integral e teses. As bases
de dados utilizadas foram GOOGLE Académico, Biblioteca Virtual de Saude (BVS),
Scientic Eletronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana Dsel Caribe
em Ciéncias de La Salud (LILACS).

A amostragem foi realizada por meio de levantamento e analise das
publicagdes através dos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCs): “Farmacéutico”,
“Cuidados”, “Clinicos” e “Pediatria”, com o cruzamento realizado através do operador
booleano "and”. As informacdes extraidas sdo de carater descritivo, diretamente

relacionadas a questao de revisao.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante dos resultados obtidos os autores Cardoso, (2021) e Correia, (2017),
discutem o processo de adequacédo das dosagens de medicamentos que inicialmente
foram desenvolvidos para adultos e foram adaptados para o uso em criancas e
afirmam que os riscos de efeitos adversos inesperados sdo grandes com destaque
para criancas abaixo dos 8 anos. Entretanto os autores Gurgel., (2022); Leite., (2021);

Maciel., (2019); Malfara., (2017) e Medeiros., (2020) em suas pesquisas defendem o
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processo de testes clinicos responsaveis, com o desenvolvimento de formas
farmacéuticas para uso especifico no ambito pediatrico, além disso um ponto
relevante a isso € o fato da existéncia de melhores descricdbes nas bulas das
medicacbes atuais sobre a falta de testes clinicos em criancas, para que 0s
profissionais que os usarem saibam dos riscos neste publico.

O autor Martins., (2017), descreve em suas pesquisas 0 processo da adaptacao
do uso de antibidticos em pacientes pediatricos, destacando o risco de formas
farmacéuticas solidas, pela dificuldade de adequacdo na concentracdo do
medicamento, sendo necessario parti-los para chegar a dose adequada, além de
prescricbes muitas vezes equivocadas para o tratamento de algumas doencas e
evidenciando uma grande incidéncia de automedicacdo nesta faixa etaria. Nenhum
dos autores citados na tabela acima descrevem sobre o processo de automedicacao
ou uso indevido de antibidticos na pediatria.

Contudo o autor Medeiros, (2017) em sua pesquisa, discute que o
desenvolvimento de novos farmacos para a pediatria e a identificacdo e
caracterizacdo de formas farmacéuticas adequadas estdo sempre interligados. O
avanco da pesquisa atual demonstra a importancia e a necessidade de especialidades
farmacéuticas pediatricas clinicamente relevantes. Em corroboracdo a esse fato a
pesquisa desenvolvida por Malfara, (2017) complementa a discussao citando que as
novas acles regulamentares de promocdo do desenvolvimento de medicamentos
pediatricos demonstraram um progresso notavel na area, até entdo esquecidas, das
especialidades farmacéuticas pediatricas, sendo que a grande maioria dos avancos
tém sido verificado no campo das formas farmacéuticas solidas adequadas a idade,
gue permitem uma maleabilidade de dosagem, facil administracdo e melhor aceitacao
por parte das criancas.

Para Gurgel, (2022) as novas formulacdes pediatricas ainda sdo apenas uma
peguena parte de todo processo terapéutico necessario para atender as adequacdes
para todos os pacientes pediatricos. Diante disso, ha fatores primordiais a serem
levados em consideracdo e isso acaba estimulando o desenvolvimento de novas
especialidades farmacéuticas adequadas para a pediatria como por exemplo: a
priorizagdo continua das necessidades terapéuticas ndo atendidas; uma melhor
utilizacdo dos dados existentes para facilitacdo do desenvolvimento de novas
especialidades; o estudo das tecnologias inovadoras em adultos que possam ser

utilizadas no desenvolvimento de novas formulacdes para uso pediatrico; um maior



19

retorno clinico e evidéncias baseadas na prética sobre o impacto das novas
especialidades tecnolbgicas; melhor acesso a novas formas farmacéuticas para a
pediatria, através de disponibilizacdo no mercado e na pratica cotidiana (MARTINS,
2017).

De certo € cabivel avaliarmos que o uso de medicamentos em diferentes
publicos podem acarretar diversos problemas relacionados e isso merece uma
atencdo maior no que tange sobre o acompanhamento farmacoterapéutico durante
as visitas multidisciplinares ao leito do paciente, além de ser uma das taticas para a
promocéao da seguranca do paciente no uso de medicamentos, possui beneficios para
as instituicoes, como a melhoria da qualidade e diminuicdo dos valor assistencial
(Okumura,2016). Nesse sentido, Ferreira, (2021) complementa gue esse
acompanhamento possui grande importéancia em saude publica, pois garante a
seguranca no uso de medicamentos e traz diminuicdo de custos na assisténcia
farmacéutica prestada pelo Sistema Unico de Saude.

Diante disso, Martins., (2017) aponta que o acompanhamento realizado pelo
farmacéutico é muito importante para a saude do paciente uma vez que este
profissional tem autonomia de acompanhar e orientar quanto a correta forma de
administracdo e utilizacdo dos medicamentos e que a atuacdo farmacéutica é
imprescindivel aos pacientes com tratamentos de longo periodo e que dessa forma
pode-se declarar que a atencdo farmacéutica se caracteriza em um conjunto de
orientacdes para a melhoria da saude, visando mudanca de comportamentos, frente
ao problema de saude encarado.

Os autores Leite., (2021) e Medeiros., (2020), debatem sobre as atribuicées do
farmacéutico clinico dentro da equipe multiprofissional no processo de analise e
dispensacdo de prescricbes de medicamentos, investigacdo dos farmacos nao
constantes na padronizacdo hospitalar. Juntamente a eles Gurgel., (2022),
complementa a discusséo citando o processo de acompanhamento a beira-leito do
farmacéutico no setor de terapia Intensiva instituida na Resolugdo n°® 7, de 24 de
fevereiro de 2010 pela ANVISA. O debate sobre o processo de seguranca do paciente
em ambito hospitalar € muito importante, sendo essa questdo de inquietacdo da
comunidade médica, j& que erros com medicacdes infelizmente ainda sdo bastante

frequentes, levando a danos a saude do paciente pediatrico (Ferreira, 2021).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho do farmacéutico clinico é imprescindivel para um cuidado correto,
individualizado e integral do paciente no setor de pediatria, tendo em vista que o0s
efeitos da maioria dos farmacos neste perfil de paciente ainda ndo sdo amplamente
descritos na literatura médica. A necessidade de desenvolvimento de novas pesquisas
clinicas para avaliacdo de tolerancia, seguranca e limites de dosagens em criangas é
uma questao de carater emergencial, ndo s6 no Brasil como no mundo inteiro, assim
como o desenvolvimento e fabricacdo de medicamentos de uso exclusivo para a
pediatria.

O farmacéutico deve estar sempre bem atualizado e ciente de seus direitos e
deveres, para assim poder prestar um cuidado de exceléncia aos seus pacientes e
contribuir de forma eficaz com a instituicdo que participa. Com isso, pesquisas como
essa ajudam os profissionais da saude no desenvolvimento de acdes voltadas para o
tema proposto bem como traz a percepcao de que ainda ha muito a ser discutido e
consequentemente ganhos na area de desenvolvimento de farmacos no contexto
pediatrico tendo como um aliado o profissional farmacéutico como parte da facilitacéo

do processo.
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