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NANOTECOSMETICOS: PERSPECTIVAS DA INDUSTRIA FARMACEUTICA

Edson da Silva Falcdo
Isaac Gomes Pessoa
Marcela Mirelly Rodrigues da Silva

Professor (a) Orientador (a) Msc. Andrezza Amanda Silva Lins

Resumo: A industria farmacéutica vem se desenvolvendo cada vez mais devido ao
avanco da sua tecnologia voltada para os nanocosméticos, através de estudos sobre
essa escala rica em beneficios, esta sendo possivel a identificacdo de seus
beneficios e danos que podem ser causados a longo prazo. O termo nanotecnologia
remete-se a matéria manométrica utilizada para uma maior permeabilidade cutanea
em nossa pele, atingindo assim as camadas mais profundas introduzindo seus
principios ativos e garantindo uma maior eficacia. A proposta desse estudo é
evidenciar o uso da nanotecnologia nos cosméticos e enfatizar a importancia do
farmacéutico dentro da industria, para crescimento em estudos e manipulacdo dos
cosmeéticos nanotecnoldgicos, visando a efetividade e segurangca em seu tratamento.
A area farmacéutica vem ganhando espaco no mercado devido ao seu aumento de
demanda e procura aos tratamentos dermocosmeéticos, como podemos citar 0s
fotoprotetores capazes de garantir uma maior protecdo, além do efeito
antienvelhecimento na pele. Desta forma, destacamos a importancia do
farmacéutico quanto a sua atencdo voltada aos pacientes, reduzindo danos a saude
e aumentando o seu processo de melhora cutanea e instruindo o paciente a melhor

forma de tratamento.

Palavras-chave: Nanocosméticos. Farmacéutico. Nanotecnologia. Industria
Farmacéutica.



1 INTRODUCAO

Na Roma Antiga, a higiene e os cuidados com apele ocupavam um relevante
espaco no cotidiano social. As termas romanas, ou banhos publicos, destinavam aos
encontros sociais e aos cuidados com a saude, em que 0s romanos se banhavam
em piscinas de aguas mornas e frias, as quais se acreditavam terem propriedades
medicinais, assim como higienizavam a pele com uso de instrumentais como o
estrigel, uma lamina curva utilizada para limpeza corporal. Durante as sessdes de
banho, além da limpeza cutanea, aplicavam-se 6leos corporais com o intuito de
atenuar distarbios pruriginosos e de hidratar a pele. (BANKUTI; CORREIA GOMES,
2021).

Ao longo dos séculos XIX e XX, a revolugcédo cientifica e as inovacdes
tecnoldgicas transformam a ciéncia da pele, aprimorando técnicas diagndsticas e
fornecendo novos recursos terapéuticos. As especialidades consolidam-se por meio
de sociedades cientificas, periddicos e congressos académicos, atraindo
progressivamente o interesse da comunidade médica. Ademais, a pratica
dermatolégica é expandida, englobando uma ampla gama de procedimentos
cirargicos, diagnodsticos e estéticos (FERREIRA; WEBER; BONAMIGO,
2021).Sabemos que o uso da nanotecnologia pode ser encontrado em VAarios
segmentos da industria, como componentes eletrbnicos, materiais médico-
hospitalares que ocupam o primeiro e o segundo lugar respectivamente em escala
de producdo, e em terceiro encontramos 0s cosméticos em escala internacional
(STATNANO, 2020).

A nanotecnologia € um termo que é utilizado para se referir ao estudo da
matéria manipulada em nanoescala, formuladas para alcancar lugares que antes
eram impossiveis. Essa tecnologia consiste na manipulacdo da matéria-prima em
uma escala atbmica ou molecular, presente na formulacdo de novas estruturas e
dispositivos a niveis bastante reduzidos que variam de 1nm a 100nm (ALENCAR et
al., 2017). A utllizacdo desta tecnologia na cosmética refere-se a utilizacdo de
particulas com estas referidas dimensdes contendo principios ativos que sao
capazes de penetrar nas mais profundas camadas da pele, intensificando o efeito do
produto (SILVA et al., 2020).

Muitos dos ativos naturais sdo compostos instaveis que podem sofrer reacdes

que levam a diminuicdo ou perda da sua eficacia e até mesmo degradacao do



produto. Por isso, novas tecnologias tém sido utilizadas para melhorar o produto
final, assegurar sua eficacia e melhorar a aceitacdo dos consumidores. Uma
alternativa para aumentar a estabilidade e ainda permitir a liberagdo controlada € o
encapsulamento das substéncias ativas por meio de técnicas que envolvem a
nanotecnologia (PAULA, 2017).

Os cosméticos com atividade nanotecnoldgica surgem como estratégia para
potencializar a permeacao e eficacia de principios ativos contidos nos cosméticos,
tendo suas substancias preservadas e protegidas por mais tempo, evitando assim
sua degradacdo, além de apresentar a possibilidade de tratamento de areas
especificas. Permitindo que ao longo dos anos a industria cosmética invista cada
vez mais no desenvolvimento de produtos que contenham esse diferencial,
reduzindo assim o0s riscos de irritacdo e obtendo também melhora da sua
estabilidade (CARVALHO, 2018).

Desta forma, este estudo pauta-se na importancia do farmacéutico no
desenvolvimento dos novos nanocosmeéticos, esclarecendo que por ser um mercado
competitivo, ndo é possivel focar somente na sua comercializagdo, mais sim na
compra racional, na necessidade do uso (por ser um produto com tecnologia nano) e
na sua funcionalidade. Além dos atributos funcionais, os atributos simbdlicos e
psicolégicos devem ser considerados durante o desenvolvimento e aprovacao de um
novo produto. Considerando que a elevada inovatividade de um produto
nanocosmeético e sua base diferenciada no que se refere a mercadologia e
tecnologia sdo propriedades relacionadas com o desenvolvimento do produto
através da ciéncia farmacéutica utilizada no seu desenvolvimento (BARBIEUX,
2018).
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Avaliara importancia da nanotecnologia farmacéutica na industria.

2.2 Objetivos especificos
¢ Elucidar a nanotecnologia na industria farmacéutica.
e Abordar os avancos da nanotecnologia nos medicamentos e nos cosméticos.
e Destacar a atuacdo do farmacéutico no avan¢o nanotecnoldgico da industria
farmacéutica.

e Estabelecer os desafios da industria farmacéutica

3 REFERENCIAL TEORICO
3.1A NANOTECNOLOGIA

Nanotecnologia € o conhecimento que se dedica ao estudo e controle da
matéria em nanoescala atdbmica e molecular. E encontrada atuando na producéo e
desenvolvimento de materiais e componentes ligados a ciéncia, eletrdnica, fisica,
quimica e biolégica (DE JESUS LEOPOLDO; DEL VECHIO, 2020).0 termo
nandmetro corresponde a um bilionésimo de metro (0,000000001 m), e foi definido
em 1974 pela Universidade Cientifica de Tokio. O seu avanco se caracteriza a partir
do desenvolvimento do microscépio eletrénico de varredura (MEV) no comeco da
década de 80 ja na Suica (SBALQUEIRO et al., 2018).

Na industria farmacéutica a nanotecnologia foi visada a principio pela sua
peculiaridade prépria em relacdo a potencializar efeitos e melhorar a distribuicdo dos
farmacos no local desejado. A principio foi usada em pesquisas para tratamento de
cancer por potencializar o efeito, aumentando a seletividade, reduzindo as
toxicidades das drogas no organismo, facilitando a absor¢cdo dos compostos e
prevenindo as resisténcias (SILVA, 2015).Posteriormente, as utilizagbes na saude
podem encontrar a nanotecnologia nos farmacos diversos e até em diagnosticos
laboratoriais mais especificos. E encontrado também em terapias de reparagdes,
proporcionando um tratamento mais especifico e resultados mais satisfatorios
(MOREIRA, 2018).
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3.1.1 As nanotecnologias utilizadas na saude

Na industria farmacéutica € encontrada uma variedade de diversos tipos de
medicamentos, dermocosméticos, materiais cirlrgicos e semelhantes, para as
necessidades da populacdo em geral. Na formulacdo farmacéutica nanotecnoldgica
destes produtos utiliza- sede nanocarregadores biodegradaveis capazes de levar o
principio ativo sem modifica-lo. Podem-se destacar os: lipossomas, nanoparticulas
lipidicas, micelas, nanoparticulas poliméricas e nanocristais. S8o nanocarregadores
biodegradaveis que sdo selecionados de acordo com as caracteristicas de cada
farmaco ou formulacdo e seu alvo de ativo. Tendo que levar em conta alguns
requisitos para serem utilizados como biocompatilidade, conjugacao,
encapsulamento, funcionalizacéo e superficie de funcionamento (DIMER, 2013).

As nanotecnologias aplicadas aos farmacos possuem as caracteristicas
necessarias para liberacdo controlada dos farmacos no local de acdo permitindo que
sejam entregues apropriadamente no local onde se deseja atuar, evitando
desperdicio do produto e também acdo desnecessaria em locais saudaveis. Em
suas concentragcbes a manutencdo de niveis adequados por longos periodos de
tempo e a sua prevencao de degradacgao. Possuindo o tamanho nano ideal para ser
injetado diretamente no sistema circulatério, além de administracdo por outras vias
como transcutanea, nasal, pulmonar e oral (SBALQUEIRO et al., 2018).

Os lipossomas sdo associacbes coloidais de lipidios anfipaticos que se
organizam espontaneamente em estruturas fechadas tipo concha redonda ou
esférica, possuindo uma ou varias bicamadas lipidicas. Estdo preparadas a partir de
misturas lipidicas sintéticas ou naturais que sao purificadas para a producéo.
Permite o encapsulamento anfifilico e hidrofébico podendo ser carregados
negativamente, positivamente ou serem neutros a depender de sua composicao.
Séo utilizadas terapeuticamente em uma ampla variedade de aplicagdes como no
transporte enzimatico, vacinas, antibiéticos, antivirais e quimioterapicos (SANTIAGO,
2018).

Nas nanoparticulas lipidicas utilizadas, destacamos as nanoparticulas
lipidicas carreadoras (NLSs) que sdo misturas de lipidios sélidos com lipidios
liguidos espacialmente incompativeis que permitem maior deposi¢cdo de moléculas
de farmacos, podendo apresentar na forma de trés modelos de incorporacéo
distintos conhecidos como CLN imperfeito, CLN amorfo ou multiplo CLN (GUIOMAR,

2020). Nanoparticulas lipidicas sélidas (NLS) que possuem nucleo sélido coberto por
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uma camada de moléculas de agentes tensoativos e utilizam na sua preparacao
misturas de glicerideos, triglicerideos ou ceras (que sdo ingredientes toleraveis
fisiologicamente e aprovados para a utilizacdo em humanos). Tanto as NLC quanto
NLS que tem a eficiéncia de encapsulamento hidrofilica muito baixa, o que pode ser
elevado utilizando baixa concentracdo de ativos. Para a maior eficiéncia de

encapsulamento de ativos hidrofilicos.

As micelas séo estruturas anfifilicas como sistema de liberacdo de farmacos
para a administracéo intravenosa, oral e tépica. Os sistemas carreadores em micelas
se destacam: os sistemas mistos, as nanoparticulas micelares e as poliméricas. A
partir de tensoativos e fosfolipidios, geralmente &cidos biliares os mistos séo
organizados em volta de um nucleo de hidrofébico que contem a substancia
molecular dispersa lipossoluvel, possuindo tamanho de 5 a 60 nanbmetros e boa
estabilidade (SOUZA et al., 2019).

Os nanocristais sdo nanoparticulas formadas majoritariamente por principio
ativo puro, sdo utilizados para um aumento da solubilidade de farmacos pouco
soluveis, e sdo também utilizados em formulacdes parenterais e para via oral. Eles
sdo utilizados para um aumento na biodisponibilidade de farmacos orais, afim de,
reduzir o tempo de acdo plasmatica significativa. Em relacdo as nanoparticulas
poliméricas tem a vantagem de néo utilizar as matrizes poliméricas (DIMER, 2013).

As nanoparticulas poliméricas podem ser divididas em nanocépsulas e
nanoesferas. As nanocépsulas sdao um sistema do tipo reservatorio, € possivel
identificar um diferenciado nudcleo, podendo ser liquido ou sélido. A substancia se
encontra envolvidamente numa membrana, geralmente polimérica e isolando o
nacleo do meio externo. Ja as nanoesferas sdo sistemas em que o farmaco se
encontra homogéneo solubilizado disperso ou solubilizado dentro da matriz. Como
um principio monolitico onde n&o é possivel identificar um nucleo distinguido. Sua
preparacao é feita por interface de monémeros, e disperso ou disperso de polimeros
prée-formados. Esse Ultimo é dividido em  emulsificacdo-evaporacao,
nanoprecipitacdo, emulsificagdo-difusdo e salting-out. Preferencialmente utilizados
em farmacos de natureza lipofilica. Por utilizar uma solucdo organica interna e fase
aquosa externa sendo comum apresentar agentes estabilizadores durante a sua
preparacao (MATHES et al., 2021).
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3.2 NANOCOSMETICOS

A nanotecnologia empregada a cosméticos € mais voltada para tratamento da
pele, em cosméticos para fotoprotecdo, hidratacdo, antienvelhecimento com acgéo
voltada na pele do corpo e rosto. Os produtos nanocosmeéticos sao produzidos com
tecnologias que possibilitam a melhor absorcédo, permeabilizacdo diferenciada,
propriedades dos agentes ativas preservadas e com protecdo mais longinqua,
evitando a sua degradacado facilmente e além de possuir um sensorial na pele mais
agradavel em relacdo com outros cosméticos de acdo dérmica (ALENCAR, 2017).

Os ativos dos produtos sdo encapsulados para a sua protecdo, essas
capsulas sao liberadas apenas em contato com a membrana celular das células
epiteliais, assim tendo sua acao especifica na uUltima camada da pele. A estrutura
inerte e porosa polimérica € capaz de estacionar na sua superficie ou armazenar
interiormente principios ativos diversos que encontramos na natureza, e sua
liberacdo é controlada e liberada conforme a absorcao celular do meio (SANTOS et
al., 2016).

Dentre os sistemas nanoestruturados mais utilizados pela indulstria de
nanocosmeéticos sao classificados em nanoesferas, nanoparticulas lipidicas sélidas,
nanocapsulas, microemulsées e nanoemulsées e também lipossomas. Dentre as
suas vantagens as utilizacbes dos nanocosméticos estdo: Diminuicdo dos efeitos
adversos; valorizagdo do principio ativo utilizado na formulacéo; otimizacdo dos
efeitos dos cosméticos e a consequentemente diminui¢cdo dos efeitos adversos; sua
interacdo com biomoléculas e a razdo menores moléculas/maior penetracdo na pele
(LYRA, 2019).

Os agentes ativos presentes nas composi¢des nanotecnoldgica mais solluveis
em meio aquoso, proporcionando um resultado mais satisfatorio para certos lugares
onde a oleosidade da pele que torna uma barreira para grande parte dos
cosmeticos. Dessa forma, possuir uma area superficial de absorcao a liberacdo de
ativos na pele libera o produto uniformemente e em camadas mais profundas e com
a sensacao de aplicacdo muito mais agradavel (SILVA et al., 2019).

Ao longo do tempo mulheres e homens usam algum tipo de cosmético. No
passar dos seculos embora passados tantos estilos e mudancas drasticas no passar
dos tempos. Com um campo vasto, 0s cosméticos tem tido um papel importante no

aspecto da beleza e cultural em milhares de povos. A industria revolucionou o modo
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de produzir cosméticos e utilizando varias tecnologias, trabalhando para tornar as
modificacdes ecologicamente corretos e optando por usar matéria prima reutilizavel
(HAMEED et al., 2019). Em 2020 o Brasil ultrapassou a Franca no ranking de
consumo de cosméticos, a Franca e se tornou o 4° maior consumidor de cosméticos
do mundo perdendo apenas para EUA, china e Japdo. Em relacédo a utilizacdo de
nanocosmeticos o pais ndo se destaca ainda como poténcia industrial nesse
segmento, sendo assim um segmento promissor para a concepcao de patentes de
novos produtos do ramo industrial (DOS SANTOS MACHADO; DA PAIXAQ, 2021).

A evolucdo tecnologica dos cosméticos esta presente desde maquiagens
criando um po firme e leve com tecnologia de dispersdo apresentando capacidade
de reducédo aos danos causados pelo sol até nos protetores solar € usado o dioxido
de titanio(TiO2) (usado na filtragem da 4gua nas empresas de saneamento basico)
para evitar os raios UV com uma maior dispersao e translucidez. O encapsulamento
em nanoparticulas da vitamina E nos cremes anti-idade proporciona uma acéo
especifica na pele permeando nas camadas mais profundas, potencializando o
rejuvenescimento os efeitos na pele (VIDALE et al., 2016).As nanotecnologias
presente nos cosméticos em formas de nanoparticulas e nanoemulsées que
atravessam com facilidade as camadas mais profundas da pele, assim
potencializando o seu agir e consequentemente se destacando em relacdo ha outros
produtos do segmento (PEREZ; GUADAGNINI; BARLETTE, 2020).

3.3 PERSPECTIVAS DA INDUSTRIA

3.3.1 Nos medicamentos

Um dos principais avancos desejados na industria farmacéutica é a utilizacédo
da escala nano reduzindo o tamanho do principio ativo e aumentando a
biodisponibilidade do farmaco. Utilizando um comprimido de dose menor com o
efeito de um comprimido maior. A dificuldade da industria é a agregacdo das
particulas saindo da escala nano no organismo, e para estabilizar essa escala nano
€ a utilizagcdo de polimeros e surfactantes, adequados para cada medicamento
(UTTARO et al., 2021).

Um dos notorios resultados positivos do uso de nanotecnologia foi de um
laboratorio farmacéutico que utilizou a tecnologia de nanocristais no

desenvolvimento do tricor-fenofibratenanocrystallized oral tablet 145 mg, que é um
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farmaco para o tratamento de hipercolesteromia e hipertrigliceridemia. Por ser um
farmaco de baixissima solubilidade o fenofibrato que tem a sua dose usual 200 mg,
com o medicamento tricor essa solubilidade foi aumentada com uso de um
excipiente adequado que diminui o principio ativo e a obtendo da mesma
biodisponibilidade e também possuindo a menor interacdo com alimentos pois com a
tecnologia o farmaco adere com facilidade na mucosa gastrica (JAIN et al., 2020).

A maior promessa da utilizagdo nanotecnolégica nos medicamentos € na area
da oncologia. O tratamento oncoldgico e a busca da cura do cancer alcangam hoje a
maior parcela de estudos académicos e das pesquisas em andamento. Ela obtém
hoje alguns medicamentos ja liberados para o tratamento anti-neoplasico,que
aumenta a efichcia dos farmacos antitumorais e diminuindo os efeitos da
cardiotoxicidade(que €& a ocorréncia de dano muscular ou disfuncdo de
eletrofisiolégica do coracdo), tem um impacto grande em pacientes que utilizam
esses medicamentos, pois tem eleva diminuicdo das células tumorais e nao
interferem nas células saudaveis (NAVASHENAQ et al., 2020).

3.3.2 Nos cosméticos

O mercado dos cosméticos é um setor que sempre estd em alta e
consequentemente sempre tem inovacdes, a tendéncia futura do mercado deve
estar ligado ao uso de produtos de origem natural, impulsionado cada vez mais pelo
por movimentos ecoldgicos de conservacao e na utilizacdo de fontes renovaveis. E a
confianca nas preparacfes cientificas utilizando nanosistemas que sdo considerados
sinbnimos qualidade comprovada e de acdo especifica diferenciada (MONROY;
PEREIRA, 2020).

Com o crescimento de novas culturas de consumo, por novas geracdes de
pessoas, sempre atualizadas por novas tecnologias e a preocupacdo do futuro
climatico do planeta cresce também novas crencas, de cosméticos 100% ecologicos,
organicos, veganos e a protecdo dos animais contra testes clinicos das industrias.
Sendo um desafio para a industria alinhar as nanotecnologias com esse novo
publico que nao para de crescer e influenciar (HENTZ; MIECIKWOSKI, 2021).

Um dos itens mais estudados e com projecdo futura é a maior
comercializacdo de fotoprotetoteroes nanotecnologicos, 0 uso das técnicas em
cosmeéticos no encapsulamento de filtro em nanoparticulas, para proporcionar a

melhor durabilidade e prolongacdo dos seus efeitos de protecdo. Esses estudos
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ainda se barram nos possiveis efeitos nanotdxicos que tais produtos possam causar
no organismo das pessoas. As investigacdes cientificas e pesquisas farmacéuticas
dos maleficios nesse tipo de produto ainda sdo barreiras a serem vencidas pelos
farmacéuticos, mais a procura no por férmulas mais duradoras, inovadoras visando
a protecao da pele contra a radiacdo solar € uma area que tem muito investimento e
com uma projecao econdmica futura bastante rentavel para a indastria farmacéutica
(ANDRADE et al., 2020).

3.4 FARMACEUTICOS NA NANOTECNOLOGIA

O alto custo empregado nas pesquisas em nanotecnologia farmacéutica é um
atrativo para a categoria e também um desafio para os laboratérios a serem batidos,
no Brasil os profissionais da area farmacéutica e pesquisadores estdo sempre de
olho nos nanocosméticos e nanomedicamentos como uma luz futura para cura de
tratamento de diversas doengas (OLIVEIRA; DA CAMARA, 2021). Segundo o estudo
de Porto (2021) no pais hoje existem em torno de 24 redes de nanotecnologia, 8
laboratorios especializados em pesquisas na area e mais de 2. 500 pesquisadores
atuando em estudos para area da saude, um numero pequeno ainda em relacdo a
populacao e as necessidades.

As pesquisas farmacéuticas tém a perspectiva futura do uso de
nanotecnologia para tratamento de doencas ja conhecidas em que o tratamento é
continuo e muitas vezes prejudicial ao paciente, como a diabetes mellitus e o HIV, e
também no tratamento e na prevencdo de doencas de pele incorporando
fotoprotetores capazes de inibir e repelir a radiagdo solar com mais eficiéncia
(SILVA, PINTO, 2020). No uso de materiais hospitalares que sejam imunes a
contaminacdes e sejam eficazes contra infeccdes hospitalares, e no diagndstico de
patologias com mais rapidez (PORTO, 2021). Na busca de novos medicamentos
para tratar superbactérias, Silveira (2021) ressalta a importancia de pesquisas
nanotecnoldgica por se tratar de um perigo eminente na saude publica dos proximos
anos, e um desafio a ser enfrentado pela organizacdo mundial de saude (OMS).

Tobler e Rocha (2020) enfatizam algumas recomendacdes para serem
estabelecidas pela agencia nacional de vigilancia sanitaria (ANVISA), nos proximos
anos para a regulacao dos nanomateriais a fim de, serem utilizados corretamente na

industria farmacéutica. Acompanhamento de perto dos testes clinicos e publicacdes
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de resultados; presenca constante nos trabalhos patrocinados por incentivos
governamentais; parcerias mais presentes com 0Orgaos sanitarios internacionais
como a americana Foodand Drug Administration (FDA) e a européia European
Medicines Agency (EMA); exigéncias de presenca constante de profissionais da

area farmacéutica nas pesquisas e testes clinicos; dentre outros.

4 DELINEAMENTO METODOLOGICO

O presente estudo teve sua base tedrica desenvolvida por meio de uma
pesquisa bibliogréfica, realizada através de revisdo com base em artigos cientificos
de maior importancia sobre o assunto, disponiveis em sites e revistas como: Google
académico, Scientific Electronic Library Online (Scielo), Scorpus, Biblioteca digital
brasileira de teses e dissertacdes (BDTD), entre os anos de 2016 a 2021.
Empregando as seguintes palavras e algoritmos chaves: nanotecnologia
farmacéutica, nanocosméticos, medicamentos nanotecnoldgicos, perspectiva na
indUstria nano. Sem restricdo de idiomas. O estudo foi conduzido no segundo
semestre de 2021. Como critérios de inclusdo foram aproveitados trabalhos com
abordagem sobre a importancia da nanotecnologia para o futuro do planeta, o
impacto da tecnologia no combate a doencas e tratamentos de patologias existentes
e 0S aproveitamentos nos cosmeéticos, e também as consequéncias no uso e seu

impacto bioldgico.
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5 RESULTADOS

Origem Titulo Objetivos Resultados
SILVEIRA et | Estudo Promover uma | Os nanocosmeéticos tém atraido
al., 2019. cienciométrico | sintese do|a atencdo da comunidade
de conhecimento cientifica  por  proporcionar
Nanocosmétic | produzido sobre | resultados mais rapidos do que
0s nanocosmeticos | 0s cosmeéticos convencionais.
no mundo.
TOSE, 2017. | Bioética e | Contribuir para | A indastria dos cosméticos
nanotecnologi | uma reflexéo desempenha um papel cada vez
a: a | critica e abrir | mais expressivo ha economia
moralidade caminhos para | global. Dentre o0s avancos
como principio | novas tecnologicos promovidos por
orientador na | abordagens e | este segmento, encontramos a
busca pela | discussbes fabricacdo dos nanocosméticos.
formulacdo de | sobre o tema|A  auséncia de marcos
marcos proposto. regulatério e a forma como
regulatéria aos esses produtos séo introduzidos
nanocosmeético no mercado e percebidos pelos
S consumidores, no que se refere
a seus possiveis riscos a saude
e beneficios, € 0 que se
pretende analisar.
LAZZARETTI | Nanocosmétic | Observar, se os | O desenvolvimento responsavel
; HUPFFER | os: o olhar da | artigos da nanotecnologia € importante
2018. ciéncia sobre a | cientificos que para a protecdo da saude
toxicidade e o | discutem riscos | humana e do meio ambiente.
principio da | que cosméticos | Estudos sugerem que O
precaucao nanoestruturado | tamanho da nanoparticula é
para avaliar os | s podem causar | fator que amplia a toxicidade.
potenciais a saude | Por  fim, constata-se a
riscos desses | humana e ao | necessidade de
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produtos.

meio ambiente.

ampliar estudos que avaliam a
exposicdo aos nanocosmeéticos
no médio e longo prazo, bem
como o ciclo de vida desses

nanomateriais, a

biodisponibilidade e os efeitos

toxicos
HENZ et al., | Nanotecnologi | Explorar o | O resveratrol prolonga o efeito
2020. as aplicadas a | campo de | dos cosméticos retardando e
cosméticos e |estudo e de | diminuindo o] efeito do
sintese do | tecnologia envelhecimento  normal da
resveratrol: quimica, e | pele,mais sua producdo €
uma revisao. aprimorar o | insuficiente para a industria e a
conhecimento necessidade de  sintetiza-lo
acerca das | pode o tornar mais eficaz e seu
nanoparticulas | rendimento melhorado.
€ Seu uso em
cosméticos,
principalmente
para as formas
de obtencédo do
composto ativo
Resveratrol.
BEZERRA, Nanotecnologi | Nanotecnologia | Em se tratando de formulacdo
2017. a em | em cosméticos, | antienvelhecimento, os sistemas
cosmeéticos: com énfase no | nanoparticulados estabelecem

uma tendéncia
promissora
para
formulacdes
antienvelhecim

ento

uso em
formulactes
antienvelhecime

nto.

uma interacdo maior com as
estruturas da pele,

favorecendo a liberagdo mais
direcionada dos ativos
antioxidantes, sendo os

mais citados em literatura as

vitaminas A, C e E.
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GLUZEZAK, | Atividade Elaboracdo de | Ap6s analise fisica das
2017. anticelulite de | um creme para | pacientes antes, durante e ao
ativos tratamento e | final
nanoestruturad | diminuicdo de | do tratamento, juntamente com
0S. celulite com | as respostas obtidas através de
nanotecnologia | questionario, verificou-se
e efeito | a redugcdo significativa do
comprovado. fibroedemagildide nas mesmas,
com resultado mantido apés
30 dias do término do
tratamento.
VOGEL et | Desafios da | Apresentar uma | Ressalta a importancia de
al., 2021. nanotecnologi | revisdo de como | estudos mais aprofundados
a na | tem sido o uso | para 0 uso da cafeina para
permeagao de cafeina na | tratamentos estéticos devido a
cosmética com | producao de | sua funcdo contra gordura
cafeina. cosmeéticos. localizada e fibroedemageldide.
Seu ativo nanoencapsulado tem
objetivo de acdo no adipdcito
trazendo uma  perspectiva
promissora no combate a
celulite.
ALMEIDA, Nanoemulsdo | Comprovar a | A comprovada acdo do 6leo de
2021. contendo Oleo | eficacia do dleo | tucuma@ contra meslasmas na

fixo de tucuma

(Astrocaryumv

ulgare Mart.):

desenvolvimen

de

produto

to

cosmeético
inovador

a pele.

um

para

de tucuma para
protecao contra

radicais livres, e

seu  potencial
efeito no
tratamento  de
doencas de
pele.

pele, sua estabilidade quimica
até em altas temperaturas, sua
Nanoemulsdo é considerada
como nanocosmeético verde por
sua producdo com métodos de
baixo uso de energia, sem

aditivos organicos e sem

aquecimento.
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PORTO, Nanotecnologi | Ressaltar os | O estudo resultou em uma
2021. a dos | investimentos perspectiva promissora no ramo
biofarmacos industriais  em | farmacéutico para
no tratamento | nanotecnologia | medicamentos contra o diabetes
de pacientes e biotecnologia | com tecnologias que
com diabetes | em possibilitam o maior conforto e
tipo | e tipo Il medicamentos | eficacia satisfatoria a fim de
para o diabetes | minimizar oS riscos
e as vantagens | provenientes da doenca.
para 0S
pacientes em
utilizar este tipo
de farmaco.
PESSOA et | Vitamina E | A utilizacdo da | O estudo concluiu que a
al, 2021. eNanoparticul | vitamina E com | associacdo deste antioxidante
as Lipidicas | nanocarreadore | (muito utilizado nos
Solidas S para atuar na | procedimentos laboratoriais)
(NLSSs): cicatrizacdo da | com nanocarreadores lipidicos
parceiras  na | ferida diabética. | mostrou promissora no
cicatrizagao da tratamento de feridas
ferida cronicas,sendo objeto de estudo
diabética. clinico esta associacéo.
CRISOSTO | Lipossomas Producao de | O estudo mostrou resultados
MO, 2021. com lipossomas com | positivos promovendo melhora
monolaurato promotores de | significativa na penetracdo do

de sorbitano e
microagulhas
como
promotores de
penetracéo
cutédnea de 5-
Fluorouracil (5-

FU) para o

penetracdo para
distribuicao
do 5-

fluorouracil com

topica

associacdo ou
nao de
microagulhas na
terapia do

agente ativo nas camadas da
pele com neoplasias, mostrando
gque as perspectivas sao
promissoras no tratamento do

cancer de pele.
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tratamento do

cancer de pele

cancer de pele.

DIAS et al,|A Estudar a| O estudo concluiu que os
2021. nanotecnologi | importancia de | nanomateriaispodem ser
a no Brasil e o | pesquisas achave futura no tratamento de
desenvolvimen | tecnoldgicas no | bactérias resistentes, 0S
to de produtos | segmento  dos | antimicrobianos surgem como
com atividade | antimicrobianos | alternativas para ampliar os
antimicrobiana | no combate a | ganhos benéficos, e ressalta
resisténcia dos | que a parceria com iniciativas
antimicrobianos | publico e privado na fomentacéo
ja existentes no | do segmento no Brasil deve
mercado. continuar financiando pesquisas
nesse mercado.
PEREZ et | Nanoestrutura | Discutir as | Foi observadoo aumento no
al., 2021. S em | percepcdes consumo dos nanocosméticos
cosmeéticos: O | sobre a|devido a expectativa de
gque pensam | presenca de | resultados imediatos e o
estudantes de | nanoestruturas | aprofundamento no
um Curso | na composicao | conhecimento de suas
técnico e as |dos cosméticos, | estruturas e beneficios na
implicacbes da | pela perspectiva | indUstria através de inovacdes
Ciéncia e | nos produtos | cosméticas. Além de levantar
Tecnologia que utilizam as | debates como custos, meio
nos produtos | mesmas. ambiente e alteracdes em longo
qgue utilizam prazo no organismo.
nanoestruturas
MUNIZ, Aplicabilidade | Descrever O estudo determinou as
2020. da vantagens e | vantagens da utilizacdo das
nanotecnologi | limitacbes  da | nanoparticulas avaliando e

a no

desenvolvimen

aplicabilidade
da

determinando suas estruturas e

seus aspectos, estipulando a
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to de
dermocosmeéti
COS.

nanotecnologia
no aumento da
permeabilidade
de

dermocosmeético

sua particularidade de acédo na
pele como: antienvelhecimento,
hidratagéo, fotoprotecdo entre

outros.

S.
DA COSTA; | A utilizagdo da | Comparar a | O estudo teve um resultado
PEIXOTO, nanoemulsdo |tecnologia de | satisfatério na utilizacdo da
2020. como nanoemulsées | nanoemulsdo na producédo de
estratégia para | com as | cosméticos por sua facilidade
o] emulsdes de penetracdo na derme, mais
desenvolvimen | convencionais ressaltou a falta de estudos da
to de | em formula¢Bes | sua utilizacdo devido a
cosmeéticos. de produtos | utilizac&o de dispositivos
cosmeéticos. mecéanicos e quimicos para
encaixe de seus pélos apolar e
polar.

ASSIS, 2018. | Nanotecnologi | Levantamento O estudo identificou e analisou
a: Principais | sobre as | nanoparticulas mais
nanoestruturas | nanotecnologia | aprofundadas como as Micelas,
e suas | nos cosmeéticos, | Niossomas, Fulerenos,
aplicacoes. e quais sdo as | Etossomas. Além de uma ampla

estruturas que | gama de informacfes a respeito
podem ser | da pele e propriedades em que
utilizadas no | poderdo ser utilizadas com
futuro pela | farmacos e cosméticos no futuro
industria pela industria.

ANDRADE et | Aplicagdo da | Estudar e | Com o estudo foi possivel

al., 2020. nanotecnologi | Analisar a | observar o comportamento dos
a nos | utilizacéo da | fotoprotetores, sua acao na pele
fotoprotetores | nanotecnologia | devido a sua atividade
solares: Uma | nos bloqueadora, sobre altas
revisao fotoprotetores exposi¢des ao sol, carcinomas e
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bibliografica. solares tantas outras deficiéncias
evidenciando os | causas na pele. A utilizacdo de
pontos fotoprotetores com a presenca
positivos. de nanoparticulas vem
apresentando grandes
vantagens aos usuarios, como a
melhor absor¢cdo na pele, além
de colaborar com a sintese de
vitamina D, causando um efeito
antidepressivo e estimulador de
melanina, ajudando no
fotoenvelhecimento
GLUZEZAK, | Atividade Abordar os | Concluiu que a Introducéo de
2017. anticelulite de | nanocosméticos | extratos vegetais e 6leos em
ativos atividade conjunto com cremes contentam
nanoestruturad | anticelulite para | nanoparticulas, para o uso e
0s melhorar a | acdo anticelulite nas mulheres é
qualidade de | benéfico e rentavel, sendo uma
vida das | das areas de maior crescimento
mulheres dentro da industria devido a
proposta de melhoria estética.
LYRA, 2019. | Desenvolvime | Desenvolver O estudo evidenciou os poderes

de

nanoemulsao

nto

de Geraniol e
0leo essencial
de Palmarosa
(Cymbopogon
martinii) e sua
acdo inibitoria
sobre

de

Cutibacteriuma

linhagens

uma
nanoemulsao

utilizando o 6leo
do

Cymbopogonma

essencial

rtinii(palmarosa)
e seu composto
majoritario com
estabilidade em
suas

propriedades

dos Oleos para o combate a

bactérias como a
cutibacteriumacnes, além
nanoparticulas lipidicas que

servem como transportadores
de ativos que séo finamente
dispersos na matriz lipidica.
da de

homogeinizadores para a acéo

Além utilizacéo

de nanoemusdes na camada

lipidica.
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cnes. fisico-quimicas
e com potencial
antimicrobiano
sobre o agente
infeccioso
responsavel por
causar a acne
vulgar chamado
de
Cutibacteriumac

nes.

6 DISCUSSAO

De acordo com os estudos apresentados na tabela de Silveira et al., 2019, os
nanocosmeéticos tem a atencdo da comunidade cientifica por proporcionar resultados
diferenciados em relacdo aos cosméticos tradicionais oferecidos pela induastria
farmacéutica. Segundo informacdes de Tose 2017, a industrializacdo em massa dos
produtos com nanotecnologia deve proporcionar um aumento das pesquisas no
futuro e novas tecnologias relacionadas ao tema sejam estadas em novos produtos
gue vao da estética a medicina.

Tose 2017 também alerta em seu estudo a falta de regulamentacdo
especifica de 6rgdos de saude e vigilancia em relacdo aos possiveis danos que
possam gerar nos consumidores que iram utilizar os produtos. Lazzaretti e Hupffer
2018, afirmam também que o desenvolvimento ético e responsavel das
nanotecnologias € essencial para a protecdo ambiental e humana, por ser em
nanoparticula a sua agregacao sao facilitadas as possiveis reagcdes de toxicidade
nos individuos.

Da Costa e Peixoto 2020, determinou em seus estudos de nanoemulsdes nos
cosméticos sua facilidade na penetracdo da derme e de como estas nanoestruturas
podem ser empregada como sistemas de liberacdo de farmacos, por serem estaveis

cineticamente, apresentando fase dispersa e fase dispersante. Lyra, 2019
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evidenciou o uso de nanoemulsdes associado com 6leo essencial de palmorosa
para tratamento de bactérias de pele, caracterizado como cutibacterium acnes que é
mais presente nos adolescentes durante a puberdade, essa fusdo apresentou o
combate das bactérias pelos ativos vegetais com a acdo da Nanoemulsdo na
camada lipidica afirmando assim o uso de nhanocosméticos.

Segundo os estudos de Gluzezak 2017, as projecdes industriais para 0s
proximos anos no segmento de nanocosméticos estardo ligados ao uso cada vez
mais de ativos naturais e de fontes renovaveis, visando publicos de consumo restrito
ao vegetal como o0s veganos, e também a solu¢des estéticas que sdo tabus a serem
batidos como a celulite para o publico feminino. Vogel 2021, também se embasou no
tratamento da celulite ao avaliar o ativo da cafeina nanoencapsulado e estudar a sua
permeabilidade na pele. O principio ativo € envolvido por vesiculas, a fim de
carregar intactamente até o tecido alvo e ocorrer a lipolise. Este mecanismo pode
ajudar ndo s6 o tratamento da fibroedemageléide como também no tratamento de
pessoas com sobrepeso e dificuldade de emagrecimento.

Como visto por Andrade et al., 2020, a aplicacdo de nanotecnologia foi
pioneira em produtos de fotoprotecdo contra agentes solares e radiacdo. A partir
destes comportamentos positivos adquirido pelas nanoparticulas, o estudo apurou
gue os cientistas avaliaram a possibilidade de tratamento de doencas de pele como
meslasmas e carcinomas, a sintese de vitamina D foi satisfatéria e causando até
efeitos ndo programados como estimulados de melanina e combate a efeitos
depressivos no organismo.

Como relataram Da Costa e Peixoto 2020 e também Assis 2018, a partir de
pesquisas em nanocosméticos e agentes de acao para fins de beleza abriram-se
possibilidades para combater o envelhecimento precoce da populacéo, retardar e
combater doencas de pele de natureza solar e radicais livres, as nanoestruturas
tornaram se objetos de pesquisas para tratamento de cancer mais humanizado, uso
de medicamentos menos agressivos ao organismo, combate a efeito colateral de
doencas crbénicas como diabetes mellitus e até tratamento de pacientes através de

solugdes parenterais.

CONSIDERACOES FINAIS
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Com base na pesquisa realizada, claramente € observada a necessidade
direta da atuacdo do profissional farmacéutico envolvida no futuro dos
nanocosmeéticos na perspectiva da indastria. Presente na utilizagdo da matéria
prima, realizacdes de estudos toxicoldgicos, efeitos em longo prazo, melhor forma
nano de encapsulamento dos produtos, utilizacdo de ferramentas para impedir o uso
incorreto e de principio ativo, e no trato ético dos nanocosmeéticos para estabelecer
um crescimento industrial em comum acordo com a saude dos consumidores em
geral e sem esquecer os efeitos ambientais que possam acontecer. Sendo assim 0
profissional atua em todas as etapas do planejamento e execucdo de um
nanocosmeético, garantindo assim a efetividade dos nanocosméticos e

medicamentos que utilizam a nanotecnologia como base de acao.
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