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ATUACAO DOS PROFISSIONAIS DE ESTETICA NA EPILACAO

MIRELLA STEFANY BARBOSA DE OLIVEIRA
KEDYMA MARIANA OLIVEIRA SANTOS
MICHELE BARBOZA ANDRADE

ADILMA DE SOBRAL GOMES

Lenio José de Pontes Costa?'

Resumo: Nos ultimos anos, a depilacdo tem sido um dos métodos mais procurados
pela populagédo brasileira, visto que representa sinbnimo de bem-estar do culto a
vaidade. Além disso, os pelos podem proporcionar um desconforto estético. Diante
disso, diversas técnicas vém sendo utilizadas para a eliminacdo dos pelos
indesejaveis. A depilagdo definitiva € denominada epilacdo e os pacientes buscam
por técnicas rapidas para a eliminacao definitiva dos pelos. Diante desse contexto, 0
presente estudo tem como objetivo avaliar a importancia do profissional esteticista
no autocuidado pés-procedimento de epilagdo. Trata-se de uma revisao integrativa
da literatura, cujas buscas foram empreendidas nas seguintes bases de dados:
Lilacs, Scielo e BDTD. Foram selecionados 06 estudos que obedeceram aos
critérios de elegibilidade. O processo de retirada completa do pelo é denominado de
epilacdo, que pode ser obtida por trés técnicas principais: eletrdlise, laser e luz
pulsada. A eletrélise apresenta maior eficacia para pelos claros e peles com
fototipos IV, V e VI. Diante dessa diretriz, constata-se a necessidade cuidados com
ambas as técnicas apresentadas neste estudo, visando diminuir efeitos indesejaveis
como queimaduras e maior susceptibilidade a infec¢cbes. Sendo assim, 0s
profissionais adequadamente qualificados.

Palavras-chave: Epilacédo; Depilagcdo; Cuidados



1. INTRODUCAO

Os pelos sdo os anexos da pele e possuem funcdes importantes, como de
protecdo térmica e mecéanica, no entanto, esteticamente sdo muitas vezes
indesejados. Constata-se que ha mais de 20.000 anos os homens retiravam a barca
utilizando conchas e rochas, enquanto no Egito Antigo as mulheres se depilavam
com acucar e mel de abelha. Na antiguidade, a ideia de retirar o pelo do corpo
estava relacionada com a higiene, pois contribuia com a prevencdo de doencas.
Além disso, questdes culturais também estavam relacionadas com a retirada dos
pelos (CHI et al., 2015).

Na atualidade, a pratica da retirada de pelos vem sendo cada vez mais
comum e esta relacionada a mudancas culturais em diversas partes do mundo. Além
disso, diversos métodos sao utilizados para essa finalidade. Varios outros métodos
foram desenvolvidos e evoluindo desde entdo e o termo comumente utilizado para a
extracdo dos pelos é “depilacdo”. No entanto, esse termo geralmente é utilizado
equivocadamente utilizado em centros de estética. O conceito de depilacdo pode ser
confundido com o conceito de epilagdo (PEREIRA et al., 2015).

Muitos profissionais utilizam o termo depilacdo, quando deveriam utilizar
epilacdo. A depilacao abrange os recursos de retirada de pelo rente a pele, ou seja,
apenas na camada epidérmica, sem retirar raiz, como ocorre na extracdo de pelos
por meio de laminas. J4 a epilacdo diz respeito a retirada dos pelos desde sua raiz
do bulbo piloso, com ocorre na extracdo do pelo por meio de laser (MOURA et al,
2018).

Por ser tratar de uma extracdo mais profunda, a epilacdo demanda uma série
de cuidados e pode ser alcancada por diversos métodos. Além Disso, vale ressaltar
a importancia desses métodos serem realizados por profissionais qualificados, que
detém de adequado conhecimento sobre as técnicas e cuidados envolvidos nos
procedimentos. Diante desse contexto, o presente estudo visa avaliar a importancia

do profissional esteticista no auto cuidado pos-procedimento de epilacao.



2. OBJETIVOS
2.1. Geral
Avaliar a importancia do profissional esteticista no auto cuidado pés-

procedimento de epilagéo.

2.1. Especificos
e Descrever o processo inflamatorio pos-procedimento da epilacao
e Identificar os principais métodos de epilacao.
e Verificar as atribuicdes dos profissionais de estética diante do procedimento

da epilacgéo.

3. DELINEAMENTO METODOLOGICO

Trata-se de uma Pesquisa descritiva, de carater qualitativo, do tipo de revisao
integrativa da literatura com o objetivo de guiar o levantamento e discussao das
pesquisas acerca da seguinte pergunta norteadora: qual a importancia do
profissional esteticista no autocuidado pds procedimento de epilacao?

As buscas foram realizadas nas seguintes bases de dados: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Scientific Eletronic Library
Online (Scielo) e Biblioteca Digital de Teses e Disserta¢fes (BDTD). Também foram
utilizados livros especializados na tematica proposta. Foram utilizados os
descritores: epilacdo, depilacéo e cuidados. A pesquisa foi realizada entre Agosto e
Novembro de 2021.

Os critérios de inclusdo estabelecidos na escolha dos textos foram: textos
completos publicados nos ultimos nove anos (2012 a 2021), periodo este justificado
pela escassez de estudos realizados nos ultimos cinco anos. Além disso, textos
publicados em portugués e inglés foram incluidos na revisdo. Foram excluidos
artigos nédo relacionados a temética proposta que nao estivessem disponiveis
gratuitamente na integra. Foram selecionados 06 artigos que adequaram aos

critérios de elegibilidade.
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4. REFERENCIAL TEORICO

4.1. Pele e Anatomia do Pelo

Os pelos séo anexos da pele tal como unhas e glandulas sudoriparas. O pelo
se desenvolve nos foliculos pilosos (invaginacfes da epiderme) e sdo uma estrutura
formada, principalmente, por queratina (JUNQUEIRA et al., 2017), como ilustrado no
anexo A deste trabalho. O pelo é considerado como uma producdo epidérmica,
gueratinizada e filiforme que se localiza em quase toda a superficie cutanea,
podendo variar de diametro, comprimento e forma, de acordo com a regido do corpo,
sexo e idade (GONCALVES & SIMOES, 2014).

Como j& mencionado, o pelo nasce de no foliculo piloso, onde se encontra a
raiz do pelo, sua Unica parte viva, que se inicia do bulbo. O bulbo se encontra na
posi¢cado mais inferior do foliculo piloso, onde se encontra a papila dérmica e a matriz
do pelo, responsaveis pelos processos de regeneracdao e por onde o pelo recebe
sua nutri¢do, trazida por capilares sanguineos. O istmo € o segmento intermediario
gue parte do musculo eretor do pelo até a abertura da glandula sebacea, que é
responsavel pela producéo da oleosidade natural do pelo e da pele. O infundibulo é
a porcao mais superior do foliculo que continua até a superficie da epiderme e do
lado de fora, encontra-se a haste do pelo (JUNQUEIRA et al., 2017).

O pelo é composto por trés partes: a cuticula, o cértex e a medula. A parte
mais externa € cuticula, formada por diversas camadas de células sobrepostas sem
pigmentos parecidas com escamas. Ela protege a regido do cértex contra a acéo de
produtos quimicos e agressdes mecanicas. O cortex que é formado por uma grande
guantidade de células mielinizadas e responsaveis pela cor do pelo. Além disso, o
cortex € constituindo (cerca de 90%) de células queratinizadas. A medula é formada
por células dispostas lado a lado (JUNQUEIRA et al., 2017).

A haste do pelo pode ser observada externamente e a raiz esta situada no
interior do foliculo piloso. Na base do foliculo piloso encontra-se o bulbo, onde pode
ser encontrada a matriz germinativa responsavel pela nutricdo e crescimento do
pelo. Como ja mencionado, algumas técnicas de extracdo do pelo removem a haste
do pelo, outras sdo capazes de remover a raiz, causando danos no bulbo,

denominadas como epilacao (PIRES et al., 2015).
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4.2. Processo Inflamatério e Foliculite

Os principais efeitos observados adversos dos procedimentos extracado de
pelos sdo, desde alteracdes na coloracdo da camada mais superficial da pele, até
lesbes em regibes mais internas, ocasionadas por infeccbes bacterianas e
inflamacéo foliculo piloso, denominadas foliculites. Elas podem causar rubor, edema
e presenca de pus ao redor do pelo, caracterizando-se como um processo
inflamatério (EMPINOTTI et al, 2012).

A foliculite comeca quando os foliculos pilosos sédo danificados pela
obstrucdo, friccdo com roupas, barbear, e infeccbes bacterianas. Essas lesbes
decorrem muitas vezes da utilizacdo inadequada dos métodos de depilacédo. Muitas
vezes, por equivocos com o tipo de pele, o local de aplicagdo ou a quantidade da
substancia ativa aplicada (AZULAY & AZULAY, 2017).

Dentre as bactérias causadoras da foliculite oriunda de procedimentos
depilatérios, o Staphilococcus aureus ganha evidéncia. Trata-se de uma bactéria
Gram-positiva, que vive como comensal e transitoria e, ocasionalmente, pode
colonizar a pele. Pode demonstrar patogenicidade em forma de distarbio de
integridade na pele, por meio de processos inflamatérios, o que origina a foliculite
(PIRES et al, 2015).

Para o tratamento da foliculite, observa-se o uso de ativos cosméticos com
uso preventivo e tratamentos paliativos. Nessa linha, a utilizacdo de derivados
vegetais como o0s extratos e Oleos essenciais vem ganhando destaque,
principalmente, por suas propriedades anti-inflamatoérias e bactericidas, como é o
caso do 6leo de melaleuca, obtido da Tea Tree (arvore do cha) oriunda da Australia
(TEDESCO, 2014).

4.3. Técnicas de Epilacéao

A extracdo profunda dos pelos pode ocorrer de forma temporaria, ou seja,
devem ser removidos periodicamente, ou permanentemente. Na extracdo
permanente, a papila dérmica é destruida e o pelo ndo cresce mais. Dentre todos os

métodos disponiveis para remocao mais profunda dos pelos, destacam-se:
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Eletrélise, Laser e Luz Pulsada (BORGES & SCORZA, 2016). A seguir, cada um

desses métodos sera detalhado.

4.3.1 Eletrdlise

Trata-se do Unico método considerado verdadeiramente como permanente,
portanto, também denominada eletrocoagulacéo, trata-se do método mais eficaz
para a epilagdo. A técnica se divide em trés correntes (SOUZA, et al., 2018), a
saber:

e Termodlise, na qual a corrente usada é a alta frequéncia, fazendo
com que o calor atue destruindo a papila dérmica através da
coagulacéo;

e Galvanica, na qual a corrente é direta e causa a decomposi¢éo
guimica do foliculo e papila;

e Mista ou combinacgédo, que utiliza os dois métodos acima citados,

e os resultados séo mais rapidos

Em comum, essas correntes da eletrélise apresentam em comum a aplicacao
de uma corrente elétrica por meio de um eletrodo aplicado no 6stio folicular. A
eletrolise aplica-se por meio de uma agulha téo fina quanto a espessura de um pelo
(filamento), que se introduz até ao bolbo do pelo, promovendo sua coagulacéo,

progressivamente.

4.3.2 Laser

A epilacdo a LASER, no qual ocorre remocdo de pelos através de
fototermdlise seletiva, tem ganhado mais espaco nos procedimentos estéticos nos
altimos anos. O laser é constituido por um feixe radioativo de luz, e, dependendo do
tipo da luz, de suas propriedades e do material que determina seu comprimento de
onda, sua funcionalidade sera diferente. No que diz respeito a epilacdo, o laser age
sobre a raiz do pelo, cujas células sao eliminadas pelo calor (CHI et al., 2015).

De acordo com Halal (2012), Uma das grandes vantagens do laser é que a
intensidade e a luz monocromatica possibilitam melhor precisdo para seu alvo,
caracteristicas estas que o faz mais eficiente que a Luz Intensa Pulsada, que sera

discutida a seguir.
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O conhecimento das fases de crescimento do pelo determina o sucesso da
epilagcdo com laser, pois apenas na fase anagena havera concentracdo de melanina
suficiente para absorcdo da energia do laser adequadamente, destruindo
completamente do bulbo piloso. A fase anagena € a fase do ciclo de crescimento do
pelo na qual ha intensa atividade celular. Trata-se da fase ativa de formacédo e
crescimento do pelo a partir das células germinativas em intensa atividade mitotica.
Nesta fase, observa-se uma grande concentracdo de melanina no bulbo piloso, o
que justifica maior eficacia da epilacdo a laser (GONCALVES & SIMOES, 2014;
OLIVEIRA et al., 2018).

Para o tratamento de epilacdo, o laser utilizado deve ter um determinado
comprimento de onda especifico, que deve ser absorvido somente no érgao alvo, o
cromoforo, ou seja, na melanina encontrada no pelo e preservando as estruturas
vizinhas. O laser apresenta um Unico comprimento de onda, que deve ser maior que
600nm, de modo que quanto maior o comprimento de onda, mais profunda a
penetracdo na pele. Para ser efetivo e ndo provocar dano ao tecido circundante, o
laser deve atuar com comprimento de onda préximo a 800 nm (TROILIUS &
EKBACK, 2013).

De maneira geral, quanto maiores os comprimentos de onda (mais linga a
onda emitida), maior a profundidade de penetracdo do laser na pele. Os
comprimentos de onda mais penetrantes ficam na regido do vermelho e perto do
infravermelho, entre 650 e 1.200nm (PINHEIRO, 2016).

O objetivo do tratamento ndo é queimar os pelos e sim utiliza-los como "guia”,
possibilitando o alcance as células germinativas. Portanto, o veiculo (croméforo)
principal € a melanina, que “carrega” a energia até o bulbo capilar. Apesar disso, o
resultado definitivo ndo € obtido em uma Unica sessdo de depilacdo a laser, pois
nem todos os pelos que recebem a energia sdo capazes de transmiti-la ao bulbo
(OILIVEIRA et al., 2018).

4.3.3 Luz Pulsada

A Luz Intensa Pulsada (LIP) € uma tecnologia recente de fotodepilacdo que
possibilita a remocao dos pelos, utilizando o principio da fototermélise seletiva, na

qual a luz se converte em calor e atinge de forma precisa o foliculo piloso sem
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promover danos a pele. O método visa eliminar as células germinativas do pelo
(SOUZA et al., 2018).

Nesse processo, a luz utiliza a melanina como cromoéforo, pois € um pigmento
capaz de conduzir energia até o bulbo piloso. Dessa forma, o foliculo piloso
(contendo pelo rico em melanina) absorve mais luz que o tecido adjacente, o que
aumenta a temperatura local, danificando ou retardando o crescimento do pelo
(GONZALEZ-RODRIGUEZA & LORENTE-GUALB, 2015). O Anexo B deste trabalho
ilustra esquematicamente o procedimento de epilacdo por meio de luz intensa
pulsada.

Essa técnica produz flash rapido, curto e potente sem permitir queimaduras

na pele, com reducédo de até 60% em 12 sessoes.

4.4. ComplicacOes e Atribuicdes do Profissional de Estética na Epilacéo

E necessaria a higienizacdo do local antes do procedimento. Além disso,
constata-se que o0s pelos devem estar em um tamanho entre 1 a 2 mm de
comprimento, ndo se deve fazer a depilagéo do local durante o tratamento, apenas a
tricotomia para que obtenha-se um bom mais satisfatério (OGAWA, 2017)..

O protocolo para a adequada aplicacdo do laser depende de uma anamnese
criteriosa do paciente. Depois disso, serd feita uma configuragdo no aparelho,
definindo os parametros ideais para utilizacdo do laser. Em seguida, os pelos
deverao ser cortados com lamina de barbear. Depois, sera aplicado um anestésico
local para aliviar possiveis incObmodos. Spray ou gel gelado sdo utilizados para o
resfriamento no local. Em seguida, serd removido todo produto depositado sobre a
pele. Além disso, durante o tratamento, o paciente deve evitar o clareamento dos
pelos e 0 uso de ceras depilatéria (OLIVEIRA et al., 2018).

Feito isso, sera necessario delimitar a area e ajustar a poténcia do aparelho;
evitando sobrepor os disparos no mesmo local. Isso é importante porque evita
superaquecimento, que € uma complicacéo do laser, pois a rea¢cdo desejada durante
o laser é o aparecimento de uma leve hiperemia e edema peribulbar. O uso de
protetor solar é importante para evitar a melanogenese, além de evitar a exposicao

solar um més antes e um més apos o tratamento (OGAWA, 2017).



15

Quando se trata das atribui¢cbes do profissional de estética na epilagdo, deve-
se considerar as observacfes relacionadas as contraindicacdes na utilizacdo do
laser e luz pulsada. Assim, € fundamental a elaboracdo de uma ficha de anamnese
bastante completa pelo profissional de estética. Além disso, esse profissional deve
tomar precaucbes com relativas a utilizacdo dos aparelhos, portanto, realizar
treinamento especifico para operar os aparelhos de suma importancia, de modo a
seguir as recomendacgdes de uso em sua totalidade (LOPES et al., 2018).

Os profissionais devem atentar para a operacdo e manutencdo do
equipamento, ndo se esquecer que a protecdo dos olhos (laser e luz pulsada), tanto
para o cliente, quanto para o profissional, bem como para outras pessoas que
ocasionalmente estejam no local no momento da aplicacédo, além da retirada de jéias

e objetos metélicos que podem refletir o laser (LOPES et al., 2018).

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

O quadro 1 dispbe os artigos selecionados para o estudo, nela contém as
principais informacdes dos mesmos, como respectivamente o nome e ano de
publicacdo, titulo do trabalho, objetivo do trabalho e sintese/consideracdes do
trabalho. As buscas resultaram em 06 artigos que obedecem aos critérios

estabelecidos.

Quadro 1 — Caracteristicas dos estudos em ordem crescente de ano de

publicacéo.
Autor/Ano de | Titulo Objetivo Sintese/Consideracdes
publicacéo
Goncalves et | Andlise do | Agrupar, comparar e | A partir da andlise dos dados,
al.,, 2014 Tratamento analisar as | foi possivel identificar o perfil
Epilatorio ) N . .
Utilizando Laser de informacgdes dos | de cliente atendido em uma

Diodo de 800 nm | pacientes submetidos | clinica de epilagdo. Apesar
no Periodo de | y epilagiio a laser, no | da identificagio deste perfil,
2006-2011 na

Cidade de Quedas
do Iguacu, PR. proposto, a fim de | necessidade da ampliacdo do

periodo entre |foi possOvel observar a

obter dados sobre o | procedimento de exame
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perfil de pacientes que
procuram esse tipo de

tratamento.

fisioterapéutico e  maior
detalhar a avaliacdo clinica
do paciente, de modo a
possibilitar a execucdo de
procedimentos de forma mais

eficiente e com controle de

riscos.

Chietal., 2015 | Analise da | Analisar a eficacia da | Através das analises,
efetividade do laser | gepilaco a laser de | constata-se que o tratamento
de diodo para| ) o ]
depilacio diodo da marca Light | de depilacdo por meio do
permanente em | Sheer Duet® em |laser da marca Light Sheer
regido de axila e |regiszo de axila e | Duet® reduziu os pelos de
virilha . .

virilha baseada no | forma eficaz. Como valor de

grau de satisfacdo das | referéncia foi considerado o

pacientes. grau de satisfacdo das
pacientes. Além disso, nao
houve relacdo entre o nivel
de dor sentido pelas
pacientes e o grau de
satisfacao.

Gonzalez- Current Indications | Revisar as | Os resultados  mostram

Rodriguez; and New | nuplicagdes sobre o | eficacia significativa do uso
Applications of .

Lorente Gualb, Intense Pulsed | UsO de fontes de luz | de luz pulsada na depolacao.

2015 Light. pulsada em humanos.

Cavalcante et | Depilacéao Esclarecer a diferenga | Os métodos de depilagdo

al., 2018

masculina e seus
diferentes métodos

entre  depilacdo e
epilacéo, descrever as
diferentes técnicas
utilizadas pelo publico
masculino e seus

beneficios

descritos incluem técnicas
permanentes e temporarias,
e quanto aos beneficios,
destacam-se além da higiene
pessoal, 0 uso dos métodos
de depilacdo por homens que
praticam exercicios fisicos

para melhorar seu

desempenho no esporte,

como natacdo, corrida e

ciclismo.
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Moura et al.,
2018

Fotodepilagéo:
revisao
literatura

da

Apresenta de forma
sucinta como é
realizada a técnica de

fotodepilagéo.

Foi possivel concluir que a
fotodepilacdo ou Luz Intensa
Pulsada (LIP) é um método
eficaz e duradouro.
Apresenta beneficios a longo
prazo, ndo sendo necessario
aderir a métodos depilatorios
ap6és esse processo. A
fotodepilcdo é o que mais se
aproxima de uma eliminagéo
dos

total pelos,

proporcionando mais
comodidade em funcdo da
durabilidade que a técnica

proporciona.

Oliveria et al.,
2018

revisao
literatura

Depilacéo a laser —

de

Explicar alguns pontos
a respeito da
depilacdo a laser, a
fim de propiciar um
breve e claro
entendimento sobre a

técnica

A depilacdo a laser é um

procedimento que  vem
ganhando cada vez mais
espaco na area da estética,
pois € um dos procedimentos
que mais se aproxima da
eliminacéo total de pelos. Em
cada aplicacdo, a maioria dos
séao

foliculos pilosos

destruidos, ndo produzindo
mais pelos e fazendo com
gue nao seja necessaria a
realizacdo  constante de

métodos depilatérios.

Fonte: autoria propria, 2021
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A andlise dos estudos possibilitou constatar que a eletrélise, o laser e a luz
pulsada representam os principais métodos de epilacéo, entre os quais a eletrélise é
considerado o método verdadeiramente definitivo e o mais eficaz.

Na fotodepilagdo o cromoéforo a ser acertado € a melanina, portanto, quanto
maior a concentragdo de melanina nos pelos, mais eficiente é o resultado. Por isso,
pelos pouco pigmentados (loiros, ruivos ou brancos), possuem menor concentracao
de melanina, dificultando o resultado satisfatério. Além disso, na fase anagena de
crescimento do pelo, observa-se uma grande atividade mitética. E nesta fase que
observa-se concentracdo de melanina no bulbo piloso, propiciando a absorgcédo do
laser, promovendo a destruicdo do bulbo piloso (MOURA et al., 2018).

No tecido em contato com a luz pulsada, uma parte consideravel da luz é
refletida a partir da superficie da pele, outra parte da luz é absorvida pelos
cromoforos, como a melanina, que absorve a luz pulsada, promovendo elevacédo da
temperatura, promovendo fototermdlise e destruindo as estruturas relacionadas ao
pelo (OLIVEIRA et al., 2018).

Tendo em vista que a epilagdo utilizando laser e luz pulsada apresentam a
melanina como cromoforo, individuos fototipos 1V, V e VI sdo contra indicados ao
tratamento de fotodepilacdo. Isso ocorre porque esses individuos apresentam uma
tendéncia a absorver maior quantidade de radiagcdo devido a parcela elevada
guantidade de melanina na pele, o que pode causar queimaduras (CHI et al., 2015).

Individuos com pelos claros (ruivo, loiro e branco) apresentam pouca
melanina distribuida no pelo, diminuindo e eficacia do laser e da luz pulsada. Sendo
assim, a eletrélise apresenta maior eficacia nesses casos. Além disso, a eletrélise
apresenta maior seguranca para a zona inferior das sobrancelhas (GONZALEZ-
RODRIGUEZA; LORENTE-GUALB, 2015)

6. CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista os achados supramencionados, torna-se evidente a
importancia a importancia da retirada dos pelos de regides especificas do corpo na
contemporaneidade. Além disso, a retirada do pelo vem sendo uma prética cada vez
mais frequente em ambos os sexos, aumentando significativamente a procura pelos

servigos de depilacao.
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O processo de retirada completa do pelo é denominado de epilagcédo, que pode
ser obtida por trés técnicas principais: eletrélise, laser e luz pulsada. A eletrélise
apresenta maior eficacia para pelos claros e peles com fototipos IV, V e VI.

Diante dessa diretriz, constata-se a necessidade cuidados com ambas as
técnicas apresentadas neste estudo, visando diminuir efeitos indesejaveis como
gueimaduras e maior susceptibilidade a infec¢cdes. Sendo assim, os profissionais

adequadamente qualificados.
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ANEXO A - Estrutura do pelo

Haste
do pelo

Camada
cornea

Sebo

Foliculo —
piloso

Glandula —
Sebacea

Fonte: Adaptado de Junqueira et al., 2017
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ANEXO B - Estrutura do pelo

1. Area a ser tratada (Pelos) 2. Aplicagéo da Luz Intensa Pulsada 3. A melanina do pelo conduz a
energia até o bulbo piloso.

4. Elevando a temperatura

6. Promovendo Depilagdao
no foliculo piloso. Definitiva

Fonte: https://ffisest.com.br/luz-intensa%20pulsada/
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