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RESUMO

O Cancer de Colo do Utero ¢ um tumor que se desenvolve a partir de um crescimento alterado das células do colo uterino.
O estudo tem como objetivo destacar o papel essencial da enfermagem na prevengdo do cancer de colo de utero e destacar
a importancia do cuidado oferecido por esses profissionais. Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, do tipo revisdo
integrativa da literatura e essa abordagem foi escolhida por permitir a sintese ¢ andlise critica de estudos ja publicados
sobre a atuagdo da enfermagem na detecg@o precoce e no cuidado continuo de mulheres em risco de cincer de colo de
utero. A busca bibliografica foi realizada nas bibliotecas eletronicas Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e na plataforma Acervo+ Index. A enfermagem desempenha um papel fundamental na
prevencao e no cuidado ao cancer de colo de ttero, principalmente na atencdo primaria, onde o enfermeiro estd muito
proximo as mulheres. O acompanhamento continuo da enfermagem, aliado a agdes educativas, aumenta a procura pelo
exame preventivo e contribui para diagnodsticos mais precoces'. A atuag@o do enfermeiro neste nivel de atengdo € decisiva,
uma vez que ele ndo so realiza exames de rastreamento, mas também desenvolve agdes educativas e orientagdes
especificasS. Estas a¢des contribuem para a conscientizagdo das mulheres sobre os riscos e a importancia da adesdo as
recomendag¢des médicas, potencializando, assim, as medidas de prevencdo. Diante dos estudos analisados, observou-se
que a enfermagem tem papel fundamental no rastreamento do cancer de colo de utero. Desde a escuta ativa durante as
consultas até a realizacdo do exame preventivo, o trabalho dos profissionais influencia diretamente no diagndstico precoce
e na continuidade do cuidado. Quando a equipe de enfermagem estd bem preparada e promove um uma atengdo
acolhedora, existem mais chances de as mulheres se sentirem seguras para procurar os servicos de satde e seguir as
orientagdes recebidas.

Palavras-chave: Neoplasias do Colo do Utero; Prevencdo de Céncer; Enfermagem; Atencdo Primaria a Satde;
Deteccao Precoce.

ABSTRACT

Cervical cancer is a tumor that develops from altered cell growth in the cervix. The study aims to highlight the essential
role of nursing in the prevention of cervical cancer and to emphasize the importance of the care offered by these
professionals. This is a qualitative study, of the integrative literature review type, and this approach was chosen because
it allows the synthesis and critical analysis of studies already published on the role of nursing in the early detection and
continuous care of women at risk of cervical cancer. The bibliographic search was carried out in the Scientific Electronic
Library Online (SciELO), the Virtual Health Library (BVS) and the Acervo+ Index platform. Nursing plays a fundamental
role in the prevention and care of cervical cancer, especially in primary care, where nurses are very close to women.
Continuous monitoring by nurses, combined with educational activities, increases the demand for preventive examinations
and contributes to earlier diagnosis. The role of nurses at this level of care is decisive, since they not only carry out
screening tests, but also develop educational actions and specific guidance5. These actions help to make women aware of
the risks and the importance of adhering to medical recommendations, thus boosting preventive measures. The studies
analyzed show that nursing plays a fundamental role in cervical cancer screening. From active listening during
consultations to carrying out the preventive examination, the work of professionals directly influences early diagnosis and
continuity of care. When the nursing team is well prepared and provides welcoming care, women are more likely to feel
safe to seek health services and follow the advice they receive.

Keywords: Cervical Neoplasms; Cancer Prevention; Nursing; Primary Health Care; Early Detection.
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1. Introducao

O Cancer de Colo do Utero é um tumor que se desenvolve a partir de um crescimento alterado das
células do colo uterino e se caracteriza como uma célula tumoral que sofre um crescimento desordenado que
muitas vezes decorre em virtude de infeccdo a longo prazo pelo Papiloma Virus Humano (HPV), um dos
principais causadores dessa infecgdo é o ato sexual desprotegido.

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA)?, o Brasil é responsavel por uma propor¢io significativa
desta estatistica, o nimero anual de novos casos de cancer cervical no pais € projetado em 17.010 casos durante
o periodo de trés anos 2023-2025, resulta uma estimativa de 15,38% casos por 100.000 mulheres. O cancer do
colo do tutero tem taxa de mortalidade de 6,10/100 mil mulheres e ¢ o terceiro tipo de cAncer mais comum na
populacdo feminina brasileira, ficando depois do cancer de pele ndo melanoma, sendo quarta causa de morte
em mulheres por cancer no Brasil.

Um dos principais fatores de para o desenvolvimentos do cancer de colo de utero ¢ o (HPV), existem
mais de 200 tipos de HPV. Até o momento, 150 deles foram identificados e sequenciados geneticamente.
Desses tipos, 14 podem causar lesdes precursoras do cancer, Cerca de 70% dessas lesdes sdo causadas pelos
tipos 16 e 18 do HPV, enquanto o HPV 31, 33, 45 e outros tipos menos comuns sdo encontrados nos demais
casos. Os tipos 6 e 11 do HPV ndo possuem potencial de induzir para um processo maligno, mas causam as
verrugas chamadas de condilomas genitais, uma curiosidade chama atengdo sobre o HPV, no qual ha evidéncias
cientificas também da relagdo dele com cinceres do 4nus, vulva, vagina, pénis e orofaringe®.

As infecgdes por HPV sdo comuns e o corpo da maioria das pessoas elimina a infecgdo por conta
propria. no entanto, por vezes a infeccdo ndo desaparece e torna-se cronica. As infec¢des cronicas,
especialmente aquelas provocadas por alguns tipos de HPV de alto risco, possivelmente levam a certos tipos
de cancer, como o cancer cervical. Além da infecc¢do pelo HPV existem outros fatores de riscos como o histérico
sexual, se tornar sexualmente ativo precocemente ou ter multiplos parceiros, tabagismo, multiparidade, uso de
contraceptivos, fatores socioecondmicos, imunossuprimidos ¢ doenca sexualmente transmissiveis, como
Herpes, clamidia e citomegalovirus predispdem o desenvolvimento de lesdes >4,

A prevengdo do cancer de colo de utero pode ser realizada de duas formas: prevengdo primaria e
prevengdo, secundaria. A prevengdo primaria de baixo custo é focada na educacdo para a satde, sdo palestras
que acontecem nas UBS trazendo informagdes sobre fatores de risco ¢ aumentando as intervengdes como a
vacinagio contra o HPV>.

A vacinacdo contra o HPV ¢ fundamental pois, ajuda na prevencdo do CCU e outras doengas
relacionadas ao HPV, contribuindo também para reducao da transmissdo do virus na populagdo. No Brasil a
vacina contra o HPV utilizada ¢ a quadrivalente que protege contra os tipos de virus 6,11,16 e 18 que estao
ligados a maioria dos casos de cancer de colo de utero, os tipos 6 e 11 sdo responsaveis pelos condilomas
genitais chamadas verrugas, o esquema vacinal ¢ de dose unica para meninos € meninas com a faixa etaria
entre 9 a 14 anos de idade (14 anos 11 meses e 29 dias)®. Também ¢ disponivel no Brasil a vacina nonavalente
que ¢ encontrada nas redes privadas, ela protege contra 9 tipos do virus HPV 6,11,16,18,31,33,45,52 ¢ 58, a
vacina ¢ uma op¢do pra quem busca uma prote¢do maior porque ela previne outras neoplasias’.

A prevengao secundaria visa reduzir a incidéncia, a quantidade de casos e a mortalidade do cancer do
colo do utero por meio do rastreamento para deteccdo precoce de lesdes pré-cancerosas. Este exame
citopatologico ¢ considerado o melhor procedimento para detectar lesdes iniciais e deve ser realizado
rotineiramente em mulheres entre 25 e 64 anos de idade®>. O exame citopatoldgico é oferecido pelo Sistema
Unico de Satude (SUS), como parte da Atengdo Primaria a Satde (APS) e das politicas de satide da mulher,
para realizar o rastreamento, o diagnostico e o tratamento do cancer de colo uterino®.

Nas Unidades Basicas de Saude (UBS) os enfermeiros identificam as mulheres que tenham as
condi¢des definidas para a realizagdo do exame, por meio de protocolos de prioriza¢do de usuarias, ¢ buscam
aquelas que ndo comparecem, oferecendo suporte e informagdo. Os servicos oferecidos pelas UBS sdo
fundamentais para a adesdo a realizagdo do exame, principalmente em colaboracdo, com a Estratégia Saude da
Familia, onde os profissionais estdo mais proximos das mulheres’.

Ressaltando a importancia da enfermagem na prevencao do cancer de colo de utero, que ¢ de extrema
relevancia devido ao papel fundamental que os enfermeiros desempenham no cuidado e na orientacdo das
mulheres. O enfermeiro atua em diversas etapas, desde a educagao sobre prevencao, realizagdo de exames de
rastreamento, até o suporte emocional durante o diagnostico e tratamento. Além disto, os profissionais que
trabalham na Equipe Saude da Familia (ESF), possuem uma area especifica, o que possibilita o conhecimento
da sua comunidade e a busca ativa dessas usudrias para a realizagdo da citologia com técnica padronizada
apropriada para os casos com alteragdes'.
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Justifica-se a importancia desta pesquisa, no intuito de destacar a necessidade do enfermeiro em
melhorar as estratégias para a prevencdo do CCU e assim, reduzir os indices de mortalidade dessa doenca.
Portanto, a pesquisa tem a seguinte questdo norteadora: “De que maneira a atuagdo da enfermagem pode
impactar na detec¢do precoce e no cuidado continuo de mulheres em risco de cancer de colo de utero?”

2. Material e Métodos

Trata-se de um estudo de natureza qualitativa, do tipo revisdo integrativa da literatura e teve como
objetivo primario destacar de que maneira a atua¢do da enfermagem pode impactar na detec¢do precoce do
cancer de colo de utero. E tem como objetivo secundario destacar o papel essencial da enfermagem no
rastreamento e prevengao do cancer de colo de ttero.

A busca bibliografica foi realizada nas bibliotecas eletronicas Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Biblioteca Virtual em Satde (BVS) e na plataforma Acervo+ Index, além da utilizacao do livro
Detecgdo precoce do cancer: estratégia para o controle do cancer do colo do utero e mama do Ministério da
Saude (INCA), como fonte complementar de referéncia nacional. Nessas plataformas, foram exploradas bases
como LILACS, BDENF e MEDLINE, respeitando a atualidade das publicagdes e a relevancia frente ao tema
proposto.

A selecao dos artigos ocorreu baseada em critérios de inclusdo bem definidos, sendo eles: estudos
originais, disponiveis na integra e de livre acesso, publicados no periodo de 2020 a 2025, nos idiomas de
portugués ou inglés. Os artigos deveriam tratar de aspectos relacionados a atuagdo da enfermagem na
prevencgao, detecgdo precoce, rastreamento e cuidado continuo de mulheres com risco para cancer de colo de
utero. Foram excluidos da analise artigos duplicados entre bases, artigos de revisdo, reflexdo, debates,
comentarios, cartas ao editor, resenhas, monografias, resumos e estudos que ndo apresentassem relagdo direta
com o tema.

Os descritores utilizados foram selecionados através do DeCS (Descritores em Ciéncias da Satde) e
combinados por operadores booleanos AND e OR. Os principais termos utilizados foram: “Neoplasias do Colo
do Utero”, “Prevencio de Cancer”, “Enfermagem”, “Atengio Priméria a Satude” e “Detecgio Precoce”.

A busca dos estudos foi realizada pelas autoras e primeiro, foi realizada uma leitura dos titulos e
resumos, seguida de uma analise dos textos completos das publicacdes pré-selecionadas, verificando-os de
acordo com critérios estabelecidos. Esse processo visou assegurar que apenas os estudos mais relevantes
fossem incluidos na pesquisa.

A analise dos dados ocorreu através da leitura e interpretagao tematica das informagdes extraidas e os
resultados foram organizados de forma descritiva, permitindo evidenciar como a atuagdo da enfermagem tem
impactado na melhoria da adesdo ao exame preventivo, no acolhimento das mulheres e no fortalecimento das
agoes de promogao a saude, contribuindo, assim, para a detec¢ao precoce do cancer de colo do utero e para a
continuidade do cuidado.

3 Resultados e discussao

Feitos os cruzamentos dos termos descritores, (n=985) estudos foram encontrados, e apos a aplicacdo
dos filtros, dos 16 estudos dos quais foram elegiveis 9 foram selecionados para compor a amostra da literatura
estudada. A tabela 1 de resultados mostra apresenta os estudos que abordam a atuacdo da enfermagem no
rastreamento e acompanhamento de mulheres com cancer de colo de ttero. Os estudos analisados destacam o
papel do enfermeiro tanto na realizagdo do exame preventivo quanto nas agdes educativas nas unidades de
saude. O estudo de Lima et al.® apontam que muitas mulheres ainda tém pouco conhecimento sobre o cancer
de colo de utero e que a orientagdo feita pelos profissionais de enfermagem pode aumentar a adesao aos exames.
Além disso, agdes realizadas por residentes, como apontado no estudo de Costa et al.’, também foram capazes
de promover um maior nimero de busca pelo exame de Papanicolau em mulheres.

Destaca-se que o acolhimento também foi citado, a escuta ativa feitos pelos enfermeiros influenciam
diretamente na confianca das mulheres, facilitando o acesso ao servigo e a realiza¢do dos exames. De acordo
com o estudo de Queiroz et al.'’ e Guedes et al.!! a pratica de educa¢do em satide promovida pela enfermagem
nas unidades de saude é uma estratégia que ajuda a enfrentar barreiras como o medo ¢ a vergonha, comuns
entre as pacientes. O estudo de Nascimento et al.!” também aponta ainda que o atendimento influencia na
procura pelo exame e com isso, ¢ possivel perceber que a atuacdo da enfermagem deve ser feita como uma
abordagem acolhedora e educativa e que contribui para a prevengao e o diagndstico precoce do cancer de colo
de utero.



Autor (Ano)

Tabela 1 — Caracterizacao dos estudos selecionados

Principais Resultados

Vicente (2023)?

Objetivo

Lima et al. (2023)®

Costa et al. (2024)°

Conclusiao

Analisar os fatores de risco
associados ao HPV e seu
papel no céncer de colo
uterino.

Relatar  estratégias na
atencdo  primaria  para
prevengdo do cancer de
colo do utero.

Relatar a vivéncia de
residentes em enfermagem
na prevengao do céncer de
colo do utero.

Queiroz et al. (2023)'? Refletir sobre a atuagdo do

enfermeiro na prevengdo doenfermeiros sdo responsaveis

Silva et al. (2024)!

Guedes et al. (2021)"?

Pereira et al. (2024)'3

cancer de colo do tutero.

Investigar as praticas de
enfermagem na prevencdo
do cancer de mama e de
colo de utero.

Apresentar uma
experiéncia educativa
voltada ao exame

A pesquisa mostrou que o
HPV ¢ o principal agente
causador e que a prevencdo
por meio de vacinagdo e
exames ¢ eficaz.
As acOes educativas e o
acolhimento realizado por
enfermeiros incentivam as
mulheres a realizarem o
exame preventivo.
Observou-se que as
atividades educativas
desenvolvidas pelos
residentes aumentaram a
procura pelo exame.
Foi identificado que
por grande parte das coletas
de exames e  agdes
educativas.
A pesquisa apontou que 0s
enfermeiros

desempenham papel
ativo no rastreamento e no
cuidado continuo.
As agoes educativas
realizadas nas unidades de
saude aumentaram a adesdo

preventivo do cancer de colo ao exame de Papanicolau.

de utero.

Descrever como ocorre o O estudo mostrou que a
atendimento do cancer de equipe de enfermagem colo de
utero no SUS. realiza grande parte do

acompanhamento das

pacientes.

A enfermagem tem papel
importante na orientagdo das
mulheres quanto a prevencgéo e
adesdo as vacinas.

O cuidado continuo da
enfermagem contribui para
maior adesdo aos exames e
prevengdo da doenga.

A experiéncia mostra que o
trabalho da  enfermagem
fortalece o vinculo com as
mulheres e melhora os
cuidados.

O trabalho da enfermagem ¢
fundamental para detectar
precocemente alteragdes no
colo uterino.

(¢} envolvimento dos
profissionais contribui para
reduzir casos graves por meio
da detecgdo precoce.

O enfermeiro, como educador,
tem papel importante na
formacdo da consciéncia das
mulheres sobre prevencgao.

A atuagdo dos enfermeiros no
SUS ¢ importante para a
continuidade do cuidado ¢ o
seguimento adequado.

Rosario et al. (2023)!¢ Discutir 0s

Nascimento
(2024)"7

et

al.

desafios
enfrentados pela
enfermagem na prevencdo
do cancer de colo do tutero.

Avaliar os fatores que
influenciam a adesdo das
mulheres ao exame de
Papanicolau.

Foram identificadas barreiras
como desinformagao, medo ¢
vergonha, que interferem na
adesdo ao exame.

A pesquisa apontou que o
acolhimento da equipe de
enfermagem influencia
diretamente na adesdo.

A atuacdo da enfermagem ¢
importante para enfrentar esses
desafios e incentivar o cuidado
continuo.

O  cuidado  humanizado
prestado pelos enfermeiros
pode ajudar a aumentar a
procura pelo exame.

Fonte: Autores, 2025 Source: Authors,
2025
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A enfermagem desempenha um papel fundamental na prevengao e no cuidado ao cancer de colo de utero,
principalmente na aten¢do primdria, onde o enfermeiro estd muito proximo as mulheres. O estudo de Lima et
al.® mostrou que o acompanhamento continuo da enfermagem, aliado a a¢des educativas, aumenta a procura
pelo exame preventivo e contribui para diagndsticos mais precoces. A atuagdo do enfermeiro neste nivel de
atencdo ¢ decisiva, uma vez que ele ndo so realiza exames de rastreamento, mas também desenvolve agdes
educativas e orientagdes especificas®. Estas agdes contribuem para a conscientizagdo das mulheres sobre os
riscos € a importancia da adesdo as recomendagdes médicas, potencializando, assim, as medidas de prevengio®.

Costa et al.’ apontam que a escuta ativa da enfermeira e o vinculo criado durante as consultas sio fatores
determinantes para que a mulher se sinta acolhida e com isso se sinta confortavel para realizar os exames. A
pesquisa realizada com residentes de enfermagem, apontou que durante a vivéncia com as pacientes através do
desenvolvimento de estratégias educativas, observou-se que o medo ¢ a vergonha sao obstaculos que podem
ser superados quando ha confianga no profissional.

O estudo de Queiroz et al.'° aponta para a importancia do conhecimento da populagdo sobre a prevengio
do cancer de colo de ttero, e demonstrou que muitas mulheres desconhecem a fungao do exame de Papanicolau,
o que reduz sua procura. O desenvolvimento de uma abordagem de orientacdo por parte da enfermagem se
mostra fundamental para mudar essa realidade.

A aten¢do basica a satide serve como a principal porta de entrada para o sistema de saude em muitos
paises, e €, por isso, um cenario crucial para intervengdes preventivas e diagnodsticas, incluindo o exame
Papanicolau. Este exame, ¢ uma ferramenta eficaz na identificagdo de alteragdes celulares precoces, que podem
indicar o inicio de um processo patologico no colo do utero®. As pacientes frequentemente tém suas primeiras
informagdes sobre o HPV, o cancer de colo do utero e medidas preventivas neste nivel de atendimento. Por
isso, a abordagem correta, humanizada e informativa é de suma importancia®.

O estudo de Silva et al.'! aponta que, além das a¢des educativas, a organizag¢do do servigo € 0 acesso ao
exame também interferem diretamente no rastreamento. De acordo com o estudo, regides que possuem uma
boa estrutura em saude e possui um atendimento com horarios flexiveis possuem desempenhar melhores
indices de cobertura do exame preventivo.

Ja 0 estudo de Guedes et al.!> chama a atengdo para a necessidade de a enfermagem acompanhar de perto
0s casos suspeitos ou confirmados, os autores mostram que, quando ha um acompanhamento regular, com
retorno marcado e orientagdes adequadas, as chances de sucesso no tratamento aumentam. Observa-se que o
acompanhamento continuo das mulheres, cria um vinculo tornando as agdes de prevengdo e tratamento mais
eficazes, como também aponta o estudo de Vicente?®.

O estudo de Lopes et al.'? evidenciam que ainda existem barreiras culturais em algumas regides, em que
0 exame preventivo é cercado de tabus. Destaca-se que nesse contexto, a enfermagem pode atuar de forma
respeitosa, acolhendo essas questdes e promovendo uma conversa educativa sobre a saude da mulher ¢ a
importancia da realizagdo do exame Papanicolau.

Destaca-se ainda, a importincia de registros adequados e acompanhamento dos casos, pois a
enfermagem, ao manter prontudrios atualizados e seguir protocolos, garante que as pacientes em risco sejam
monitoradas de forma adequada'. No estudo de Silva et al.'*, foi observado que a adesio o aumento na
cobertura vacinal aumentou quando houve campanhas de satide com participagdo ativa da enfermagem. A
presenca desses profissionais na linha de frente das agdes mostrou resultados positivos na cobertura do exame.

Guedes et al.!' apontaram ainda, para o tempo de espera para realizar o exame em algumas unidades,
pois a demora pode desestimular as mulheres. A organizacao do servigo, com apoio da enfermagem, ajuda a
tornar o processo mais agil e acolhedor. Destaca=se ainda, a importancia da conversa durante a consulta de
enfermagem, pois quando a enfermeira explica de forma clara e simples o motivo do exame e seus beneficios,
a mulher sente mais seguranga para realizar o procedimento e continuar o acompanhamento'>.

Além do rastreamento, o estudo de Pereira et al.!® destaca que a aten¢do primaria deve estar preparada
para desenvolver estratégias de educagdo em saude que informem sobre o HPV, suas vias de transmissao, os
riscos associados e a importancia da vacinagdo, pois esta abordagem integrada ¢ fundamental para uma
prevengio eficaz'.

Os desafios, nesse contexto persistem e observa-se a importincia que o exame Papanicolau t€ém na
prevencdo do cancer de colo de ttero, pois ainda existem barreiras estruturais, como falta de recursos, espacos
adequados e materiais, que podem impactar a oferta regular do exame na atencdo basica. Sendo o exame
Papanicolau na ateng@o basica, considerado como uma estratégia primordial na prevengdo do cancer de colo
do utero, e o enfermeiro desempenha um papel insubstituivel neste contexto'*.

No estudo de Rosario et al.', observa-se que a capacitagdo dos profissionais da enfermagem ainda
precisa ser melhorada, pois algumas enfermeiras relataram sentir sentimentos como inseguranga na coleta do
exame, 0 que pode comprometer a qualidade do rastreamento. Isso reforga a importancia de treinamentos
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continuos. O estudo destaca a importdncia da capacitagdo profissional, visando o aprimoramento desses
profissionais, como também relatado no estudo de Costa et al.’.

Nascimento et al.!” relatam ainda, a influéncia do contexto social na saude das mulheres, pois as que
vivem em situag¢do de vulnerabilidade social, com baixa escolaridade ou dificuldade de acesso aos servigos de
saude, tendem a realizar menos exames. E nesse contexto, a enfermagem se insere por conhecer essa realidade,
sendo necessario atuar com mais sensibilidade’.

Pereira et al.!> demonstraram que a inser¢do da enfermagem em escolas e grupos comunitarios ajuda a
ampliar o conhecimento das mulheres sobre o cancer de colo de utero. Ag¢des fora do consultorio t€m se
mostrado eficazes na prevencdo e conscientizacdo. O estudo aponta ainda, que a presenca constante da
enfermagem na Estratégia Saude da Familia favorece um cuidado mais proximo'®. Destaca-se que as visitas
domiciliares e agdes em grupo, ¢ possivel fortalecer o vinculo com a comunidade e incentivar o cuidado
continuo’.

Nesse contexto, destaca-se a importancia para a continuidade do cuidado € um fator decisivo. A
enfermagem que acompanha a mulher desde a primeira consulta, orienta, coleta o exame e da o retorno do
resultado consegue estabelecer uma linha de cuidado mais eficaz, diminuindo os riscos de agravamento da
doengal®.

4 Consideracoes finais

Diante dos estudos analisados, observou-se que a enfermagem tem papel fundamental no rastreamento
do cancer de colo de utero. Desde a escuta ativa durante as consultas até a realizagdo do exame preventivo, o
trabalho dos profissionais influencia diretamente no diagndstico precoce e na continuidade do cuidado. Quando
a equipe de enfermagem estd bem preparada e promove um uma atencao acolhedora, existem mais chances de
as mulheres se sentirem seguras para procurar os servicos de saude e seguir as orientagdes recebidas.

Além disso, é preciso garantir que as informagdes cheguem até essas mulheres de forma clara e
objetiva, para que as barreiras culturais e sociais sejam respeitadas. O acompanhamento proximo, a educagio
em saude e a presenga constante da enfermagem na comunidade fazem toda a diferenca para que mais mulheres
realizem o rastreamento e tenham um cuidado continuo, prevenindo complicagdes futuras.

Referéncias

1. Instituto Nacional De Cancer José Alencar Gomes Da Silva. Estimativa 2023: incidéncia do Cancer
no Brasil. Rio de Janeiro: INCA, 2022. (4).

2. Vicente SLV. O Papiloma Virus Humano e seus fatores de risco para o Cancer de Colo do Utero. Braz.
J. Hea. Rev. 2023; jun. 2;6(3):11330-46.

3. Williamson AL. Recent Developments in Human Papillomavirus (HPV) Vaccinology. Viruses. 2023;
Jun 26;15(7):1440.

4. [Instituto Nacional De Cancer José Alencar Gomes Da Silva (INCA). Detecgdo precoce do cancer. —
Rio de Janeiro: INCA, 2021a.

5. Viana RSSC, Ramos SAA, Viana PMM, Farias ALB de A, Tabosa NP, Benevides MLA, Silva WYV,
Monteiro WEF, Silva JLP da, Guimardes W da S, Amaro BO. Overview of quadrivalent immunization
in female adolescents against Human Papillomavirus over four years: a cross-region analysis in Brazil.
RSD;11(8):e7411830442.

6. Kim J, Choe YJ, Park J, Cho J, Cheong C, Oh JK, Park M, Shim E, Yu SY. Comparative Effects of
Bivalent, Quadrivalent, and Nonavalent Human Papillomavirus Vaccines in The Prevention of
Genotype-Specific Infection: A Systematic Review and Network Meta-Analysis. Infecto Chemother.
(1):37-46.

7. Lima AOF de, Santos Junior JB dos, Silva LGF e, Figueiredo TR de, Diniz SD de M, Silva MG da.
Estratégias de prevengdo do cancer de colo de titero na Atengdo primaria a saude. RSD [Internet]. 2023;
Jan.5 ;12(1):¢14212139772.

8. Costa DV, de Souza Voigt G, Silva Marques K, Moreira da Silva T, Fernandes da Silva G. Vivéncias
De Residentes Em Enfermagem Na Preven¢do Do Cancer De Colo Uterino Em Unidades De Saude
Da Familia. Recima21 [Internet]. 12° de junho de 2024; 5(6):¢565350.

9. Queiroz L do N, Silva BMS, Oliveira TS de. A atuag@o do enfermeiro na prevencdo do Cancer de Colo
de Utero. REAS [Internet]. 5jan.2023; 23(1):e11693.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

11

Silva Filho PS, Morais TF, Cruz ES, Castro RM, Borges ER, Aleluia RG, et al. O uso da vacina contra
o virus HPV e suas principais relagdes com o céncer do colo do utero. Research, Society and
Development. 2020 Set; 9(9):¢729997574.

Guedes TRO das N, Pereira Filha J de A, Espinar RMS, Souza RFPD, Cavalcante ER, Veiga AS,
Santos ICPAM dos Schweickardt JC, Silva IM da. Estratégias Educativas Para Aumentar A Adesao Ao
Exame Papanicolau: a experiéncia da UBSF O-16, Manaus-AM. Saiuide Redes, 2021;7(2):617.

Lopes RJ, Simdo RD, Turkiewicz M, Plewka J. Analise da vacinac¢do contra o HPV no Brasil frente as
metas implementadas até 2030 pela Organizagdo Mundial da Satde. Research, Society and
Development. 2023 Abr; 12(4):¢20212440845.

Costa BSR, Guimaraes C, Morais CR, Caixeta CR, Cunha EP, Caectano GMG, et al. Uma revisdo
bibliografica acerca da vacina contra o HPV e seus desafios / A bibliography review about the HPV
vaccine and its Challenger. Brazilian Journal of Health Review. 2022 Abr; 5(2):6392-404.

Pereira BT, Macedo JV, Vieira LS, Castro CMMB de. Atendimento do Cancer de colo de ttero no
Sistema Unico de Satde. REAS [Internet]. 7nov.2024 ;24(11):¢18841.

Rosario TMB do Naka KS, Silva TM da, Oliveira GPS de, Lima SS, Cunha ML de S. Challenges for

nursing in the prevention of cervical cancer. RSD [Internet]. 2023Feb.17 ;12(3):e2112340405.

Nascimento ACF, Assis DG de, Souza GM de, Souza MRP de, Cunha MEUS, Uwada TM.

Avaliagdo dos fatores que interferem na adesdao das mulheres ao exame de papanicolau. REAS, 2024;
24(2):e14432.



	1. Introdução
	3  Resultados e discussão
	4 Considerações finais
	Referências

