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PALOMA CAROLINE DA SILVA
RAFAELLA MARIA CHAVES SIQUEIRA

Orientador: Dayane Apolynario

RESUMO:

A tocante necessidade do ensino-aprendizagem sobre urgéncia e emergéncia nas
escolas de ensino basico no Brasil traz a importancia da implementacdo de
programas de ensino sobre urgéncia e emergéncia nas escolas de educacédo basica
do Brasil, destacando a legislacdo vigente, como a Lei Lucas, que exige a
capacitacdo em primeiros socorros para educadores e funcionarios escolares. A
pesquisa foi conduzida através de uma revisdo bibliogréfica abrangente, incluindo
literatura académica e documentos governamentais, para avaliar o estado atual da
educacdo em primeiros socorros nhas escolas. Dessa forma, revela uma
implementacéo inconsistente desses programas, atribuindo a desafios como: falta de
recursos, resisténcia cultural e infraestrutura inadequada. Esses obstaculos
impedem a eficacia dos treinamentos e a preparacdo adequada dos alunos e
professores para situagdes de emergéncia. O documento finaliza enfatizando que a
inclusdo de primeiros socorros como parte do curriculo educacional é essencial. Isso
ndo sé atende a mandatos legais, mas também estabelece uma base sélida de
prevencdo e capacitacdo, equipando estudantes e professores com as habilidades
necessarias para responder a emergéncias de maneira eficiente, aumentando assim
a seguranca e o bem-estar dentro do ambiente escolar.

Palavras-chave: Emergéncia; Escolas; Ensino.
ABSTRACT:

Emergency and urgency situations in schools have become a prominent issue, due
to impactful events affecting students, teachers, and staff. This study focuses on
the preparedness of Brazilian schools for emergencies and on public policies
related to school safety. In particular, it highlights the Lucas Law, which mandates
first aid training for educators. The research indicates that, despite the laws, many
schools lack the effective implementation of these measures. Regular training of
staff, along with infrastructure and action plans, can improve prevention and
response in crises. It is vital to improve the connection between schools, families,
and the community, strengthening a culture of prevention. Challenges such as
financial limitations or cultural resistance must be addressed to ensure safety in
schools. The research emphasizes the collaboration between managers, educators,
parents, and the community to create safer schools ready for unforeseen events,
pointing to the importance of a multidisciplinary approach in school safety, involving



health professionals, public security, and educational psychologists. The digital
transformation of protocols and the use of instant communication apps in
emergency cases are identified as promising methods to increase the capacity for
rapid response in critical moments. The study reaffirms that, even with regulatory
progress such as the implementation of the Lucas Law, there remains a gap
between what is stipulated by law and its concrete execution, a gap often widened
due to the scarcity of resources or institutional support. The participation of students
in prevention and response strategies is also recommended, encouraging them to
take an active role in their own safety.

Key-words: Emergency; school; teaching.



1 INTRODUCAO

O ensino sobre urgéncia e emergéncia, amplamente debatidas na literatura
cientifica e pedagogica é frequentemente reconhecido como essencial em diversos
paises (PADILHA, 2018). A capacidade de responder prontamente a situacdes
criticas, especialmente em ambientes escolares, pode significar a diferenca entre
vida e morte. No Brasil, onde muitas escolas publicas enfrentam desafios em
infraestrutura e recursos, a inclusdo de um curriculo de primeiros socorros se torna
ainda mais crucial (GIOVANELLA et al., 2018).

A andlise dessas situacdes demostra que a formacdo dos professores e
alunos relativas ao tocante tema, é bastante precéria, pois, € preciso treinamento
para alterar essa realidade. A preparacao dos alunos para enfrentar tais eventos nao
apenas contribui para a seguranca imediata, mas também forma cidaddos mais
conscientes e capacitados para lidar com emergéncias em suas vidas futuras
(GONDRA, p. 12, 2018). Além disso, no contexto da formacdo cidada, o
entendimento e a prética de cuidados basicos de saude podem ser vistos como uma
extensdo do direito a salude e a educacédo, principios fundamentais presentes na
Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988).

Internacionalmente, diversos paises ja incorporaram noc¢fes de primeiros
socorros em seus curriculos escolares, reconhecendo os beneficios tangiveis dessa
formacdo. Paises como Estados Unidos, Reino Unido e Australia sdo exemplos de
nacdes que priorizam o ensino de urgéncia e emergéncia desde 0s anos iniciais,

evidenciando a universalidade dessa demanda (CRUZ, 2018).

A identificacdo dos desafios e barreiras para a implementacédo dessa tematica,
diante das evidéncias apresentadas na literatura, revela a necessidade de um debate
aprofundado sobre a efetivacdo de curriculos voltados a urgéncia e emergéncia nas
escolas publicas de ensino basico no Brasil. Tal medida ndo somente beneficia os
estudantes em termos de seguranca, mas também contribui para uma formacao mais

integral, preparando-os para desafios futuros (GORE, 2016).

Incorporar o ensino de primeiros socorros na formacao inicial € imprescindivel,
e legalmente amparada segundo a Lei Lucas, que é a lei federal N° 13.722. Esta
legislacéo insiste na educacgéo peridédica de educadores e trabalhadores escolares,

promovendo a preparacdo para situacdes urgentes e elevando a protecdo dos



estudantes. As entidades de ensino sdo incentivadas a implementar taticas de
prevencao para diminuir ameacas, promovendo um espac¢o educacional mais seguro
através de ajustes estruturais e monitoramento efetivo, demostrando alta relevancia
para a sociedade e implicacdes académicas profundas tornando se vital ndo so para
a seguranca pessoal dos estudantes, mais também para a comunidade em geral.
(SILVA, 2023)

Este estudo se alinha com a Teoria do Capital Humano na Educacédo, que
sugere gque o investimento em educacao resulta em uma forca de trabalho mais
qualificada e cidaddos mais preparados (DE OLIVEIRA, 2001). Além disso, a teoria
da "Educacao como Pratica da Liberdade" de Paulo Freire ressalta a importancia de
uma educacdo que emancipe o individuo e o torne ativo na sociedade. Ensinar
primeiros socorros pode ser uma ferramenta de emancipacdo, permitindo que as

pessoas tenham um papel ativo em suas comunidades em situacdes de emergéncia.

O filésofo John Locke afirmou que "a educacdo faz o homem". No contexto
deste estudo, o ensino de primeiros socorros serve como uma extensao dessa ideia,
pois ndo se trata apenas de transmitir conhecimento, mas de formar cidad&os aptos
a intervir positivamente em situacdes criticas (LOCKE, 2019).

Além disso, Paulo Freire em sua "Pedagogia do Oprimido" argumenta que a
educacdo deve ser uma pratica de liberdade, em oposicdo a uma pratica de
dominacéo. No contexto deste TCC, ensinar alunos a lidarem com urgéncias ndo é
apenas uma questdo de conhecimento, mas também de empoderamento (FREIRE,
1970).

Seguindo a linha de pesquisa surge a hipotese que a inclusdo do ensino de
urgéncia e emergéncia no curriculo das escolas de ensino basico no Brasil
aumentara significativamente o preparo do corpo discente, do corpo docente e da

comunidade escolar para lidar com situagdes de risco a vida (PADILHA, 2018).

A proposta de solucdes desses ensinamentos e praticas emergenciais, ndo
apenas torna o estudante um ser individual ativo do conhecimento, como também o
professor como instrumento para prestacao de um servico essencial a comunidade
escolar. Ao equipar estudantes com habilidades vitais; fomenta-se uma atmosfera de
vigilancia e seguranca. Esse tipo de instrugéo eleva a educagédo além do ensino

convencional, promovendo a compreensao de valores essenciais como a compaixao,



o altruismo e a responsabilidade comunitaria. Essas sao qualidades fundamentais na
moldagem de individuos preocupados e ativos dentro de seus grupos sociais (DE
OLIVEIRA, 2001).

Mais do que oferecer conhecimento técnico, ao preparar os estudantes com as
competéncias necessarias para lidar com emergéncias, as instituicbes de ensino
contribuem significativamente para a criacdo de uma base comunitaria de individuos
prontos para intervir eficazmente em momentos criticos, o que pode ser decisivo ha

minimizacdo de consequéncias graves ou até na preservacao da vida (CRUZ, 2018).

A incorporacdo desses ensinamentos no curriculo escolar destaca uma viséao
mais holistica da educacdo, considerada um direito humano essencial que
transcende a aquisicdo de conhecimento académico, abarcando também a
preparacdo para os desafios da vida em sociedade. Esta abordagem esta alinhada
com as politicas publicas que visam a formacdo completa do ser, posicionando a
escola como um espaco de desenvolvimento integral, que engloba salde e
seguranca (CRUZ, 2018).

Assim, é crucial revisitar e remodelar o conteddo programatico para assegurar
qgue os principios de cuidado muatuo, prevencdo de riscos e prontiddo diante de
emergéncias sejam intrinsecos ao processo educativo. Esta mudanga ndo somente
promovera um ambiente mais seguro dentro das instituices de ensino, mas também
preparara os alunos para contribuir de maneira efetiva para a seguranca comunitaria,
evidenciando o papel transformador da educacéo na construcdo de uma sociedade
mais resiliente e coesa (CASTRO, Jéssica, et AL., p. 254-270, 2019.).

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

A metodologia adotada para alcancar esse objetivo foi uma pesquisa
bibliografica que envolve diversas etapas. Destarte, sera feita uma revisdo que
examinara literaturas, artigos, teses e relatérios que abordam o tema. Esse passo
fornecera o contexto e a fundamentacéo tedrica necessarios para o estudo. Além
disso, uma analise documental sera realizada para examinar documentos oficiais,
como leis e diretrizes curriculares, que impactam o ensino de primeiros socorros nas

escolas.



Cabral, et al. (2019) afirma que Um acidente € um evento ndo proposital que
tem o potencial de resultar em danos fisicos ou emocionais. Este tipo de ocorréncia,
que pode ser prevenido em diversos contextos, como em ambientes escolares ou
outros espacos sociais, representa um risco significativo para a saude. Em alguns
casos, acidentes ocorridos durante a infancia ndo apenas afetam a qualidade de vida
na fase adulta, mas também podem deixar marcas duradouras, seja no aspecto
fisico ou psicolégico, em jovens e criangas. Essa realidade destaca a importancia de
abordagens preventivas e educacionais, considerando-se um desafio tanto para o

setor de educacgédo quanto para o de saude publica.
3 REFERENCIAL TEORICO

A educacdo em situagcbes de urgéncia e emergéncia é remontada desde de
séculos passados. Ao longo do tempo, a sociedade reconheceu a necessidade de
preparar individuos para lidar com situagcfes criticas que podem surgir a qualquer
momento. No entanto, o foco e a formalizacdo desse tipo de educacéo nas escolas

sSa0 mais recentes.

3.1 Conceito de Educacéo em Situacdes de Urgéncia

A educacdo em situacdes de urgéncia e emergéncia envolve a capacitacéo
de individuos para reconhecer, responder e prestar assisténcia adequada em casos
de acidentes, lesdes ou outras situagdes criticas. “Vale ressaltar que a aplicagao de
praticas de primeiros socorros ndo esta relacionada apenas a uma questao caridosa
ou ética, mas também legal, ja que o Artigo 135 do Cddigo Penal Brasileiro, Decreto
n° 2.848 de 1940, discorre que qualquer pessoa que ndo preste ou providencie
socorro a vitima” (CASTRO, Jéssica, et AL., p. 254-270, 2019.). Essa educacgéao visa

nado apenas a seguranca imediata, mas também a formacdo de cidaddos mais

conscientes e capacitados para lidar com emergéncias em suas vidas futuras.
3.2 O Papel da Escola na Formacéo Integral:
A escola desempenha um papel fundamental na formacéo integral dos
alunos, nao apenas transmitindo conhecimento académico, mas também

promovendo o desenvolvimento de habilidades praticas e valores que sao essenciais
para a vida cotidiana (DEWEY, 2023).
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3.3 Politicas Publicas de Educacé&o no Brasil:

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 estabelece a educagdo como um
direito fundamental, e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB) que
define as diretrizes para o sistema educacional do pais. Portanto, a inclusdo do
ensino de urgéncia e emergéncia nas escolas publicas de ensino basico esta

alinhada com esses principios (BRASIL, 1988).
3.4 Teorias da Educacéo:

A Teoria do Capital Humano, proposta por Theodore Schultz e Gary Becker,
argumenta que o investimento em educacdo resulta em uma forca de trabalho
qualificada e cidadaos preparados. A Teoria da "Educagdo como Pratica da
Liberdade" de Paulo Freire ressalta a importancia de uma educacao que emancipe o
individuo e o capacite a tomar medidas ativas na sociedade. Ensinar primeiros
socorros pode ser visto como uma forma de empoderamento (FREIRE, 1996),
permitindo que as pessoas tenham um papel ativo em suas comunidades em
situacdes de emergéncia (DE OLIVEIRA, 2001).

Paises como Estados Unidos, Reino Unido e Austrélia ja incorporaram o
ensino de primeiros socorros em seus curriculos escolares, demonstrando os
beneficios dessa abordagem, isso serve como uma referéncia para a necessidade

de implementar medidas similares no Brasil (GALINDO et al, 2017).
Desafios e Barreiras:

E importante considerar os desafios que podem surgir na implementacéo do
ensino de urgéncia e emergéncia, como falta de recursos, resisténcia cultural e
guestBes logisticas (GONDRA, 2018). Esses obstaculos precisam ser superados
para que a educacdo em situacdes de risco a vida seja efetiva.

3.5 Legislacao Pertinente:

A Lei Lucas (Lei n°® 13.722/2018) € uma legislacdo brasileira que exige
treinamento em primeiros socorros para educadores. Ela pode ser um ponto de

partida para a discussao sobre politicas de educacdo em situacbes de emergéncia
(SILVA, 2023).
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4 RESULTADOS ESPERADOS

4.1 Analise da importancia do ensino de primeiros socorros nas escolas de
educacdao basica.

A educacdo em situacOes de urgéncia e emergéncia é remontada desde de
séculos passados. Ao longo do tempo, a sociedade reconheceu a necessidade de
preparar individuos para lidar com situacfes criticas que podem surgir a qualquer
momento. No entanto, o foco e a formalizacdo desse tipo de educacéo nas escolas

sao mais recentes. (Cabral, et al, 2019)

Segundo Dewey, (2023), A escola desempenha um papel fundamental na
formacdo integral dos alunos, ndo apenas transmitindo conhecimento de matérias
constituintes da BNCC como portugués, matematica, entre outras, mas também,
promovendo o desenvolvimento de habilidades praticas e valores que sdo essenciais

para a vida cotidiana.

E importante considerar os desafios que podem surgir na implementacéo do
ensino de urgéncia e emergéncia, como falta de recursos, resisténcia cultural e
guestdes logisticas, porém, esses obstaculos precisam ser superados para que a

educacdo em situacdes de risco a vida seja efetiva (GONDRA, 2018).

Introduzir a educacdo em primeiros socorros para criancas em fase escolar é
essencial para formar individuos equipados e alertas para enfrentar situacfes de
emergéncia. Esse tipo de instrucdo capacita 0s jovens ndo s6 com técnicas praticas
necessarias para atuar diante de riscos imediatos, mas também fomenta um senso
de vigilancia e compaixao pelo bem-estar alheio, ao comecar essa educacao desde
cedo, h4 uma grande chance de incutir valores de cuidado muatuo e
responsabilidade. Os pequenos se tornam aptos a identificar indicios de situacfes de
urgéncia, incluindo asfixia, ferimentos e queimaduras, e entendem o valor de agir de
maneira pronta e eficiente. Essa sabedoria vai além dos muros da escola,
permeando o lar e a comunidade, o que 0s torna precursores da seguranca em suas
rotinas diarias (Padilha, et al, 2018)

Outrossim, sobre as vantagens dessa aprendizagem de acordo com Genesini
(2021, v. 10) diz que:

o0 ensino de primeiros socorros ajuda na reducdo da
ansiedade das criancas em situagbes de emergéncia. Ao
entender o que fazer, elas se sentem mais seguras e
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capazes de contribuir, seja para sua propria seguranca ou a
de outros. Isso fortalece a autoestima e a autonomia,
caracteristicas essenciais para o desenvolvimento saudavel
da crianga.

A Teoria da "Educacdo como Pratica da Liberdade" de Paulo Freire ressalta a
importancia de uma educag¢do que emancipe o individuo e o capacite a tomar
medidas ativas na sociedade. Ensinar primeiros socorros pode ser visto como uma
forma de empoderamento, permitindo que as pessoas tenham um papel ativo em

suas comunidades em situacdes de emergéncia (FREIRE, 1996).

4.2 Identificar os desafios e barreiras para implementagcdo de primeiros

socorros no curriculo escolar.

Abrangendo aspectos financeiros, profissionais e até culturais, integrar o
ensino de primeiros socorros nos curriculos escolares enfrenta varias dificuldades e
limitagBes. Inicialmente, a escassez de recursos financeiros €& um desafio
predominante. Em particular, instituicbes educacionais situadas em é&reas
economicamente desfavorecidas frequentemente operam com orcamentos
apertados, dificultando a alocacdo de verbas para adquirir materiais especificos e
promover a formacao necessaria em primeiros socorros. Outro obstaculo importante
€ a falta de educadores capacitados nesta area especifica. Localizar e contratar
profissionais com a expertise necessaria para ensinar primeiros socorros de forma
gue seja compreensivel para o publico infantil ndo € uma tarefa simples. Além disso,
esses instrutores precisam de formagéo continuada para assegurar que estejam
atualizados com as Ultimas técnicas e procedimentos, um processo que demanda
tempo e investimento (DE OLIVEIRA, 2001).

Enfrenta-se também resisténcias por parte de algumas instituicoes
educacionais e de elementos da sociedade que podem ver a inclusdo deste tipo de
educacdo como um desvio dos focos tradicionais da educacdo. Preocupacdes
sobre implicacdes legais, temendo possiveis a¢des judiciais em caso de acidentes

durante as aulas praticas, exacerbam essas resisténcias.



A disputa por espaco no curriculo € outra questdo critica. Com a grande
quantidade de conteldos j& presentes nos programas educativos, encontrar um
lugar para introduzir novas disciplinas, como 0s primeiros socorros, pode ser
complicado sem reduzir o tempo dedicado a outras areas essenciais do
conhecimento (FINO, et al, 2018).

A percepcdo dos pais e encarregados de educacdo também pode
representar um desafio. Alguns podem questionar a importancia ou
apropriabilidade de introduzir criangas a conceitos de saude e emergéncia, vendo-

0S como temas talvez muito avangados ou perturbadores para a idade.

Por ultimo, a diversidade de regulamentacdes e normas educacionais entre
diferentes jurisdicbes pode criar inconsisténcias na implementagdo de programas
de primeiros socorros, com variacdes significativas em termos de conteudo,

gualidade e extensdo do ensino (SILVA, 2023).

Apesar das dificuldades encontradas, com um minimo investimento é
possivel treinar funcionarios e disseminar o conhecimento para que vidas sejam
salvas. Essas dificuldades podem abranger desde a adequacédo da infraestrutura
escolar, a qualificacdo necessaria para os educadores, a alocacdo adequada de
verbas, até as diretrizes de politicas publicas em educacdo. Revelando esses
pontos criticos, descomplica e desburocratiza as estratégias e pré-requisitos
essenciais para a incorporacao bem planejada e executada de ensinamentos sobre
emergéncias no curriculo escolar, de forma que esteja alinhada com as realidades
e necessidades do sistema educacional do Brasil. Além disso, levar em
consideracdo compreendendo a visdo desses atores-chave que sao essenciais
para o desenvolvimento de estratégias de implementacdo que sejam bem

recebidas e apoiadas pela comunidade escolar (MORENO, et al, 2021).

Destarte, a meta é que tais recomendacdes sejam baseadas em evidéncias
sblidas e que possam ser traduzidas em acdes praticas que enriguecam a

qualidade da educacgao e a seguranca dos estudantes.

4.3 Propor solugdes para o cumprimento da lei Lucas.

13

A formacao em situacdes de urgéncia e emergéncia envolvem a capacitacéo

de individuos para reconhecer, responder e prestar assisténcia adequada em casos

de acidentes, lesGes ou outras situacdes criticas. Vale ressaltar que a aplicacéo de
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praticas de primeiros socorros ndo esta relacionada apenas a uma questéo caridosa

ou ética, mas também legal, afirmado pelo Artigo 135 do Cédigo Penal Brasileiro:

Deixar de prestar assisténcia, quando possivel fazé-lo, sem
risco pessoal, a crianca a abandonada ou extraviada, ou a
pessoa invdlida ou ferida, ao desamparado ou em grave e
iminente perigo; ou ndo pedir, nesses casos, 0O socorro da
autoridade publica: Pena — detencdo de 1 (um) a 6 (seis) meses
ou multa. Paragrafo Unico. A pena é aumentada de metade, se da
omissao resulta lesdo corporal de natureza grave, e triplicada, se
resulta a morte.

A Lei Lucas (Lei n° 13.722/2018), promulgada em 4 de outubro de 2018,
estabelece como obrigatdrio que docentes e colaboradores de instituicbes de ensino,
tanto publicas quanto privadas, nos niveis infantii e fundamental, recebam
treinamento em primeiros socorros. Os principais objetivos incluem a avaliacdo do
nivel de conhecimento em primeiros socorros que professores e funcionarios de
escolas adquirem apdés participarem de workshops, uma iniciativa que tem como
base a implementacéo dessa lei que pode ser 0 ponto de partida para as mudancas
necessarias (SILVA, 2023).

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 estabelece a educacdo como um
direito fundamental, e a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) que
define as diretrizes para o sistema educacional do pais Deste modo, a inclusdo do
ensino de urgéncia e emergéncia nas escolas publicas de ensino basico esta

alinhada com esses principios (BRASIL, 1988).

Para viabilizar o cumprimento efetivo da Lei Lucas e assegurar a formacao
adequada em primeiros socorros no ambiente escolar, é essencial adotar uma
abordagem multidimensional que envolva a criacao de politicas publicas especificas,
o desenvolvimento de programas de treinamento continuado, a integragdo curricular

e o fomento a parcerias estratégicas (DE FREITAS, et al, 2023)

Primeiramente, o desenvolvimento de politicas publicas que instituam a
formacdo em primeiros socorros como um componente obrigatorio da formacéo
continuada de professores e funcionarios escolares é crucial. Essas politicas devem
prever a disponibilizagdo de recursos financeiros e materiais adequados para a
realizacdo dos treinamentos, garantindo que todas as instituicoes,

independentemente de sua localizagéo ou recursos, possam oferecer a capacitagao.
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Além disso, programas de treinamento continuado devem ser estruturados de
modo a proporcionar aos profissionais da educacdo o conhecimento teorico e pratico
necessario para agir eficientemente em situacdes de emergéncia. Tais programas
poderiam incluir a realizacdo de simulados periddicos, o que contribuiria para a

manutenc¢ao e atualizacdo dos conhecimentos adquiridos (MORENO, et al, 2021)

A implementacéo dessas medidas requer um comprometimento conjunto dos
governos federal, estadual e municipal, além de uma solida parceria com as
instituicbes de ensino e a sociedade civil. Dessa forma, sera possivel ndo apenas
cumprir a legislagdo, mas também promover um ambiente educacional mais seguro
e preparado para enfrentar emergéncias, contribuindo significativamente para a

reducdo de riscos a saude e a vida de criancas e adolescentes no ambiente escolar
(SILVA, 2023)

A integracdo do ensino de primeiros socorros ao curriculo escolar, como uma
disciplina transversal, também se apresenta como uma estratégia eficaz. Dessa
forma, além de capacitar os professores e funcionarios, promove-se a
conscientizacdo e a formacdo de uma cultura de prevencdo e seguranca entre 0s
alunos, preparando-os para agir de maneira responsavel diante de situacdes de risco
(MORENGO, et al, 2021).

5 CONSIDERACOES FINAIS

O tema sobre a necessidade de ensino de urgéncia e emergéncia nas escolas
de ensino basico no Brasil é altamente relevante tanto para a comunidade
académica quanto para a sociedade em geral. A escola, como instituicdo formadora,
tem o potencial de ser um catalisador de mudancas sociais, preparando cidadaos
mais conscientes e capazes de agir em situacdes criticas. Essa educacdo nao
apenas capacita os alunos com habilidades de vida essenciais, mas também pode
ter um efeito multiplicador na comunidade, disseminando conhecimentos que podem

salvar vidas.

O impacto dessa iniciativa vai além das paredes da escola, oferecendo uma
contribuicdo significativa para a sociedade como um todo. Ao equipar os alunos com
o conhecimento e as habilidades necessarias para responder a urgéncias e

emergéncias, estamos fortalecendo a resiliéncia comunitaria, reduzindo a
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sobrecarga nos servicos de saude e, mais importante, salvando vidas que de outra
forma poderiam ser perdidas. Além disso, este tipo de educacdo pode ser uma
ferramenta eficaz para diminuir desigualdades em saude, uma vez que fornece a
todos, independentemente de seu background socioeconémico, as mesmas

habilidades béasicas para lidar com emergéncias.

Portanto, a importancia desse tema transcende os limites académicos e tem o

poder de efetuar mudancgas sociais tangiveis e duradouras.
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