CENTRO UNIVERSITARIO BRASILEIRO — UNIBRA
CURSO DE BACHARELADO EM ENFERMAGEM

ALDILENE CAETANO DA SILVA
ELLEN MARCELLY RODRIGUES SOBRAL
ISABELLA PEREIRA DE SANTANA
ROBERTA MARIA SILVA DOS SANTOS
STEPHANIE AMARANTE SILVA

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCADO,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA SIFILIS
GESTACIONAL NA ATENCAO PRIMARIA

RECIFE/2023



ALDILENE CAETANO DA SILVA
ELLEN MARCELLY RODRIGUES SOBRAL
ISABELLA PEREIRA DE SANTANA
ROBERTA MARIA SILVA DOS SANTOS
STEPHANIE AMARANTE SILVA

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCADO,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA SIFILIS
GESTACIONAL NA ATENCAO PRIMARIA

Artigo apresentado ao Centro Universitario Brasileiro —
UNIBRA, como requisito parcial para obtencao do titulo de
Bacharel em Enfermagem.

Professor (a) Orientador (a): Me. Carlos Henrique Tenorio
Almeida do Nascimento.

RECIFE/2023



Ficha catalografica elaborada pela
bibliotecaria: Dayane Apolinario, CRB4- 2338/ O.

A887

Atuagado do enfermeiro na prevencgéo, diagndstico e tratamento da sifilis
gestacional na atengao primaria / Aldilene Caetano da Silva [et al.]... -
Recife: O Autor, 2023.

15 p.

Orientador(a): Me. Carlos Henrique Tendrio Almeida do Nascimento.

Trabalho de Concluséo de Curso (Graduagao) - Centro Universitario
Brasileiro — UNIBRA. Bacharelado em Enfermagem, 2023.

Inclui Referéncias.

1. Sifilis. 2. Sifilis gestacional. 3. Ateng&o primaria. 4. Cuidados de
enfermagem. 5. Educagdo em saude. I. Silva, Aldilene Caetano da. Il
Sobral, Ellen Marcelly Rodrigues. Ill. Santana, Isabella Pereira de. IV.
Santos, Roberta Maria Silva dos. V. Silva, Stephanie Amarante. VI. Centro
Universitario Brasileiro. - UNIBRA. VII. Titulo.

CDU: 616-083




ALDILENE CAETANO DA SILVA
ELLEN MARCELLY RODRIGUES SOBRAL
ISABELLA PEREIRA DE SANTANA
ROBERTA MARIA SILVA DOS SANTOS
STEPHANIE AMARANTE SILVA

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA SIFILIS
GESTACIONAL NA ATENCAO PRIMARIA

Artigo aprovado como requisito parcial para obtencao do titulo de Bacharel em
Enfermagem, pelo Centro Universitario Brasileiro — UNIBRA, por uma comissao
examinadora formada pelos seguintes professores:

Prof.° Me. Carlos Henrique Tendrio Almeida do Nascimento

Professor (a) Orientador (a)

Professor (a) Examinador (a)

Professor (a) Examinador (a)

Recife, de de 2023
NOTA:




Dedicamos esse trabalho aos nossos pacientes que
necessitam e merecem atencéo, cuidado, empatia,
atendimento biopsicossocial e humanizado.



AGRADECIMENTOS

Gratiddo eterna a todos aqueles que nos deram for¢a, incentivo, apoio e
encorajamento durante todo o processo. A caminhada foi &rdua, mas todas essas
pessoas tornaram mais leve com suas contribuicdes financeiras, psicolégicas ou
acolhedoras. E nos esforcamos para que sejamos a diferenca no ambito da saude,
para com nossos pacientes e equipe de plantéo.

Ao nosso orientador, Carlos Henrique Tendrio Almeida do Nascimento, por
conduzir nosso projeto e dedicar seu escasso tempo para nos fornecer a ajuda

necessaria para conclusdo da nossa monografia.

Aos nossos docentes da graduacéo que foram essenciais compartilhando seus
conhecimentos e incentivando para nos tornarmos profissionais diferentes e
humanizados, gratiddo aos amigos e colegas de faculdade/estagio que dedicaram
tempo durante a rotina ardua dos plantdes para contribuir com nossa formacao

profissional.



O que vale na vida ndo € o ponto de partida, e sim a caminhada.
Caminhando e semeando, no fim teras o que colher.

(Cora Coralina)



SUMARIO

L INTRODUGAO ...ttt ettt nn et eaenea, 8
2 DELINEAMENTO METODOLOGICO ......coiiieiecieeeece e 10
3 REFERENCIAL TEORICO ....oooueeiiieeee ettt 10
3.1 Sifilis e estrutura do seu agente etiolOgiCO ...........cooviiuiiiiiiiieeeii e 10
3.2 Importancia do Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e dados
epidemiolégicos da sifilis gestacional ... 12
3.3 Atuacao da enfermagem no diagndstico da Sifilis ........ccccoeeeiiiiiiiiiiiiiiiis 13
3.4 Atuacao da enfermagem na prevencgao da Sifilis..........cceeveiieiiiiiiiiii e 14
3.5 Atuacao da enfermagem no tratamento da Sifilis ..........cccoeiiiiiiiiiiiiiiiii s 15
4 RESULTADOS E DISCUSSAO ......ooiviiiiiee ettt 16
5 CONSIDERAGOES FINAIS ...ttt 22

REFERENCIAS . .ooooeeeeeeeeee e et e et e e e e et e e e e e et e e e e e et e e e e eetreeeeeariaeeeans 22



ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO,
DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA SIFILIS
GESTACIONAL NA ATENCAO PRIMARIA

Aldilene Caetano da Silva

Ellen Marcelly Rodrigues Sobral

Isabella Pereira de Santana

Roberta Maria Silva dos Santos

Stephanie Amarante Silva

Carlos Henrique Tendrio Almeida do Nascimento?!

Resumo: A Sifilis € uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) de carater
sistémico que tem como agente patologico a Treponema pallidum, uma bactéria gram-
negativa (mais resistente aos antibiéticos). Quando adquirida pela gestante, se nao
houver um diagndstico precoce e tratamento correto, podera ocorrer transmissao
vertical. Diante disso, objetivou-se identificar as acdes de enfermagem na prevencao,
no diagndéstico prematuro e tratamento eficaz. Foi realizada pesquisa de artigos em
bases on-line datados no periodo de 2004 a 2023 que abordassem o tema voltado
para a pergunta condutora: Qual a importancia do Enfermeiro na Prevencéo,
Diagnastico e Tratamento da Sifilis Gestacional na Atencédo Primaria? Conclui-se que
a enfermagem é a principal equipe responsavel no primeiro nivel de atencdo a saude
para enfrentar a sifilis, por ser o primeiro contato da gestante ao entrar na Estratégia
de Saude da Familia mais proxima de sua residéncia. Assim, foi possivel perceber a
importancia da divulgacdo de informacfes relacionadas a transmissdo, estagios,
sintomas, diagnostico e tratamento da sifilis para entendermos a atuagcdo da
enfermagem e elaborar medidas que visam a diminuicdo dos indices epidemioldgicos
para evitar que ocorra a transmissdo vertical, através de um pré-natal eficaz e
educacdo em saude para a populacdo em geral.

Palavras-chaves: Sifilis. Sifilis Gestacional. Atencdo Primaria. Cuidados de
Enfermagem. Educacdo em Saude.
1 INTRODUCAO

A Sifilis € uma Infec¢do Sexualmente Transmissivel (IST) de carater sistémico
gue tem como agente etiolégico a Treponema pallidum, uma bactéria gram-negativa,
exclusiva dos humanos e curavel se o tratamento for feito de forma eficaz. Pode ser

transmitida através de contato sexual desprotegido, transfusdo de sangue
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contaminado (raro devido ao controle do sangue doado) e durante a gestacao por
transmissao vertical, causando danos irreversiveis ao concepto. (BRASIL, 2022).

A bactéria Treponema pallidum, penetra no organismo através das superficies
mucosas intactas ou por lesdes microscépicas na superficie da continuidade da pele.
Caracteriza-se por apresentar morfologia helicoidal com o corpo celular em forma de
onda ou de saca-rolhas, garantindo maior mobilidade e facilitando sua disseminacao.
Devido as suas pequenas dimensdes, sdo observaveis apenas por microscopia de
fundo escuro ou eletronica. (CASTRO, 2004).

Entre o periodo de 2005 a junho de 2022, foram notificados no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN), 535.034 casos de sifilis em gestantes,
dos quais 45,3% eram residentes na regido Sudeste, 21,4% na regidao Nordeste,
14,6% na regido Sul, 10,3% na regido Norte e 8,4% na regido Centro-Oeste. E
importante/obrigatorio que o profissional de enfermagem registre na Ficha de
Notificagdo Compulséria sempre que houver caso ou suspeita de sifilis, para fornecer
dados aos indices epidemiologicos e a partir disso ser elaborado planos de acdes para
prevencao da sifilis. (BRASIL, 2022).

Diante disso, é importante que os profissionais de enfermagem atuem em
medidas preventivas para controle e diminuicdo dos casos de sifilis. Em conformidade
com o Ministério da Saude e Lei do Exercicio Profissional, regulamentada pelo
Decreto n° 94.406/87, onde podemos acompanhar o pré-natal da gestante de baixo
risco na Atencéo Basica, realizando as consultas de enfermagem para proporcionar
condi¢cBes de promocao a saude e na qualidade de vida. E nos casos mais graves,
sendo necessario encaminhar a gestante para média complexidade (hospitais e
ambulatorios). (SOUSA et al., 2017).

Quanto ao diagndstico, € importante que o0s enfermeiros entendam a
funcionalidade de cada tipo de teste, os ndo treponémicos e os treponémicos. Os nao
treponémico, sao caracterizados por serem quantitativos, ndo especificos, de baixo
custo e que ficam positivos entre a segunda e quarta semana, enquanto 0sS
treponémicos séo qualitativos, especificos, se tornam positivos a partir da segunda
semana e apos o cancro duro, ndo indicado para acompanhamento pos-tratamento
da doenca, devido a cicatriz sorologica. (NONATO et al., 2015).

O tratamento é disponibilizado pelo Sistema Unico de Saude (SUS), sendo feito
através da Penicilina Benzatina que age interferindo na sintese do peptidoglicano,

componente da parede celular do Treponema pallidum. E a Gnica droga treponemicida
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gue atravessa a barreira placentaria e, portanto, trata também o feto. Nos casos de
alergia a Penicilina, a gestante deve ser encaminhada para um centro de referéncia,
para realizar a dessensibilizagéo. (VITORINO et al., 2020).

Atualmente o SUS tem como um dos grandes desafios a diminuicdo de
ocorréncias de IST no pais, principalmente a sifilis. Os enfermeiros no cenério da
Atencédo Primaria, possuem maior vinculo com a comunidade e por serem veiculos de
informacdo sua atuacdo acerca desta patologia pode gerar um desfecho favoravel
guando elaborado planos de acdes, orientagdes preventivas, rastreio das gestantes,
contribuindo na formacao de estratégias que apontem melhorias significativas nos
casos positivos. (BRASIL, 2022).

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Tratou-se de uma revisédo de literatura, descritiva, de carater exploratorio e
analise quantitativa dos dados sobre “Atuacdo do Enfermeiro na Prevencgao,
Diagnostico e Tratamento da Sifilis Gestacional na Atengdo Primaria”, onde se
objetivou estabelecer as condutas de enfermagem necessarias para uma melhor
assisténcia aos individuos com sifilis, mais especificamente as gestantes, através de
estudos que enfatizassem a importancia do diagnostico precoce, conhecimento
guanto aos testes, sintomas e tratamento de acordo com cada estagio.

Foram extraidos dados de artigos e pesquisas bibliograticas que se
enquadravam nos critérios de inclusdo da pesquisa, publicados entre os anos de 2004
e 2023, disponiveis gratuitamente nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Google Académico, nas linguas
portuguesa, inglesa ou espanhola e que continham no minimo dois dos seguintes
descritores: sifilis, sifilis gestacional, atencdo primaria, cuidados de enfermagem e

educacdo em saude.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Sifilis e estrutura do seu agente etioldégico
A Sifilis € uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (IST) de carater sistémico
gue tem como agente etioldgico a Treponema pallidum, uma bactéria gram-negativa,

exclusiva dos humanos e curavel se o tratamento for feito de forma eficaz. Pode ser
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transmitida através de contato sexual desprotegido, transfusdo de sangue
contaminado (raro devido ao controle do sangue doado) e durante a gestagcéo por
transmisséo vertical, causando danos irreversiveis ao concepto. (BRASIL, 2022).

A Treponema pallidum € uma bactéria bastante invasiva que penetra no
organismo através das superficies mucosas intactas ou por lesdes microscopicas na
superficie da continuidade da pele. Caracteriza-se por apresentar morfologia
helicoidal com o corpo celular em forma de onda ou de saca-rolhas, garantindo maior
mobilidade e facilitando sua disseminacédo. Devido as suas pequenas dimensdes, sao
observaveis apenas por microscopia de fundo escuro ou eletrénica. (CASTRO, 2004).

Essa infeccdo apresenta-se em varios diferentes estagios e cada um com suas
manifestagbes clinicas, sendo eles, primario, secundario, latente, terciaria e
gestacional. A sifilis manifesta-se inicialmente como uma pequena ferida nos 6rgaos
genitais (cancro duro) e inguas nas virilhas indolores, que surgem entre a segunda ou
terceira semana apo0s o0 contato sexual desprotegido com individuo infectado.
(SOUZA, 2020).

Na fase primaria, ocorre o aparecimento de cancro entre 10 e 90 dias apds o
contagio, geralmente unico, pequeno, indolor, de base endurecida e um exsudado
seroso altamente infeccioso, que pode se localizar nas regides de contato da bactéria,
vulva, vagina, colo uterino, pénis, anus, boca ou outro local da pele). Essa lesao
desaparece em algumas semanas e por ndo apresentar sintomas desconfortaveis, o
cancro passa despercebido. (SOUZA, 2020).

Quando néo tratada a sifilis evolui para a secundaria, entre seis semanas e seis
meses apos a infeccao inicial, através de erupcdes eritematosas na palma das maos
e na sola dos pés, néo irritavel e uniformemente distribuida, juntamente a isso, &
possivel apresentar sintomas febris, cefaleia, mal-estar e linfadenopatia. Na regido da
vulva ou perianal, manifesta-se como condiloma lata, por serem areas quentes e
Uumidas, a erupcédo € maior e forma uma estrutura elevada, lembrando a uma verruga.
Durante essa fase, na boca, sdo observadas placas mucosas, com bordas de
membranas esbranquicadas, erosdes dolorosas, ovais, levemente elevadas e
eritematosas. Entretanto, no decorrer de dois anos, a sifilis secundéria alterna entre
periodos de inicio e remissao dos sintomas para um estagio de laténcia, levando o
individuo a acreditar estar curado, porém a reativacdo surge naterceira fase. (SOUZA,
2020).
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A sifilis terciaria surge de forma agravante, apos um periodo de laténcia, onde
atinge outros 6érgaos de forma agressiva, geralmente pele, membranas mucosas e
0sso0s, destruindo os tecidos. Apresenta-se através de gomas sifiliticas, que atingem
o palato, com perfuracées em direcédo a cavidade nasal, gerando voz anasalada ou
comunicacado oronasal. Outras manifestacdes que podem se apresentar nesse estagio
sdo deméncias, perda de coordenacdo de movimento voluntario e convulsdes, pois
afeta o sistema nervoso central, denominando-se neurossifilis. (SOUZA, 2020).

A sifilis congénita é o resultado da disseminacdo do Treponema pallidum da
gestante infectada n&o tratada ou inadequadamente tratada para o0 concepto por via
transplacentéria (transmisséo vertical) que pode ocorrer em qualquer fase gestacional
ou estagio da doenca materna, conhecida como sifilis congénita recente se
descoberta antes dos primeiros dois anos de vida e, apés os dois anos, chamada de
sifilis congénita tardia. Capazes de gerar abortamento fetal, Obito fetal e morte
neonatal. (AVELLEIRA; BOTTINO, 2006).

3.2 Importancia do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacéo

(SINAN) e dados epidemiolégicos da sifilis gestacional

Devido a notoriedade de sua importancia epidemiologica, foi estabelecida ao
guadro de doencas de notificacdo compulséria pela Portaria n° 33, de 14 julho de
2005. Portanto, em suspeitas ou confirmacdes de casos, é obrigatorio que o
profissional de satde comunigque aos gestores do Sistema Unico de Satde (SUS) e
notifigue no site do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN).
(DOMINGUES et al., 2021).

O Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN), € a principal base
para o funcionamento do sistema de vigilancia epidemiolégica de doencas
transmissiveis, realizando a coleta, transmisséo e disseminacéo dos dados, e, através
desses dados gerados sera possivel analisar os casos por regides, para que sejam
elaboradas medidas de intervencgéo pertinentes a cada situacdo. (SANTANA, 2019).

Comprovando a importancia da Portaria citada, foi possivel registar no periodo
de 2005 a junho de 2022, 535.034 casos de sifilis em gestantes, dos quais 45,3%
eram residentes na regido Sudeste, 21,4% na regido Nordeste, 14,6% na regiao Sul,
10,3% na regido Norte e 8,4% na regido Centro-Oeste, sendo possivel esse registro

devido aos preenchimentos das fichas para gerar dados relevantes. (BRASIL, 2022).
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E em 2021, foram notificados 167.523 casos de sifilis adquirida. 74.095 casos
de sifilis em gestantes. 27.019 casos de sifilis congénita e 192 6bitos por sifilis
congénita, onde observou-se uma diminuicdo gradativa durante o periodo da
pandemia da Covid-19, mas logo apés, 0os nimeros voltaram a crescer, de maneira
mais lenta. (BRASIL, 2022).

3.3 Atuacdo da enfermagem no diagndstico da Sifilis

Quanto ao diagndéstico, é importante que os enfermeiros realizem uma boa
anamnese para entender a doenca atual e reconstituir a histéria clinica daquele
paciente pois cada teste possui sua funcionalidade e respostas. Os testes
treponémicos séo qualitativos, especificos, se tornam positivos a partir da segunda
semana e apoés o cancro duro, ndo indicados para acompanhamento apos tratamento
da doenca, devido a cicatriz sorolégica. Enquanto os testes nao treponémico, séo
caracterizados por serem quantitativos, ndo especificos, de baixo custo e que ficam
positivos entre a segunda e quarta semana, sendo ideais para acompanhar se o
tratamento esta sendo eficaz. (NONATO et al., 2015).

Os testes treponémicos, detectam os anticorpos produzidos pelo individuo
infectado que séo especificos contra componentes celulares do Treponema pallidum.
Esses testes sdo qualitativos e definem a presenca ou auséncia do anticorpo na
amostra. Sendo os mais utilizados, os testes rapidos, Fluorescent treponemal antibody
absorption (FTA-abs), Enzyme Linked Immuno Sorbent Assay (ELISA), por esse
motivo que ndo é adequado no acompanhamento durante o treinamento, devido ao
IgG de memodria que mesmo apds o tratamento, os resultados dardo reagentes.
Porém, esses serdo 0s primeiros testes a reagir apos a infec¢ao, geralmente com 10
dias apo6s a lesdo primaria. (HENAO-MARTINEZ; JOHNSON, 2014).

Durante o pré-natal o enfermeiro realiza o teste rapido na Unidade de Saude,
Porém, em caso de pacientes ja tratadas para sifilis, continuara reagente pelo resto
da vida. Devido a isso, a utilizacdo do VDRL € mais aconselhavel, pois seus titulos
interigam diretamente com a situacdo atual da doenca, colaborando para a
acompanhamento em tempo real do tratamento. Os testes laboratoriais para
confirmacédo do diagnéstico devem ser feitos em duas etapas, uma de triagem e uma
confirmatdria, sendo fundamental que toda amostra seja submetida a um teste nao
treponémico quantitativo e a um treponémico. Um VDRL negativo exclui sifilis ativa,

respeitando o periodo de incubacgéo. Trés titulos sucessivamente baixos, com um
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intervalo superior a 30 dias, sem sinais clinicos de reinfeccdo, indicam cicatriz
sorolégica. (MARIZ, 2022).

E essencial que durante o pré-natal, na Unidade Basica de Salde, o enfermeiro
realize o teste rapido e caso seja positivo, solicite o VDRL para acompanhar a
guantidade e a eficicia do tratamento. Como visto, o diagndstico pode ser feito através
de testes diretos (quando ha lesdo), testes rapidos ou na solicitacdo do teste ndo
treponémicos (VDRL ou RPR), na primeira consulta ou primeiro trimestre (menor
chance de contaminacdo/maior risco ao feto), no inicio do terceiro trimestre (para
detectar infeccdo proximo a gestacdo), e antes do parto, para a partir dessas
informacdes buscar o tratamento mais eficaz, de acordo com o estégio, e assim evitar
transmissao vertical. (NONATO et al., 2015).

Importante que os profissionais se protejam quando forem realizar os testes
rapidos nos individuos ou manusear amostras de sangue, utilizando os equipamentos
de protecao individual, avental ou jaleco, protetor facial ou Oculos, mascara, luvas
descartaveis, sapatos fechados e calcas compridas. Além de realizar o descarte
correto dos materiais utilizados. (SUMIKAWA, 2010).

3.4 Atuacéao da enfermagem na prevencdao da Sifilis
Em virtude dos dados epidemioldgicos fornecidos, é notdrio que os numeros de

casos da infeccdo sdo preocupantes e precisam ser controlados. O Ministério da
Saude juntamente aos profissionais de saude, mais especificamente os enfermeiros
na atencao primaria, devem elaborar medidas preventivas, focadas na disseminacao
de informacao, focadas na prevencao e promocao a saude. (TEIXEIRA, 2015).

Além de orientar a populacdo sobre o uso do preservativo (masculino ou
feminino) durante as relacdes sexuais (oral, vaginal ou anal), realizar busca ativa de
gestantes, juntamente aos Agentes Comunitarios de Saude, para que seja feito o pré-
natal de qualidade, principalmente as gestantes em situacdo de vulnerabilidade,
promover educacdo em saude, gerar vinculo equipe-familia, para que se sintam mais
acolhidos e seguros para seguirem o tratamento. (TEIXEIRA, 2015).

E essencial iniciar o atendimento do pré-natal conforme cronograma
gestacional, solicitando os exames e consultas necessarias. Para garantir que a
gestante e 0 concepto seguirdo uma gestagcdo e parto seguro. Importante também
preencher o cartdo da gestante a cada consulta, para garantir que o acompanhamento

estd sendo eficaz. Pois, regulamentado pelo Decreto n°® 94.406/87, o profissional
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enfermeiro pode acompanhar o pré-natal de baixo risco na rede basica de saude,
sendo o responséavel por buscar garantir um atendimento eficaz e de qualidade, para
qgue haja diminuicao significativa dos casos e protecdo da salde e integridade das
gestantes. E em casos mais graves, transferi-las para o nivel de complexidade
adequado (hospitais). (MATOS; COSTA, 2015).

Importante salientar que deve ser realizado o pré-natal do homem, visto que,
sdo os maiores vetores da sifilis para suas parceiras e no geral, ndo realizam o
tratamento, causando recidiva na gestante. Durante a consulta com a presenca do
parceiro, é oportuno realizar os testes rapidos necessarios e incorporar o homem nas
acOes voltadas para o cuidado integral a saude, incentivar sua participacdo nas
consultas do pré-natal, analisar o cartdo vacinal e realizar a aplicacdo das vacinas
pendentes, gerar escuta ativa para entender como o casal esta lidando com a
gestacdo e realizar rodas de conversas com a populacdo masculina, para gerar
educacdo em saude. (BRASIL, 2018).

3.5 Atuacédo da enfermagem no tratamento da Sifilis

O tratamento é disponibilizado pelo Sistema Unico de Satide (SUS), sendo feito
através da penicilina benzatina, um antibidtico da familia das penicilinas, que é
administrado via intramuscular. A dosagem da penicilina benzatina € feita de acordo
com o estagio, nos casos da sifilis primaria, o tratamento € feito em dose Unica de
2.400.000 unidades internacionais (1.200.000 Ul em cada nadega). (VITORINO et al.,
2020).

Nos casos da sifilis secundaria ou latente recente, € aplicado 2.400.000 Ul
(1.200.000 Ul em cada nadega), sendo em duas doses, com intervalo de uma semana,
totalizando 4.800.000 Ul. No caso da terciaria e latente tardia, aplica-se trés doses de
2.400.000 Ul (1.200.000 Ul em cada nadega), com intervalo de uma semana,
totalizando 7.200.000 Ul. E em casos de neurossifilis, devem ser tratadas com
penicilina G cristalina com doses de 18-24 milhdes unidades internacionais por dia,
por via endovenosa, administrada em doses de 3-4 milhdes unidades internacionais
por dia, a cada 4 horas ou por infusédo continua, por 14 dias. (VITORINO et al., 2020).

E necessario utilizar a técnica correta para inibir a sintese da parede celular
bacteriana, causando a morte do microrganismo. Portanto, a equipe de enfermagem
deve utilizar os seguintes materiais, bandeja, agulha 30x8 ou 25x8, seringa 5ml,

agulha 40x12 para aspiracdo, agua destilada estéril para diluicdo, frasco ampola com
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dose indicada. Realizar a higienizacdo das maos, aspirar 3ml de agua destilada e
inserir no frasco para diluicdo, em seguida, transferir do frasco para a seringa e inserir
mais agua destilada até completar 4ml de volume total, realizar troca da agulha para
a 40x12 e realizar a aplicagéo via intramuscular, preferencialmente pela via ventro-
glutea (por ser livre de vasos e nervos importantes), informando ao paciente sobre
possiveis dores locais e reacdes da medicacdo. Anotar na prescri¢cdo data, hora, via
de aplicacdo, local e realizar o agendamento da proxima dose. (BATISTA, 2023).

Alguns efeitos colaterais causados pela penicilina benzatina, além da dor
durante a administracdo, podem ser, cefaleia, tonturas, ndusea, vomito, diarreia. Nos
casos de alergia a Penicilina, a gestante deve ser encaminhada para um centro de
referéncia para realizar a dessensibilizacdo, que consiste na administracao gradativa
de doses crescentes de medicamentos em paciente reconhecidamente alérgico, até
ser atingida a dose indicada ao tratamento. (VITORINO et al., 2020).

Portanto, a atuacdo do enfermeiro é essencial para realizar os testes
necessarios e em casos positivos, proceder de maneira adequada de acordo com
cada estagio. Também devem realizar busca ativa de gestantes faltosas para
completar o esquema terapéutico e acompanhar se o tratamento esta sendo eficaz
através dos testes ndo treponémicos. Além de que, os profissionais de enfermagem
sao respaldados pela Portaria N° 3.161, de 27 de dezembro de 2011 que dispde sobre
a administracdo da penicilina nas unidades de Atencado Basica a Saude, no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e a Nota Técnica n® 03/2017 do Conselho Federal de
Enfermagem que autoriza a prescricdo da penicilina feita por enfermeiros, visto a
gravidade da patologia. (DOMINGUES et al., 2021).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Autor/ Ano de o Sintese/

_ Titulo Objetivo .
Publicacéao Consideracdes
AVELLEIRA; Sifilis: diagndéstico, Abordar o Nesse artigo é

BOTTINO, 2006 : o . ,
tratamento e diagnéstico, possivel analisar
controle. tratamento eficaz qual agente

e com isso o etiologico,

controle da Sifilis. estagios,




17

diagnosticos e
transmissdo da

sifilis.

BATISTA, 2023.

Pop 37 — realizagéao

Informar a técnica

Estudo criado

da aplicagcdo da correta de para mostrar a
penicilina benzatina aplicacao da técnica correta
(benzetacil). Penicilina para assepsia,
Benzatina. aplicacao e
informacdes
quanto a
Penicilina
Benzatina.
BRASIL, 2018. Guia do Pré-Natal Busca Material feito por
do Parceiro para contextualizar a equipes do
Profissionais de importancia do Ministério da
Saude envolvimento Saude, com
consciente e ativo maneiras de
dos homens em integracao do
todas as acbOes parceiro ao pré-
voltadas ao natal da
planejamento gestante.
reprodutivo.
BRASIL, 2022 Protocolo clinico Aplicacéo de Nesse protocolo é

e diretrizes
terapéuticas para
atencdo integral
as pessoas com
infeccdes
sexualmente
transmissiveis
(IST)

benzilpenicilina

benzatina.

possivel encontrar
diversas

informacbes sobre
manejo e como

proceder em relacéo
ao individuo com
determinada
infecgéo
sexualmente

transmissivel.
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CASTRO, 2004 Treponema Analisar e O estudo traz
pallidum conhecer a informagdes
subespécie estrutura da importantes
pallidum: resposta  bactéria referentes a toda
seroldgica, Treponema estrutura da bactéria
diagnostico pallidum Treponema
molecular e pallidum.
genotipagem

DOMINGUES, Protocolo brasileiro  Sintetizar o Essa pesquisa foi

2021. para infec¢oes capitulo sobre elaborada com
sexualmente vigilancia base em
transmissiveis epidemiologica evidéncias
2020: vigilancia das infecgdes cientificas, onde
epidemiologica. sexualmente informa aspectos

transmissiveis epidemiologicos,

(IST). sendo possivel
que 0S
profissionais
elaborem
maneiras de
prevencdo para a
sifilis em
gestantes.

HENAO- Testes de Abordar os tipos Compreendeu-se

MARTINEZ, 2014 diagndsticos

para

sifilis.

de testes para
sifilis e como
eles atuam de
acordo com

cada estagio.

que a sifilis possui
diversos estagios e
testes que sao
responsivos de
acordo com a fase
da infeccao e
servem tanto para
diagndstico quanto

para
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acompanhamento

do tratamento.

MARIZ, 2022. Procedimento teste Descrever como Nesse artigo,
de VDRL funciona o teste pudemos observar
de VDRL como funciona o
teste de VDRL,
como é feito, quais
materiais utilizados
e como identificar a
reacao.
MATOS, COSTA, Assisténcia de Informar e Nesta monografia,
2015. enfermagem na salientar a foi possivel
prevencao da sifilis importancia da observarmos
congénita atuacédo da diversas maneiras
enfermagem de garantir a
durante a prevencao  dessa
prevencdo da infeccdo, desde a
sifilis. captacdo precoce
das gestantes,
busca ativa e papel
no tratamento.
NONATO et al.,, Sifilis na gestacdo e Estimar Atraveés desse
2015 fatores associados incidéncia e estudo pudemos
a sifilis congénita fatores aprofundar sobre os
em Belo Horizonte- associados a tipos de testes e a
MG , 2010-2013. sifiis  congénita importancia de cada

em conceptos de
gestantes  com
sifilis atendidas
nas unidades

basicas de saude

de BH-MG.

um para 0
diagndstico da sifilis

em gestantes.
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SANTANA, 2019 Sinan: instrumento Analisar a Nesse estudo,
de avaliacdo da importancia pudemos entender a
sifilis gestacional N0  do Sistema de importancia do
Brasil. informacdo de Sistema de

Agravos de Informacéo de
Notificacdes Agravos de
frente a sifilis Notificagéo nos
gestacional e por aspectos
consequéncia a epidemioldgicos.
sifilis congénita.

SOUSA et al, Cuidados de  Abordar e Através desse

2017 enfermagem diante  descrever a artigo, pudemos
do controle da sifilis  atuacéo da observar quao
adquirida e assisténcia da importante é a
congeénita: uma  enfermagem assisténcia de
revisdo de literatura.  perante a sifilis enfermagem frente

adquirida e ao paciente
congeénita. portador da sifilis,
tanto na
prevencgdo, quanto
promocao a saude.

SOUZA, 2020. Sifilis: uma doenca Compreender a Nota-se neste

sistémica com fisiopatologia da estudo

manifestacdes

orais.

doenca e o©s
de

infeccdo, apontar

processos
as diferencas
existentes nas
fases da doenca
e nas respectivas
manifestagcdes

orais e

sistémicas.

odontoldgico, que a
sifilis atinge diversos
orgaos, sendo
importante um
atendimento

multiprofissional.
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SUMIKAWA et al.,
2010

SIFILIS: Estratégias
para Diagnoéstico no
Brasil.

Manual que
busca descrever
e informar sobre
toda estrutura

dessa infeccdo e

Através desse
manual, foi possivel
observar de forma
clinica como sao

feitos cada testes,

como proceder em cada estagio da
em cada estagio. sifilis.

TEIXEIRA, 2015  Acgbes de controle Identificar as Essa pesquisa
da sifilis em acdes de controle  colaborou
gestantes na da sifilis em fortemente quando
estratégia saude da gestante na se trata de
familia na cidade de Estratégia Saude propostas de
Nova Iguagu/RJ. da Familia Eraldo  promoc&o e

Sardinha
(Cacuia)
pertencente  ao
municipio de

Nova Iguacu/RJ.

prevencao da sifilis
e ressaltou a
dos
de

importancia
profissionais

enfermagem.

VITORINO,

Adriana et al.

Protocolo de
Enfermagem na
Atencéo Bésica do
Coren-PE

Padronizar
fluxos, condutas
e procedimentos
clinicos dos
profissionais
durante a
consulta de

enfermagem.

Foi realizado por
enfermeiros e
experts na area da
gestao para
padronizar o fluxo
nos atendimentos e
respaldar os
profissionais de
enfermagem na

atencao basica.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Constatou-se que apesar das maneiras de prevencdo da sifilis gestacional, o
namero de casos ainda € crescente, devido a falta de informacdo gerada para os
individuos, principalmente os mais vulneraveis. Sendo ainda apresentado como um
desafio para a saude publica, devido a gravidade da patologia e dificuldades no ambito
da atencéo priméria quanto aos atendimentos, captacdo e acompanhamento.

Em decorréncia disso, é possivel concluir que a equipe de enfermagem possui
papel essencial para que haja uma diminuicao significativa nos numeros de casos, por
ser um facilitador entre paciente, familia e equipe multidisciplinar. Atuando desde a
prevencao, elaborando meios educacionais para a populacéo da regiao, captacéo das
gestante, especialmente as de situacdo vulneravel, juntamente aos agentes
comunitarios. Além de promover uma assisténcia de qualidade, durante o pré-natal,
juntamente a gestante e seu parceiro. E em casos positivos, atuar no

acompanhamento do tratamento e se preciso, aplicando as doses da penicilina.
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