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Resumo: A pesquisa objetiva descrever com base em uma revisédo bibliografica a
possibilidade de implantagdo das cirurgias robdticas como uma alternativa util na
atualidade, bem como apresentar uma visao geral do modo como pode ser utilizada
a ferramenta tecnoldgica na promogéao de cirurgias com eficacia, o intento é apontar
as vantagens e desvantagens do recurso quando da utilizagdo da plataforma
robotica. Tal perspectiva visa evidenciar o recurso como forma de evolugao na
promocéo e evolugdo no universo da saude mundialmente. A cirurgia robdtica se
trata de uma ferramenta com alto nivel tecnolégico, alcangada gracas a estudos
avangcados no campo da ciéncia em parceria com a tecnologia de ponta e a
inteligéncia artificial de rapida evolugdo que vem alcangando consideravel indice de
eficacia em seus resultados. Entretanto, no Brasil o uso deste recurso ainda esta em
processo de desenvolvimento e exploracdo de suas capacidades e do acesso da
sociedade a plataforma robdtica, isto se da devida a morosidade da criacdo de uma
normativa para habilitagdo em cirurgia robdtica que vise estimular os hospitais
brasileiros na aplicagdo de critérios mais objetivos para a habilitagdo neste tipo de
procedimento, muito embora seja fundamental no sentido de qualificar a assisténcia
aos Pacientes. Sendo assim, o estudo em se ancora na revisao de pesquisas atuais,
bem conceituadas no campo do desenvolvimento das Cirurgias Robéticas. Para
tanto, foram explorados artigos que apresentam resultados positivos relacionados a
plataforma robd assistida, visto que a cirurgia robdtica faz-se eficaz em cirurgias
complexas e minimamente invasivas, esta monografia pretende analisar a atual
evidéncia cientifica sobre as aplicagdes da cirurgia robdtica e, também, identificar as
vantagens e desvantagens desta abordagem cirurgica nos casos apresentados
pelos resultados apresentados no curso desta pesquisa. O estudo contou com
pesquisas realizadas nas bases de dados Pubmed, Scielo, Google académico e
Biblioteca Virtual em Saude, utilizando descritores verificados no DeCS com base
em estudos prospectivos das Cirurgias Roboticas em Cirurgia Geral.

Palavras-chave: Cuidados da enfermagem. Procedimentos cirurgicos robdticos.

Telecirurgia. Papel do profissional de enfermagem.
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1. INTRODUGAO

‘A saude é direito de todos e dever do estado, garantido
mediante politicas sociais e econbémicas que visem a reducao
do risco de doengas e de outros agravos e ao acesso universal
e igualitario as agdes e servigos para a sua promogao, protecao
e recuperagao.” (Art. 196 da Constituicdo Federal do Brasil).

O mundo atravessa atualmente um cenario critico, politico e social que afeta
diretamente a ciéncia e a saude como um todo, assim, torna-se fundamental o
acesso a metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem no campo da
Saude e, mais ainda, no contexto da Enfermagem. Com essa visdo, € possivel
abarcar estratégias mais relevantes na via de resultados eficazes nos pacientes

submetidos a cirurgias.

Nao obstante, o Brasil tem impulsionado a pratica de intervengdes cirurgicas
auxiliadas por tecnologias de alto padrao a partir de estudos subsidiados pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de graduacgdo, assim, a formagéo em
Enfermagem também precisa voltar seu olhar para estes recursos e investir na
transformacao curricular na direcdo de uma formacao critica e reflexiva para os

profissionais da area.

Vale ressaltar que a assisténcia do corpo de Enfermagem nos periodos pré-
operatério, transoperatério e pds-operatorio requer atividades complexas e demanda
fino trato e conhecimento das mais diversas areas de atuagao cirurgicas e seus
prognésticos, evidenciando a necessidade de vasto conhecimento e habilidades
somadas a atitudes fundamentais que possam auxiliar de forma segura e qualificada

0s pacientes acometidos por intervengdes cirurgicas.

O desafio esta langado e a necessidade de mudangas nos
métodos de ensino-aprendizagem torna-se cada vez mais
evidente. A adocdo de metodologias ativas nos curriculos de
cursos de formacgédo pode provocar profundas transformacgodes
na forma como a assisténcia em Enfermagem pré-operatoria é
prestada, tendo como resultado a promocdo de um cuidado
mais seguro e qualificado (ALVAREZ; GIRONDI; KNHIS, 2028).



Embora o termo e a existéncia de robds sejam relativamente novos, a ideia de
maquinas operando autonomamente vem sendo discutida ha séculos, como
exemplo o filme de Charles Chaplin intitulado Tempos Modernos, de 1900, no qual o
autor ja vislumbrava a era das maquinas substituindo o trabalho humano e
dinamizando os resultados do processo de trabalho. Assim, “a assisténcia
computacional, robdtica, automacéao e realidade virtual sdo conceitos bastante novos

e, mais recentemente, tém sido aplicados na assisténcia a saude” (MORREL, 2021).

Diante disso, € possivel considerar que o desenvolvimento de sistemas
robéticos pode criar dispositivos pré-programados como constam em pesquisas ja
desde 1495, ndo é de agora que o mundo perspectiva o surgimento da criatividade
tecnologica ou Al (Inteligéncia Artificial), a saber, se tem as obras de Leonardo da
Vinci que se originou na era do iluminismo e tinha por objetivo retratar a vida real em

pintura.

Nao por acaso, o avango da tecnologia possibilitou a chegada de ferramentas
fundamentais para a inovagdo na area da saude, como exemplo, as cirurgias
minimamente invasivas, que atualmente conseguem contradizer as cirurgias

convencionais e oferecer ao paciente menos sofrimento e rapida recuperacao.

A cirurgia robdtica destacou-se, na década de 90, com os
modelos RoboDoc e Artemis. Mesmo se o termo robd so
passou a ser utilizado em primeira mao em 1921, pelo médico
Karel Capek (Ataide, 2022).

Com a chegada da p6s modernidade e a insergdo de um universo globalizado
por meio de tecnologias cada vez mais avangadas, nas ultimas décadas vimos
testemunhando um crescimento exponencial da tecnologia médica, para além do
universo da farmacologia e as diversas formas de tratamentos para as doencgas
contemporaneas, tem-se como fato marcante no campo das ciéncias a plataforma

robética aplicada a cirurgia.



Nos anos correntes a pesquisa em cena, pode-se evidenciar robds sendo
utilizados como ferramenta fundamental no mundo cirurgico e oferecendo um novo

padrao de atendimento, gerando resultados interessantes. (MORREL, 2021).

Atualmente a tecnologia é baseada onde sao realizados
procedimentos cirurgicos roboticos. Desse modo o processo
realizado tem objetivo de proporcionar eficiéncias durante as
incisbes no desenvolvimento ao longo de toda intervencgéo
cirargica (BATISTA, 2019, p.20).

Neste sentido, ndo se pode deixar de considerar o papel do Profissional
Enfermeiro dentro deste contexto, portanto deve-se considerar a enfermagem como
peca essencial no processo pré e pdés-cirurgico, no tocante ao conhecimento do
recurso das Cirurgias Robdticas abrangendo uma série de técnicas e cuidados aos
pacientes na busca pelo sucesso das intervengdes cirurgicas, até mesmo dando

suporte aos pacientes e a familia.

A partir do momento da intervengdo cirurgica cada paciente
recebera cuidados singulares, com carater individualizado
conforme suas necessidades. Portanto, cabera ao Enfermeiro o
dever de realizar seu trabalho no desempenho dos cuidados
com base nas competéncias e conhecimento sobre o processo
cirargico que estara acompanhando (GEMELLI, 2019).

Sendo assim a SAEP, Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem no
Perioperatorio caracteriza uma metodologia organizacional fundamentando
principios cientificos que permitem a identificacdo das prioridades de cada paciente
quanto as suas necessidades, tendo com isso uma referéncia para as futuras
intervencdes e possibilitando ag¢des que modifiquem o estado da vida e
saude/doenca dos pacientes. (COSTA et al, 2018).

Portanto, a pesquisa em questdo sera realizada com o objetivo central de
compreender melhor o papel da assisténcia dos profissionais de enfermagem nos

casos das intervengdes por meio das cirurgias roboéticas. O estudo sera realizado



com base na revisao de literaturas atuais que possuem grande relevancia no cenario

das pesquisas que abordam este campo.

O trabalho sera realizado no periodo de seis meses e contara com trés
capitulos para realizar as discussbes e apresentar os resultados. O referencial
tedrico contara com autores como MORREL, 2021, GEMELLI, 2019, ATAIDE, 2019
dentre outros. O intento sera verificar os processos de suporte e relevancia da

enfermagem na insergao das intervengdes por Cirurgias Roboéticas nos dias atuais.

2. JUSTIFICATIVA

O interesse por estudar o tema surge da experiéncia particular das autoras
com o processo de acompanhamento de pacientes que foram operados pela
metodologia robdtica em seus ambientes de trabalho na enfermagem. As
pesquisadoras puderam observar que estudos ja comprovam que as cirurgias
robdticas oferecem vantagens aos seus pacientes, uma das mais significativas é o

processo de recuperagao.

Tendo em vista que esse tipo de intervengcdo € menos invasiva, o que €&
possivel observar com o efeito das cicatrizes, ou mesmo pelo fato de o paciente
apresentar menor perda de sangue. Tais fatores contribuem com “a rapida
recuperacao, diminuindo os riscos de infeccbes, tempo de internacdo e
proporcionando aos pacientes o retorno mais rapido as suas atividades”.
(FERNANDES et al, 2018).

Assim, a pesquisa pretende constatar que, o Enfermeiro empenhado na
aprimoracdo de suas atividades podera alcancar exceléncia em sua atuagdo. A
hipétese € de que ao adquirir mais conhecimento na area, os profissionais de
enfermagem poderdo nao so contribuir com o papel a eles delegados, que
correspondem aos cuidados e ao controle da medicagdo, mas acima de tudo poder
fornecer mais informacao e acolhimento as familias e, principalmente, aos pacientes
em situagdes mais agravadas, gerando qualidade de vida e suporte eficaz no
atendimento. Profissionais capacitados e munidos de conhecimento “podem oferecer

em sua atuacdo a capacidade de orientar, supervisionar, avaliar, implementar e
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planejar toda etapa do processo que compete ao corpo de Enfermagem” (PIRES,
2018).

Nesse sentido, o presente estudo se justifica uma vez que tem sido
demandando da enfermagem cada vez mais conhecimento no que diz respeito a
assisténcia prestada durante todo o periodo perioperatorio. O enfermeiro compde a
equipe multiprofissional e desempenha papel relevante para um procedimento de
sucesso. (GEMELLI, 2019).

2.1 PERGUNTA CONDUTORA

Qual a importancia das atribuicbes de enfermagem nas cirurgias roboticas?

3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

» Compreender a assisténcia de enfermagem na cirurgia robotica por meio de

uma revisao de literatura.

3.2 OBJETIVO ESPECIFICO

» Explicar a origem das Cirurgias Robdticas
» Enfatizar o Papel da Enfermagem como auxiliar nos Procedimentos
Cirurgicos.

> Identificar vantagens e desvantagens na Laparoscopia.

4. DELINEAMENTO METODOLOGICO

11



O presente Trabalho de Conclusao de Curso refere-se a um estudo qualitativo
de Reviséo Integrativa das Literaturas referentes a Assisténcia da Enfermagem em
cirurgias robodticas no qual os resultados das pesquisas deverdo ser analisados e
sintetizados, visando aprofundar problematizando o conhecimento sobre a tematica.
Todo o trabalho sera realizado a partir de pesquisas em revistas e artigos

contemporaneos.

A escolha pela revisdo de literatura se deu pelo fato de que ainda é pouco
articulada a nogédo da enfermagem junto aos processos de tratamento nas cirurgias
robéticas no Brasil, sendo assim este estudo objetiva destacar e compreender as
atribuicbes do enfermeiro na assisténcia da cirurgia robotica, bem como evidenciar

seu papel fundamental do pré ao pds-operatorio.

Elegeu-se como na escolha do tema dar enfoque para a importancia do papel
do profissional da enfermagem neste nicho de atuacéo, principalmente por se tratar
de uma ferramenta relativamente nova para o uso da ciéncia, mas acima de tudo por

ser pouco discutida e tdo importante para o avango das cirurgias menos invasivas.

E preciso considerar que se trata de um campo de atuacdo muito novo e
pouco explorado para a enfermagem de todo o Brasil. Para melhor orientar a
pesquisa, amparados por estudos explorados no curso do levantamento
bibliografico, foram destacados alguns autores relevantes para a discussdo, como
por exemplo, MORREL, 2021, GEMELLI, 2019, ATAIDE, 2019, dentre outros.

O intento sera verificar os processos de suporte e relevancia da enfermagem

na inser¢ao das intervengdes por Cirurgias Robadticas nos dias atuais.

Para melhor nortear os leitores, a pesquisa contara com um levantamento de
artigos e trabalhos com resultados significativos nas bases de dados:
ScientificElectronic Library Online, SciELO, Google Académico e Base de Dados de
Enfermagem (BDENF), utilizando cruzamento dos Descritores de Ciéncias da Saude
(Decs): Cuidados de Enfermagem; Procedimentos Cirurgicos Robdticos;

Telecirurgia; Papel do Profissional de Enfermagem e o operador booleano AND.

Quanto aos critérios de exclusédo e inclusdo, deverédo ser utilizados artigos
publicados nas bases de dados nos idiomas portugués, inglés e espanhol, sem

restricdo de pais, publicados entre 2018 e 2022, além de bibliografias préprias sobre

12



o assunto, tais como documentos oficiais e orientagdes técnicas de o&rgaos
competentes. Serdo excluidos os estudos publicados no formato teses, monografias,
dissertagbes, relato de caso e resumos de congressos; artigos indisponiveis na
integra e aqueles que nao abordarem a tematica sobre a pesquisa também seréo

retirados.

Para elaboragdo deste trabalho tivemos algumas etapas importantes e
cruciais para o desenvolvimento, uma delas foi a escolha do tema. O tema
abordado neste presente trabalho merece bastante destaque na area de
enfermagem, pois 0 mesmo vem crescendo com bastante abundancia. A
enfermagem na assisténcia em cirurgias roboticas precisa ser compreendida e

reconhecida, dando foco a suas atribuicbes neste novo nexo de atuacao.

A metodologia do projeto deste trabalho foi escolhida ao longo do processo e
durante a construg¢ao do trabalho, pois através desta revisdo de literatura que
fizemos toda a coleta de dados, analisando e buscando esclarecer a importancia da

enfermagem nas cirurgias roboticas.

Assim, os artigos e textos serdo analisados, interpretados e apresentados de
forma a responder o objetivo deste estudo. Os que ndo se enquadrarem nas
exigéncias citadas, serdo excluidos. Apdés as etapas de leitura e analise, seréao
apresentados os resultados em forma de quadro e discutida a literatura a respeito da

tematica.

Base de dados en:;tnit%'::os Artigos excluidos | Artigos incluidos
PubMed 52 27 14
BVS 26 8 16
SciELO 143 64 39
Total 221 99 69




5. REFERENCIAL TEORICO

Desde o primeiro uso, em 1985, a cirurgia robdtica em seres humanos tem
sido o centro das atengbes da comunidade cirurgica. A introdu¢do melhorou o
portfélio de cirurgias minimamente invasivas e tornou-se o contraponto a
laparoscopia. Embora essa atividade tenha aumentado, atualmente com mais de
5.000 mil plataformas robdticas em todo o mundo?, o custo e acesso a certificagéo

robotica limitaram o uso.

A plataforma robdtica da Vinci foi aprovada pela Food and Drug
Administration - EUA (FDA) em 2000 e foi recomendada pelo National Institute for
Health and Care Excellence - Reino Unido (NICE) em 2015; ambos foram marcos
importante para aceitacao robdtica e respectiva difusdo mundial. Enquanto isso, a
cirurgia robdtica se tornou mais comum no Brasil, entre profissionais de diversas
especialidades (RAPHAEL LC ARAUJO et al, 2020).

As operacbdes que sao realizadas por via laparoscépica podem ser feitas
através do robd, com mais acuracia e seguranga. O uso do robé favorece operagao
menos invasiva; com visualizagcdo muito melhor dos 6érgdos que estdo sendo
operados; com grande aproximagdo das estruturas manipuladas; com visdo do
cirurgido em trés dimensdes; como procedimento ainda menos invasivo; e leva a
menor trauma dos tecidos. Quem controla os movimentos do robé é o cirurgido que,
através de um console especial, determina todos os movimentos das pingas e da

camera.

Uma das caracteristicas relevantes do rob6, de enorme importancia, € a
possibilidade de treinamento extensivo em simuladores. Existe um equipamento de
nome MIMIC, com programas que simulam situa¢gdes de manipulagdo de objetos,
movimentacgdo, uso de energia, suturas, etc. O cirurgido tem conhecimento de seu
desempenho por uma avaliagcdo que aparece imediatamente apds o exercicio,
mostrando inumeras variaveis que o exercicio demanda, orientando em que aspecto

€ preciso melhorar, ou se ele foi executado com corregdo (DOMENE, 2014).

A atual era robdtica ja mostrou enorme impacto sobre o campo cirurgico, e &

parte da evolugdo natural e logica da cirurgia minimamente invasiva. A cirurgia

2

https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/view/744/728
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robotico-assistida esta se espalhando rapidamente e tem superado limitagdes
intrinsecas da laparoscopia. Alta definicdo, visdo estereoscopica tridimensional e
ampliagdo, camera estavel e guiada pelo cirurgido, ergonomia aprimorada,

amplitude superior de movimento e de escala sdo vantagens notaveis.

Dados recentes tém relacionado os beneficios na cirurgia visceral, urologica e
colo retal. Quanto a reparos de hérnias ventrais, resultados encorajadores foram
descritos, permitindo reconstrucdes da parede abdominal ainda mais complexas em

abordagem minimamente invasiva com a plataforma robética®.

O campo ginecoldgico também tem visto beneficios da cirurgia robdtico-
assistida, que parece facilitar a abordagem cirurgica em casos selecionados de
cancer de colo de utero, endométrio e ovario, bem como de endometriose.
Atualmente, a maioria dos problemas enfrentados pelos procedimentos assistidos
por robdtica estao especialmente relacionados aos custos e maior tempo operatorio.
Semelhante a qualquer inovagdo ou desenvolvimento de tecnologia anterior,
inicialmente considerada inacessivel, é possivel que analise mais aprofundada relate
bom custo-beneficio (MORREL et al, 2021).

5.1 A Cirurgia Robotica

A Cirurgia Robdtica, considerada neste estudo, posiciona-se em analisar o
processo de cirurgias obtidas no Sistema unico de saude (SUS) e Redes
privadas. Segundo Martins(2019), a inovagdo em saude € considerada um novo
campo para o aumento da produtividade e para lucratividade nos paises emergentes
ou em desenvolvimento, o uso de robdtica atingiu um crescimento rapido gerando

novos conhecimentos, nesse progresso tecnoldgico.

Segundo Gongalves(2019), o Instituto Nacional de Cancer José Alencar
Gomes da Silva (INCA), orgao brasileiro que atua no Ministério de Saude no
desenvolvimento e coordenacao para prevencgao e controle do cancer no Brasil, no

ambito do SUS, foi a primeira Instituicdo Publica brasileira na area médica a ter um

* Informagdes colhidas neste site, em 20/10/2022:
https://revista.sobecc.org.br/sobecc/issue/view/92/pdf 67
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robd cirurgico. O Centro cirurgico contava com enfermeiros que contribuiam e
apoiavam os meédicos no uso de robds, este método fazia com que o médico

realizasse o maximo de cirurgias roboticas possiveis ao longo do dia-a-dia.

Como forma de evolugdo da cirurgia minimamente invasiva, essa técnica tem
como finalidade aumentar a capacidade humana de realizar determinados
movimentos cirurgicos com maior precisdo. Utilizando procedimentos que muitas
vezes envolvem abertura de ossos e incisdes de grandes dimensdes, esse tipo de
cirurgia langa mao de bragos robéticos manipulados remotamente. Tudo é realizado
por meio de um console comandado por um cirurgido. O presente resumo tem entao
como objetivo analisar a Cirurgia Roboética através de uma percepgao historica e
profissional, sem deixar de lado a visdo do paciente, que é o principal foco da arte
meédica (MONTEIRO et al, 2022).

Estudos comparativos afirmam a diferenga em Hospitais de Rede privadas o
uso de robds, € um processo irreversivel. O SUS e os planos de saude cobrem
as cirurgias robdticas realizado dentro de um protocolo de pesquisas. Porém nao
supre todas as demandas que a doencga exige, no entanto o Plano de saude tem
uma variedade de acordo entre Hospitais e Operadoras. Segundo as pesquisas no
Ministério da Saude, o SUS é um sistema hierarquizado, que envolve diferentes
necessidades e valores financeiros. Tendo em vista que a instabilidade atual do
SUS, tem necessidades basicas de tratamento e beneficios aos pacientes, e se o0s
investimentos em alta tecnologia e evolugdo s&do econdmica e socialmente
justificaveis para o SUS (HENRIQUE et al, 2022).

O Centro Cirurgico € um setor do hospital que realiza varios procedimentos
cirargicos, tanto para diagndsticos quanto terapéuticos, podendo estes serem de
emergéncia, urgéncias ou eletivos. Esta, € uma area critica por ser um ambiente
com alto risco de transmissao de infeccdo, com praticas de trabalho complexas.
Uma unidade com diferentes intervengdes invasivas e disponibilidade de materiais
variados de alta precisdao, necessita de profissionais habilitados para atender as
demandas do paciente e dominar a diversidade tecnolégica encontrada (MARTINS
et al, 2019).

5.2 O Papel da Equipe de Enfermagem
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E sabido que o campo de atuagdo do enfermeiro é diversificado, mesmo para
os profissionais que decidem atuar em areas especificas da saude ou cuidado a
pessoa. Também € comum pensar que estes profissionais se reduzem meramente
ao setor hospitalar, entretanto, ha um leque de opgdes dentro e fora dos hospitais
publicos e privados que demandam o suporte da enfermagem. Para melhor abordar
a tematica em questéo é preciso levantar a questdo que esta para além das politicas
publicas e do trabalho, a saber: quais sdo as responsabilidades da enfermagem e,
como € interesse desta pesquisa, o que eles podem fazer no centro cirargico?

No senso comum é natural observar que as pessoas confundem ou se
equivocam com o papel do enfermeiro, por vezes se pode pensar que no ambiente
cirurgico ele é o mesmo instrumentador e s6. Todavia, a atuacao desse colaborador
da saude vai muito além do que se reporta nas cenas de novelas ou em filmes de
ficcao.

Esses profissionais tém a sua jornada iniciada bem antes da sala de cirurgia e
seguem até a alta médica ou suporte Home Office quando necessario apos a
realizagdo dos procedimentos como suporte no progndstico. Os enfermeiros do
plantdo, ou chefes de setores, se ocupam, inclusive, da gestdo das salas
operatdrias.

Portanto, a pesquisa em curso pretende apresentar as vicissitudes dos mais
diversos campos de atuagdo de um enfermeiro no tocante ao processo cirurgico. O
objetivo €& apresentar o papel desse profissional em centros cirdrgicos e quais
cuidados ele precisa promover para preservar a saude do paciente no desempenho
de suas atividades, principalmente, quando do uso da plataforma das cirurgias
robéticas que sao ferramentas inovadoras, porém pouco conhecidas para 0 manejo

dos profissionais de enfermagem.

Neste setor o enfermeiro precisara exercer fungdes especificas
se responsabilizando pela organizagdo e assegurar que toda a
assisténcia sera prestada ao paciente durante seu pré-
operatorio, promovendo o cuidado e gerenciando o setor. O
perioperatério se explica por trés etapas vivenciadas pelo
paciente em relagdo ao procedimento cirlrgico, o pré-operario,
operatdrio e pés-operatorio tendo apoio da pratica segura do
profissional de enfermagem que nao pde a frente os avangos
tecnoldgicos de seus cuidados (MARTINS et al, 2019).
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A necessidade de discutir sobre o tema se da mesmo quando alguns estudos
mostram que a cirurgia robodtica oferece melhor resultado mesmo quando

comparada a uma laparoscopia, por exemplo.

A intervengao se destaca por deixar as menores marcas incisivas e cicatrizes,
até mesmo, a redugado da perda de sangue, diminuigdo na escala de dor e uso de
medicacdo, maior rapidez em recuperacao atribuida ao menor risco de infeccéo e
tempo de internacdo (MARTINS et al, 2019).

Portanto, o enfermeiro precisa ter conhecimento desses fatores para melhor
auxiliar no tratamento e garantir ao paciente o suporte adequado. Uma literatura
revisada de 2019 relatou que a enfermagem tem seu desempenho essencial no
cuidado com todas as etapas da cirurgia robdtica. No periodo pré-operatério, é
responsavel pela admissdo do paciente, montagem da sala circundava e sistema
robotico, pela prevencado de lesdes relacionadas ao procedimento, pela interface
robodtica e o paciente.

Assim, € preciso salientar que a enfermagem se destaca desde a realizagdo e
padronizacdo do checklist para controle de fluxo de profissionais dentro da sala
cirdrgica, até no suporte que muitos pacientes precisam até obterem altas médica
apo6s procedimentos além dos cuidados prestados para pds-operatério e salientado
a importancia das orientagbes aos pacientes e seus acompanhantes (SILVA et al,
2021).

Assim, este estudo pretende evidenciar que esses profissionais precisam ser
capacitados para atuar em hospitais, clinicas e até mesmo domicilio. Trata-se de
uma funcao imprescindivel nos cuidados de pacientes que precisam de assisténcia.
Enfermeiros operam na linha de frente dos estabelecimentos de saude. A atuacgéo
dos enfermeiros € multidisciplinar e abrange, por exemplo, a atualizagdo
de prontuarios, a preparagdo de pacientes para exames, arealizacdo de
prescrigdes, a preparagcdo de instrumentais, o planejamento de medidas para o
controle e a prevencgao de infecgdes hospitalares e a prestacdo de assisténcia aos

médicos.
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Portanto, € preciso acentuar que sua presenga € necessaria quando o

objetivo é garantir qualidade de vida ao doente e sua familia.

6. RESULTADOS

Diante do cenario politico, social e econdmico mundial, somos convocados a
sermos sujeitos competitivos, assim, um dos objetivos desta pesquisa sera o de
apresentar meios para que o profissional da enfermagem possa exercer suas

atribuicbes com eficacia e prover saude legitimando seu juramento.

Em contrapartida tem-se a dificuldade académica na promog¢ao de ensino-
aprendizagem no que se refere ao aperfeicoamento e especializagdo no tocante a
literatura e meios de transmissdo do conhecimento com foco na enfermagem
enquanto disciplina cientifica. Assim, espera-se a partir das discussdes propostas
por este estudo, que as autoras consigam apresentar meios de inclusdo académica
e metodoldgica para o servigo da equipe no suporte aos processos das cirurgias

robdticas.

Nao por acaso, a pratica da plataforma robética vem oferecendo avancgos
consideraveis na promoc¢ao saude, por isso, esse trabalho pretende compreender
como a enfermagem podera se aprimorar para acompanhar tais avangos e alcangar

melhores resultados.

Por fim, pretende-se realizar uma pesquisa séria que possa ser apresentada
em anais de congressos e ambiente de producéo cientifica visando inserir o universo

da enfermagem nas demandas e exigéncias da contemporaneidade.

Titulo Autores/Ano Objetivo Conclusao
Atuacgao do Lanfranco, 2004 Discutir, a luz das |Foi possivel
enfermeiro na evidéncias despertar a
cirurgia robdtica: disponiveis na reflexao de que a
uma revisao literatura, a atuacao do
integrativa da assisténcia de enfermeiro € de
literatura enfermagem em extrema

cirurgia robotica e

importancia e
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os cuidados de
enfermagem no
periodo
perioperatorio para
com o paciente.

presente em todas
as etapas da
cirurgia robdética:
tanto no preparo do
robd para o
procedimento,
quanto no preparo
do paciente e
auxilio para o
cirurgido que ira
operar o robd.

Autonomia e Martins, 2019 Caracterizar a Evidenciou-se que
gerenciamento do pratica do o enfermeiro
enfermeiro no gerenciamento do |atuante em cirurgia
servigo de cirurgia Enfermeiro em robodtica deve ser
robotica Cirurgia Robotica  |dinadmico, estar
nos anos de 2008 a |constantemente
2019. atualizando seus
conhecimentos
com o intuito de
treinar e gerenciar
sua equipe em
todo o processo
que ocorre na sala
cirurgica.
Atuacéo do Morin, 2000 Apresentar a Averiguou-se que

enfermeiro na
cirurgia robdtica:
desafios e
perspectivas

inovacgao da
cirurgia robotica
conforme sua
historia, a atuacao
da enfermagem,
vantagens e
desvantagens e o
processo de
esterilizacdo do
instrumental
utilizado.

ha diversos
beneficios para o
paciente, como a
diminuig¢ao da dor,
menor tempo de
internacao, reduz a
perda sanguinea
além da
recuperagao ser
mais rapida, além
de contar com
cirurgides
qualificados,
melhor
visualizacio para o
cirurgiao,
procedimentos
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minimamente
invasivos para
melhorar e diminuir
impactos das

cirurgias.
A atuacéo da Sousa, 2016 Identificar e Foi observado que
enfermagem na descrever a partir  |a atuagao da
cirurgia robodtica em de producgdes enfermagem frente
oncologia praticas a énfase  |a tecnologia
concedida a robotica cirurgica
importancia da em oncologia &
enfermagem na uma realidade que
cirurgia robotica em |esta sendo
oncologia, desenvolvida com
propondo reflexdes |coeséo, atengao e
acerca da esforcos
importancia da qualitativos, bem
enfermagem frente |como
as novas aperfeicoamento
tecnologias da equipe para
cirargicas. ofertar o melhor

desempenho na
vivéncia cirurgica e
0 amadurecimento,
que se reflete no
cuidado holistico e
seguranga dos
pacientes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Para a consolidacédo do trabalho apresentado foram incluidos 12 artigos que
atendiam aos critérios de inclusdo, e classificados com nivel de evidéncia 4 e 5
visando apresentar melhor indice de resultado.

Portanto, o estudo em tela possibilitou a equipe pesquisadora compreender e
se aproximar mais do universo de producdo cientifica que toca a atuagdo do
profissional de enfermagem em cirurgias roboéticas. Vale ressaltar que foi de grande

valia entender e se aproximar mais do real papel do enfermeiro que segue desde os
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periodos: pré, trans/intra e pds-operatorio até o estado de alta médica de cada
paciente.

Assim, constatou-se que a atuagado da equipe de enfermagem nesse tipo de
cirurgia tem forte semelhanga com os casos em que ocorrem as cirurgias de grande
porte, entretanto, ha uma preocupagao ainda maior no posicionamento do paciente,
por isso, € exigida do enfermeiro participacéo ativa e conhecimento especifico tanto
do posicionamento quanto sobre as devidas configuragdes e preparagao do robd.

N&do se pode deixar de considerar que a maioria dos artigos enfatiza a
importancia da seguranga e suporte efetivo ao paciente, contudo, o trabalho ajudou
a compreender que ha uma escassez no que se refere aos estudos, fator que
convoca os profissionais da Enfermagem a se posicionarem no universo académico
para oferecer e compartilhar conhecimento sobre este e outros temas tao

importantes para a nossa categoria.
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