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Resumo: As infeccbes relacionadas a assisténcia hospitalar impactam negativamente
a saude dos pacientes, e refletem em elevados indices de morbimortalidade, além de
propiciar 0 aumento de gastos econdmicos para a instituicdo hospitalar. Os
profissionais inseridos no trabalho cotidiano dos hospitais devem sempre realizar acdes
de combate as infec¢cdes para promog¢do de um ambiente seguro. Assim, o objetivo
desta pesquisa consiste em analisar o papel do enfermeiro na prevencéo, controle e
monitoramento das Infec¢cdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS). Para isso,
realizou-se uma revisdo da literatura, a partir da analise de artigos cientificos. O
levantamento bibliografico sera realizado nas bibliotecas eletrénicas Scientific Eletronic
Libray Online (SciELO) e Biblioteca Virtual em Saude (BVS) com as seguintes bases
de dados: Literatura Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs).
Como resultados esperados, dentre a bibliografia levantada na pesquisa, selecionou-
se 6 artigos, que discutem ideias que se enquadram nos objetivos e problematica desta
pesquisa. Ao final da pesquisa, concluiu-se que existe no ambito da saude, uma
dificuldade de manter a sustentabilidade das taxas de ades&o a higienizacado das maos,
sendo que esta depende de diversos fatores, inclusive aspectos individuais,
comportamentais, culturais, organizacionais, dentre outros. Assim, infere-se que a
infeccdo hospitalar representa um problema de saude publica e constitui risco a saude
dos usuérios dos hospitais que se submetem a procedimentos terapéuticos ou de
diagnostico. Sua prevencdo e controle dependem, em grande parte, da adesédo dos
profissionais da area da saude as medidas preventivas, dentre eles os enfermeiros.
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1 INTRODUCAO

As InfeccbGes Hospitalares (IH) tornaram-se, hoje, em todo o mundo um
problema de saude publica. Dados epidemioldgicos as colocam como uma das
principais causas de morbidade e mortalidade, além de contribuirem para uma
significativa carga social, emocional e econdmica tanto dos pacientes, quanto de todo
o sistema de saude (MOURA et al., 2007).

O termo vem sendo substituido nos Ultimos anos pelo termo Infeccbes
Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), no qual a prevencao e o controle das
infeccbes passam a ser considerados para todos os locais onde se presta o cuidado
e a assisténcia a saude, inclusive o hospital (PADOVEZE; FORTALEZA, 2014). Ou
seja, a prevencao e controle das infec¢cdes € de interesse de todos que estao inseridos
no cotidiano das unidades de saude, sejam pacientes, acompanhantes ou
profissionais de saude.

No Brasil, a normatizacao sobre o controle das infec¢des hospitalares deu-se a
partir da Portaria do Ministério da Saude n° 196, de 1993, inserindo as Comissdes de
Controle de Infec¢cdes Hospitalares (CCIH) em todos os hospitais do pais. Elas tém
como objetivo fornecer subsidios aos profissionais da area da saude, visando garantir
o desenvolvimento das atividades voltadas para o controle das infecces hospitalares,
favorecendo a sociedade através do uso de medidas de protecao e promoc¢ao a saude.

Atualmente a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), €
responsavel por estabelecer diretrizes gerais das Comissdes de Controle das
Infeccbes em Servicos de Saude, no combate das infeccBes relacionadas as
assisténcias (FONTANA; LAUTERT, 2006). Essa agéncia é muito relevante no
combate e controle das infec¢cBes hospitalares, pois regulamenta as normas de
padronizacdo sanitarias a serem seguidas pelas instituicdes de saude.

O enfermeiro tem extrema importancia no controle de IH, pois é ele o
responsavel pelo atendimento de maior contato com o paciente na unidade de saude.
Isso o torna responsavel pela utilizacdo de técnicas e rotinas que tanto previnem como
minimizam o potencial de infeccdo dentro das unidades (SANTANA et al., 2015).
Nesse caso, este profissional deve exercer as suas atividades com todo o
conhecimento necessério para a prevencao e combate das IH.

Sendo o profissional enfermeiro o membro com designacédo de maior carga

horaria exclusiva para o servi¢o, as instituicdes o colocam na execugdo da maioria
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das atividades pertinentes ao controle de infec¢cédo hospitalar (MOURA et al., 2007).
Assim, existem normas e protocolos que este profissional deve estar atento para a
promocao da biosseguranca dos hospitais.

Com base nessas informacoes, surgiu a Comissao de Controle de Infeccao
Hospitalar (CCIH) com um papel importante nas instituicoes hospitalares na busca de
prevencdo e controle das infec¢cdes, em que desenvolve um conjunto de acgbes
deliberadas e sistematicas, com vistas a redu¢cao maxima da incidéncia e gravidade
destas, sendo o profissional enfermeiro, o profissional ideal para compor a equipe,
com habilidades de gerenciamento, avaliacdo da qualidade dos servicos e praticas
assistenciais (FONTANA; LAUTERT, 2006).

Diante do nosso cenario atual, como a enfermagem contribui para o controle da
infeccdo hospitalar? Como os enfermeiros atuam no controle e na prevencéo da IH?
onde a prevencdo e o controle das infeccdes estdo em evidéncia, destacamos a
importancia principalmente da enfermagem e de toda equipe multidisciplinar, nas
acOes que visam a contencao das IRAS, pois é ciéncia de todos a vulnerabilidade que
0 paciente se encontra diante desse contexto hospitalar, onde se faz totalmente

dependente da equipe para garantir sua saude e seguranca.

Desta forma o estudo objetiva destacar a importancia que o enfermeiro possui
no combate a Infeccdo hospitalar (IH), visto que essa se configura como um sério
problema de saude publica, resultando no aumento da morbidade e mortalidade
hospitalar. A atuacdo da equipe de enfermagem diante dessa problematica é
imprescindivel na garantia de uma assisténcia resolutiva e de qualidade, minimizando

danos que possam surgir em decorréncia dos cuidados oferecidos ao paciente.

Sendo assim a revisao ira ser norteada pela seguinte questao condutora: Qual
o papel do enfermeiro no combate a infec¢cdo hospitalar? Onde acredita-se que 0s
cuidados promovidos pelo enfermeiro no combate a infeccdo hospitalar sdo de
extrema importancia, ja que é o profissional de saude que tem o contato direto com o
paciente. De uma maneira geral, o papel do enfermeiro € o de orientar os profissionais
de saude no que diz respeito a prevencao de infec¢cdes e contribuir com medidas
especificas para que ndo ocorra disseminagédo de microrganismos patogénicos dentro

do ambiente hospitalar.
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Com isso, a presente pesquisa tem como objetivo geral analisar o papel do
enfermeiro na prevencao, controle e monitoramento das Infec¢bes Relacionadas a
Assisténcia a Saude (IRAS), e para atingir esse objetivo, serdo desenvolvidas ac6es
como: Elencar os tipos de infecgbes hospitalares; Caracterizar a importancia da
prevencdo e controle de infeccdes Hospitalares, garantindo uma assisténcia de
qualidade; Promover a educacao continuada dos profissionais de saude na prevencéo

de infecgdes; Abordar e discutir a importancia do Monitoramento e controle de surtos.

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

A estratégia metodologica adotada caracteriza-se por uma pesquisa
bibliografica, de cunho descritivo e qualitativo, desenvolvida em seis etapas:
elaboracdo da pergunta norteadora, busca na literatura, extracdo dos dados,
avaliagdo dos estudos encontrados, analise e sintese dos resultados e, por fim, a
apresentacao do trabalho final. Para conducéo do estudo, sera formulada a seguinte
guestao de pesquisa: Qual é o papel do enfermeiro no combate a infeccao hospitalar?

As buscas seréo realizadas, entre julho de 2021 e maio de 2022, nas bases de
dados SciELO (Scientific Electronic Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual de
Saude). Seréo utilizadas as seguintes palavras chaves: infeccéo hospitalar, prevencao
e cuidados de Enfermagem.

Serao considerados como critérios de inclusdo os artigos originais, escritos em
lingua portuguesa. Inicialmente serao lidos titulo e resumo dos artigos resgatados por
meio dos cruzamentos, posteriormente serdo selecionados e lidos na integra aqueles
gue atenderem ao obijetivo desta revisdo. Os critérios de exclusdo sado textos que nao

estdo disponiveis na integra e os repetidos.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Infeccao hospitalar

A infeccdo hospitalar é definida como aquela adquirida apds a internagédo do
paciente e que se manifesta durante a internagdo ou mesmo apos a alta quando puder
ser relacionada com internacdo ou procedimentos hospitalares (LACERDA, 2003). A

grande maioria das infec¢Bes hospitalares € causada por um desequilibrio da relagcédo
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existente entre a microbiota humana normal e os mecanismos de defesa do
hospedeiro. Isto pode ocorrer devido a propria patologia de base do paciente,
procedimentos invasivos e alteracdes da populacéo microbiana, geralmente induzida
pelo uso de antibidticos (PEREIRA, 2001).

Segundo Paiva (2003): a maioria das IH manifesta-se como complica¢gbes de
pacientes gravemente enfermos, em consequéncia da hospitalizacdo e da realizacao
de procedimentos invasivos ou imunossupressores a que o doente, correta ou
incorretamente, foi submetido a algumas IH sdo evitaveis e outras ndo. Infeccdes
preveniveis sdo aquelas em que se pode interferir na cadeia de transmissdo dos
microrganismos. A interrupcao dessa cadeia pode ser realizada por meio de medidas
reconhecidamente eficazes como a lavagem das maos, o processamento dos artigos
e superficies, a utilizacdo dos equipamentos de protecao individual, no caso do risco

laboral e a observacdo das medidas de assepsia.

Infeccbes ndo preveniveis sdo aquelas que ocorrem a despeito de todas as
precaucdes adotadas, como se pode constatar em pacientes imunologicamente
comprometidos, originarias a partir da sua microbiota (ANDRADE, 2000). O fato de
existir infec¢des evitaveis, aproximadamente 30%, exige da equipe de saude e das
instituicdes, responsabilidade ética, técnica e social no sentido de prover os servicos
e os profissionais de condi¢cdes de prevencao, revelando-se em um dos pontos
fundamentais em todo o processo. O controle das infec¢cdes hospitalares é inerente
ao processo de cuidar, estando o enfermeiro capacitado para prestar um cuidado mais
livre de riscos de infeccdes (STARLING, 2004).

A infeccdo é uma entidade clinica de multiplos fatores envolvidos, e a
necessidade de reduzir e controlar sua incidéncia determina a aplicacdo de medidas
preventivas, educacionais e de controle epidemiologico que visam, por meio de um
processo de sensibilizacdo coletiva, levar a taxas de infeccéo para limites aceitaveis
para o tipo de clientela e de procedimentos realizados em cada hospital (NERE, 2017

et.al).
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3.2 Tipos de infec¢ao hospitalar

As infecgBes relacionadas com o ambiente de saude podem ser classificadas
em alguns tipos de acordo com o microrganismo e forma de entrada no corpo. Assim,
as IRAS podem ser classificadas em:

Endbgena, em que a infeccao é causada pela proliferagdo de microrganismos
da propria pessoa, sendo mais frequente em pessoas com sistema imune mais
comprometido;

Exdgena, em que a infeccdo é causada por um microrganismo que nao faz
parte da microbiota da pessoa, sendo adquirido através das maos dos profissionais
de saude ou como consequéncia de procedimentos, medicamentos ou alimentos
contaminados;

Cruzada, que é comum quando existem varios pacientes na mesma UTI,
favorecendo a transmissao de microrganismos entre as pessoas internadas;

Inter-hospitalar, que séo infeccdes levadas de um hospital a outro. Ou seja, a
pessoa adquire infec¢cao no hospital em que teve alta, mas foi internada em outro.

E importante que seja identificado o tipo de infeccdo hospitalar para que a
Comisséo de Controle de Infeccéo do hospital trace medidas de prevencéao e controle
de microrganismos no hospital. (HINRICHSEN, 2018).

3.3 O Controle da infeccao hospitalar na perspectiva da enfermagem

O profissional enfermeiro é visto como o principal responsavel pelo papel
educativo de toda a equipe de saude, considerando o melhor vinculo com a equipe,
assim como sua Supervisdo continua, tendo como fungdes planejar, implementar e
participar dos programas de formacao, qualificacdo continua e promocéo da saude
dos trabalhadores (PEREIRA, 2005) .

Os fatores de risco associados a aquisi¢ao de infeccbes, de um modo geral,
estdo relacionados ao préprio paciente, aos procedimentos invasivos e ao ambiente
hospitalar e a enfermagem é a categoria profissional mais envolvida com os cuidados
ao paciente, direta ou indiretamente, e, consequentemente, com a profilaxia e controle
de infeccdes relacionadas a assisténcia, em que a higiene das maos tem um papel

importante.
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O enfermeiro € responsavel por toda equipe, cuja funcao é controlar, orientar,
coordenar e avaliar o trabalho da equipe. Sendo assim também é responsavel pelas
praticas que cada profissional exerce em uma unidade hospitalar, muitas vezes
apoiando emocionalmente, que por vezes detecta problemas e tenta resolvé-los para
n&o ocorrer danos para outros. E responséavel pelo sucesso, fracasso e desempenho
da equipe. Cada um gerencia sua equipe, que permita profissionais acompanharem
mudancas e até mesmo melhoria nos servicos (FIGUEIREDO et al., 2009).

O papel da Enfermagem no controle da Infeccdo Hospitalar estd presente
desde suas primeiras descobertas. Florence Nightingale ja apresentava preocupacao
com essa problemética e durante a guerra da criméia padronizou procedimentos de
cuidados de enfermagem voltados a higiene e limpeza dos hospitais, introduzindo
principalmente Técnicas de anti-sepsia, com a finalidade de diminuir os riscos desse
tipo de infecgdo (ANVISA, 2014).

O controle de infec¢cdes vem sendo amplamente discutido na atualidade e
pode ser considerado uma das grandes preocupacdes das instituicbes de saude.
Apesar dos avancos tecnoldgicos na assisténcia em saude, as infec¢des hospitalares
tornaram-se um problema que vem preocupando os profissionais de saude.

Uma das primeiras medidas de controle dessas infec¢des foi a criacdo de
Comissbes de Controle de Infeccdo Hospitalar (CCIH), sob a recomendacdo da
American Hospital Association, em 1958 (SILVA e OLIVEIRA, 2001). No Brasil,
Pereira (1987) relata que a histéria das CCIH iniciou-se no ano de 1963, com o
surgimento da primeira comissdo no Hospital Ernesto Dornelles, em Porto Alegre.

Pereira et al. (2005) destacam a presenca do enfermeiro como membro das
CCIH, e que a Portaria numero 2616, publicada em 1998, exige a presenca desse
profissional na composi¢cdo da comissdo como membro executor dos programas de
controle de Infeccao Hospitalar.

A preocupacdo com a qualidade do cuidado e com a seguranca do paciente
em servicos de saude tem sido uma questéo de alta prioridade na agenda da OMS,
refletindo na agenda politica dos Estados-Membros, desde 2000 (BRASIL, 2011). E
de responsabilidade da equipe de salude prestar assisténcia segura, garantindo
protecéo ao paciente durante a execucao de seus servi¢cos. A equipe de enfermagem
tem um papel relevante nesse aspecto, pois compde 0 maior grupo de profissionais

gue prestam assisténcia ao paciente e representam importante destaque nos
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cuidados de prevencao e controle de infeccbes em instituicdes hospitalares.

Uma crise vem se construindo ao longo de décadas, de modo que, hoje,
muitas infec¢cdes comuns e potencialmente fatais estao se tornando dificeis ou mesmo
impossiveis de tratar, por vezes, transformando uma infecgdo comum em um risco de
vida (WHO, 2012).

A seguir sdo apresentados os resultados dos artigos que compuseram a
amostra deste estudo sobre as recomendacdes de medidas de controle de infec¢des.

Quadro 1 - Recomendacg0es para o controle de infec¢des hospitalares de

acordo com os estudos encontrados

Artigo

Recomendacdes controle de

infeccdes

para o

Autor/Ano

01

Abordagem nos cursos de formacao profissional
e programas de educacdo permanente sobre a
necessidade de incorporacdo de medidas
preventivas como: higienizacdo das maos,
pratica segura na administracado de injetaveis e
manutencdo da técnica

asseptica durante a insercéo e manuseio do
cateter.

MENDONCA
etal., 2011

02

Instituicbes de Ensino Superior (IES) devem dar
maior atencdo aos recursos materiais
necessarios e a indicacéo do uso de alcool 70%;

As IES devem inovar as praticas pedagogicas;

Os docentes devem envolver-se na construcao
deste conhecimento, dando o exemplo na
pratica.

TIPPLE et
al., 2010

03

O uso de luvas nos diferentes tipos de
procedimentos deve ser melhorado através de
programa de Educacdo Continuada; Outros
estudos com o intuito de dimensionar na pratica
a participacdo das luvas na cadeia de infeccéo.

FERREIRA
et al., 2009

04

Educacdo permanente com estratégias
pedagdgicas criativas e bem humoradas
pode contribuir para a adesdo as medidas
preventivas

NEVES et
al., 2009
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05 Reduzir a incidéncia de infec¢Bes através de AGUIAR;
educacédo, supervisdo e treinamento da equipe LIMA;
de enfermagem, resgatando conhecimentos SANTOS,
gerais sobre a transmissao das doencas; 2008
A administracado deve disponibilizar
recursos para a concretizagdo do
plano;

Instrucdes e praticas recomendadas e
atualizadas pela  Comissédo de

Controle de Infeccao Hospitalar;

Programas abrangendo a formacgédo dos

profissionais.

06 As Instituicdes de Ensino Superior devem buscar TIPPLE et
estratégias de conscientizacdo quanto a al., 2007
higienizacéo correta das maos e que este seja um
tema amplamente discutido e praticado nas
universidades.

07 Divulgacdo dos resultados de trabalhos em| MENDONCA
revistas cientificas; et al., 2003
Programas deveriam ser implantados mais
precocemente nas graduagoes.

08 Recomendam inter-relacdo entre componentes CARRARO,
poder vital/vida e prevencao/contagio; 2004
Associacdo entre a subjetividade e a
objetividade.

09 O Enfermeiro deve propor programas educativos CATANEO,
estlmulapdo a consclenFlzagao da equipe para a et al., 2004
prevencao de infeccoes;

O Enfermeiro deve ser o elo entre as equipes
médica, de enfermagem e a Comissdao de
Controle de Infeccdo Hospital da instituicao.

10 Enfatizar a infeccdo como um evento evitavel, SANHUDO;
Promover processos educativos com participacao MOREIRA;
ativa e ndo apenas repassar normas e protocolos;| CARVALHO,
Aprofundar estudos a fim de contribuir com o 2011
ensino e a pratica na enfermagem.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022)

O cuidar da vida presente e futura da humanidade, € uma obrigacdo de todos

mas, particularmente, dos profissionais de saude (médicos e enfermeiros) que tém a

vida de seus pacientes em suas proprias maos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, apenas nos Uultimos anos houve preocupagdo por parte das
autoridades com essa tematica, evidenciada pela tomada de atitudes importantes
como a promulgacao de leis e portarias regulamentando as medidas que devem ser
implementadas para o controle e prevencao das IH, bem como investimentos em
capacitacdo dos profissionais para o uso das PP entendidas como estratégias com o
intento de diminuir riscos de complicacdes relacionadas com as IHs no cotidiano de
trabalho dos profissionais de saude. Assim sendo, tais medidas que compreendem a
higienizagdo das méos, utilizacdo de luvas, avental, 6culos, mascara e descarte
adequado de pérfuro-cortantes, sao fundamentais para o controle e prevencao das IH
(CECAGNO,2015 Et.al).

O enfermeiro, ao fazer parte da equipe de saude, independente de compor a
equipe da CCIH, pelas fun¢gbdes que desempenha dentro das instituicdes hospitalares,
deve estar apto a desenvolver a¢cdes de vigilancia das IH, e atuar como multiplicador
das acdes de prevencdo. Essa atividade é facilitada pela criagcdo de protocolos
internos de prevencao e controle das IH, que estejam afixados em locais estratégicos,
permitindo que a equipe esteja sempre em contato com fontes variadas que reforcem
a necessidade da adocédo de um comportamento adequado para minimizar 0s riscos
para a ocorréncia das IH (DUTRA, 2015 et.al).

Alguns exemplos de acdes a serem realizadas, a fim de identificar ou minimizar
as IH séo: realizar uma abordagem sobre a atividade conhecida como busca ativa,
gue se trata de uma vistoria leito a leito, tentando encontrar aqueles casos que podem
ser caracterizados como infeccéo hospitalar.

Dentro de um hospital, onde se encontra diversos tipos de pacientes com
diferentes tipos de enfermidades, se torna necessaria uma busca ativa, para que
possam ser notificados os casos e assim realizar um atendimento diferenciado nos
casos encontrados (SANTANA, 2015 et.al).

O controle de IH apresenta-se como um dos fatores que requerem mais
atencdo no contexto da assisténcia hospitalar por parte da enfermagem, pois se
configura como um agravo de grande significado epidemiolégico. As IH trazem
consequéncias tanto do ponto de vista humano, quanto do ponto de vista econémico
e, por conseguinte, seus impactos sao de grande relevancia.

Apesar do avanco tecnolégico obtido na area da saude, e do conhecimento
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existente sobre os mecanismos de transmissao e controle dos germes que causam
infecgBes hospitalares, ainda vive-se uma realidade em que os indices de infec¢des
estdo elevados. O uso inadequado de antibi6ticos, bem como a baixa adeséo as
medidas de prevencao e controle de infecgcao, particularmente pelos profissionais da
saude, oportunizam o agravo da situacao, inclusive com o surgimento dos germes
multirresistentes, dificultando o tratamento dos pacientes, aumentando 0s riscos a sua
saude e trazendo significativo aumento de custos para as instituicdes de saude.

Os enfermeiros reconhecem a importancia e o desafio de controlar a IH e
sofrem o impacto decorrente das dificuldades encontradas para tanto. Entretanto,
essas dificuldades, sejam elas por falta de infraestrutura, condi¢des de trabalho, apoio
administrativo ou habitos e praticas inapropriadas dos profissionais, ndo devem
constituir-se em fatores impeditivos, mas sim disparar a busca de caminhos
alternativos que avancem na perspectiva do controle das infec¢des. Especialmente no
momento em que as politicas publicas de implantacdo do SUS e a mudanca do
modelo assistencial estdo ocorrendo, a formacdo e a educacdo continuada
representam os esforcos que alavancardo o controle de infeccdo na sua
interdisciplinaridade e intersetorialidade. Desse modo, caminha-se para um novo fazer
de enfermagem apoiado em modelos de cuidados mais seguros (FONTANA,;
LAUTERT, 2006; PEREIRA et al., 2005).

Ainda se tém a informacdo e a educacdo como armas importantes e
disponiveis para o controle das infeccées hospitalares. Por tudo que foi exposto, foi
identificado o quao é complicado prevenir as infec¢cdes hospitalares, lembrando que
todas as omissdes ou acfes inadequadas colocam em risco ndo sO 0s pacientes,

como, também, os profissionais.



5 CONSIDERACOES FINAIS

A enfermagem € uma profissdo comprometida com a salde do ser humano e
da Coletividade, pois atua na promocao, protecdo, recuperacdo da saude e
reabilitacdo das Pessoas, respeitando 0s preceitos éticos e legais. O profissional
enfermeiro presta Assisténcia a salde visando a promog¢ao do ser humano como um

todo.

Os profissionais de enfermagem tém um papel essencial na adesdo e na
insercdo dessa préatica na rotina de trabalho. O enfermeiro deve supervisionar a
adesdao a pratica de lavagem das maos e a realizacdo correta de sua técnica. Ele pode
utilizar a educacado em saude, promovendo palestras de conscientizacdo, e também

reforgar ensinando a maneira correta de se lavar as maos.

Baseado nos estudos encontrados destaca-se a dificuldade de manter a
sustentabilidade das taxas de adesdo a Higienizacdo das Maos, sendo que esta
depende de diversos fatores, inclusive aspectos individuais, comportamentais,
culturais, organizacionais, dentre outros, que devem ser levados em consideragao

durante o planejamento das estratégias a serem empregadas.

E preciso que todos os profissionais da area da salde que estdo envolvidos
diretamente com a assisténcia a saude tenham consciéncia que o controle da infec¢ao
e os cuidados desses profissionais sdo fundamentais para o processo de cuidar,
reduzindo o tempo de internacédo do paciente no hospital e melhorando a assisténcia

de enfermagem.

De uma forma geral, concluimos por meio desse estudo que o enfermeiro é
uma peca fundamental no combate e controle das IH, e que suas atividades sao de
grande importancia para toda a comunidade hospitalar, tanto os colaboradores como
0s pacientes. Porém, se trata de um tema pouco abordado dentro da literatura e que
merece atualizacfes constantes para que a comunidade de enfermagem possa ter
informacfes suficientes para que possam atuar da melhor maneira e utilizando

sempre informacdes atualizadas sobre o assunto.
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