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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM OXIGENACAO POR MEMBRANA
EXTRACORPOREA NAS UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA

Ane quelly Gongaslves de Fiqueiredo
Edson Bernardino De Melo
Rosana Do Nascimento Ferreira

Prof. Me. Paulo Dias de Amorim Neto

Resumo: Oxigenacdo por Membrana Extracorpérea € um dos principais
dispositivos de suporte de vida extracorporia, mais utilizado nos dias de hoje,
tem a modalidade terapéutica que possibilita a faléncia pulmonar
temporariamente ou cardiaca. Como 0s primeiros tratamentos realizado com a
Oxigenacédo por Membrana Extracorporea, tivemos melhoras significativas, que
ocorreu no dispositivo, e também no manejo dos pacientes, com sindrome do
desconforto respiratério agudo, com o suporte clinico, em parada cardiaca e
choque cardiogénico, foram publicados resultados sobre ouso da Oxigenacéo
por Membrana Extracorpérea nos ultimos anos. No ano de 1952,foi realizado o
primeiro registro, com o uso do dispositivo da Oxigenacdo por Membrana
Extracorporea, sendo feito em 1972,hoje no Brasil esta indicada nos hospitais
gue tem mais estruturas, e com 0s primeiros pacientes de Covid-19 ja temos
algum hospital em Pernambuco que ja fazem o manuseio com a Oxigenacéao
por Membrana Extracorpérea, sendo eles,IMP,RHP,ocorreu a primeira
indicacdo em pacientes de Covd-19 Oxigenacdo por Membrana Extracorpérea
em 6 de maio de 2020 no total 27 pessoas ja foram beneficiadas com esse

tratamento com resultados, satisfatorios.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem; Oxigenacédo; Membrana
extracorpérea; Unidade de terapia intensiva.



1 INTRODUCAO

Oxigenagdo por Membrana Extracorporea, temos em inglés,
Extracorporeal Membrane Oxygenation é um suporte circulatorio prolongado
com oxigenadores de membranas. A Oxigenacao por Membrana Extracprpérea
apesar do alto custo, alguns hospitais no Brasil ja adotaram a ideia, tornando
necessaria a atualizacdo do enfermeiro no cuidado do paciente sob o uso
dessa tecnologia. A Oxigenacdo por Membrana Extracorpérea consiste em
uma terapia de assisténcia circulatéria mecéanica destinada a pacientes com
faléncia respiratéria ou cardiaca.

A assisténcia de enfermagem nestes pacientes é considerada de alta
complexidade, sendo os enfermeiros 0s responsaveis por dar este cuidado. Por
tanto € necessario uma capacitacdo e profundo conhecimento a estes
profissionais a respeito deste tipo de assisténcia circulatoria. (Teixeira Vidal
Breno ,2018).

Esse sistema consiste em um circuito fechado de circulacdo
extracorpérea composto por um conjunto de tubos, uma membrana de
oxigenacao artificial e uma bomba propulsora onde a finalidade é manter a
perfusdo dos tecidos com sangue oxigenado enquanto se aguarda a
recuperacdo do 6rgdo previamente acometido como o coracdo e o pulmao ou
ambos. (Teixeira Vidal Breno,2018)

Nesse processo, que 0 sangue pouco oxigenado, rico em gas carbdnico,
€ drenado do sistema venoso e conduzido por uma bomba centrifuga por meio
de uma membrana artificial de oxigenac&o. E um procedimento de alto custo e
complexidade, necessitando de infraestrutura laboratorial e tecnologica
adequada, assim, é capaz de realizar trocas gasosas, 0 que permite o
descanso pulmonar até a recuperacdo do processo patologico e diminui 0s
potenciais efeitos deletérios da lesdo pulmonar induzida pela ventilacdo
mecanica, pois, com esse sistema, a funcdo pulmonar pode chegar a ser
temporariamente desnecessaria.

Além do suporte pulmonar, € possivel fornecer um suporte
hemodindmico, com o aumento do débito cardiaco diminuindo o trabalho e,
consequentemente, o consumo de oxigénio pelo miocardio.(Thalita Goncalves de

Sousa Merluzzi , Alex Luiz Celullare , Robinson Poffo.2012)



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Assisténcia de enfermagem nas unidades de terapia intensiva

A enfermagem surgiu da evolucdo do modo de cuidar da saude desde o periodo
colonial, as primeiras formas de assisténcia nasciam do instinto de preservar a salude para a
sobrevivéncia, estando na sua origem relacionada a mulher praticando a ajuda em grupos
primitivos na época. No entanto no Brasil a histéria da enfermagem com passar do tempo
ganha desenvolvimento e evolui nas praticas de saude com percussoras como, Anna Nery ,
nascida em 13 de dezembro de 1814, onde foi voluntaria na Guerra do Paraguai , com
determinacdo , competéncia , ja lutava por independéncia no futuro da enfermagem, foi
considerada pioneira da enfermagem Brasileira pela Sociedade Cruz Vermelha das
Américas (GEOVANINI et al., 2018), e Florence Nightingale, nascida em 12 de maio de
1820, inglesa ,trabalhou na Guerra da Crimeéia (1853 a 1856), foi uma pioneira na assisténcia
com qualidade visando a segurancga do paciente (NASCIMENTO;DRAGANOV,2015).

A equipe de enfermagem € de suma importancia para a qualidade e a seguranca da
prestacdo de atendimento ao paciente, pois representa a maior parte de trabalhadores no
atendimento a salude em todos os locais, inclusive em hospitais. Sao prestadores de
atendimento que o0s pacientes relacionam-se todo o tempo, sendo vantajoso para a sua
avaliacdo assistencial constantemente, a qualidade do cuidado, do tratamento e dos servicos
gue os enfermeiros proporcionam afeta consideravelmente a recuperacdo do cliente sendo

suscetiveis a erros, e evitando eventos adversos também de outros profissionais.

2.2 OXIGENACAO POR MEMBRANA EXTRACORPOREA NAS UNIDADES DE TERAPIA
INTENSIVA

Nas unidades de terapia intensiva a oxigenacdo por membrana extracorpdérea esta
sendo usada no auxilio ao tratamento de faléncia respiratoria ou cardiaca, O papel da
enfermagem no manejo da oxigenacdo por membrana extracorpOrea diz respeito a
monitoracdo e acompanhamento dos sinais vitais e condicbes hemodindmicas durante o
procedimento para evitar complicacdes. O enfermeiro deve observar a circulacéo periférica e a
condicdo neuroldgica, e dar assisténcia, controle de medicacdes e suporte ventilatério. Tudo
isso sem esquece do funcionamento da aparelhagem eletrénica. A verificagdo das condi¢des

do equipamento, evitar dobras nos tubos e a atencdo no alarmes ou vazamentos € de
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responsabilidade do enfermeiro, e tal complexidade que exige assisténcia de enfermagem
especializada em Unidade de Terapia Intensiva. (Thalita Goncalves de Sousa Merluzzi , Alex
Luiz Celullare , Robinson Poffo,2012).

3 METODO

A estratégia metodoldgica adotada para o alcance do objetivo proposto sera a revisao
da literatura desenvolvida em seis etapas: elaboracdo da pergunta norteadora, busca na
literatura, extracdo dos dados, avaliagcdo dos estudos encontrados, andlise e sintese dos
resultados e, por ultimo, a apresentacao do trabalho final (enpes; siLveira; GaLvAo, 2008). Para
conducdo do estudo, serd formulada a seguinte questdo de pesquisa: Como atua a
assisténcia de enfermagem na oxigenacado por membrana extracorporea nas unidades de
terapia intensiva?

As buscas serao realizadas entre os meses de fevereiro a maio de 2021 nas bases de
dados, LILACS e na biblioteca virtual SciELO, utilizou-se os descritores indexados
Assisténcia de enfermagem; Oxigenacao; Membrana extracorpérea; ” Unidades de terapia
intensiva ambos disponiveis nos Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e no Medical
Subject Headings (MeSH) nos idiomas portugués, inglés e espanhol; separados pelo
operador booleano “AND”, resgatando-se estudos entre os anos de 2019 A 2021

Realizou-se 02 cruzamentos com os descritores indexados: Assisténcia de
enfermagem “AND” Oxigenacdo “AND” Membrana extracorpérea; Assisténcia de
enfermagem “AND” Oxigenacao “AND” Membrana extracorpérea “AND” Unidades de terapia
intensiva.

Consideraram-se como critérios de inclusdo os artigos originais, que evidenciassem
as consequéncias do uso de substancias para a atividade laboral dos policiais militares e
gue respondessem a questdo norteadora do estudo. Visando explorar ao maximo os estudos
disponiveis nao foi estabelecido recorte temporal para inclusao de artigos.

Os critérios de exclusao foram: producdes cientificas em formato de tese, dissertacéo,
livro ou capitulo de livro, editorial, matéria de jornal, revisdo integrativa ou sistematica da
literatura, estudos de caso e relatos de experiéncia. Inicialmente foram lidos titulo e resumo
dos artigos regatados por meio dos cruzamentos, e selecionados e lidos na integra aqueles
gue atendiam ao objetivo desta revisao.

Entre os artigos que compuseram a amostra final, 5 artigos foram da LILACS e da
10



MEDLINE, respectivamente; a PsycINFO e a PubMed apresentaram 3 artigo cada, e a

SciELO néo apresentou producdes cientificas acerca da tematica, como pode ser observado

na Tabela 1.

Tabela 1 — Producdes cientificas selecionadas por base de dados e biblioteca virtual acerca da
assisténcia de enfermagem em oxigenac¢do por membrana extracorpérea nas unidades de

terapia intensiva: desafios e potencialidades, Recife-PE, Brasil, 2021.

Base de Pesquisa Resgatados Incluidos Amostra Final
LILACS 50 8 4
SciELO 80 5 5

Total 130 13 9

No presente estudo, foram resgatados a partir dos cruzamentos entre os descritores 13
artigos, apos a aplicacao dos critérios de incluséo, restaram 9 artigos, e, destes, apoés a leitura
na integra e o preenchimento do instrumento de coleta de dados, 3 compuseram a amostra
final.

Figura 1 - Fluxograma explicativo de estratégia de busca e selecdo dos estudos nas Bases de

Dados LILACS e na SciELO.
Assisténcia de
enfermagem

Membrana ESTUDOS
Oxi - extracorporea; SELECIONADOS NAS
xigenagao Unidades de terapia BASES DE DADOS

Os estudos que compuseram esta revisao foram, ainda, classificados quanto a pratica
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baseada em evidéncias, sendo caracterizados de forma hierarquica, utilizando o referencial
americano da Agency for Healthcare Research na Quality (AHRQ) que considera o
delineamento de pesquisa (GALVAOQ, 2006).

Ressalta-se que a AHRQ classifica a qualidade das evidéncias em seis niveis: nivel 1:
metandalise de multiplos estudos controlados; nivel 2, estudo individual com delineamento
experimental; nivel 3, estudo com delineamento experimental como estudo sem randomizacgao
com grupo uUnico pré e pos-teste, séries temporais ou caso controle; nivel 4, estudo com
delineamento n&o experimental como pesquisa descritiva correlacional e qualitativa ou estudo
de caso; nivel 5, relatorios de casos ou dado obtido de forma sistematica, de qualidade
verificavel ou dados de avaliacdo de programas; nivel 6, opinido de autoridades respeitaveis
baseada na competéncia clinica ou opinido de comités de especialistas, incluindo
interpretacdes de informacdes de informacdes ndo baseadas em pesquisas (GALVAO, 2006).

Para a extracdo das informacdes dos artigos que compuseram a amostra final, foi
utilizado um instrumento, validado em estudo anterior, que considera 0s seguintes itens:
identificacdo do artigo original, caracteristicas metodologicas do estudo, avaliagdo do rigor
metodolégico, das intervengdes mensuradas e dos resultados encontrados (URSI, 2006).

Adotou-se como ultimo critério para selecéo dos artigos, o rigor metodologico, mediante
a aplicacado de um formulario adaptado do Critical Appraisal Skills Programme (CASP), o qual
avalia a qualidade dos estudos (KEYNES, 2013). O formulério € constituido por 10 questdes,
contabilizando-se 01 ponto para as respostas positivas e zero ponto para as respostas
negativas ou incompletas. Desse modo, o0 escore final permite classificar os estudos com boa
gualidade metodoldgica e viés reduzido em nivel A (6 a 10 pontos), e aqueles com qualidade
metodolégica satisfatéria, mas com viés aumentado como nivel B (minimo de 5 pontos),
contudo, a fim de garantir uma maior homogeneidade a amostra final, optou-se em incluir tanto

0s estudos classificados com nivel A quanto os com nivel B.

4 RESULTADOS

A amostra final foi composta por 9 artigos, quanto ao ano de publicacdo, 1
estudo foi publicado em 2011, 1 estudos foram publicados em 2015, 1 estudo foi
publicado em 2008, 1 estudos foram publicados em 2006, 1 estudo foi publicado no ano
de 2013, 1 estudos foram publicados no ano de 2013, 1 estudo publicado no ano de
2018. Em relagcdo ao idioma das publicagcdes, 1 estudos foram publicados em

portugués, 1 estudos foram publicados em inglés, 1 estudo foi publicado em espanhol.
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A fim de apresentar os resultados desta revisdo em um formato sinoptico, elaborou-se

um quadro sintese (Quadro 1) que enfatiza informacdes relevantes dos estudos selecionados.

Quadro 1 - Sintese dos estudos que compuseram a amostra final das producdes cientificas
selecionadas por base de dados e biblioteca virtual acerca da assisténcia de enfermagem em

oxigenacao por membrana extracorporea nas unidades de terapia intensiva, Recife-PE, Brasil,

2'IE)I"ZI':tJ.LO/BASE DE OBJETIVO TIPO DE RESULTADOS
DADOS/ PAIS ESTUDO
Assisténcia de enfermagem | Identificar na literatura a | LILACS E Relacionados especificamente a
ao paciente em uso de atuacao do Enfermeiro SCIELO tematica proposta, foram
oxigenacgao por membrana | na Assisténcia de encontrados cinco artigos que
extracorpoOrea, 2018. Enfermagem com discutem sobre a Assisténcia de
pacientes que utilizam Enfermagem ao paciente
Brasil ECMO. submetido a Oxigenagéo por
Conhecer as indicagbes Membrana Extracorporea.
e contraindicacdes do
tratamento com ECMO.
Elencar possiveis
diagndsticos e
intervencdes de
Enfermagem para estes
pacientes.
Cuidados a Pacientes Em Analisar as evidéncias | SCIELO Selecionaram-se nove artigos

Uso De Oxigenagéo Por
Membrana Extracorpérea,
2019.

acerca da assisténcia
de enfermagem a
paciente em uso de
oxigenacao por
membrana

extracorpérea.

com a andlise que agrupou o0s
resultados nas seguintes
categorias:
Deambulacdo/Mobilizacéo;
Gerenciamento dos circuitos;
Cuidados gerais de
Enfermagem; Monitorizacao
hemodinamica, posi¢éo prona;
Monitorizagéo do estado de
sedacéo; Controle da

anticoagulacéo e monitoragéo
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do sangramento.

Extracorporeal membrane A evidéncia de melhora SCIELO O suporte respiratério com
oxygenation for severe da sobrevivéncia com oxigenagao por membrana
acute respiratory distress uso de oxigenagao por extracorporea foi associado a
syndrome. N Engl J membrana extracorpérea uma redugdo na mortalidade e
Med. 2018; na sindrome do reducdo em falha terapéutica
desconforto respiratério com taxas de risco, 0 uso de
agudo ainda permanece oxigenagéo por membrana
incerta. extracorpOrea reduziu a
necessidade de terapia de
substituicio. O tempo de
permanéncia na unidade de
terapia intensiva e no hospital.
NASCIMENTO, J. C.; | O presente trabalho teve | SCIELO A preocupacao com qualidade
DRAGANOV, P. B. History | como obijetivo apresentar em seguranca do paciente
of quality of patient safety. | as transformacotes remota do século XIX, quando
Hist enferm Rev eletrdnica, | histéricas da qualidade Florence Nightingale, enfermeira
V. 6,n. 2, p. 299-309, 2015. | em seguranca do inglesa, foi trabalhar na Guerra
paciente e construir uma da Criméia (1853 a 1856) e,
linha do tempo observando as condicdes
descrevendo de modo precarias em que os soldados se
sistematizado os encontravam, priorizou a
principais eventos que seguranca dos soldados como
contribuiram para fator fundamental para uma boa
seguranca do paciente gualidade nos cuidados
prestados.
MENDES KDS, 0 objetivo do estudo foi | SCIELO A pratica baseada em evidéncias

SILVEIRA RCCP,
GALVAO CM. Revisdo
integrativa: método de
pesquisa para a
incorporacao de
evidéncias na saude e na
enfermagem. Texto
Contexto Enferm. 2008; v
1(7): n° 4. s/led.758-764.

apresentar 0S
conceitos gerais e as
etapas para a
elaboracdo da revisédo
integrativa, bem como
aspectos  relevantes
sobre a aplicabilidade
deste método para a

pesquisa na saude e

€ uma abordagem que encoraja o
desenvolvimento da utilizag&o de
resultados de pesquisas na
pratica clinica. Devido a
guantidade e complexidade de
informagfes na area da saude,
h& necessidade de producéo de
métodos de revisao de literatura,
dentre estes, destacamos a

revisao integrativa.
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enfermagem. A
revisdo integrativa é
um método de
pesquisa que permite
a busca, a avaliacéo
critica e a sintese das
evidéncias disponiveis
do tema investigado,
sendo o0 seu produto
final o estado atual do

conhecimento do tema

investigado, a
implementacéo de
intervengbes efetivas

na assisténcia a saude
e a reducéao de custos,
bem como a
identificacdo de lacunas
que direcionam para o
desenvolvimento de

futuras pesquisas.

SANTOS
D.B.C;CARDOSO
L.D.C.C; CASSAIA
T.S.A;PRATA
M.S;SANTOS E.S.
Cuidados a Pacientes
Em Uso De Oxigenacéo
Por Membrana
Extracorpoérea,2019.

Relatar a experiéncia
de um centro
guaternario sobre a
implementacéo de um
programa de cuidados
a pacientes com
insuficiéncia
respiratoria
hipoxémica grave por
SARS-CoV-2 com
necessidade de
membrana de
oxigenacao

extracorpérea.

SCIELO

No planejamento para
utilizacdo da membrana de
oxigenacgao extracorporea,
foram realizados treinamentos
com os profissionais, utilizados
0s componentes relacionados
a adequacdo do protocolo,
eguipamentos, instalacdes,

gualidade e seguranca.
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5 DISCUSSAO

O suporte com oxigenacao por membrana extracorpérea na sindrome
do desconforto respiratorio agudo grave esta associado a uma reducdo da taxa
de mortalidade e da necessidade de terapia de substituicAo da faléncia
respiratéria ou cardiaca. porém apresenta aumento substancial no tempo de
permanéncia na unidade de terapia intensiva e no hospital. A Oxigenagao por
Membrana Extracorpérea apesar do alto custo, alguns hospitais no Brasil ja
adotaram a ideia, tornando necessaria a atualiza¢do do enfermeiro no cuidado
do paciente sob o uso dessa tecnologia. A Oxigenacdo por Membrana
Extracorpdrea consiste em uma terapia de assisténcia circulatéria mecanica
destinada a pacientes com faléncia respiratéria ou cardiaca. Para pacientes em
situacbes de faléncia na ventilacdo mecanica, recomenda a utilizacdo da
membrana de oxigenacao extracorpoOrea, como terapia adicional ao tratamento
dos casos de hipoxemia refrataria, com o objetivo de permitir a realizacdo das
manobras de ventilacdo protetora. A Oxigenacdo por Membrana Extracorpérea
€ um dispositivo de assisténcia circulatéria mecanica de insercado percutanea
ou central (toracotomia) e de uso temporario (7 - 30 dias). Esse sistema de
assisténcia € composto por canulas de insercao, tubos, bomba centrifuga e
membrana de oxigenacdo, A assisténcia de enfermagem nestes pacientes &
considerada de alta complexidade, sendo os enfermeiros 0s responsaveis por
dar este cuidado. Por tanto é necessario uma capacitacdo e profundo
conhecimento a estes profissionais a respeito deste tipo de assisténcia

circulatoria.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste trabalho foi realizar um estudo abrangente sobre Assisténcia de
enfermagem; Oxigenacdo; Membrana extracorpérea; Unidade de terapia intensiva.
Orienta a atuacéo dos profissionais de enfermagem na assisténcia ao paciente em
tratamento por oxigenacdo por menbrana extracopérea nas unidades de terapia
intensiva e o desenvolvimento de novos tecnologias na unidade de terapia
intensiva em paciente em oxigenacao extracorpérea
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ANEXOS

ANEXO A: INSTRUMENTO PARA AVALIAQAO DO RIGOR METODOLOGICO DA REVISAO
— Adaptado de Critical Appraisal Skills Programme (CASP). © Milton Keynes Primary
Care Trust. 2013. All rights reserved.
1. O objetivo se mostra claro e responde a questao de pesquisa?
( ) objetivo explicito
( ) demonstra a relevancia do estudo
comentarios:
2. O estudo apresenta adequagao ao desenho metodolégico?
( ) Coeréncia entre 0 objetivo e o desenho metodoldgico
comentarios:
3. Os procedimentos teéricos - metodolégicos sao apresentados e discutidos?
( ) hajustificativa da escolha do referencial, método
( ) explicita os procedimentos metodoldgicos
comentarios:
4. A amostra do estudo foi selecionada adequadamente?
() explicita os critérios de selecao (inclusao e exclusdo) da amostra do estudo
comentarios:
5. Acoleta de dados esta detalhada?
( ) explicita a forma da coleta de dados (entrevista, grupo focal)
( ) explicita 0 uso de instrumento para a coleta ( questionario, roteiro...)
comentarios:
6. Arelagao entre pesquisador e pesquisados foi considerada?
( ) O pesquisador examina criticamente a sua atuagdo como pesquisador reconhecendo
o potencial de viés (na selecdo da amostra e na selecao de perguntas)
( ) descreve ajustes e suas implicacdes no desenho da pesquisa
comentarios:
7. Os aspectos éticos de uma pesquisa foram respeitados?
( ) hd mencao de aprovacado por comité de ética
( ) ha mencéo de termo de consentimento autorizado
comentarios:
8. A analise dos dados é rigorosa e fundamentada? Especifica os testes estatisticos?
( ) explicita o processo de analise

( ) explicita como as categorias de andlise foram identificadas
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( ) os resultados refletem os achados
Comentarios:
9. Os resultados sao apresentados e discutidos com ampla fundamentagao?
() explicita os resultados
( ) dialoga seus resultados com o de outros pesquisadores
( ) os resultados séo analisados a luz da questéao do estudo?
Comentarios:
10.Qual a contribuigao da pesquisa?
( ) explicita a contribuicédo e limitagdes da pesquisa
( ) indica novas questdes de pesquisa

Comentarios.

ANEXO B: INTRUMENTO PARA EXTRAQAO DOS DADOS DA REVISAO INTEGRATIVA -
Adaptado de Ursi e Galvéo, 2006.
1. IDENTIFICAGAO

Titulo do artigo
Titulo do periodico
Autores

Pais

ldioma

Ano de publicacao

2. CARACTERISTICAS METODOLOGICAS DO ESTUDO

Tipo de publicacao:

() Abordagem quantitativa

() Delineamento experimental

() Delineamento quase experimental

() Delineamento nédo experimental
() Abordagem qualitativa

3. OBJETIVO OU QUESTAO DE PESQUISA
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4. AMOSTRA

4.1 Selecao

() Randdmica

() Conveniéncia
() Outra censitéria

4.2 Tamanho (n)
() Inicial
() Final

4.3 Critérios de inclusdo/excluséo dos sujeitos

TRATAMENTO DOS DADOS

RESULTADOS

1.1 Tecnologia desenvolvida/utilizada

ANALISE

1.1 Apresenta tratamento estatistico
() sim
( ) néo
1.2Nivel de significancia
( ) relatado
( ) n&o relatado

IMPLICAGOES

2.1As conclusbes sao justificadas com base nos

resultados

NIiVEL DE EVIDENCIA

Identificacdo de limitacBes ou vieses
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