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Dedicamos esse trabalho a nossos pais.



Acredite, pense e faga,

use sua intuicéo,

transforme sonho em suor,
pensamento em acgao.
Enfrente cada batalha
sabendo que a gente falha

e gque isso é natural,

cair pra se levantar,

aprender para ensinar

gue o bem é maior que o mal.

(Braulio Bessa)
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OS BENEFICIOS DA EDUCACAO FiSICA NO DESENVOLVIMENTO
NEUROPSICOMOTOR NO ENSINO INFANTIL EM CRIANCAS NO ESTAGIO PRE-
OPERACIONAL

Larissa Melisa Mendes Marques
Luana Sena da Silva Paulo
Juan Carlos Freire!

Resumo: O presente estudo tem como énfase a Educacédo Fisica Escolar que as
criancgas obtiverdo interagdes construtivas na fase pré-operacional assim como Jean
Piaget subdivide a fase das crian¢cas na educacdao em conjunto com as brincadeiras
e aulas ludicas no ensino infantil, proporcionando como a melhora no
desenvolvimento neuropsicomotor em que quando é feito estimulos da forma
correta, € influenciado também na parte da socializacdo, comunicacao entre elas
COmo na sua parte cognitiva e motora, estimulando a formacéo de seu carater para
com a sociedade perfazendo assim a educacao fisica como formagédo humana.

Palavras-chave: Ensino Infantil, Desenvolvimento Neuropsicomotor e Educacgéo
Fisica Escolar.

1 INTRODUCAO

A Educacéo Fisica (EF) é uma disciplina que integra os alunos a cultura do
corpo, formando cidadaos, produzindo, reproduzindo e transformando-o por meio de
jogos, esportes, combate, ginastica e danca em busca do exercicio (CONFEF,
2007). A EF é culturalmente determinada pela percep¢do que uma pessoa tem de
seu corpo, como ela se vé em relagdo a seu corpo e como ela acha que seu corpo
deve ser treinado, exercitado e educado. Portanto toda pessoa deve ter a
experiéncia com a disciplina. E a énfase do projeto é a educacao infantil que marca
o0 inicio do processo educacional e, muitas vezes, € a primeira exposi¢do da crianca
a espacos sociais estruturados. Sendo assim, atendendo a esses alunos na fase de

ensino de zero a cinco anos.
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E no processo de ensino nessa fase se da principalmente por meio da
interacdo e do brincar, e os alunos aprendem e se desenvolvem em conjunto com
outros alunos e adultos. Segundo a BNCC, os jogos nas escolas permitem a
observacdo e a pesquisa para “expressar emocdes, mediar frustracdes, resolver
conflitos e regular emogdes”.

Sabendo desta oportunidade imperdivel e o que traz a ludicidade, essa é a
hora que trabalhamos o desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM). A ciéncia define
o DNPM como o processo pelo qual o comportamento motor de um individuo muda
com a idade. Esse processo de mudanca é muito importante para o ser humano,
afinal, quando um bebé nasce, o sistema nervoso central ndo esta totalmente
desenvolvido. Portanto, ele € completamente dependente das pessoas envolvidas
em suas atividades sociais. No entanto, é através dos seus estimulos, sensacoes e
movimentos que se da o seu desenvolvimento e continuard a evoluir, contribuindo
também para o seu processo de aprendizagem.

Segundo o bidlogo e psicologo Jean Piaget, considerado um dos mais
importantes pensadores do século XX, todas as pessoas passam por quatro

estagios de desenvolvimento cognitivo:

1. Estagio sensorio-motor, que vai do nascimento aos 2 anos de idade;
2. Estagio pré-operacional, que se estende dos 2 anos até os 6 ou 7;
3. Estégio operatério-concreto, dos 6 ou 7 anos até os 11 ou 12; e

4. Estagio logico-formal, dos 12 anos em diante.

E, portanto importante que a crianca tenha, na medida do possivel, um
acompanhamento multidisciplinar para melhor avaliacdo do seu DNPM. Nessa
avaliacado sao levados em consideracdo diversos aspectos do desenvolvimento da
crianga, como: a psicomotricidade, fala, consciéncia e sociabilidade. Afinal, embora
pareca haver uma linha entre uma habilidade e outra, € verdade que quando uma
crianga tem um déficit de desenvolvimento motor, ela também tem dificuldade para
aprender a escrita e a linguagem verbal. A pratica de atividades especificas €,
portanto, essencial ao desenvolvimento da crianga.

No ambiente escolar, as atividades em grupo tém o efeito de melhorar tanto o
espirito de equipe entre as criancas como também o desenvolvimento da
solidariedade e do carater no contexto social. E as aulas de educacéao fisica tém se

mostrado uma oOtima opc¢do para introduzir isso com atividades coordenadas que



visam melhorar o raciocinio, a coordenacdo, os reflexos e outros beneficios. As
atividades podem ser divididas em trés pontos: O aquecimento trazendo beneficios
ao organismo como aumento da capacidade respiratéria e metabolismo acelerado.
Além disso, ndo aquecer pode levar a lesdes. Recreacdo que por meio de
jogos, o professor pode estabelecer regras e regras para jogos em equipe,
trabalhando o conceito de cooperacdo. Em atividades como essa, as criangas estéo
sempre trabalhando o movimento e a criatividade. Jogos: que de forma competitiva
ensinam as criancas sobre a vitéria e a derrota, trazem também o conceito de
trabalho em equipe, parceria e respeito as diferencas, um jogador deve ajudar o

outro.

2. REFERENCIAL TEORICO

Como primeira etapa da Educacao Basica, a Educacéo Infantil é o inicio e o
fundamento do processo educacional. As Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacao Infantil (DCNEI, Resolu¢do CNE/CEB n° 5/2009) 27 , em seu Artigo 4°,

definem a crianga como:

sujeito histérico e de direitos, que, nas interacfes, relacdes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona
e constréi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura
(BRASIL,2009).

Ainda de acordo com a DCNEI em seu artigo 9°, o eixo estruturante da pratica
docente nesta etapa da educacao basica é a interacdo e o brincar, a experiéncia das
criangas poderem acumular e aplicar o conhecimento por meio de suas proprias
acOes e interacdes com colegas e adultos, promovendo assim a aprendizagem, o
desenvolvimento e a socializagéo.

Contudo a Educacdo Fisica esta inclusa intrinsicamente no campo de
aprendizagem proposto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), “Corpos,
Gestos e Movimentos”. Sendo assim propondo a crianca sair do Ensino Infantil, de

acordo com a BNCC 2018:

Reconhecer a importancia de a¢des e situacdes do cotidiano
gue contribuem para o cuidado de sua saude e a manutencao
de ambientes saudaveis.

Apresentar autonomia nas praticas de higiene, alimentacéo,
vestir-se e no cuidado com seu bem-estar, valorizando o
proprio corpo.

Utilizar o corpo intencionalmente (com criatividade, controle e
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adequacao) como instrumento de interacdo com o outro e
com 0 meio.
Coordenar suas habilidades manuais (BNCC, p54, 2018).

O desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) é o processo em que, a partir
de estimulos, a crianca adquire determinadas habilidades. Por ter um carater
progressivo, é esperado que ela obtivesse a capacidade de realizar funcbes cada
vez mais complexas (UFMG, 2020).

Segundo Piaget (2000):

A crianca passa por quatro fases de desenvolvimento até chegar na
adolescéncia. Esses estagios estdo relacionados com a capacidade
cognitiva do ser humano, ou seja, com a constru¢do do conhecimento na
psiqué.

No entanto os estagios que sdo compostos por Piaget, diz que:

1. Estagio sensdrio-motor (dos 0 aos 2 anos)

O préprio nome jé indica que nessa fase as sensacfes e a coordenacao
motora da crianca sdo desenvolvidas. Ainda que

a capacidade de cognicdo seja limitada, nesse momento, ela comeca a
perceber o mundo ao seu redor dando inicio ao reconhecimento de objetos.
2. Estéagio pré-operacional (dos 2 aos 7 anos)

Com o desenvolvimento da fala, a crian¢ga comega a homear os objetos que
a rodeiam ao mesmo tempo em que passa a ter uma capacidade mental de
lembrar deles (representacdo mental). O raciocinio comeca também a ser
desenvolvido, embora esteja em sua fase inicial.

3. Estagio das operagdes concretas (dos 7 aos 11 anos)

Essa fase estd relacionada com a capacidade cognitiva de resolugéo
concreta de alguns problemas. Nela, a crianca comeca a ter uma
capacidade maior de interpretacdo e, portanto, jA consegue resolver alguns
problemas basicos. Alguns conceitos sao interiorizados, por exemplo, dos
nameros e das operagfes matematicas.

4. Estagio das operacdes formais (dos 11 anos aos 14 anos)

Ja na adolescéncia, o raciocinio légico se desenvolve e o individuo ja
comeca a pensar por si s6, ao mesmo tempo em que tem a capacidade de
criar teorias e refletir sobre as possibilidades do mundo. Trata-se, portanto,
de uma fase de autonomia.

3 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Essa pesquisa se trata de um estudo de natureza qualitativa, jA que a
pretensdo nao é de quantificar os dados, mas analisa-los os sentidos e significados.

Conforme Minayo (2010) a pesquisa qualitativa:

Se preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que ndo pode
ser gquantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de significados,
motivos, aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um
espac¢o mais profundo das relacdes, dos processos e dos fendmenos que
ndo podem ser reduzidos a operacionalizagdo de variaveis (MINAYO,
2010).
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Seré realizada uma pesquisa bibliografica para identificar estudos que tratam
do tema investigado. Esse tipo de pesquisa é elaborada por meio de trabalhos ja
executados por outros autores, cujos interesses conferidos; eram 0S mesmos.

Gil (2010) aponta as suas vantagens afirmando que:

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de permitir ao
investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais ampla do
gue aquela que poderia pesquisar diretamente. Esta vantagem se torna
particularmente importante quando o problema de pesquisa requer dados
muito dispersos pelo espago. A pesquisa bibliografica também é
indispensavel nos estudos histéricos. Em muitas situagfes, ndo ha outra
maneira de conhecer os fatos passados sendo com base em dados
secundarios (GIL, 2010).

Para conhecer a producdo do conhecimento acerca dos beneficios da
Educacao Fisica no desenvolvimento neuropsicomotor no ensino infantil em criancas
do estagio pré-operacional, sera realizado um levantamento bibliografico nas bases
de dados eletronicas SciELO, Pubmed e Google Académico.

E como descritores em portugués para tal busca, serdo utilizados: "ensino
infantil”, “Educagdo Fisica”, “estagio pré-operacional” e “desenvolvimento
neuropsicomotor”.

Os descritores em espanhol: “educacién infantil”, “Educacion Fisica”, “etapa
preoperacional” y “desarrollo neuropsicomotor”.

E descritores em Englés: “child education”, “Physical Education”, “pre-
operational stage” and “neuropsychomotor development”.

E os operadores booleanos para interligacéo entre eles serdo: AND e OR.

Os critérios de inclusdao do uso dos artigos serdo: 1) estudos publicados
dentro do recorte temporal de 1995 a 2022; 2) estudos com conteudo dentro da
temética estabelecida; 3) artigos na Lingua Portuguesa, Lingua Espanhola e Lingua
Inglesa; 4) artigos originais.

Os critérios de exclusdo do uso dos artigos serdo: 1) Estudos de revisdo; 2)
estudos indisponiveis na integra; 3) estudos com erros metodoldgicos; 4) estudos

repetidos.
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Figura 1 Fluxograma de busca dos trabalhos

ARTIGOS LOCALIZADODS
SCIELD: O
GOOGLE ACADEMICO: 1,340
PUBMED: O

340 ARTIGOS: EXCLUIDOS POR HAD
- TER RELACAD COM O TEMA

L

RESTARAM 1,000 ARTIGOS ELEGIVEIS

200 ARTIGOS: EXCLUIDO POR NAD
- ESTAREM MA MARGEM TEMPORAL
ESTABELECIDA

RESTARAM B00 ARTIGOS ELEGIVEIS

300 ARTIGOS EXCLUIDOS PELD

IDIOMA NAD SER DE ACORDO COM
OOUE USAMOS PARA CRITERIOS DE
) INCLUSAD
RESTARAM 500 ARTIGOS
ELEGIVEIS

400 ARTIGOS EXCLLIDOS POR MAD
SEREM ABERTOS

RESTARAM 100 ARTIGOS ELEGIVEIS

9 ARTIGOS EXCLUIDOS POR NAD
APRESENTAR O CONTELUDOD
MECESSARIO

r

1 ARTIGO INCLUIDG NO RESULTADO E
DISCUSSOES

4 RESULTADOS
A partir de agora apresentamos os resultados iniciando com o fluxograma que

apresentando o arquivo selecionado.
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Quadro 1: Resultados encontrados nos levantamentos bibliograficos.

AUTORES OBJETIVOS TIPO DE POPULAGAO | INTERVENGAO | RESULTADOS
ESTUDO INVESTIGADA

ZILKE, R;; Observar os Experimental. | Criancas (2 | No ensino | Observou-se
BONAMIGO, E, beneficios do anos a5 infantil. que o DNPM
C, B,; desenvolvimento anos). acelerou de
WINKELMANN, neuropsicomotor acordo com
E, R. gue obteve durante as atividades

a intervencao da passadas.

educacéo fisica no
ensino infantil.

O presente estudo buscou observar se a educacao fisica escolar no ensino
infantil seria uma intervencdo capaz de beneficiar o desenvolvimento
neuropsicomotor na fase pré-operatorio, e foi verificado de acordo com nossa
pesquisa desenvolvida de maneira qualitativa, que a educacao fisica escolar € uma
disciplina que introduz e integra o aluno na cultura corporal de movimento, formando
o cidaddo que vai produzi-la, reproduzi-la e transformé-la, capacitando-o para
usufruir os jogos, os esportes, as dancas, as lutas e as ginasticas em beneficio do

exercicio critico da cidadania e da melhoria da qualidade de vida.

4.1 A educacdo fisica como uma intervenc¢do no ensino infantil.

De acordo com Debortolli, Linhales e Vago, Partiilhamos do entendimento de
gue a Educacdo Fisica, como area de conhecimento escolar, realiza sua pratica
pedagdgica tendo como objeto de ensino a ‘cultura corporal de movimento’. Nessa
condigcdo — e em integracdo com os diferentes conhecimentos e préticas escolares —
temos o compromisso de garantir o direito de acesso a riqgueza dos temas e
contetdos de ensino da Educagéo Fisica, especialmente sua partilha, reinvencéo e
reconstrucao coletiva.

Assumimos assim a responsabilidade com a producdo de novas sinteses,
intervencdes e condi¢cdes necessarias para uma formagdo humana fundamentada
em principios de autonomia e cidadania (DEBORTOLI; LINhALES; VAGO,
2001/2002, p. 97). Verificamos uma grande importancia do profissional de Educacao
Fisica no ensino infantil.

De acordo com, SILVEIRA (2015) poderiamos dizer que este profissional

seria responsavel pela “educagéo corporal” das criangas, como geralmente ressalta
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0 senso comum, todavia ndo seria uma posi¢ao facil de ser sustentada uma vez que
a educacdo do corpo ocorre em todos os tempos e espacos das unidades
educativas, sendo mediada por diferentes profissionais. Segundo os PCN'’s, o papel
da educacéo infantil € o CUIDAR da crianca em espaco formal, contemplando a
alimentacdo, a limpeza e o lazer (brincar). Também é seu papel EDUCAR, sempre
respeitando o caréater ludico das atividades, com énfase no desenvolvimento integral

da crianca.

4.2 As Consequéncias da pratica da educacao fisica na fase pré-operatoério.

A pratica da educacéo fisica é essencial desde o ensino infantil até o ensino
meédio. Pois sendo assim, ndo podendo ser dispensada ou descartada por ser uma
disciplina que se trabalha o corpo através de atividades que ndo utilizasse apenas a
parte motora mas também o fator cognitivo, social e inclusivo.

Desde entéo por ser indispensavel, escolnemos & fase pré - operatorio para
aprofundar e melhorar o0 desenvolvimento ndo somente motor mais
especificadamente o neuropsicomotor que a prépria palavra diz: neurolégica,
psicol6gica e motora.

Dessa forma, enfatizamos a necessidade de as praticas pedagogicas na
educacao infantil proporcionarem as criancas esse espaco de criacdo, de expressao
e de construcdo do conhecimento através das suas experiéncias e vivéncias de
movimento (ANDREIA, 2008). Segundo a teoria de Gordjin (apud Baecker, 2001), o
movimento humano deve observar os seguintes pontos de referéncia: € uma acéo
de um sujeito (ator) que se movimenta; é uma acédo vinculada a uma determinada
situacdo concreta; e € uma acao relacionada a uma intencionalidade de movimento
a qual este movimento se relaciona. Este autor afirma também que o “movimentar-se
adquire uma forma de compreensao do mundo pela acao”.

E dentro dessa perspectiva que enfatizamos a necessidade de proporcionar
as criangas, na educacao infantil, o maior nimero de experiéncias de movimento
possivel, onde elas possam adquirir formas de movimentar-se livremente,
desenvolvendo sua propria relagdo com a cultura do movimento, experimentando os
diferentes sentidos e significados do movimento, para, a partir de suas vivéncias,

incorporéa-las a seu mundo de vida.



15

4.3 Resultados da educacdo fisica escolar no desenvolvimento
neuropsicomotor.

Sabendo-se que o sistema nervoso central (SNC) é a parte do sistema
nervoso formada pelo encéfalo e pela medula espinhal. SNC é fundamental para a
percepcdo do mundo que nos cerca e também para o funcionamento do corpo e a
realizacdo de atividades, como locomocgdo, raciocinio e memodria.
(MUNDODAEDUCACAO).

O Desenvolvimento Neuropsicomotor (DNPM) é o processo em que, a partir
de estimulos, a crianca adquire determinadas habilidades. Por ter um carater
progressivo, € esperado que ela obtenha a capacidade de realizar fun¢gdes cada vez
mais complexas (UFMG,2020). Foram feitos os testes em criancas de faixa etaria de
2 anos até os 7 anos através do método utilizado por Coelho que € o DENVER I
seguem as informagdes abaixo:

Os resultados das avaliacbes serdo apresentados em cada faixa etéria,
conforme a performance nos testes referentes a idade atual, a idade anterior a atual,
nas idades posteriores, corresponde aos testes das faixas etarias subsequentes
daquela em que a crianca foi considerada para a idade atual.

Performance aos 2 anos de idade: As criancas avaliadas na faixa etaria
de 2 anos completaram todas as provas propostas por Coelho (2) para a idade
anterior a sua faixa etaria atual e também de sua idade atual, pois alcancaram valor
1 em ambas as idades. Quando essas criancas foram avaliadas pelos testes
referentes as idades mais avancadas(primeira, segunda e terceira idade
posterior), observou-se que a medida que a idade posterior aumentava a
pontuacdo média se afastava de 1, ou seja, o nUmero médio de acertos diminuia.

As provas de maior dificuldade para as criangcas foram a coordenacao
apendicular, para a primeira idade posterior; sensibilidade, persisténcia motora e
coordenacdo apendicular para a segunda idade posterior. Na terceira idade
posterior o valor ficou muito proximo de zero, pois uma ou duas criancas
apenas completaram poucas provas. As provas que foram realizadas por 100%
das criancas na primeira idade posterior a idade de 2 anos foram o0 exame da
fala, equilibrio estatico e dindmico e coordenacdo apendicular.

Para a segunda idade posterior foram a coordenagdo apendicular,
sensibilidade, lateralidade m&o — olho —ouvido — pé. Na terceira idade posterior
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a idade de 2 anos, ou seja, testes para 5 anos, ndo houve nenhuma prova

realizada por 100% das criangas.

FIGURA 1 - Ponmacio média segundo critério de provas para idade

especificada das criancas com idade atual: 2 anos

Performance aos 3 anos de idade: As criancas de 3 anos apresentaram um
comportamento semelhante Observou-se que na idade anterior e na idade atual a
pontuacdo média também foi 1, ou seja, completaram todas as provas propostas.
Quando avaliadas pelas idades posteriores (primeira, segunda e terceira idade
posterior), observou-se que na primeira idade posterior houve um bom numero de
acertos (85%) que decaiu na segunda idade posterior (70%), ficando préximo a zero
na terceira idade posterior.

As provas de maior dificuldade para as criangcas foram o reconhecimento das
cores (preto e branco) para a primeira idade posterior, a persisténcia motora, a
coordenacao apendicular, o equilibrio dindmico e a fala para a segunda idade
posterior. Na terceira idade posterior, por causa do diminuto nimero de acertos a
pontuacdo média ficou muito proxima de zero.

As provas realizadas por 100% das criancas na primeira idade posterior a
idade de 3 anos foram o equilibrio estatico e dinamico, coordenagdo apendicular,
persisténcia motora, sensibilidade e lateralidade méo — olho — ouvido — pé. As
provas realizadas por 100% das criangcas na segunda idade posterior foram
equilibrio estéatico, coordenacao apendicular, lateralidade méao — olho — ouvido — pé.

Na terceira idade posterior a idade de 3 anos, ou seja, testes para 6 anos,

nao houve nenhuma prova realizada por 100% das criancgas.
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FIGURA 2 - Pontuagao média segundo critério de provas para idade

especificada das criancas com idade atual: 3 anos

Performance aos 4 anos de idade: As criancas na faixa etaria de 4 anos,
assim como o observado anteriormente, também completaram todas as provas,
propostas por Coelho (1999), para a idade anterior a para a idade atual (Figura 3).
Ainda as criancas desta faixa etaria completaram a maioria das provas para a
primeira (97%), segunda (93%) e terceira idade (86%) posterior (Figura 3).

Apesar de realizar todas as provas, as criancas na faixa etaria de 4 anos
encontraram maior dificuldade para completar as provas de coordenacao
apendicular, sensibilidade e equilibrio dindmico. As provas que foram realizadas por
100% das criancas na primeira idade posterior a idade de 4 anos foram o exame da
fala, equilibrio estatico e dinamico, coordenagdo apendicular, persisténcia motora e
0 exame da lateralidade méo — olho — ouvido - pé.

As provas que foram realizadas por 100% das criancas na segunda idade
posterior a idade de 4 anos foram equilibrio estatico e dinamico, coordenacao
apendicular e tronco membros e lateralidade mdo — olho — ouvido - pé. Na
terceira idade posterior a idade de 4 anos, ou seja, testes para 7 anos, as
criangas realizaram 100% dos testes em relagdo ao exame do equilibrio

estético, persisténcia motora e lateralidade méo — olho — ouvido - pé.
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TGURA 3 - Pontuacao média segundo cntério de provas para idade
FIGURA Pontuac 1 d t d lad
especificada das criancas com idade atual: 4 anos

Performance aos 5 anos de idade: As criangcas de 5 anos de idade
completaram todas as provas propostas por Coelho (2) para a idade anterior a sua
faixa etaria atual, sendo a pontuacdo médial (Figura 4). Na idade atual, somente
uma crianca ndo completou uma prova (exame da coordenacdo apendicular),
portanto, a pontuacdo média foi 0,96. As criangas avaliadas na faixa etaria de 5
anos, mantiveram pontuacdo média para a primeira e segunda idade posterior
(respectivamente 0,97 e 0,99 pontos) semelhante a pontuacdo média obtida para a
idade atual (0,96 pontos).

Esse resultado mostra que a maioria das criancas de 5 anos conseguiu
realizar a maioria dos testes para a idade posterior a dela, neste caso, 6 e 7 anos.
As provas que foram realizadas por 100% das criancas na primeira idade posterior a
idade de 5 anos foram equilibrio estatico e dinamico, coordenacao apendicular e
tronco membros, sensibilidade e exame da lateralidade.

As provas que foram realizadas por 100% das criangcas na segunda idade
posterior a idade de 5 anos foram a fala, equilibrio estatico, coordenacao
apendicular e coordenacdo de tronco e membros, persisténcia motora e lateralidade
mao — olho — ouvido - pé. A avaliacdo para a terceira idade posterior a idade de 5
anos nao foi realizada pois o protocolo proposto por Coelho (2) somente avalia

criangas do recém-nascido até os 7 anos de idade.
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FIGURA 4 - Pontuagao média segundo critério de provas para idade
especificada das criangas com idade atual: 5 anos

5. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com Zilker 2007

Através do estudo percebeu-se que as criancas apresentaram tendéncia
para a aceleracdo do DNPM em relacdo aos testes propostos por Coelho
(2). Existe extensa literatura avaliando o DNPM, porém poucos artigos
avaliam o DNPM em criangas normais além de sua faixa etaria. Sugerimos
mais pesquisas sobre o desenvolvimento neuropsicomotor das criancas,
pois a maioria das pesquisas publicadas envolve estudos em criangas
de outras nacionalidades. Através do conhecimento da realidade das
criangas brasileiras podem-se propor programas de estimulacdo
especificos para cada idade, porém fica uma questdo: a aceleracdo
deve ser barrada ou devemos nos adaptar a ela, considerando novos
padrdes de normalidade?
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