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A IMPORTANCIA DO FUTEBOL NA PRATICA ESPORTIVA ESCOLAR

Arthur Sales de Paula Queiroz

Heytor Aradjo da Silva

Luiz Felipe Fernandes Pereira de Castro
Angelo Andrade!

Resumo: Este estudo se prop8e a investigar a importancia do futebol na prética
esportiva escolar, identificando suas representacfes como pratica esportiva no
cenario escolar bem como, sua contribuicdo e representatividade, abordando
caracteristicas interativas e construtivas no processo de aprendizagem em aulas de
Educacdo Fisica Escolar, refletindo sobre as praticas pedagégicas da Educacédo
Fisica, compreendendo suas metodologias e formas de se trabalhar o futebol na
escola. O presente trabalho de pesquisa tem como foco analisar o futebol e quais as
reais contribuicbes desse esporte tdo difundido no Brasil, pode trazer para os alunos
enquanto uma Pratica Esportiva Escolar, pois o futebol € um esporte de relevante
fendbmeno sociocultural contemporaneo, com implicagcbes econémicas, politicas e
ideolégicas, muito presente na cultura brasileira, pois € a modalidade esportiva mais
popular em nosso pais. Este estudo foi elaborado através de pesquisas bibliogréficas,
que se desenvolve a partir de materiais ja elaborados, como artigos cientificos,
revistas eletrénicas, livros e etc.

Palavras-chave: Futebol. Educacéo Fisica Escolar. Pratica Esportiva.

1. INTRODUCAO

A pratica esportiva de futebol ndo é apenas um simbolo de cuidado com a
saude. Essa pratica tem sido cada vez mais, uma ferramenta de integracao e inclusédo
social, pois, nos ultimos anos, observa-se 0 aumento expressivo de projetos
esportivos destinados aos jovens das classes populares, proporcionando muito mais
gue as técnicas que envolvem o esporte. Aprende-se a ter respeito pelas regras e
pelos outros jogadores, agrega-se o entendimento, o convivio com o coletivo, a

resolucdes de conflitos, o esforgo e responsabilidade (DINIZ, 2018).

Pelo seu conceito e abrangéncia, a Educacdo Fisica deve ser considerada
como parte do processo educativo das pessoas, seja dentro ou fora do ambiente

escolar, por constituir-se na melhor op¢céo de experiéncias corporais sem excluir a
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totalidade das pessoas, criando estilos de vida que incorporem o uso de variadas
formas de atividades fisicas (MANIFESTO MUNDIAL DA EDUCACAO FISICA, 2000).

A Educacdo Fisica, como parte do processo educativo, desenvolve
possibilidades de movimento e educa para o entendimento por qué ela é relevante
e como e onde deve ser utilizada devendo ser considerada como experiéncia Unica
por tratar de um dos mais preciosos recursos humanos, que € o corpo (MANIFESTO
MUNDIAL DA EDUCAGCAO FiSICA, 2000).

Considerando-se que a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988, Art.217)
estabelece que o esporte seja um direito e o Estado tem o dever de “fomenta-lo”,
pautada especificamente na prética esportiva do futebol, compreendendo, em linhas
gerais, como fomento pode se dar em forma direta ou de investimento, em que o

Estado pauta-se da ideia de democratizacdo da pratica esportiva.

O futebol, tendo em vista ser considerado um dos esportes mais democraticos
e populares que existe, adentra neste meio como um agregador de pessoas conforme

nos descreve Fernandes e Miiller (2009).

Muitas vezes as discussdes sobre o ensino do futebol nas aulas de Educacéo
Fisica, se concentram na tentativa de se alcancar uma abordagem ou metodologia
ideal e suficiente. O problema em buscar uma proposta padronizada que seja eficaz

e eficiente, é que ndo existe uma Unica forma de aprender (CORREIA, 2008).

O futebol amplia o campo experimental do individuo, estimulando a
personalidade intelectual e fisica, possibilitando um instrumento a mais de integracéo
social, estimulando também esse individuo para melhoria na relagéo existente entre o
esporte e a educacdo de qualidade sendo possiveis que criancas e jovens se sintam
participantes da sociedade. Cabe, também, ao poder publico investir mais nesta area,
criando e ao mesmo tempo melhorando a relag&o existente entre esporte e educacao
como elementos basicos para a melhoria da qualidade de vida da sociedade como um
todo (DINIZ, 2018).

A dindmica do esporte, profundamente presente na sua diversidade de
significados e ressignificados, atua como facilitador na busca da melhor qualidade de
vida do ser humano em todos os segmentos da sociedade (PAES E BALBINO, 2009).



O esporte pode ser um valioso instrumento de relacionamento social, nesse
contexto, o futebol € um meio importante de socializacao por conseguir atingir valores
como coletivismo, amizade e solidariedade, que séo relevantes para vencer (BOER,
2010).

7

O objetivo deste estudo € a verificagdo da importancia do futebol e suas
representacfes como pratica esportiva no cenario escolar, caracterizando-a na
Educacdo Fisica, identificando sua representatividade interativa e construtiva no
processo de aprendizagem em aulas de Educacao Fisica Escolar, proporcionando
uma reflexdo sobre as préaticas pedagdgicas, compreendendo suas metodologias e
formas de se trabalhar o futebol na escola.

O futebol, como contetdo das aulas de Educacédo Fisica deve estar inserido
em um contexto maior, abrangendo desde sua histéria, evolucdo, contextualizacédo

sécio-politico-econdmica, fundamentos, técnicas e regras (CARREIRO, 2005).

Como uma das principais manifestacées culturais brasileiras, o futebol é

constantemente atualizado e ressignificado pelos seus atores (DAOLIO, 2005).

O futebol numa perspectiva transformadora, baseando sua pratica em valores
educativos, para que o mesmo seja capaz de promover a humanizacéo, emancipacao
e atransformacéo da sociedade, promovendo no educando capacidade para lidar com

sua corporeidade unificada, corpo e mente (FREIRE, 2003).

O futebol se tornou um fato social e cultural importante em nossas vidas,
abrange o sonho de muitas pessoas, sendo uma das marcas do povo brasileiro, onde
mais tem manifestacdo esportiva que mexe com o sentimento de brasilidade
(CARRANO, 2000).

Ja para Vieira (2004) o futebol no Brasil esta carregado de valores sociais que
fazem com que este esporte esteja apto a integrar amplas parcelas da sociedade

brasileira, via identificacdo nacional.

As experimentacdes corporais sdo formas de aprendizado, a realizagdo nao
interessa quem ¢é forte ou fraco, quem é bom de bola ou ndo €, o que realmente
importa € que o aluno aprenda o contetdo da aula e possa consequentemente poder

exercitar a pratica tendo a experiéncia de poder vivencia-la (HATJE, 2000).
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O professor ndo deve considerar determinados movimentos como sendo
errados, fora dos padrbes técnicos e tentar suprimi-los, sem romper o0 processo de
aquisicao de criatividade dos alunos que cabe ao professor, reproduzir o acervo motor
dos alunos, promovendo assim uma aquisi¢ao cultural (GALLAHUE, 2005).

A Educacéo Fisica ndo deve priorizar apenas o aspecto fisico, neste sentido o
profissional deve estar sempre voltado para o desenvolvimento biopsicossocial dos
seus alunos, tornando-o0s seres conscientes e criticos, inseridos nesta sociedade t&o

abrangente da qual ele é parte integrante e resultante (GALLAHUE, 2005).

Segundo Araujo (2007), o papel do professor é complexo e delicado, uma vez
que a proporcdo que se ensina € necessario adaptar o aluno a se expressar, a se
organizar, assumir responsabilidades, tornando cidaddos conscientes. Alguma
atividade do aluno s6 sera bem desempenhada, se o professor for capaz de se adaptar
as inumeras situacodes e circunstancias com competéncia, sempre buscando a melhor

qualificagcéo para seus alunos.

A Educacao Fisica, juntamente com 0s demais componentes curriculares,
possibilita ao aluno o exercicio da cidadania, formando o aluno critico, capaz de
conquistar a autonomia, por meio do conhecimento, reflexdo e transformacédo da
cultura corporal de movimento (DARIDO; SOUZA JUNIOR, 2010).

2. REFERENCIAL TEORICO.

2.1. A Presenca Histérica do Futebol na Cultura Brasileira

O futebol teve origem na Inglaterra, como tantos outros esportes criados pelos
ingleses a partir da metade do século XIX, chegou ao Brasil no mesmo periodo que o
rugbi e o criquete, entretanto, somente o futebol teve grande aceitagdo popular no
decorrer dos anos (REIS, 2006).

Saindo das sociedades pré-historicas e da Antiguidade e entrando no medievo,
notamos outra atividade ludica similar ao futebol, denominada de Calcio, praticada na
Italia feudal e cuja veracidade é confirmada pelo préprio fato de o campeonato italiano

de futebol ser denominado de Gioco Calcio. O Calcio era um jogo realizado entre duas
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equipes em um campo de terra, tendo por objetivo que uma das equipes conseguisse
atravessar todo o terreno do adversario com uma bola mediante constantes ataques
fisicos (DUARTE, 1997).

Posteriormente a este periodo (origem do Calcio) surge o Hurling, na Inglaterra,
com objetivos e violéncia similares a do Calcio. E a apropriacédo destas atividades
lidicas pela Europa medieval que da origem efetivamente a dois esportes
mundialmente conhecidos, quais sejam: o futebol e o rugbi, sendo que a diferenca
entre ambos situa-se no fato de o primeiro exigir o carregar da bola com os pés,
engquanto o segundo com as maos. Na Inglaterra o futebol era praticado de maneira
basilar pelas camadas populares, dai o nome de esporte bretdo, enquanto a
aristocracia, devido a suposta violéncia desse jogo, se inclinava em direcdo a pratica
da equitacdo e esgrima (BORSARI, 2002).

O percursor do futebol no Brasil, Charles Miller, conhecido nacionalmente e
mundialmente, estudou na Inglaterra entre 1884 e 1894 e trouxe na sua bagagem
bolas de couros, uniformes e algumas regras, difundindo o esporte em industrias, e
mais tarde por clubes paulistas (MANTOVANI, 1999).

No Brasil, o futebol também havia a tendéncia a elitizacdo, com o cuidado em
admitir no esporte apenas pessoas de boa familia, de indole ou de boas maneiras
pertencentes, obviamente, a burguesia. Excluia-se da pratica do futebol a casta pobre,

constituida principalmente pelos negros (REZER, 2005).

Mas essa expansao do futebol para todos demorou um pouco, pois segundo
Darido e Junior (2007) esse processo foi lento, na época clubes fizeram selecdes
rigorosas para que s6 jogassem os finos e delicados, assim lentamente as classes
mais baixas a maioria negro, tiveram contato com o futebol através de peladas, que
desenvolviam suas habilidades tornando-se rapidamente o esporte mais popular do

Brasil.

Entre as classes sociais mais baixas, o futebol era jogado de forma extremamente
rustica, sendo utilizados campos de pastagens. O futebol era jogado por operarios na
regido da Varzea do Carmo, em Sao Paulo, por isso o termo ‘futebol de varzea’ ficou
conhecido por designar qualquer pratica amadora do futebol (GUTERMAN, 2010).
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O Brasil por ser conhecido mundialmente como “O Pais do Futebol”, a cultura do
esporte é expandida desde cedo entre as criancas. O futebol € um esporte tido como
uma brincadeira versétil, pois as bolas existentes para esse jogo, na infancia, vao
desde as de papel até as profissionais, com isso, o sonho de futuramente ser um
jogador profissional, renomado e de prestigio, até mesmo reconhecido mundialmente,

torna-se comum a muitas criangcas (MELO, 2012).
2.2. A Presenca do Futebol nas Aulas de Educacéo Fisica Escolar

Conhecendo o futebol e o considerando importante para a aula de Educacéao
Fisica, o professor pode ministrar aulas mais criativas e ludicas, tornando-as mais
atrativas ao aluno e fugindo da conotagcédo do futebol de alto rendimento. Algumas
brincadeiras sdo comuns nos campinhos de varzea e também pode ser aplicada aos
alunos na Educacéo Fisica. A finalizacdo é a apice das habilidades do futebol, pois
dela resulta o gol, que € objetivo principal do jogo. Dentro da capacidade motora no
ato de finalizar, temos: equilibrio, forca empregada ao chute, velocidade do chute
(FREIRE, 2011).

Os seres humanos vivem em sociedade e aprendem em familia, na
comunidade e em outros universos socioculturais em que saberes sdo construidos
para além da Escola. Assim sendo, é importante considerar a relagdo com o futebol
nao apenas na escola, mas para além de seus muros, analisando a forca com que
invadem tempos e espacos das vidas das criancas e suas familias (BUSSO E
DAOLIO, 2011).

O aluno chega a aula de Educacao Fisica apresentando bom conhecimento do
futebol, tanto na parte sociocultural, quanto nas regras intrinsecas deste esporte e
suas formas adaptadas as brincadeiras ladicas, que eles proprios fazem ao jogar nas
ruas, becos, vielas, varandas ou garagens de casas. Verifica-se que: “[...] a historia
de vida sera fundamental para a organizacdo motora e intelectual da crianga”
(FREIRE, 2011, p. 21).

De acordo com Darido (2010), a Educacéo Fisica deve oferecer ao aluno o
exercicio da cidadania, possibilitando a conquista da autonomia.

A Educacdo Fisica é mais um treinamento das habilidades necessarias a
pratica desportiva que favorece aos educandos um caminho da busca pelo

conhecimento cultural, tendo uma formacdo mais completa e rica através da
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ludicidade e diversdo, que colabora para a formacdo dos individuos criticos e
emancipados (JUNIOR COSTA, 2011).

A prética esportiva como instrumento educacional visa o desenvolvimento
integral das criangas, jovens e adolescentes, capacita o0 sujeito a lidar com suas
necessidades, desejos e expectativas, bem como, com as necessidades, expectativas
e desejos dos outros, de forma que o0 mesmo possa desenvolver as competéncias
técnicas, sociais e comunicativas, essenciais para o seu processo de desenvolvimento
individual e social (DIAS, 2012).

Junior e Darido (2010) tiveram por objetivo apontar um conjunto de temas
relevantes do conteudo futebol que possam servir de subsidios para propostas de
sistematizacao para o componente curricular Educacgéo Fisica escolar.

O desenvolvimento do futebol na escola como forma de visualizar as riquezas
do conteudo explorando e ultrapassando a area procedimental tradicional e
aumentando o conceito atitudinal (JUNIOR E DARIDO, 2010).

Silva e Campos (2014) mostra que o futebol como cultura nacional esta
presente em diversas situagdées no nosso cotidiano, permitindo assim que seja
amplamente introduzido na Educacao Fisica escolar.

O futebol escolar ndo visa o alto rendimento, muito das vezes precoce e
desumano, e sim com um objetivo de ser um esporte que seja possivel a participacao
dos alunos na constru¢cdo de um conhecimento emancipatério, preocupado com a
formacao do aluno para poder exercer seu papel de cidadao (SILVA, 2011).

Costa (2015) Usa através do futebol um modo de pensar para melhorar e
desenvolver conceitos que pode desenvolver na sociedade crescimento fisico e
mental.

No contexto pedagdgico fica evidente a necessidade de evidenciar 0s objetivos
do futebol, de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais, (1997) e a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, 9394 (1996), em relagdo aos seus
beneficios no desenvolvimento integral e harmonioso do aluno, nas aulas de
Educacao Fisica (MELO, 2012).

O futebol desempenha grande funcéo social, fisica e motora, uma vez que, pela
sua acessibilidade, ndo € um esporte que demande tantos materiais ou recursos para
ser executado, despertando o interesse dos jovens dentro do ambito escolar, fazendo

com que quase todos tenham algum contato com este, o que acaba facilitando a
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metodologia trabalhada dentro da escola, seja por meio de atividades em sala de aula,

atividades praticas ou simplesmente por lazer (FREIRE, 2013).

3. DELINEAMENTO METODOLOGICO

O presente estudo foi elaborado através de Pesquisas Bibliograficas, que
segundo Gil (2002), a pesquisa bibliografica se desenvolve a partir de materiais ja
elaborados, como artigos cientificos, revistas eletronicas, livros e etc, fazendo-se
necessario analisar as informacfes para descobrir incoeréncias utilizando fontes
diversas, e utilizando com cautela para obter uma pesquisa bibliografica com
qualidade, tendo a vantagem de permitir ao investigador utilizar uma ampla
quantidade de dados, baseando-se diretamente das fontes encontradas.

A pesquisa foi realizada nas bases de dados eletrénicos SCIELO, PUBMED e
Google Académico, tendo um carater exploratério e descritivo com base nos dados
dos artigos cientifico, dando continuidade as buscas em outras fontes de pesquisas.
Foram utilizados os seguintes descritores: Futebol, “Educacédo Fisica Escolar”,
“Pratica Esportiva”, onde foram utilizados, os operadores l6gicos AND e OR para
auxiliar os descritores e 0s demais termos utilizados para localizacdo dos artigos.

Fizemos a analise do material bibliografico utilizando os artigos de maior
relevancia que atenderem aos seguintes critérios de inclusdo: artigos publicados no
periodo de 2000 até 2022, de lingua portuguesa. Os critérios de exclusdo foram
artigos que nao estiverem dentro do recorte temporal e ndo tiverem relacdo direta com
o tema pesquisado.

A etapa de coleta de dados foi realizada em trés niveis, sendo eles: 1. Leitura
exploratéria do material selecionado (leitura rapida que objetiva verificar se as obras
consultadas sdo de interesse do trabalho); 2. Leitura seletiva e sistematica (leitura
mais aprofundada das partes que realmente interessam) e 3. Registros das
informac0des extraidas das fontes em instrumento especifico. Em seguida, realizamos
uma leitura analitica com a finalidade de ordenar e resumir as informacdes contidas
nas fontes, de forma que as etapas possibilitem a obtencéo de respostas ao problema

de pesquisa.
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4. RESULTADOS

4.1. A Importancia do Futebol como Prética Esportiva na Escola

A importancia do futebol como pratica esportiva escolar, verifica-se esse esporte
como instrumento pedagogico, que precisa se integrar as finalidades gerais da
educacao, no desenvolvimento das individualidades, na formagéo para a cidadania e
orientacdo para a pratica social. O campo pedagogico do Esporte € um campo aberto
para a exploracdo de novos sentidos/significados, ou seja, permite que sejam
explorados pela acdo dos educandos envolvidos nas diferentes situacfes (DIAS
2012).

O professor de Educacdo Fisica, refletindo sobre as praticas pedagdgicas,
compreendendo suas metodologias e formas de se trabalhar o futebol na escola seja
a chave principal para que diversas questdes venham ser debatidas nas aulas,
pois dependendo da sua postura, da sua visdo e opinido, poderd influenciar na
formacéo dos alunos, criando condicdes justas e iguais para que cada um possa se
desenvolver e experimentar diversas formas de movimentos corporais, a fim de que

aprendam a lidar com as diferencas, discuti-las e interpreta-las no universo das aulas.

Verifica-se que o fato dos alunos participarem de praticas esportivas de futebol
nas aulas de Educacdo Fisica como um meio facilitador para o processo de
aprendizagem que visa o0 envolvimento de transformacdo, interacdo e aceitacdo e sua
relacdo na comunidade escolar, identificando os processos adotados como proposta
de agente transformador, ressaltando a sua importancia pela abrangéncia desta
modalidade esportiva tdo difundida na sociedade brasileira, pelos processos de
insercao social através do esporte. Muitas vezes ao deparar-se com o diferente, novas

experiéncias séo vividas e novos conhecimentos sao adquiridos (SASSAKI, 2003).

O futebol como esporte mais difundido no Brasil, observa-se que pode ser
trabalhado na escola pela variedade de habilidades e capacidades motoras,
contribuindo para o desenvolvimento motriz, cognitivo e social do aluno, pois
expressoes corporais sdo essencialmente culturais e a escola promove um ambiente

de expansédo e valorizacdo cultural. O corpo é expressdo da cultura, portanto cada
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cultura vai expressar diferentes corpos, porque se expressa diferentemente como
cultura (DAOLIO, 2006).

Para Brandao (2002), o aprender escolar esta entrelacado com caracteristicas
proprias em relagdo a educacado extraescolar, pois ha uma unidade sociocultural de
construcdo e transmissao de saberes por meio de tempo-espaco-circunstancia,
interacOes, conteudos e metodologias pautadas em referenciais cientificos para a

obtencéo de fins considerados formais como a formacao da cidadania.

Para garantir um ensino de qualidade além de diversificar os conteudos na
escola é preciso aprofundar os conhecimentos, ou seja, trata-los nas trés dimensdes
abordando os diferentes aspectos que compdem as suas significacbes. Ou seja,
quando for tratar o futebol, ir além do fazer (técnicas e taticas), mas abordar a sua
presenca na cultura, as suas transformacfes ao longo da histéria, a dificuldade da
expansao do futebol feminino (causas e efeitos), a mitificacdo dos atletas de futebol,
os grandes nomes do passado, a violéncia nos campos de futebol, entre outras
possibilidades. Ou seja, é preciso ir além do costumeiro jogar (DARIDO; SOUZA
JUNIOR, 2007).

Verifica-se nesse estudo em abordagem bibliogréfica, a discussao do futebol
enquanto componente da cultura brasileira. O futebol e sua aplicacdo técnica nas
aulas de Educacdo Fisica e a dinamica do ensino a respeito do futebol, sua

abrangéncia no meio social e importancia no cenario escolar.

4.2. O Futebol e sua Representatividade Interativa e Construtiva na

Aprendizagem

A verificacdo da importancia do futebol e suas representacdes como pratica
esportiva no cenario escolar inserido nas acdes pedagogicas em aulas de Educacgéao
Fisica, favorece sobretudo a sistematizacdo de percepcdes, representacdes e

conceitos elementares, diante de uma determinada dimensé&o corporal.

A presenca do esporte, em particular o futebol, nas aulas de Educacgéo Fisica
Escolar, mostra-se eficaz nas concepg¢bes de aprendizagem dos alunos, ou seja, 0

conteaddo pode ser apreendido pelos alunos, organizado e estruturado
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pedagogicamente de forma a ser entendido, apreendido, refletido e construido
engquanto conhecimento que constitui 0 acervo humano cultural, possibilitando sua

constatacao, sistematizacao, ampliagdo e aprofundamento.

As atividades e responsabilidades dos alunos configuram como um
procedimento importante para reflexdo critica do conhecimento trazido por um
determinado tema da cultura corporal que pode ser compreendido conceitualmente,
através de experimentacdes corporais, pois as expressdes corporais Sao

essencialmente culturais.

O futebol escolar ndo visa o alto rendimento, muitas vezes precoce e
desumano, e sim objetiva ser uma pratica esportiva que possibilite a participacao dos
alunos na construcdo de um conhecimento emancipatdrio, preocupado com a

formacéo do aluno em exercer seu papel de cidadao na sociedade (SILVA, 2011).

A Educacéo Fisica compreende a um conjunto de conhecimentos de cultura
corporal de movimento. Dentro desse universo de producdes da cultura corporal,
algumas préticas foram incorporadas pela Educacao Fisica como objetos de acdo e
reflexdo, como 0s jogos e as brincadeiras, 0os esportes, as dangas, o conhecimento
sobre o corpo, as ginasticas e as lutas, que tém em comum a representacao corporal
de diversos aspectos da cultura humana. Séo atividades que ressignificam a cultura
corporal humana e o fazem utilizando ora uma intencdo mais proxima do carater

ladico, ora mais proxima do pragmatismo e da objetividade (BRASIL, 1998, p.29).

Para Gonzalez (2006) a escola tem entre suas funcdes a de introduzir os alunos
no mundo sociocultural que a humanidade tem construido, com o objetivo de torna-
los parte do projeto de construcéo e/ou reconstrucao desse mundo. Nesta perspectiva
€ necessario identificar de que forma a Educacéo Fisica poderia contribuir para a
concretizacao deste projeto, trabalhado com a compreenséo de que a educacéo fisica,
tradicionalmente tem sido pensada dentro de um projeto educacional pautado pela

ideia de leitura do mundo.

A préatica escolar da Educacdo Fisica ndo deve priorizar apenas o aspecto
fisico, sendo assim o professor deve estar sempre voltado para o desenvolvimento

biopsicossocial dos seus alunos, tornando-o0s seres conscientes e criticos, inseridos
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nesta sociedade tdo abrangente da qual ele é parte integrante e resultante
(GALLAHUE, 2005).

Figura 1 Fluxograma de busca dos trabalhos

ARTIGOS LOCALIZADOS
SCIELO: 12

GOOGLE ACADEMICO: 61.100
PUBMED: 5

61.100 ARTIGOS: EXCLUIDOS POR
NAO TER RELACAO COM O TEMA

\ 4

v

RESTARAM 117 ARTIGOS ELEGIVEIS

90 ARTIGOS: EXCLUIDO POR NAO
ESTAREM NA MARGEM TEMPORAL
v ESTABELECIDA

RESTARAM 27 ARTIGOS ELEGIVEIS

\ 4

10 ARTIGOS EXCLUIDOS PELO
IDIOMA NAO SER DE ACORDO COM
OQUE USAMOS PARA CRITERIOS
DE INCLUSAO

| 3
RESTARAM 17 ARTIGOS
ELEGIVEIS

10 ARTIGOS EXCLUIDOS POR NAO
SEREM ABERTOS

A 4

RESTARAM 7 ARTIGOS ELEGIVEIS

2 ARTIGOS EXCLUIDOS POR NAO
APRESENTAR O CONTEUDO
NECESSARIO

A\ 4

v

5 ARTIGOS INCLUIDOS NOS
RESULTADOS E DISCUSSOES




Quadro 1: Resultados encontrados nos levantamentos bibliograficos.
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AUTORES OBIJETIVOS TIPO DE ESTUDO POPULACAO INTERVENGAO RESULTADOS
INVESTIGADA
Oliveira; Verificar a | Trata-se de um | Alunos de | A amostra deste | Verificou-se que 75%
importancia do | estudo transversal | Educacgéo Fisica | estudo foi | dos meninos
(2017). Futebol nas Aulas | de carater | de ambos os | composta por 35 | consideram o futebol
de Educagéo Fisica, | exploratério. sexos, de uma | alunos de | como sua modalidade
no processo de escola da Rede | Educacao Fisica | favorita e em relagao as
desenvolvimento Particular de | de ambos o0s | meninas, 11% apenas.
dos alunos do Ensino de | sexos, de uma | Em relagédo ao nivel de
Ensino Planaltina - | escola da Rede | importancia 79% dos
Fundamental. Goias. Particular de | meninos consideraram
Ensino de | muito importante,
Planaltina - | enquanto 9%  das
Goias. O | meninas  consideram
instrumento muito importante. Pelos
utilizado para | dados da pesquisa
verificar o nivel | constatou-se a
de  motivagdo | importancia do Futebol
dos Alunos de | na Educagdo Fisica
Educacao Fisica | Escolar, sendo
foi um | desenvolvido de forma
guestionario, adequada para
fundamentado promover a pratica
em Negrine | esportiva, contribuindo
(1999), para 0 crescimento
respondido por | fisico, mental e social
35 alunos, | dos alunos.
contendo um
total de 05
guestdes, sendo
todas fechadas.
Macagnan; | Caracterizar as | Trata-se de uma | Uma turma de | Inicialmente, foi | Os resultados indicam
praticas e identificar | pesquisa 29 alunos do 6° | aplicado um | que as midias e as
Betti; representacdes qualitativa de tipo | ano do Ensino | questionario familias séo 0s
sociais  escolares | etnogréfico. Fundamental, contendo sete | principais  elementos
(2014). sobre o futebol no em uma escola | questdes que constituem as
ambito da aulas de publica na | fechadas e uma | representacdes dos

Educacéo Fisica

Escolar.

cidade de Bauru
- SP.

aberta, com
objetivo de
identificar
gostos,
afinidades e
praticas de
consumo

relacionadas ao
futebol. Na fase
final da pesquisa
de campo, no
més de outubro,

alunos sobre o futebol,
e que o modo como a
pratica do futebol é
desenvolvida na escola
ao mesmo tempo as
constroi e realimenta.
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foram realizadas
entrevistas
semiestruturada
S, registradas
em gravador de
voz, com uma
amostragem
intencional de 15
alunos, 12 deles

escolhidos
segundo
critérios de
representativida
de em termos
dos seus
respectivos
niveis de

envolvimento e
interesse em

relagao ao
futebol, tais
como

identificados no
processo da

observacédo, e
trés por sorteio.

Busso;
Daolio;

(2011)

Compreender como
o0 jogo de futebol de
aulas de educacao
fisica esta inserido
em uma dindmica
de encontro,
confronto e
atualizagdo com o
jogo de futebol
extraescolar.

Pesquisa
observacional e
participativa. o]

estudo pela
técnica de
observacao e
entrevistas  dos

participantes  no
ambiente escolar.

Alunos do 8° e
9° anos.

Foram
observadas 22
aulas e 5 jogos
extraescolares
discentes; bem
como foram
realizadas 18
entrevistas com
12 alunos de
duas turmas de
72 e duas de 82
séries do ensino
publico em
Campinas, Séao
Paulo. A andlise
constatou temas
(Regras do jogo,

Saber jogar e
Jogo de
meninas e
meninos)  que
emergiram  na
dindmica de
encontro,

confronto e

atualizacéo; e
evidenciou suas
implicaces
pedagogicas
para a Escola,
tendo em vista

Para atingir o fim que
almeja, “formacdo de
alunos alguém-
cidadaos na vida
extraescolar futura (e)
profissional”, a Escola e
suas aulas de
Educacao Fisica
trabalham imersas
nesta dindmica de
encontro, confronto e
atualizacdo de saberes
escolares e
extraescolares do jogo
de futebol.
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que a agao
humana é
importante para
a mediacao
escolar de
saberes do jogo
de futebol no
Brasil.

Soares; Verificar como o0s | Pesquisa Jogadores das | Para analisar a | Verificou-se que o0s
atletas das | Qualitativa categorias  de | questdo atletas adotam
Melo; categorias de base base — na faixa | levantada nesta | diferentes estratégias
do futebol conciliam de idade entre | pesquisa, de conciliagdo entre as
Rocha; | 5ya  rotina  de 15 e 20 anos — | realizamos 12 | rotinas no futebol e na
treinamento com a de quatro clubes | entrevistas escola, mediados pelos
(2011) N . )
escolarizagao de futebol do | semiestruturada | mecanismos de
bésica e; como os EstadodoRiode | s com atletas | flexibilizacdo adotados
estudantes-atletas Janeiro. das categorias | pelos estabelecimentos
percebem o] de base de |de ensino elou
significado da quatro clubes de | professores, com a
escola na busca por futebol do | anuéncia dos pais.
uma ocupacao estado do Rio de | Concluimos que essas
futura. Janeiro. As | estratégias de
categorias  de | conciliagdo tém como
anélise que | finalidade a
orientaram a | permanéncia do atleta
elaboragdo do | na escola. Embora
guia de | tenhamos refletido
entrevistas sobre 0s mecanismos
foram as | de flexibilizacéao
seguintes: adotados por
formacéo professores e diretores,
profissional, ndo podemos medir o
escolarizagéo, impacto causado no
historia familiare | aprendizado e na
rotina de vida | trajetoria escolar
atual. desses jovens atletas
de futebol.

Darido; Apontar um | Pesquisa Alunos do | Foram Foram  apresentados
conjunto de temas | Qualitativa. ensino basico. selecionados e | nove temas e
Janior; relevantes do desenvolvidos | gprofundado apenas
contelido futebol temas’sobre 95 | um deles neste estudo,

(2010) . conteudos da . .
gue possam servir cultura contudo, é possivel

de subsidios para

propostas de
sistematizacé@o para
o componente
curricular de
Educacao Fisica
Escolar.

corporal de
movimento
considerados
importantes de
serem tratados
nas aulas de
Educacéo
Fisica, além de
elaborar e
sugerir
estratégias
para o
desenvolvimen
to de temas.
Os temas de

cada contetido

observar a riqueza de
conhecimentos que sédo
revelados por meio dos
textos, vivéncias,
pesquisas e outras
estratégias de ensino
adotadas para o]

tratamento didatico
pedagégico do tema
‘“resgate  de  jogos
populares”. Além de

permitir a diversificagao
e o aprofundamento
dos contetidos e
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foram
estruturados
basicamente
com sugestbes
de rodas,
pesquisas,
leituras, sessao
de  memodrias,
curiosidades,
vivéncias e
discussdées,
colocados em
ordens diversas,
de acordo com
as necessidades
de abordagem.

estratégias de ensino, a
tematizagdo vincula a
Educacdo Fisica ao
ensino e aprendizagem

de conhecimentos,
ultrapassando a
dimensao

exclusivamente
procedimental
tradicional na éarea e
ampliando sua area de
alcance para as
dimensbes conceitual e
atitudinal.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O futebol € o maior expoente esportivo da cultura brasileira e sua importancia

como pratica esportiva escolar nas aulas de Educacdo Fisica abrange uma

perspectiva

transformadora,

promovendo a humanizacao,

emancipacao e

transformacédo social, quando trabalhado numa reflexdo sobre suas praticas num

contexto de representatividade interativa e construtiva no processo de aprendizagem,

proporcionando reflexdo sobre as praticas pedagogicas, compreendendo suas

metodologias e formas de promover o futebol na escola, baseando sua préatica em

valores educativos, permitindo assim, uma formacéo plena de individuos criticos e

emancipados.

Portanto, o futebol esta inserido em um contexto maior, abragendo uma

contextualizacdo social, politica e econdmica, que no cenario escolar, além da

ludicidade e diversdo em sua pratica, ndo prioriza apenas aspectos fisicos, pois o

professor deve estar voltado para o desenvolvimento biopsicossocial dos educandos,

tornando-os criticos e conscientes socialmente da qual ele é parte integrante e

resultante do contexto social que esta inserido.

Assim sendo, o futebol continua sendo um elemento importante da cultura

brasileira, e enquanto fendmeno sociocultural desempenha um papel fundamental no

desenvolvolvimento integral dos educandos, seja nos aspectos motor, congnitivo,

sociocultural e afetivo que relacionam-se construindo uma interdepedéncia.
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