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RESUMO

O estudo apresentado se deu a partir da analise do contexto atual do cenario
criminal brasileiro, a pesquiza seguiu pelos fundamentos e pelas alteracbes
legislativas, de modo que o objeto de estudo da pesquisa que é a saude mental
no sistema prisional brasileiro, sendo possivel a pesquisa seguindo o modelo
bibliografico exploratério, quanto ao estudo comparativo também foi adoado a
pesquisa bibliogréfica, para a analise de dados apurados por esta pesquisa
evidencio o uso da metodologia qualitativa, observado os regimentos da
metodologia qualitativa e exploratéria em todo o desenvolvimento so estudo. A
critica desse trabalho € pautada na condicdo da falta de assisténcia adequada
aos prisioneiros, traz a reflexicdo do objeto deste trabalho: a saude mental no
sistema prisional. A falta do Estado gera um dano crescente, pois a sociedade
prisional é vitima do Estado desde a falta de escolaridade da sociedade mais
pobre. Ao concluir a pesquisa, foi possivel compreender que existe dificuldade
em manter a saude mantal estando no ambiente prisional, ndo exaurindo 0s
estudos nessa mesma perspectiva em busca de mudancas e melhorias para a
comunidade prisional.

Palavras-chave: Carcere. Casas prisionais. Casas penitenciarias. Saude mental.
Apenado. Privado de liberdade.



ABSTRACT

The study presented was based on the analysis of the current context of the Brazilian
criminal scene, the research followed the fundamentals and legislative changes, so
that the object of study of the research, which is mental health in the Brazilian prison
system, being possible the research following the exploratory bibliographic model, as
for the comparative study, bibliographical research was also adopted, for the analysis
of data collected by this research, | highlight the use of qualitative methodology,
observing the regiments of qualitative and exploratory methodology throughout the
development of the study. The criticism of this work is based on the condition of the
lack of adequate assistance to prisoners, bringing the reflection of the object of this
work: mental health in the prison system. The absence of the State generates
increasing damage, as prison society is a victim of the State since the poorest society
lacks schooling. Upon completing the research, it was possible to understand that
there is difficulty in maintaining mental health being in the prison environment, not
exhausting the studies in this same perspective in search of changes and
improvements for the prison community.

Keywords: Prison. Prison houses. Penitentiary houses. Mental health. Convict.
Deprived of liberty
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INTRODUCAO

O estudo traz uma visao incrivel sobre a situacdo prisional brasileira e suas
dificuldades frente ao sistema carcerario. Fica impossibilitada a compreenséo de
tantos direitos e como sdo destinados ao cidaddo que vive no meio social, no
entanto quando é desviado do padrdo de regras impostas, foge um pouco dos
olhos daqueles em que passam a participar das casas prisionais. A que preco
pagar para usufruir do direito que deveria ser palpavel?

A salude mental no sistema prisional é o objeto desse estudo, partindo desse
ponto vamos compreender como é encarada a dificuldade ao acesso a saude nos
presidios e concatenar informacfes que ensejam um pouco de furia em vocé leitor.
O problema desta pesquisa esta baseado em medidas de seguranca e a legalidade
delas quanto a aplicabilidade na pratica e quanto & saude mental dos participantes
das casas prisionais, diante dos direitos humanos e a falta de assiténcia na saude
adequada aos prisioneiros por omissdo do Estado.

Os cidadaos nao se adequando as regras impostas pelas leis, o Estado os
acusa e ao abrir o processo, 0os acusados séo levados aos sistemas peniteciarios e
ficam presos para pagar punicbes para que ao sair daquele lugar, seja
reintegrando a sociedade. A metodologia da pesquisa aplicada a este estudo se
baseou na pesquisa bibliografica com analise exploratdria, a partir de pesquisa
online. A obtencdo dos arquivos se deu na pesquisa através dos seguites
descritores: Casas prisionais, Casas penitenciarias, Saude mental, Apenado e
Privado de liberdade.

Os transgressores que cometeram crimes descritos nos Cédigos Penais, em
leis, medidas provisorias, decretos, portarias, normas e tudo o que molda o sistema
juridico. Ao cometerem crimes, passam a ser dignos de penas, sancfes e/ou
multas. Consentindo o aspecto sociolégico maxcista, mostrando a desigualdade
social, como existe pena digna? Foi medida por quem? Por profissionais da saude
mental?

A pesquisa em questao tem como objetivo, compreender como € encarada a
dificuldade ao acesso a saude mental nos presidios. JA os objetivos especificos:
busca investigar as barreiras apresentadas por vivéncias retratadas por presos
através de relatos encontrados em bibliografias utilizadas para o desenvolvimento

deste trabalho, como também verificar a importancia do conhecimento social sobre
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o modelo de cumprimento de pena nas casas prisionais, além de analisar como o
Estado pode influénciar a sociedade através de politicas publicas sociais.

A pesquisa buscou espandir a tematica abrangendo o0s presos provisoérios e
presos condenados definitivamente. Essa pesquisa inclui os 2 sexos para a
amostragem. Se baseou principalmente na fundamenetacdo de estudos que
contribuiram para que fosse possivel a desenvoltura deste trabalho.

As politicas publicas de saude que foram implantadas direcionadas ao
sistema prisional, pode parecer que S&80 novas Ou rescentes, pois ndo tem
mostrado muito avan¢o nos dois ultimos relatérios nacionais da INFOPEN, e de
acordo com a Portaria GM/MS n° 2.298, de 9 de setembro de 2021, o ministério da
saude compreende a necessidade da atencdo integral ao sistema de saude da
comunidade carceréria, embora seja bem reduzida essa atencédo e continua luta
desde 2000, vem sendo constantemente pautadas sob a contrariedade das
administracdes nas casas penitenciarias.

E possivel melhorar a satde mental dos participantes do sistema prisional,
através de mais politicas publicas com acessibilidade a todos que despertem
atencao e curiosidade na populacao, para que os graficos de informacdes sobre a
educacéo, venha levantar o percentual e posteriormente seja reduzido o numero de
presos nas proximas vezes que o relatorio estiver pronto. Para que o Estado néo
deixe que seja transparecida a omissdo diante de tantos fatos, e que volte a
cumprir com o que a Constituicdo prevé, para que seja dada a sociedade prisional
0 acesso a educacao, a saude, a alimentacédo e a uma vida digna dentro das casas

penitenciarias.
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1. DIREITOS DOS PRESOS E AS MEDIDAS DE SEGURANCA

E interessante lembrar que as prisdes evidenciam com transparéncia a
guestdo ndo resolvida, que nitidamente é exposta nas penitenciarias, como por
exemplo, os problemas de classes sociais estampados nos encarcerados. E
estranhamete precaria a situacdo das penitenciarias, existem coisas que s&o
necessarias para os presos, embora sejam dificultadas ou as vezes até proibidas o
acesso pela administracdo como formas puni¢cdes para os presos, a administracao
faz 0 uso abusivo da hierarquia causada pelas administracbes dos encarcerados
retirando o resto da dignidade que restou aos presos.

Segundo FOUCAULT podemos compreender esse trecho, a indignacéao

escancarada de um dos funcionarios de uma administragéo prisional:
No que se refere a privacdo de bens e servicos, algo que provoca certa
irritacdo e “revolta”, quando mencionado aos agentes, sdo 0s servigos de
assisténcia psicoldgica e, especialmente, o acesso a educacado superior
garantida a presos condenados em algumas prisbes. O sentimento de
ser preterido diante de um condenado é expresso sem rodeios em

queixas, como a do agente A. (26 anos): “Eu pago minha faculdade, mas
os caras la [presos] ndo. Para eles é de graca!” (p.107)

As prisbes brasileiras sdo compostas por esse tipo funcionarios que
trabalham na administracao, explicito a ma vontade encapsulada de inveja, sobre o
preso ter direito & estudar faculdade. E interessante salientar que o agente que se
colocar no lugar do preso na hora de ganhar o estudo, mas ndo € bacana para o
agente passar por todas as humilhacbes que a vida prisional espera. Podemos
inferir que essa vivéncia dentro desses presidios ndo sdo boas ou adequadas para
serem cumpridas além das penas impostas no julgamento do juiz quando proferida
a sentenca.

Segundo Thula e Felipe (2018)

A interdi¢cdo ao direito a educacéo deixou um legado negativo para negras
e negros no Brasil, pois a ideia de que a escola ndo € um lugar de direito,
ndo € uma necessidade basica, ainda perdura até os dias de hoje, tanto
na ideologia do oprimido quanto do opressor (p. 135)

Existem aqueles que fazem parte da maioria dos presos, mas que nem
tiveram sentenca em seus casos, como por exemplo 0s negros que sdo apontados
nos relatorios nacionais brasileiros como a maioria nos percentuais expostos, e sédo

disponibilizados pra a sociedade vé como as pessoas privadas de liberdade
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enfrentam o racismo e o com abuso de poder das administragdes. E crescente a
falta de fiscalizagbes sobre as garantias e dos direitos que o cidadao preso tem.

Os cidadaos presos tém os mesmos direitos e garantias que gozam 0S
cidaddos sem serem privados da liberdade. Sobre a remicdo da pena, caso o
apenado queira estudar, pode ser acumulado os dias para haver desconto de dias
em que estd calculado o tempo que era pra continuar preso. Embora essa
oportunidade seja dificultada aos que estdo encarcerados, se ele(a) estiver numa
penitenciaria que tenha funcionarios que se comportem como o trecho
anteriormente mencionado.

A lei 7210 de 1984 de execucao penal traz por escrito tais garantias e

direitos:

Art. 3° Ao condenado e ao internado serdo assegurados todos os direitos
ndo atingidos pela sentenca ou pela lei.

Paragrafo Gnico. Nao havera qualquer distingcdo de natureza racial, social,
religiosa ou politica.

Art. 4°0 Estado devera recorrer a cooperacdo da comunidade nas
atividades de execucdo da pena e da medida de seguranca

No paragrafo unico diz que nao deve existir distingdo racial e social, embora
os graficos dos relatorios comprovem a intensidade da distingéo social e racial que
e feita no sistema penitenciario ao constar nos percentuais do crescimento de um
modelo que é sustentado pela perseguicédo, pelo racismo e a desigualdade social.

A seguir nos deparamos com uma foto de uma Unidade prisional:

Figura 1: Corredor da prisdo Unidade prisional em Rio Branco, no Acre

Foto: Luiz Silveira/Agéncia CNJ


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/11702974/artigo-3-da-lei-n-7210-de-11-de-julho-de-1984
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/11702948/paragrafo-1-artigo-3-da-lei-n-7210-de-11-de-julho-de-1984
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/11702923/artigo-4-da-lei-n-7210-de-11-de-julho-de-1984
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E completamente desumana a situacdo em que vemos na imagem. Ela
mostra aspectos de abandono e precariedade total, ferindo quase todos os
principios que regem a declaracdo dos Direitos humanos. Além de claramente
perceber que o0s negros sao predominantes nessas celas. O crescimento do
percentual de negros das prisdes que vem desde o século passado e segue com
influéncia direcionada pelos setores socioecondmico e nos setores politicos do
Estado.

E importante explicitar que o encarceramento crescente da populacéo
afrodescendente € com base na desigualdade racial, indo contra o principio da
impessoalidade das normas penais. As penitenciarias do Brasil, sdo reflexos de
uma sociedade regada no patriarcado, esse fator teve base nos antecessores da
historia, quando o Brasil foi colonizado e os escravos que eram negros foram
vitimas do racismo que até os dias atuais levantam batalhas e lutam contra esses
preconceitos.

Na teoria é bonito, principalmente quanto ao texto Constitucional no artigo 1°
e paragrafo unico: O PODER EMANA DO POVO, mas esse povo hem sempre é
contado como parte da sociedade que pode escolher o que acontece nas suas
vidas, pois ndo gozam de educacdo ao ponto de lutar por seus direitos dentro das
leis, ndo dispde de alimentacdo saudavel, por vezes ndao tem empregos e acabam
indo para caminhos errados que direcionam ao resultado final; o carcere.

De acordo com Thula e Felipe (2018) no livro vozes do cércere:
A populacdo escravizada brasileira foi refém de todo um processo de
desumanizacéo prolongada, que classificou e imp6s a este grupo uma
identidade de cidaddos de segunda classe, ndo construida pelos
mesmos, e um elemento importante para a manutencdo desse lugar de
subordinacdo e inferioridade estava vinculado diretamente a néo

possibilidade do acesso a cidadania e, consequentemente, & educacao.
(p. 133)

E inegavel o poder que o Estado tem sobre a populacéo, seria interessante
ao invés de manter os presidios cheios, fazer com que existam mais politicas
publicas aplicadas aos grupos de classes sociais pobres, para que melhore o
crescimento no grau de escolaridade da sociedade de classe baixa e de classe
média baixa, para que a longo prazo o resultado dos apenados venha ser

melhorado trazendo a possibilidade da redugédo do encarceramento e dentro das
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prisdes, compreendida a necessidade da educagédo com a finalidade de reducédo
dos anos da pena, com essa condicdo do Estado pode trazer uma reducao
consideravél no percentual de suicidios nas casas prisionais e 0 percentual de

tratamento mental seja aumentado nas penitenciarias do Brasil.

Figura 2: Variacdo da taxa de aprisionamento entre 2008 e 2014 nos 4
paises com maior populacao prisional do mundo
40%
33%
30%
20%
10%

0% Estados
cin

-10% 8% 9%

Brasil

-20%

-24%

-30%

BRASIL. Levantamento Nacional de Informac¢des Penitenciarias (Infopen). 2014. Disponivel
em:<https://www.justica.gov.br/news/mj-divulgara-novo-relatorio-do-infopen-nesta-terca-

feira/relatorio-depen-versao-web.pdf> . Ultimo acesso em 10/05/2022

Segundo os dados do levantamento nacional das penitenciarias brasileiras,
o INFOPEN, o Brasil é o ganhador de maior nimeros de presos nos ultimos anos
de 2008 até 2014. Enquanto nos paises tiveram regressdao de pessoas
encarceradas, o Brasil vem batendo o record nesse percentual. O que traz a tona

com transparéncia a omissao e o descaso do Estado diante dessa situacao.



2. IMPACTO DA PRISAO NA SAUDE MENTAL DO PRESO

Na evolugéo da sociedade e com o acontecimento das prisdes ao longo
dos tempos foi observada a necessidade de realizar estudos para entender
como seria considerado um cidad&o de bem de acordo com os dogmas e regras
impostas por leis diante da sociedade como todo.

Foi definido critérios diante da sociedade e os cidaddos que nao
cumpriam as regras estabelecidas através de leis, decretos, portarias e tudo o
gue comporta o sistema juridico, estariam enquadrados como transgressores e
merecedores de puni¢cdes que estariam descritas nos Codigos Penais em forma
de penas, sanc¢des e/ou multas. (FAZEL; DANESH 2002)

Os cidadaos ao descumprir as regras impostas pelo Estado séo levados
aos sistemas penitenciarios e ficam presos em formas de puni¢cdes para que
sejam posteriormente reintegrados a sociedade, se julgado em condi¢cdes de
voltar a vida na civilidade social outra vez. (FAZEL; DANESH 2002)

Apoés encarceramentos de cidadaos, foi observado por varios estudiosos
como se dava o comportamento dos encarcerados diante das situacées em que
se encontravam e como se desenvolviam os comportamentos dos presos em
ajuntamentos e também nas suas celas isoladas, quando era possivel essa
condicdo de isolamento. Ao longo da historia foi notado que existiam modelos e
formas de comportamentos distintos nas pessoas encarceradas, independente
dos crimes que os levaram até aquela condicdo. (FAZEL; DANESH 2002)

Segundo Fazel, Danesh (2002) ap06s realizar um estudo foi possivel
concluir que no mundo todo havia aproximadamente nove milhdes de pessoas
encarceradas, e que nos paises ocidentais, dentre eles: Australia, Noruega,
Suécia, Espanha, Estados Unidos e Inglaterra, contavam com exatamente
22.790 pessoas encarceradas.

Segundo o relatorio nacional das penitenciarias a maior parte das pessoas
gue estao privadas de liberdade sdo pessoas entre 25 a 34 anos de idade e
ainda piora um pouco quando o percentual maior correspondente a mais de um

terco dos encarcerados sao entre 25 e 29 anos.
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Figura 3: Faxa etaria das pessoas encarceradas
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BRASIL. Levantamento Nacional de Informacdes Penitenciarias (Infopen). 2014. Disponivel
em:<https://www:.justica.gov.br/news/mj-divulgara-novo-relatorio-do-infopen-nesta-terca-

feira/relatorio-depen-versao-web.pdf> . Ultimo acesso em 10/05/2022

A maior parte dessas pessoas sao com grau de escolaridade baixo ou as
vezes nem tem escolaridade alguma, o percentual com escolaridade de terceiro
grau € baixissimo ou inexistente. Observando por esse ponto infere-se que o
faltou educacéo pra compreender a situacdo atual que os encarcerados vivem,
imagine se teriam condicdes para compreender que pode ou ndo existir a
necessidade de acompanhamento psicologico. Mas, e os direitos humanos que

deveriam ser levado a sério sem distinguir nada e ninguém?

Figura 4: A evolucédo das pessoas privadas de liberdade em 2014

Brasil - 2014
Populacao prisional 607.731
Sistema Penitenciario 579.423
Secretarias de Seguran(;fa! 27.950
Carceragens de delegacias
Sistema Penitenciario Federal 358

Vagas 376.669
Déficit de vagas 231.062

Taxa de ocupagao 161%

Taxa de aprisionamento 2997

BRASIL. Levantamento Nacional de Informac¢®es Penitenciarias (Infopen). 2014.
Disponivel em:<https://www.justica.gov.br/news/mj-divulgara-novo-relatorio-do-infopen-nesta-

terca-feira/relatorio-depen-versao-web.pdf> . Ultimo acesso em 10/05/2022

18



E triste perceber que até em 2014 de acordo com a imagem, teve um
crescimento estarrecedor de quase 300% de aumento nas prisdes, comparando
com o0s anos anteriores desde 1990 até 2014, o numero de pessoas
participantes dos sistemas penitenciarios do Brasil ultrapassou a taxa dos
seiscentos mil participantes das casas prisionais.

Em outro levantamento feito em 2017 pelo INFOPEN, € possivel perceber
gue em 3 anos o percentual que ja era estarrecedor, e agora nos novos dados

recolhidos chegaram a quase 350% a taxa de aprisionamento:

Figura 5: A evolucédo das pessoas privadas de liberdade em 2017

Brasil - Junho de 2017

Total da populagao prisional 726.354
Sistema Penitenciario 706.619
Secretarias de Seguranca e Carceragens™ 19.735
Total de Vagas 423.242
Déficit de vagas 303.112
Taxa de Ocupacgdo 171,62%
Taxa de Aprisionamento 349,78

Fonte: Levantamento Nacional de Informac¢Bes Penitenciarias - Infopen, Junho /2017,
IBGE, 2017. * Dados referentes a dezembro de 2016

Daria pra compreender que esse aumento de presos sem aumento de
cuidados na saude mental dos encarcerados é uma problematica que precisa
com urgéncia ser levada a sério nas casas prisionais para que seja repassada
com rigor ao poder legislativo.

E importante ter em percentual também os nUmeros que descrevam
pessoas necessitadas de acompanhamento psicologico, tal registro vai nortear
os legisladores na implementacdo de politicas publicas, mesmo que iSsoO néo
seja do interesse para as casas prisionais, devemos recordar que € um direito

gue esté livremente estampado na Constituicdo Federal vigente, juntamente com
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todos os seus Pactos sobre Direitos Humanos internacionais e Declaragbes

diante dos telejornais.

Figura 6: Demonstracao das vagas e da ocupacao delas nas prisdes
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Como lidar com prisbes o tempo todo e nédo lidar com o fato de que séo

pessoas que podem estar precisando de mais cuidados medicos e ndo de

punicdes mais severas dentro das reparticdes prisionais?
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Figura 7: Crescimento do encarceramento de 1990 até 2014
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Segundo o relatério de informacbes das prises, ainda podemos
compreender que a situacao piora quando o estudo mostra que o aumento dos
presos teve um crescimento de 575% de 1990 até 2014. As prisdes acontecem
em escala crescente o tempo todo e os tratamentos e acbes de saude mental
ndo crescem nas prisdes, de acordo os dois Ultimos relatérios nacionais das
penitenciarias ndo foram encontrados dados que mostrem acompanhamentos
aos presos em tratamento com profissionais da saude mental dentro do sistema
prisional.

De acordo com Birmingham(2004), o ambiente prisional ndo encara o
comportamento dos encarcerados como necessidades e/ou problemas
psicolégicos que possam vir a necessitar de atengdo médica e/ou
acompanhamento de um profissional da saude mental, foi observado desde a
década 1990 que essa situacéo €é vista como problemas que sao dignos de mais
disciplinas e punicdes, mesmo apoés ter sido observado que a taxa de
prisioneiros com necessidade de tratamento psicolégico tem se mostrado
superiores em comparacao com a populacéo que dispde da liberdade em geral.

Na Constituicdo vigente dispde sobre os direitos e deveres dados aos
cidadaos, sdo garantidos pelo Estado e independente da sua condicdo fisica,
mental ou social ndo Ihes podem ser negados. Incluindo a estes direitos, esta o
direito & saude, é compreensivel que cause incomodo social, mas € direito de
todos os cidaddos sem distingdo alguma, desfrutar da seguranca que nao |he

sera negado o direito ao tratamento psiquiatrico havendo a necessidade.

Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a reducéo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes
€ Sservigos para sua promocao, protecdo e recuperagao

Segundo Rauter (2003), em defesa dos Direitos Humanos na expanc¢ao
da situacdo de saude mental da comunidade carceraria, ressalta a necessidade
de um profissional da saude mental para entdo determinar se aquela pena seria
adequada para ser imposta como punicdo ou se haveria a necessidade da
substituicdo por tratamento psiquiatrico, jA que o campo da lei penal brasileira
apresenta bastantes paradoxos na evolucdo de sua historia e se estende diante

da via de fundamentacéo sobre o Estado democratico de direito.
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Rauter (2003):

“ E neste ponto que a contribuicdo psiquiatrica dos graus variados de
responsabilidade penal permite conciliar a existéncia das penas, em seu
sentido retribuitivo e expiatorio, com as Medidas de Seguranca, que
seriam sua antitese. O destino do louco criminoso é a Medida de
Seguranca, a ser cumprida em Manicémio Judiciario, por periodos
determinados ao fim dos quais, sera avaliada a cessacdo de sua
periculosidade e a cura de sua doenca, 0 que podera ndo ocorrer jamais.

(p. 72).”

Para Rauter (2003) os Direitos Humanos sdo imprescindiveis ao uso e
nunca jamais poderiam ser esquecidos, ou deixados de usar, diante de qualquer
situacdo, mesmo que seja a carcerdria, € € interessante mencionar que a
comunidade prisional dispbe de necessidades maiores de um profissional da
saude mental antes da execucdo da pena, pois para ter a confirmacdo se as
penas dadas como sanc¢des sejam responsabilizadamente justas, seria necessario
gue aquela pessoa fosse analisada de forma adequada para serem avaliadas de
acordo suas necessidades mentais diante das leis e sancdes para haver

equiparacao nas penas diante do delito cometido pelo apenado.
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3. SAUDE E TRANSTORNO MENTAL NO SISTEMA PRISIONAL

E notavel como o menosprezo é perceptivel nessa condicdo de vida em que
carregam os participantes do sistema prisional, e em concordancia com Gilead
Tavares (2008), os Direitos Humanos que era a saida ideal para amenizar tal
sofrimento dentro das prisfes, ao invés disso sdo propositalmente varridos para
baixo do tapete, seja por questdes democraticamente politicas ou por desprezo
institucional, e entdo surge a falta de empatia e carecimento de esclarecimento
sobre os direitos tolidos que s&o visivelmente mostrados o desinteresse nas
justificativas diante dos relatérios prisionais, ao invés de lidar com questdes sociais
e psicolégicas, ndo sao naturalmente encaradas como transtornos que possam ser
tratados por profissionais da saude mental, no entanto sdo vistos como mais um
problema a ser estabelecido nova regra, para ser culminada a mais uma disciplina,
diante da pena ja imposta aquele ser humano, mesmo que esse ser nao seja
enxergado como humano nessa condi¢ao.

Segundo a portaria n® 2.298 de 2021

Art. 2° O Capitulo | do Anexo XVIII da Portaria de Consolidacdo GM/MS

n® 2, de 28 de setembro de 2017, passa a vigorar com as seguintes
alteracoes:

"Paragrafo Unico. As normas de que dispbe o caput serdo observadas
para a implementacéo de equipes e servigos de salude credenciados pelo
Ministério da Saude, ndo implicando a vedagdo da atuacdo de
profissionais de saude e/ou equipes de saude, ndo vinculados a PNAISP,
sob a responsabilidade da gestdo Municipal e/ou Estadual, conforme
arranjo local."

Nesta Portaria GM/MS n° 2.298, de 9 de setembro de 2021 foi exigido que
houvesse a estadia de profissionais da saude nas casas prisionais, nos demais
artigos fala a forma do revesamento desses profissionais, para a inspesdo do
estado de saude mental, a exigéncia ja era pedida desde a Portaria GM/MS n° 2,
de 28 de setembro de 2017, mesmo com as Portarias em vigor a efetividade delas
nos participantes da comunidade carceraria € bem pouco vivida pelos presos.

A Politica Nacional de Atencao Integral a Saude das Pessoas Privadas de
Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), traz a tematica sobre a garantia dos
direitos e atencdo a salde para as pessoas que estdo com liberdade privadas.
Essas politicas publicas séo frutos de estudos e observagdes dos ultimos 10 anos

sobre o comportamento das pessoas que estao presas.
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Existe o (PNSSP) que € o Plano Nacional no Sistema Penitenciario que
nasceu em 2003 através da Portaria Interministerial n.° 1.777, essa portaria garante
gue as pessoas que participam da comunidade carceraria sejam assistidas pelo
Estado em suas necessidades quanto aos problemas que possam aparecer
fazendo cessar a falta e suprir a necessidade de atencdo & salude em todos os
aspectos. Com o nascimento dessa portaria que se rege nos seguintes principios:
Etica, Justica, Cidadania, Direitos Humanos, Participacdo, Equidade, Qualidade e
Transparéncia. A Portaria trouxe a condi¢cdo do custeio ser dividido entre o (SUS)
gue estaria financiando 70% dos gastos e 30% para ser custeado pelo Ministério
da Justica e ao longo de 10 anos apurando o uso desses direitos nas casas
prisionais foi observado que néo teve a efetividade que as Portarias desenham em
seus textos.

Mesmo antes de haver a existéncia por escrito dessas portarias ja era
compreendida a necessidade da atencao aos cuidado com os encarcerados desde
a criacdo dos quadros prisionais com o nascimento dos Codigos Penais Brasileiros,
pois ja era previsto que as necessidades de assisténcia a saude também viesse
existir nas comunidades carcerarias.

A problematica aumenta quando o percentual das pessoas que estdo
gozando da liberdade aumenta cada vez mais quando sdo questionadas com a
possibilidade de terem algum transtorno psicolégico mental, no entanto os
relatorios prisionais nacionais, ndo mostram crescimento no percentual do relatorio
sobre essa condicao, os relatérios de 2014 e o de 2017 concluiu que 0% estava
com necessidades de estarem com a atencéo voltada a saude psicologica delas.

Antes de ser publicada a portaria n.° 1.777 que € do dia 9 de setembro de
2003 ja havia uma outra Portaria Interministerial MS/MJ n.° 2.035, de 8 de

novembro de 2001:

Art. 3.° Definir que, para a implementacé@o das a¢des contidas no Plano
Nacional, o Ministério da Saude, o Ministério da Justica, as Secretarias
Estaduais de Saude e de Justica e as Secretarias Municipais de Saude
poderdo estabelecer parcerias, acordos, convénios ou outros
mecanismos similares com organizagbes ndo governamentais,
regularmente constituidas, que detenham experiéncia de atuagcdo no
Sistema Penitenciario

Em 2001 ja entendia que se houvesse necessidade de prestagcdo de servicos

para a saude das pessoas privadas de liberdade podiam ser encaminhadas para
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os atendimentos particulares e as despesas seriam custeadas pelo SUS.

Entdo como justificar os quadros apresentados neste trabalho, a falta do
percentual aplicada a atencao sobre a saude dos encarcerados?

Como justificar os quadros apresentados pelos relatérios das penitenciarias
gue os ambulatdrios sempre estdo zerados na contagem pra constar nos dados
gue sao oficialmente entregues pra populagao?

Chegamos numa contradigdo sobre tamanho descaso ou estamos diante de
uma problematica que o Estado se omite por op¢ao?
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4. LEGALIDADE E GARANTIAS QUANTO AS MEDIDAS DE SEGURANCA

Diante da constituicdo e mais outra porcao de leis complementares esta
garantido o direito & educacdo, mas na situacdo do mundo real ndo se aplica tal
garantia. A grande maioria da populacdo prisional € um espelho do mal espalhado
na sociedade, quando se trata de educacao. De acordo com essa figura vemos:

Figura 8: Escolaridade dos participantes das casas prisionais
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BRASIL. Levantamento Nacional de Informagfes Penitenciarias (Infopen). 2014.
Disponivel  em:<https://www.justica.gov.br/news/mj-divulgara-novo-relatorio-do-infopen-

nesta-terca-feira/relatorio-depen-versao-web.pdf> . Ultimo acesso em 10/05/2022

Segundo o levantamento nacional, que traz as informacdes penitenciarias,
concluimos que existe um percentual zero nas pessoas presas com escolaridade
concluida o terceiro grau. E compreendido que existem entraves na educacéo
social, mas esse estudo vai além das prisdes quando o fato é educacao que é
um dever do Estado, e ainda nos deparamos com o percentual de 7% com
ensino médio concluido, e a gravidade aumenta quando enfrenta-se um
percentual de mais de metade dos presos com o ensino fundamental completo, o
peso de ter num grafico de levantamento prisional brasileiro e nos depararmos
com 53% dessa populacdo carceraria s6 com o ensino fundamental completo,
percebe-se a falta grande que esta vinculada diretamente ao Estado por nao

cumprir com a garantia d4 educacao & sociedade.
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Enfrenta-se consequéncias por existir garantias que aparentemente nao
estdo destinadas corretamente a sociedade, pois a batalha das pessoas de
classe baixa e média baixa sempre esteve com os olhos da lei oprimindo,
enquanto tais prisdes dao a possibilidade de estar sendo questionadas por
estarem fora dos padrdes estabelecidos por leis constitucionais, no que se refere
a garantia de educacdo que deveria ser obrigacdo do Estado, enfrentamos um
déficit do Estado com a populacdo. Entdo & partir das politicas prisionais, entre
elas a politica de acdo na salde mental, que ndo é executada com eficiéncia e
de novo nos deparamos com a falta do Estado com a populacéo.

Como se nao bastasse, nos deparamos com a imagem vindoura:

Figura 9: Natureza da prisao e tipo do regime da prisao
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BRASIL. Levantamento Nacional de InformagBes Penitenciarias (Infopen). 2014,
Disponivel  em:<https://www.justica.gov.br/news/mj-divulgara-novo-relatorio-do-infopen-

nesta-terca-feira/relatorio-depen-versao-web.pdf> . Ultimo acesso em 10/05/2022

Sem condenacdo... De acordo com os dados do levantamento nacional
brasileiro, ocupa um percentual de 41% dos participantes das casas prisionais que
ainda estdo sem condenacdo e de acordo com o principio da presun¢cdo da
inocéncia, sao inocentes, até que seja dada a sentenca. A superlotacdo das
prisbes tem selecao certa, os pobres, e diante disso, percebe-se que o Estado esta
sendo omisso mais uma vez com a populacdo, e novamente encontramos a
ineficacia do cumprimento de leis e politicas do Estado pra servir a populagéo.

Segundo, Mauricio (2009) a prisdo gera um abalo psicolégico dificil de
aceitar por quem vive essa situacio. E sabido que exite a necessidade e acdes de

assisténcia 4 saude dos presos, o0 que traz desconforto é que existe 0% de presos


https://www.redalyc.org/journal/5857/585763965006/html/#B12
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com medidas de seguranca. Isso significa dizer que a medida que traria tratamento
médico esta zerada por ndo ser oferecido assisténcia psicoldgica antes do réu ser
levado a prisdo, como garantir que tenha percentual suficiente nas outras
condicdes apresentadas no grafico do relatorio de prisdes brasileiras e unicamente
na situacdo que traria tratamento psiquiatrico e mental aos participantes das casas
prisionais esteja com o percentual totalmente zerado?

As portarias que trazem regras sobre a manutencdo da saude dos presos
nem sempre sdo levadas a sério o quanto esta bonitinho no texto escrito. Mas isso
ndo € novidade, pois quando se trata de um Estado omisso, ndo tem como manter
as esperancas do cumprimento de regras se nado houveram cumprimento dos

principios que norteiam a Constituicdo Federal vigente.

Figura 10: Vagas disponiveis nas prisdoes de acordo a natureza da prisao
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nesta-terca-feira/relatorio-depen-versao-web.pdf> . Ultimo acesso em 10/05/2022

No gréfico apresentado na figura anterior mostra que 41% de presos estao
sem condenacdo e nessa figura vemos que s6 existem 31% de vagas para presos
sem condenacdo. Mais uma vez encontramos o Estado com falhas diante da
sociedade e a comunidade carceraria. JA ndo tem vaga suficiente para as pessoas
gue ja tem sentenca, mas mesmo assim o Estado permite a superlotacdo de um

local, sem assisténcia nenhuma a saude mental de quem esta dentro das casas
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prisionais. Como se sentir seguro na situacédo apresentada, se nem o lugar onde
ficard em céarcere dispde de condi¢bes dignas de convivéncia?

O mundo prisional € um mundo de desordem, onde as pessoas Sao
literalmente subordinadas aos cuidados e maus tratos de administracbes que nem
sempre estdo com interesse em ajudar a diminuir o fardo que a comunidade
carceraria carrega. Na maioria das vezes os administradores enxergam como um
pouco mais de oportunidades para trazer castigos aos apenados. Desta forma, ao
se acharem sem saida os apenados recorrem aos meios que conseguem COmMo
escape daquele mundo de sofrimento, mesmo que esse caminho esteja
direcionado as drogas, ou por vezes recorrem & agressividade ou até mesmo ao
suicidio.

As garantias que permeiam o mundo juridico juntamente com os direitos que
estdo explicitos nos textos das leis, deveriam ser o amparo das pessoas privadas
de liberdade, no entanto ndo sao eficazes, e ainda projeta um meio de
endurecimento estarrecedor nas pessoas encarceradas, pois elas mostram em
suas cartas, depoimentos e gritos de pedido de socorro, através de escritas
desesperadas, mostram sem pudor os maus tratos e mas condi¢des de vida que
séo obrigadas a enfrentar no mundo penitenciario.

Segundo, Thula e Felipe (2018)

E importante sublinhar que no préprio texto das cartas encontramos
Varios registros de que as administragBes prisionais obstaculizam o
acesso a papel, caneta, e, sobretudo, proibem a escrita e o envio de
cartas, ou, ndo raras vezes, censuram o0s conteddos das
correspondéncias. Em algumas cartas identificamos o carimbo de
“liberado pela censura” e em outras o relato cruel de que a histéria
nao poderia ser integralmente contada porque a tinta da caneta
estava acabando ou porque faltava papel.(p. 24)

Como podem ir atras de direitos dentro das prisdes, se até para ter acesso a
papel e caneta se torna um obstaculo?

A leitura das cartas contidas no livro Vozes do carcere traz bastante
sofrimento em suas linhas, e por vezes essas cartas nem passam tudo o que as
pessoas participantes das prisées gostariam de escrever aqui para o lado de fora,
pois existe administracdes mais rigidas que outras dentro das prisdes, umas sao
mais punitivas fazendo com que ndo tenham acesso a papéis e quando tem o
acesso, pode ndo conseguem enviar as cartas aos destinos que gostaria que

chegassem.
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5. DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA DIANTE DO ENCARCERAMENTO

A dignidade da pessoa humana é um dos principios basilares da
Constituicdo Federal de 1988, Como a maioria dos doutrinadores entendem que
principios ndo podem ser esquecidos, fazendo chegar a compreensdo de todos
gue o mundo juridico € pra salvaguardar os principios respeitando e ndo permitir
gue um principio seja inferior a outro, de acordo com operadores do direito 0s
principios deveriam seguir o pensamento da doutrina majoritaria, e ndo permitir que
seja tdo escasso o cumprimento dos principios no préprio sistema carcerario.

Dignidade da pessoa humana significa ndo precisar escolher entre outro
principio ou ser submetido a alguém ou a alguma coisa. A busca pela humanizacéo
dentro das prisbes sempre viveu uma omissdo por parte do Estado nas
penitenciarias brasileiras.

De acordo, Thula e Felipe (2018) no livro Vozes do carcere, traz a
possibilidade de vivenciar situacdo vivida dentro das penitenciarias, essa vivencia
imaginaria pelos autores do livro, traz a refexdo da dor que enfrentam no mundo
carcerario, como esta sendo passada essa vivéncia pelas cartas, que por vezes 0
medo e a vergonha de si é um dos sentimentos mais entendidos nas letras dos
apenados, outra coisa que é bem presente € a falta de empatia dos funcionarios

das penitenciarias brasileiras:

“Obs: perdao por escrever aos doutores com caneta vermelha (falta de
educacdo) porém estou no castigo e foi o material que consegui arrumar
desfazendo me de uma semana de café da manha” DPR -5 (p. 128)

“A peticdo foi escrita em papel higiénico, pois houve a proibicdo da

entrada de canetas e cadernos no intuito de dificultar socorro” (DMG — 1)
(p. 136)

Segundo os dados levantados pela INFOPEN, nos dois ultimos relatorios do
levantamento de informacdes das pessoas privadas de liberdade, respectivamente
nos anos 2014 e o outro em 2017, trouxe de forma estratégica o levantamento de
dados em forma de percentual, bastante visivel a omissdo do Estado quanto aos
direitos das pessoas que participam das casa prisionais.

As informacdes trazidas nos relatérios sobre os presos que constam o0
recebimento de assisténcia médica manteve o percentual zerado, no entanto todas
as penitenciarias brasileiras deveriam estar seguindo as normas e portarias que

trazem a garantia desses direitos e sabendo que a saude mental nas casas
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prisionais necessita dessa assisténcia, para que nao seja administrados castigos
como pagamento de alguma punicdo aplicada pela propria administracdo, sem o
consetimento expresso dessa condi¢cdo no andamento processual do apenado.

As administragdes prisionais necessitam entrar em um consenso, sabendo
gue é preciso compactuar com a nao pertubacado, tanto em vexames ou abusos
com os participantes da comunidade carcerdria, para que seja possivel viver dentro
das casas prisionais, sem se sentir mais humilhado do que a situacao ja impde.

Como compreender a presuncdo de inocéncia do réu antes da sentenca?
de acordo os cédigos de processos penais trazem a possibilidade de apenas 30
dias, podendo ser dobrado em igualdade de dias em casos de crimes hediondos as
prisbes preventivas/processuais, mas diante dos relatorios é perceptivel a
normalidade de casos nos quais 0s presos sdo levados as penitenciarias sem
haverem passado por uma sentenca, e o Estado ainda permite mais dias presos do
gue o que esta previsto nas leis penais vigentes deste pais.

E importante observar a imagem vindoura:

Figura 11: Participantes das casas prisionais sem condenacao
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Conforme as informacdes do INFOPEN (2017) o Brasil conta com
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aproximadamente 41% dos presos que estariam sem condenacdo. O dever do
Estado sendo omitido diante do Direito de ir e vir destes cidaddos que estédo
privados de suas liberdades sem terem sido julgados. Ferindo o principio da
inocéncia do réu, fazendo a pena ser aplicada, mesmo antes de saber se sera
sentenciado ao cércere.

Até onde esses castigos vao na vida de um apenado? Evidenciando que
tem a probabilidade desse preso nem ser o culpado, e mesmo assim, esta ali com
a liberdade privada e as vezes muito mais que a liberdade. Como por exemplo a
ansiedade tomando de conta e a necessidade de ir ao profissional da saude
mental. Mas estando preso a dificuldade é enorme, depois da dificuldade vem os
entraves que os funcionarios normalmente fazem para dificultar ainda mais a vida
do preso. E novamente é observada mais um erro frente a um sistema de penas,
gue continuam sem analisar a individualidade de cada situagdo, os transtonos das
pessoas ja diagnosticadas ndo séo levados a sério quanto aos tratamentos e
assisténcias de profissionais da saude mental.

E perturbante a imagem vindoura, pois € uma omissdo do Estado é nitida.

Figura 12: Percentual dos presos sem condenacdo por mais de 90

dias
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Os cédigos penais e os codigos de processo penal norteiam a prisdo
proviséria durando até 30 dias podendo prorrogar por igual periodo em casos de
crimes de natureza hedionda. Essa imagem mostra que o Estado ja estda em
omisséo transparente. Os presos sem condenacgédo deveriam estar gozando do
principio da presuncédo de inocéncia que deveriam ja ter saido ou condenado apdos
os 30 dias mais 30 dias se houver necessidade do tempo em que o processo tem 0

tempo processual da prisdo preventiva ser encerrada.
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6. ESTUDO PRINCIPIOLOGICO E COMPARATIVO ENTRE O MODELO
SISTEMICO PENAL BRASILEIRO E O SISTEMA DE PORTUGAL

O sistema penal brasileiro esta distante da teoria legal, jA que existe a
disparidade crescente da precariedade vivida nas penitenciarias, ao fato da
existéncia de condi¢cbes subumanas vivenciadas pelo apenado. E extremamente
delicado, considerando que os presidios aparentam terem convertido em depdsitos
de pessoas e a resposta dessa consequéncia € superlotacdo das celas, quanto a
falta e omissdo Estatal da assisténcia médica e do cumprimento das leis no que
tange os direitos humanos.(ASSIS 2007)

Tais condicbes como higiene pessoal desumana, falta de atencédo quanto a
saude primaria e entre outras coisas, acarretam doencas que podem ser graves, e
a nado observacdo dessa condicdo pode chegar ao ponto de se tornar doencas
incuraveis. Para Assis (2007), “a realidade, quanto ao sofrimento dentro dos
presidios, € muito diverso da estabelecida em Lei”. Ainda de acordo com Assis
(2007):

Dentro da prisdo, dentre varias outras garantias que sao desrespeitadas, o
preso sofre principalmente com a pratica de torturas e de agressées
fisicas. Essas agressfes geralmente partem tanto dos outros presos como
dos proprios agentes da administracdo prisional. O despreparo e a
desqualificac@o desses agentes fazem com que eles consigam conter os
motins e rebelies carcerarias somente por meio da violéncia, cometendo
varios abusos e impondo aos presos uma espécie de disciplina carceréria
que ndo estd prevista em lei, sendo que na maioria das vezes esses
agentes acabam ndo sendo responsabilizados por seus atos e
permanecem impunes.

Diante disso, é totalmente visivel a omissdo do Estado, pois ndo adianta
mais criacOes de politicas sociais e criacdo de leis, quando o Estado permanece
com o mesmo modelo de comportamento e é evidente o descumprimento da lei de
Execucado Penal Brasileira nas casas prisionais, a Lei n° 7.210/198412 em seu art.

10 dispde:

art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado € dever do Estado,

objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade. Paragrafo Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.

E interessante firmar que a teoria adotada no Brasil ndo condiz com a
pratica vivida. A Constituicdo atual Portuguesa em teoria se molda em acordo com

algumas diretrizes também usadas no Brasil, quanto a situacdo do sistema penal
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portugués, diante da inteligéncia do artigo 32, exibe as garantias que séo atreladas
ao processo criminal, como no Brasil, & também resguarda o principio da
presuncao de inocéncia, além da garantia de defesa ao réu, seguindo o regimento
adotado pelo principio do contraditério, ainda € possivel contar com o principio da
celeridade processual que é compreendido no julgamento mais curto e observado
0 prazo dentro da compatibilidade das garantias quanto a defesa processual.
(LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Quanto a estrutura e ao modelo acusatorio € regido pelo principio da
inadmissibilidade das provas que sdo consideradas ilicita, mesmo que todos
estejam sabendo da origem da prova. (LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Quanto a investigacao principioldgica, o juiz estara encarregado de delegar
oficialmente todas as condicbes que necessitarem de investigacdes probatorias,
para ser ou ndo necessarias para definir a veracidade sobre a verdade material,
caso ndo seja condizente sevira para a tomada da boa decisdo sobre a causa.
(LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Existem outros principios que norteiam a intervencdo penal, tais principios
estdo presentes no regulamento legislativo portugués. o cédigo penal portugués se
rege a partir da responsabilidade penal, ndo s6 do individuo, mas também das
pessoas coletivas. Essa responsabilidade coletiva esta consagrada no art. 11 do
Caodigo Penal Portugués. (LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Segundo Fernandes (2001), Portugal esta definido como o pais precursor
quanto a punicao “verdadeira e prépria” do coletivo. Embora essa situagédo tenha
fundamentacdo no principio da responsabilidade penal dos entes coletivos, tal
principio foi compreendido como obrigatériedade da responsabilidade penal
também da empresa da pessoa, tirando o vinculo que pudesse existir de
responsabilidade para ser destinada as pessoas singulares, mesmo que estas
também atuem na mesma empresa.

O Cdbdigo de Processo Penal Portugués (2007), de acordo com a ultima
atualizacdo, foi possivel constatar que o modelo basilar seguido € o préprio
regimento constitucional do pais, que segue inteiramente a adesao principiolégica
j& exposta, tais principios estdo tem fundamentagdo instaurada no Estado de
Direito Democrético. Assim como no Brasil também existe a condicdo dos
principios estarem ligados ao fundamento que é aplicado ao Estado de Direito

Democrético.
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Trazendo o modelo de aplicacdo penal em relacdo as prisdes publicas de
Portugal e comparando ao modelo que rege e fundamenta o modelo do sistema
penal Brasileiro, perpassando por uma analise geral, conclui-se que Portugal aplica
o0 codigo penal imposto pela ordenacdo de bens fundamentais os quais sao
norteadores dos principios que também regem o Brasil sendo esses principios
regidos pelos costumes do local, embora ndo seja sé essa situacdo que
fundamente um principio, o0 modelo sistémico penal portugués se rege em prol da
desfesa: da liberdade, da dignidade, da defesa, da celeridade processual, da
seguranca juridica. (CARVALHO; BRANDAO, 2009).

Além de compatibilizar com o sistema brasileiro em mais institutos
compreendidos como principios também, embora na pratica estejam sendo usados
a pouco tempo, visto que antes da atualizacdo anual de 2007 néo era tao usual,
eles sdo: a socializacdo, a transacdo, a conciliacdo, a oportunidade da
negociacao antes da iniciacdo processual demorada entre outros. (CARVALHO;
BRANDAO, 2009).

A lei penal portuguesa, elucida a prevencao destinada ao foco da promocéao
da “protecdo as vitimas especialmente indefesas, incluindo criangas, mulheres
gravidas, pessoas idosas, doentes, deficientes e imigrantes”. Essas promogdes
publicas portuguesas, tem semelhanca nos moldes de promocdes de politicas
publicas sociais brasileiras.

O novo plano de politica criminal portuguesa deu prioridade ao tratamento
dos crimes que fosse de modelos violentos, seja contra pessoas ou contra o
patriménio. E importante destacar que o Estado prioriza as investigacdes de casos
com causas sobre as associa¢fes criminosas, ndo se importando com a atividade
que a associacdo exerca. (CARVALHO; BRANDAO, 2009).

Enquanto que no Brasil ndo existe priopridades nos processos a partir do
crime, o modelo de procedimentos processual adotado no Brasil independe do
crime, ndo exercendo prioridade sobre processos pelo crime e nem pelo grau de
violéncia causado no percurso do crime. (CARVALHO; BRANDAO, 2009).

A lei penal portuguesa evidencia a necessidade e a importancia da
prioridade dada aos casos em que houve prisdo por trafico de estupefacientes e
substancias psicotrépicas. Segundo o relatério apresentado pelo Provedor de
Justica, com desenvolvimento sobre a tematica do sistema penitenciario de

Portugal de 2003, apresentou como estatisticas que aproximadamente metade dos
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participantes das casas prisionais de Portugal cumprem pena pelos crimes
praticados contendo conexdo com o trafico e/ou consumo de substancias
psicotropicas. (LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Ainda sobre o relatério, quanto a criminalidade violenta com o alvo sendo os
bens patrimoniais, foi possivel a conclusdo de que uma das causas principais do
ato, se deu pela falta ou pela necessidade do consumo das drogas. (LAFAYETTE;
PEREIRA, 2008)

Enquanto que aqui no Brasil ndo tem prioridade nos processos e nem nas
investigagbes de casos criminais com fundamentagdo na violéncia patrimonial,
mesmo que a causa do dano patrimonial tenha sido gerada pela necessidade do
uso de substancias psicotropicas, ou perpasse pela criminalidade atrelada ao crime
de trafico. Aparentemente evidente a necessidade do acompanhamento de
profissionais da saude mental.

Além do exposto, a maneira de conduzir na pratica essas imposicoes
através dos moldes legais de Politica Criminal, trouxe em evidéncia a necessidade
de instaurar uma preocupacao diante da situacdo em que a populacéo enfrenta, a
“sociedade de risco”, isto sim € um paradigma, traz em si a consequéncia das
necessidades sociais, demandadas pela necessidade de melhorias quanto a
destinar mais seguranca e protecao aos bens juridicos da sociedade, tal demanda
traz a necessidade da instauracdo de politicas de controle social no regimento
penal portugues. (LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

A matéria criminal portuguesa fica muito mais ampla com tais crimes sendo
destinados ao sistema penal, tendo em vista que com o cuidado trazido para
salvaguardar o patriménio, induz a inclusdo dos crimes, que o dano foi contra a
natureza, quanto a poluicdo. Esses crimes também ganharam prioridade. Embora
gue para crimes como esse esta destinada a prioridade na prevencao, através da
investigacdo na politica criminal de Portugal. (LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Embora ndo seja s6 os casos de poluicdo que o pais exerce a prevencao
investigativa, os crimes de terrorismo e as organizacoes terroristas, também séo
alvos de prevencdes investigativas, mesmo que a consequéncias sejam
direferentes, as organiza¢fes fundamentalista faz com que seja obrigatoria 0 uso
da politica de prevencdao investigativa prioritarias.( LAFAYETTE; PEREIRA, 2008)

Sendo assim apds a breve amostragem do sistema penal portugués com

relacdo ao sistema penal brasileiro ndo é possivel concordar com a compatibilidade
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da maneira e modo de reger e procedimentar a situacdo do sistema penal
brasileiro. Contribuindo com a comparacédo entre o sistema penal brasileiro e o
sistema penal portugués, foi possivel concluir que tem uma similaridade importante
guanto a adocao principiolégica e processual penal.

Embora ndo tenha condi¢bes de afirmar que o modelo penal de Portugal
seja compativel na maior parte das aplicacdes do sistema brasileiro porque o
modelo adotado pelo Brasil ndo prioriza causas e/ou crimes para O

desenvolvimento do processo penal do apenado.
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7. A IMPORTANCIA DA SAUDE MENTAL NO ENCARCERAMENTO

Segundo, Thula e Felipe (2018) do livro Vozes do Céarcere: Ecos da
resisténcia politica, as pessoas privadas de liberdade tém muito a relatar sobre a
realidade prisional. O livro mostrou bastante complexidade e trouxe uma riqueza de
assuntos que as cartas tinham contidas, durante o estudo foram enviadas 8.818
cartas de diferentes regides, instituicdes e diversas areas. As cartas continham
assuntos em diversas areas do conhecimento entre elas: Igualdade de Raca,
Género, Classe e Realidade Sexual diferentes, mas que compartilhavam o
compromisso de Respeito e liberdade.

A experiéncia prisional narrada por quem é privado de liberdade traz como
objetivo mostrar que precisam de melhorias quanto a saude mental e além disso,
alertam para o desrespeito, que ja se mostrou bem presente na vivéncias das
pessoas participantes das penitenciarias brasileiras, o livro também mostra o
descaso do Estado quando se trata das regras do sistema de execucao penal com
Direito a Justica.

As cartas narram coisas que mencionam violacbes agravadas e invasivas
gue mostram a necessidade de avanco e melhorias para que seja vivido seus
direitos humanos dentro casas prisionais, estando em processo ja sentenciados ou
situacao de prisbes sem julgamentos.

Ainda sobre o livro Vozes do Carcere: Ecos da resisténcia politica, em uma
das cartas que teve a oportunidade de ndo ser impedida, e chegou as maos dos
autores, no texto da carta esta explicito o pedido de socorro e a omissdo do
Estado, a pessoa que escreveu exp6s 0s maus tratos sofridos por ela e também
pelas pessoas encarceradas.

Segundo, Thula e Felipe (2018)

“Chegou dia de meu curativo passar de 24 horas. Estava ficando mal-
cheiroso e a gaze azulada. Meus remédios tive de tirar do bolso. Entéo,
chegou ao ponto de eu ndo querer entrar na cela até que trocassem meu
curativo. Chamaram a policia pra mim. Os policiais chegaram brutos.
Queriam me agredir. Mas as prezadas do plantdo disseram que eu
estava operada. Eu sei que aqui no presidio, quando a gente luta pelos
nossos direitos, elas acham ruim. Entdo, me colocaram na tranca
operada. Vocés tém que vir aqui dentro para vocés verem quantas
internas sofridas tém aqui sem medicamento. Peco que venham um dia
aqui ver todos os sofrimentos.” (p. 29-30).
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A pessoa ja estd numa situacdo debilitante por estar com problemas de
saude negligenciados. Tal constrangimento pode se transformar em medo da
perda ou sinalizador de presenca social para pessoas que vivem com segurancga.
Um mundo de codigos morais estaveis e Uteis, esse medo que previsivelmente se
transformard em recusa na aceita¢do da verdade da historia.

A prisdo parece um complemento ou uma continuidade da escravidao
incluindo o olho do patrdo como se fosse o Estado, onde esta armazenado toda a
furia que vem em forma de regras e opressdes em aversdo ao que ndo quer nem
vé, além dos limites humanos. Como se manter com esperancas de um amanha
melhor se a pessoa esta vivendo diariamente essas condi¢cdes dentro das
penitenciarias?

A taxa de mortalidade tem crescido nos ultimos anos e de acordo o relatério

da INFOPEN, vemos a imagem a seguir;

Figura 13: Taxa de mortalidade intencional no primeiro semestre de

2014 para cada dez mil pessoas encarceradas
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A taxa de mortalidade cresce descabidamente nos presidios brasileiros, e
conforme a imagem retirada do relatério de informagdes de 2014, podemos
observar que a taxa de suicidio proposital vem crescendo desproporcionalmente. E
por mais desumano que pareca essa atitude, é totalmente compreensivel o
aumento da taxa de suicidio, pois ndo € um ambiente do qual cres¢a genuinamente
a vontade de acordar e sorrir pra um novo dia. E um ambiente que as pessoas s&o
obrigadas e serem acostumadas a viver em pouco espaco, dividindo o pouco que
tem com os colegas de quarto, com pouca atencao dadas as suas necessidades e
guase sem cuidados médicos.

Como cobrar de uma pessoa o0 bom comportamento e a boa convivéncia se o
lugar ndo oferece o minimo pra que seja possivel a sobrevivéncia, e como exigir
gue a pessoa aguente firme quando s6 o fato de estar ali vivendo o mal convivio e
a ma acomodacao ja enseja o despreparo emocional que pode vir desencadear um

transtorno mental com resultado em ndo querer viver...



8. CONCLUSAO

O sistema prisional do Brasil esté frente & uma situagéo gritante em
relacdo a necessidade de novas mudancas had muito tempo, o mundo
prisional é uma parte da sociedade que sofre represarias sociais e culturais
desde a era medieval.

Tal grupo social vem sendo tratado com falta de assisténcia médica
mental, situacdo essa que fere um dos principios basilares da Constituicédo.
com isso € inevitavel ndo perceber que a populacdo carceraria cresce a
cada dia e ndo ouvi-se falar de reformas nas casas prisionais com a intengao
de ter espacos com dignidade humana para aconchegarem as pessoas
privadas de liberdade.

Considerando os ambientes das casas prisionais, enchem de
pessoas mesmo ndo sendo o quantitativo ideal de ocupantes daquele
espaco, poderia manter o apenado com mente saudavel ndo precisando de
acompanhamento psicolégico para que nos percentuais registrados pela
INFOPEN sejam zeradas por ndo haver necessidade, mas ndo por omissao
do Estado.

As casas de prisdo no Brasil precisam de uma nova arquitetura,
voltada para a acessibilidade e melhorias de locomocéao, através de novas
instalacdes, para que o lugar esteja preparado também para pessoas com
mobilidades reduzidas, a possibilidade de modificacbes é de inteira
responsabilidade estatal, fazendo com que sejam criados novos institutos
juridicos que tragam a possibilidade de aceitacdo de novas ideias dentro das
Politicas Publicas na intencdo e a condicdo de uma futura reversao do
cenario prisional que esta o pais.

O sistema penal portugués com relacdo ao sistema penal brasileiro
nao tem compatibilidade da maneira integral, visto que o modelo adotados
pelos procedimentos criminais se norteiam pelos mesmos principios como
também concordam que o regimento sistémico portugués é amplamente
investigativo preventivo, enquanto que a situacdo do sistema penal brasileiro
nao tem investigacdo preventiva, normalmente as investigacoes adotadas
pelo sistema penal brasileiro estdo atreladas ao caso concreto e ndo a

prevencao do crime, outra omissao que o Estado comete com a sociedade e
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gue foi apresentada ao longo da pesquisa.

O estudo desenvolvido se desenvolveu a partir da analise do atual
cenario criminal brasileiro, com buscas de estudos relacionados a teméatica
abordada, seguindo pelos fundamentos alteracdes legislativas comparativas
guanto ao estudo comparativo, observado os regimentos da metodologia
qualitaiva e exploratéria.

A pesquisa cumpriu a intengdo quanto a apresentar dados
bibliograficos e modelo de regimento prisional brasileiro no desenvolvimento
desta pesquisa. Também foi compreendido que a problematica da saude
mental prisional é uma condicdo muito distante de atingir o apenado, visto
gue as condicdbes apresentadas ao longo da pesquisa nao foram
satisfatorias quanto a existéncia da possibilidade da saude mental prisional
ser perfeita nas casas prisionais. Aléem da evidente necessidade de
reciclagem e/ou bursos de aprimoramento no desempenho de algumas
administracdes, como também na distribuicdo de fun¢des aos funcionarios.

A pesquisa apresentada apresentou questdes elicidativas ao trazer os
relatos de pessoas privadas da liberdade, mostrando a falta de empatia
impedindo acesso a condicbes menos degradantes, ferindo o principio da
dignidade humana como também outros principios, além de mostrar-se
necessaria a fiscalizacdo de abuso de poder em alguns cargos
administrativos.

Para Pelbart (1993), os presos sao enxergados como invisiveis e/ou
esquecidos diante da sociedade, sdo ainda considerados como o lixo
humano aos olhos do punidor. Sendo o Estado responsavel pela aplicacédo
das punicbes a partir de leis e penas, ndo delegando jamais a decisédo de
castigas as administracdes das casas carcerarias, pois sem permissao para
este ato, ja sdo impiedosos suficiente.

O Estado tem como papel salvaguardar a pessoa humana e seus
direitos, mas quando se trata de uma pessoa privada de liberdade, esses
direitos sdo omitidos sendo falhos e faltosos com aqueles participantes da
comunidade carceraria, 0 Estado passa a priorizar o fato de ser também o
punidor, sendo faltoso nas outras garantias e direitos humanos dados e por
lei independente da condicdo carceréria, esse absurdo é normal acontecer

nas penitenciarias brasileiras.
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O crescimento das prisdes s6 aumenta a cada ano, no entanto néao foi
reconhecido em nenhuma pesquisa 0 aumento de casas psiquiatricas no
sistema prisional do Brasil. Isso traz desconforto aos olhos de quem observa
de fora é que, um ambiente passa a acomodar em média 16 pessoas
guando na verdade o espaco era projetado apenas para 10 pessoas, e a
cada vez piora, para qualquer ser humano que seja imposto a estar em
situacao de desconforto ja € absurdamente doloroso, esta em um lugar que
nao comporta mais pessoas do que o acordado, por exemplo, num elevador
gue cabe 10 pessoas e de repente adentram 16, é agonizante para quem
esta naquela situacdo momenténea, ja imaginou isso dentro das prisdes em
tempo integral?

Mesmo para quem nao tem transtorno algum e para quem sofre com
algum dano mental ainda que n&o esteja diagnosticado. Além da falta da
possibilidade da saude mental eficiente, apesar de demonstrado ao longo da
pesquisa as condicdes neagtivas para o alcance dessa condicao.

Foi possivel compreender que os funcionarios das penitenciarias
brasileiras também precisam de aprimoramento no desenvolvimento de suas
atividades, quanto a disponibilizar maneiras da convivéncia ser menos
ardua, ndo sendo aceitavel comportamentos como apresentado nos relatos
dos apenados sobre o descaso e a negligéncia com a comunidade prisional.

Foi compreendido que existe a falta de tratamento psicologico
adequado por ndo haver conhecimento nos encarcerados sobre suas
necessidades quanto a salde mental. Os sintomas frequentes que foram
enxergados pelo autor como necessidades nos participantes do sistema
prisionais mais comuns foram: irritabilidade, ins6nia, preocupacao,
depressao, fadiga e pensamentos suicidas.

Ainda que exista o conhecimento de cada um dos presos sobre suas
necessidades psicologicas ndo haveria condi¢cdes de servicos e cuidados
apropriados para atender com satisfacdo a todos, de acordo com o relatério
do Conselho Nacional do Ministério publico sobre os olhos de Edgar e
Rickford(2009), no que se refere as necessidades psicolégicas quanto aos
participantes dos sistemas de prisionais, seria exigir demais das pessoas
gue ja estdo privadas de liberdade ter a obrigacdo de saberem se tem algum

dano mental mesmo que nao diagnosticado.
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Além daquele momento ser confuso por haver a troca de ambiente e
afastamento da familia e/ou amigos, o prisioneiro ainda deveria dispor do
conhecimento sobre a possibilidade de problemas que acarretam sua saude
mental, no entanto diante daquele cenério, o apenado sO se interessaria em
descobrir um modo de sair daquela situagéo ou se desesperar por néo ter
como sair mais cedo do que imaginava.

Ao fazer um estudo comparativo com 0S presos americanos e
ingleses, foi observado que os participantes das comunidades carcerérias
traziam transtornos psicoticos e/ou depressivos de duas a quatro vezes
maiores com o choque da condicdo de tempo da pena imposta, é sabido que
aproximadamente dez vezes maior é o transtorno de personalidade
antissocial, ressaltando a possibilidade do crescimento alarmante do numero
de suicidios que vem acontecendo desde a era medieval. (FAZEL; DANESH
2002)

No entanto, tem se observado que as unidades prisionais, ndo tém
apresentado uma solucéo ou uma forma de lidar adequada para reparacao
desses danos mentais que a condicdo do encarceramento tem trazido ou
pode trazer mediante o tempo de estadia no sistema prisional. (FAZEL,
DANESH 2002)

A pesquisa buscou mostrar a necessidade de melhorar o modelo do
regimento interno das prisdes, atravées das medidas de seguranaca
destinadas aos presos, tanto em relagcdo a estrutura quanto ao espaco
pequeno e consequentemente a diminuicdo do espaco com a chegada de
mais presos, causando o aborratamento das celas, quanto a ressocializacao
buscada, pois as condi¢des prisionais ndo estdo fazendo com que exista o
caminho para a ressocializacdo de fato, visto que o preso € tratado sob
condicBes de precariedade na saude psiquica, ndo s6 nesta area da saude,
como também na retirada do direito de exercer a dignidade humana de cada
preso.

Esta pesquisa ndo exauriu a hecessidade de estabelecer mais estudos
com a mesma tematica, pois mesmo buscando estudar cada ponto
desenvolvido é compreensivel que o direito se atualiza a cada dia, ndo
sendo satisfatorio o estudo desta pesquisa quanto a solu¢do da problematica

apresentada, dando entdo a evidente necessidade de mais pesquisas neste
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mesmo aspecto ndo so pelas atualizacdes das leis, como também em busca
da melhoria para a comunidade prisional, em busca da condicdo da

ressocializacéo ao final do cumprimento de suas penas.
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