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RESUMO

Os residuos sélidos séo conhecidos popularmente como lixo. Quando esse material é
descartado no meio ambiente, pode ocasionar problemas tanto ambientais quanto
para saude humana, pois, a partir disso, o ambiente se torna propicio para proliferacéo
de animais que transmitem doengas. Podendo também acontecer infiltracdes no solo
e nos lencois freaticos, que ocasionam problemas no curto, médio e longo prazo. O
objetivo principal do trabalho consiste em expor os principais impactos causados por
residuos sélidos no meio ambiente, assim como, solucdes para sua diminuigdo. Nesse
aspecto, foi realizado uma revisao bibliogréafica sobre o tépico do lixo, utilizado como
metodologia a pesquisa descritiva com carater qualitativo, além disso, foi realizada
analise documental e cruzamento das informacfes. Desse modo, foi possivel observar
gue h& grandes impactos na zona urbana devido as industrias, servicos de saude e
das préprias residéncias, ressaltando a diferenca da composicéo do lixo da familia de
baixa e alta renda. Acerca dos resultados foi possivel encontrar que o ano de 2022 foi
0 ano que mais publicaram artigos sobre essa tematica, sendo constatado trés artigos,
além disso foi possivel identificar a composicao do lixo domiciliar de pessoas de baixa
e alta renda. Diante dos resultados foi possivel discutir os impactos que o planeta vem
sofrendo ao longo dos anos, além disso, foi observado que existem formas de
minimizar os impactos causados pelos residuos solidos ao meio ambiente. Nesse
aspecto, é possivel afirmar que ha necessidade de boas condutas por parte da
populacdo, uma vez que o descarte de residuos, com maiores proporc¢des, sdo 0s
organicos, ou seja, materiais que podiam ter o descarte evitado.

Palavras-chave: lixo; meio ambiente



ABSTRACT

Solid waste is popularly known as garbage. When this material is discarded in
the environment, it can cause both environmental and human health problems, since,
from this, the environment becomes conducive to the proliferation of animals that
transmit diseases. There may also be infiltrations in the soil and groundwater, which
cause problems in the short, medium and long term. The main objective of the work is
to expose the main impacts caused by solid waste on the environment, as well as
solutions for its reduction. In this regard, a bibliometric review was carried out on the
topic of garbage, using descriptive research with a qualitative character as a
methodology, in addition, document analysis and cross-referencing of information was
carried out. In this way, it was possible to observe that there are great impacts in the
urban area due to industries, health services and the residences themselves,
highlighting the difference in the composition of the waste of low and high income
families. Regarding the results, it was possible to find that the year 2022, was the year
that most articles were published on this subject, with three being found, in addition, it
was possible to identify the composition of the household waste of low and high income
people. In view of the results, it was possible to discuss the impacts that the planet has
been suffering over the years, in addition, it was observed that there are ways to
minimize the impacts caused by solid waste to the environment. In this regard, it is
possible to state that there is a need for good behavior on the part of the population,
since the disposal of waste, with greater proportions, is organic, that is, materials that
could have been avoided.

Keywords: garbage; environment
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1 INTRODUCAO

A urbanizacgao, o avango acelerado da tecnologia e o crescimento populacional
exacerbado sdo alguns dos fatores que tém influenciado na mudanca da forma de
viver dos seres humanos, fazendo com que isso gere uma alteracdo nos modos de
consumo e utilizacdo dos recursos disponiveis na sociedade. Como consequéncia
desses fatos, tem acontecido um aumento significativo no descarte de residuos tanto
no meio urbano quanto hidrico (GOUVEIA, 2012).

Os residuos, popularmente conhecidos como lixo, sdo os restos de materiais
produzidos e utilizados constantemente no dia a dia dos habitantes do mundo todo,
tanto na forma liquida quanto na forma solida ou gasosa. Residuos que séo totalmente
inutilizaveis sdo descartados, pois ndo servem para um reaproveitamento. Mas, ainda
assim, existe a possibilidade desses residuos serem modificados quimicamente ou
fisicamente, para que se consiga um destino sustentavel para eles. Existem duas
principais classificacdes para os residuos: as de origem e a de finalidade. As de origem
sdo de onde vém os lixos (urbanos, industriais e rurais) e a de finalidade é o destino
desse lixo quanto ao seu reuso (MOTA et al., 2009).

As caracteristicas dos residuos sélidos podem mudar de acordo com 0s
aspectos sociais, econdmicos, culturais, geograficos e climaticos, ja que esses fatores
diferenciam as comunidades e as proprias cidades. De acordo com a NBR10.004 da
Associagao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, os residuos sélidos podem ser
caracterizados em: geracdo per capita; composicdo gravimétrica; peso especifico
aparente; teor de umidade e compressividade (MONTEIRO, 2001).

A disposicao final desse lixo consiste em sete formas, coleta seletiva
(sistema de recolhimento de materiais reciclaveis); lixdo ou vazadouro (area a céu
aberto onde o lixo é posto sem tratamento algum); aterros sanitarios
(Impermeabilizacdo do solo e cobertura diaria das células de lixo, tratamento de gases
e tratamento do enxofre); usinas de compostagem (permite a decomposicdo dos
materiais organicos encontrados no lixo); incineracdo (processo de queimada dos
residuos); reciclagem (reaproveitamento materiais como matéria-prima) e
biogasificacdo ou metanizacao (tratamento de residuos organicos por decomposi¢ao)
(FERREIRA et al., 2009).

O descarte incorreto dos residuos tem sido um problema mundial em relacéo

ao prejuizo ambiental, quando o lixo é descartado sem tratamento adequado, pode
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afetar o solo, a agua e o ar. A poluicdo hidrica tem como consequéncia diversas
alteracdes nas caracteristicas do meio ambiente aquatico, devido ao liquido gerado
pela decomposicdo da matéria organica presente nos lixos despejados em rios e
mares (MOTA et al. 2009).

Nesse contexto, pode-se incluir a contaminacdo do solo, rios e mares por
microplasticos, levando em consideracdo que boa parte dos residuos encontrados no
ambiente aquatico, sdo plasticos. Em ambiente terrestre, os residuos plasticos no lixo
e nos aterros urbanos sdo responsaveis pela formacdo de microplastico (MP), os
mesmos podem chegar até os corpos de agua. (DIAS, 2021).

O Brasil ocupa a quarta posicdo mundial, atras apenas dos Estados Unidos,
China e india quando se refere a geracdo de residuos plasticos, com
aproximadamente 11 milhdes de toneladas de residuos sendo gerados por ano.
Mesmo com 0s programas que incentivam o processo de reciclagem que podem
ajudar a cadeia socioecondmica do pais, apenas 1,28% tem essa destinacao.
(AMARAL, 2021).

Vale ressaltar, que o baixo indice de reciclagem desses residuos é que muitos
dos materiais sdo usados para producao de plasticos chamados de uso Unico, como
por exemplo, os descartaveis, que, em sua maioria, sdo de dificil reutilizacao, logo,
representam uma parte significativa da poluicédo plastica no mundo. Quando se trata
dos aspectos ecolégicos e ambientais, sdo aliados aos prejuizos estéticos e
econdmicos, tornando a poluicdo plastica alvo de acbes e pesquisas nas diferentes
areas, devido a disposicédo incorreta desses residuos (DIAS, 2021).

Considerando os aspectos observados, esse trabalho tem como objetivo expor
0s principais impactos causados por residuos sélidos comuns no meio ambiente,
assim como, solucbes para mitigacdo. Tendo também em destaque solugbes que
possam amenizar o aumento dessa disposi¢céo de lixos no meio ambiente brasileiro,

evitando danos a saude humana e a natureza.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Avaliar os principais impactos causados por residuos solidos no meio ambiente,

assim como, solugdes para mitigacao da problematica.

2.2 Objetivos especificos
2.2.1 Mostrar os principais tipos de residuos sélidos descartados por familias
de baixa e alta renda no meio ambiente;
2.2.2 Evidenciar, na industria, os maiores geradores de residuos;
2.2.3 Apresentar os principais tipos de residuos descartados pelos servicos de
saude;
2.2.4 ldentificar as causas do descarte incorreto de residuos solidos;

2.2.5 Apresentar os geradores de residuos industriais;

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1Tipos de residuos sélidos e suas classificacdes

De acordo com a Associacdo Brasileira de Normas Teécnicas de Residuos
Solidos (ABNT) - NBR 10004/2004, os residuos se dispdem nos estados soélidos e
semissolidos, sendo o resultado final de varias atividades, sejam elas industriais,
domeésticas, de saude, agricolas e de servicos. Podemos também definir os residuos
como um material que tem origem diretamente das atividades humanas advindas de
industrias, comércios e residéncias. Neste contexto, o termo “lixo” esta incluso sob as
diversas formas, inclusive em lixo toxico que € altamente prejudicial ao meio ambiente
(GUIMARAES, 2015).

Na figura 1, é possivel observar alguns exemplos de lixos toxicos que
habitualmente sédo desprezados de forma irregular devido a falta de lugares corretos
para a coleta desses residuos, tendo como consequéncia o descarte incorreto desses

residuos no meio ambiente.
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FIGURA 1- Lixos toxicos
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Fonte: Prefeitura de Curitiba, infografia: Gazeta do povo

Segundo a Politica Nacional de Residuos Solidos — PNRS, os residuos solidos
séo classificados de acordo com a composi¢do quimica, que sao residuos organicos,
de origem animal ou vegetal; inorganicos, produzidos por nés; reciclaveis, que podem
ser reutilizados; nao reciclaveis ou rejeitos, que ndo se pode reciclar ou que ji sao
residuos reciclados, porém estdo contaminados (MMA, 2022). Quanto a origem, é
possivel classificar em domiciliares, de limpeza urbana, sélidos urbanos, de
estabelecimentos comerciais, industriais, de servicos de saude, construcéo civil e
servicos de transportes, que sdo originarios de portos, aeroportos, terminais
rodoviarios e ferroviarios (NBR 10004, 2004). No quadro 1 é possivel visualizar a

origem, classificacdo e os responsaveis pelos residuos solidos.

Quadro 1 - Origem, classificagdo e responséaveis pelos RS.

Residuos Classe Il A Prefeitura

Residuos Classe |, Il A, 11l Gerador de Residuos

Residuos Classe I, Il A, 11 B Gerador de Residuos

Residuos Classe Il A, [I| B Prefeitura

Residuos Classe Il A, II B Prefeitura

FONTE: NBR 10.004, 2004.
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No organograma 1, € possivel observar a classificacdo do lixo quanto a sua
periculosidade, sendo elas: residuos perigosos Classe |, esses apresentam risco
significativo a saude publica ou a qualidade ambiental, devido a suas caracteristicas
(inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade, patogenicidade,
carcinogenicidade, teratogenicidade e mutagenicidade); N&o inertes Classe |II,
residuos que ndo apresentam alta periculosidade, porém também n&o séo inertes,
guase sempre apresentam alguma caracteristicas de biodegradabilidade,
combustibilidade ou solubilidade em agua; por fim, a inertes Classe lll, que quando
entram em contato com agua, nao possui nenhum de seus constituintes solubilizados

em concentragdes superiores aos padrbes de potabilidade da agua (BRASIL, 2022).
Organograma 1- Classificagcao dos residuos segundo a NBR 10.004:2004

RESIDUOS

A

| \

Classe Il - NAO PERIGOSO

Classe | - PERIGOSO

Capaz de causar dano a salde
humana ou ao meio ambiente,
possui uma das seguintes
caracteristicas:

e Inflamabilidade;
Corrosividade;
Reatividade;
Toxicidade;
Patogenicidade.

FONTE: NBR 10.004, 2004.

4 )

A 1l = NAO inertes

Solubilizacdo em 4&gua,
exemplos:

e Papel;

e Lixo organico.

N /

4 )

B Il —Inertes

Sem solubilizagdo em
agua, exemplos:

e  Plastico;

e Vidro.

- /
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3.2 A relevancia dos estudos sobre residuos so6lidos como ferramenta de
educacao ambiental.

De acordo com a Lei n°® 9795/99, a Educagdo Ambiental € um componente
essencial e permanente da educacao nacional; logo, ela deve estar presente em todos
0s niveis e modalidades do processo educativo, tanto em carater formal como néo
formal (BRASIL, 1999).

Os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacéo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,

essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999, p.
1).

Nesse cenario de preocupacdo com 0S problemas socioambientais, a
Educacdo Ambiental (EA) é vista como uma atividade importante para a formacéao de
um novo perfil de cidadéo, que se preocupa com 0s problemas vigentes e que saiba
conduzir suas a¢cBes para uma vida mais sustentavel. De acordo com Oliveira e
colaboradores (2015), a educagcdo ambiental € um assunto que deve ser tratado nas
escolas, pois, contribui na formacédo de cidaddos mais aptos a se relacionarem de
maneira sustentavel com os recursos naturais de suas comunidades.

Nesse periodo, a preocupacéo com 0s processos ambientais justificava-se pelo
rapido avanco populacional, deterioracdo dos ecossistemas, escassez dos recursos
naturais, contaminacdes advindas principalmente dos setores industriais e
degradacéo da prépria qualidade de vida (GALVAO; MAGALHAES; JUNIOR, 2016).

Na maioria dos paises em desenvolvimento € comum que a gestao
responsavel por essa area fale com o compromisso de organizar formas de minimizar
0 impacto desses residuos e assim, trazendo consequéncias para populacéo, que
sofre com o aumento de vetores de doencgas, tais como ratos e outras pragas, e
também no favorecimento da emissdo de gases de efeito estufa, agravando o
agquecimento global e o escoamento de liquido causando a contaminacédo do solo e
consequentemente dos lencois freaticos (GODECKE et al. 2012).

Como demonstrado na figura 2, os lix6es causam diversos impactos negativos
causados pelo descarte de residuos solidos em lugares inadequados, onde vao parar
nas ruas e cursos d’agua. Esses maus habitos provocam a proliferacdo de vetores
transmissores de doencgas, contaminacao de corpos hidricos, poluicao visual, entre
outros (MUCELIN; BELLINI, 2008)
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Figura 2- Principais impactos ambientais e sociais causados pelo lixao.

Emissdo de

Odores metano Fumaca com possiveis
'—-gas&s téxicos /
s Residuos levados
pelo vento

)| SNl

Escoamento superficial
de chorume

Curso

chorume Alimento e abrigo de animais e insetos
(vetores de doencgas)

Fonte: FEAM, 2010

A questéo dos residuos solidos deve ser debatida com grande profundidade,
pois ela representa as circunstancias sanitarias existentes naquela comunidade e no
meio ambiente, sendo encontrada diretamente ligada as condi¢bes socioecondmicas
e manifestacdes culturais dessa populacdo (GUNTER, 2008). Tendo em vista que a
grande abundancia de residuos produzidos, sua estruturacédo, as diversas formas que
eles se disp6em no ambiente e seus riscos, podem-se associar indmeros impactos no
meio ambiente e na salde, relacionados a diversos tipos de rejeitos (WANDA, 2008).

Em ambiente terrestre, os residuos plasticos encontrados em lixdes e aterros,
figura 3, exemplo 1, sdo responséaveis pelo desenvolvimento de MPs secundarias.
Além disso, os residuos descartados incorretamente no ambiente, figura 3, exemplo
2, podem atingir os corpos hidricos e também facilitam a formacdo de MP em

ambientes aquaticos.
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Figura 3- Principais exemplos de préticas e atividades que s&o fontes de emissdo de microplasticos

(MP) primarios e/ou secundarios e sua distribuicdo em diferentes compartimentos ambientais.
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Fonte: Dias, 2021

(1) descarte de residuos plasticos em lixes e aterros; (2) descarte inadequado de
residuos solidos no ambiente; (3) desgaste de pneus de borracha; (4) utilizagéo de
produtos de higiene pessoal e cosméticos compostos por microesferas poliméricas

As fontes de emissédo de MP em ambientes terrestres sdo o processo de desgaste
de borracha, figura 3, exemplo 3. Algumas atividades do dia a dia, como o uso de
cosmeéticos ou lavagem de roupa, contribuem para a dispersdo de MP em ambientes
aquéticos. As microesferas contidas em cosméticos e produtos de higiene pessoal,
figura 3, exemplo 4, podem atingir uma concentracao de mais de 50 mil particulas por
grama de produto ativado (MONTAGNER, 2021).
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3.3 Microplastico no meio ambiente

No mundo, a producéo de plasticos deu inicio no ano de 1950 e nos ultimos 60
anos ocorreu um aumento consideravel, a estimativa € de que 8,3 bilhdes de toneladas
de plastico tenham sido produzidos para diferentes aplicacbes. Atualmente, 6,3
bilhdes de toneladas de residuos plasticos foram gerados entre a década de 50 e o
ano de 2015 (AMARAL, 2021). Desta quantidade foram reciclados 9%, incinerados
12% e 79% foram dispostos em aterros ou no ambiente, mostrando assim, a falta de
controle no saneamento desses residuos. Esta previsto que até 2050, cerca de 12
bilhdes de toneladas de residuos plasticos sejam langados no meio ambiente, se a
producédo de plasticos continuar nesse ritmo (PAIVA, 2021).

No Brasil, a Associagéo Brasileira da Industria do Plastico (ABIPLAST) mostra
o crescimento anual da industria de transformados plasticos. Ficando assim, na quarta
posicdo em geracao de residuos plasticos, com aproximadamente 11 milhdes de
toneladas geradas por ano, que é equivalente a 11% do total mundial (DIAS, 2021).

Os Microplasticos sao classificados em primarios, produzidos em escala de até
5mm e consequentemente s&o dispersos no ambiente neste mesmo tamanho, e
secundarios gue resultam da fragmentacdo de residuos plasticos maiores, como as
embalagens e sdo expostos as condi¢des climaticas do ambiente e outros agentes,
fazendo com que desfaca em fragmentos cada vez menores. (DIAS, 2021; AMARAL,
2021; PAIVA, 2021).

Se apresentam em escalas microscopicas ou como microesferas, que sao
utilizados na formacdo de cosméticos, em especial os que contém glitter e produtos
de higiene pessoal, como por exemplo esfoliantes corporais, faciais e cremes dentais.
Também sao utilizados como matéria-prima por industrias de plasticos e como
abrasivo industrial em indastrias quimicas (MONTAGNER, 2021).

3.3.1 Distribuicdo dos microplasticos no meio ambiente

Uma expedicao feita por Victor Vescovo, um explorador americano, no local
mais profundo dos oceanos, a Fossa das Marianas, entre dezembro de 2018 e agosto
de 2019, mostrou a presencga de lixo plastico na coluna d’agua, e foram identificados
MPs em organismos dessa e de mais cinco fossas profundas no oceano (MORELLE
2019). Um estudo recente revelou que se encontravam presentes MPs na neve da

montanha mais alta do mundo, o Monte Everest, bem como no ar de cidades com
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maior populagédo, como na China (AMARAL, 2021).

Esses exemplos demonstram que os MPs sao contaminantes que podem ser
localizados em qualquer das matrizes ambientais e nos seres vivos, tanto em grandes
cidades, como em regides remotas no nosso planeta, dada a constancia com que séo
dispersos e transportados no ambiente (DIAS, 2021).

Diversas atividades usam e lancam residuos plasticos no ambiente,
propositalmente ou ndo. Os residuos relacionados a essas praticas sao as principais
fontes de MPs para o ambiente. A figura 3 apresentou exemplos das principais acoes
com potencial de emissdo de plasticos (que serdo geradores de MPs) e MPs
(primarios e/ou secundarios) no ambiente, assim como a distribuicdo dos mesmos em
diferentes compartimentos ambientais (PAIVA 2021). O descarte incorreto de residuos
sélidos é uma pratica que chega no ponto para a poluicdo plastica em ambientes
terrestres e aquaticos, com a possivel desenvolvimento de MP nesses locais
(MONTAGNER, 2021).
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4 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Realizamos uma revisao bibliométrica nas bases de dados Google Académico,
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Sistema
Online de Busca e Analise de Literatura Médica (MEDLINE/PUBMED), Portal Regional
da Biblioteca virtual em saude e Scientific Electronic Library Online (SCIELO). As
palavras-chaves utilizadas foram: impactos, residuos sdlidos, lixo, microplastico e
meio ambiente. Além disso, ndo foram determinados critérios temporais para busca.
Diante das pesquisas e das leituras feitas em materiais publicados entre os anos de
1997 a 2022 foram estudados ao todo 29 artigos que foram expostos no grafico 1 de
acordo com o ano de publicacdo. E importante destacar que dentre os 29 artigos, o

maior quantitativo foi nos anos de 2012 e 2022, com 3 artigos cada.

Grafico 1 — Quantitativo de artigos e seus respectivos anos de publicagao

QUANTIDADE DE ARTIGOS DE ACORDO COM
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w

QUANTIDADE DE ARTIGOS

A O & & & O O 0O N A s B o A YOS A

S . O A O A R N A AV A AT A QY AN N A L&

S S S S S S S S S S S S S
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Como base de classificacdo de residuos foi utilizado a NBR 10.004:2004,
essencial para o conhecimento de risco que cada lixo ou residuo possui em seu estado
fisico e quimico. O estudo tem essencialmente carater qualitativo, com énfase na
analise de estudo documental e cruzamento de informacfes entre as pesquisas

bibliograficas feitas durante todo esse estudo.
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5 RESULTADOS

Diante os estudos, foi possivel observar que as pessoas de baixa renda tendem a ter
a maior parte de seu lixo formada por residuos organicos (64% do total). Ja as pessoas
de renda alta passam a ter maior parte de seu lixo formada por materiais reciclaveis

(55% do total), € possivel visualizar a composicéo desses residuos no grafico 3.

Grafico 2- Composi¢éo de residuos domiciliares de pessoas com baixa renda.
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Grafico 3- Composicéo de residuos domiciliares de pessoas com alta renda.
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Acerca dos geradores de residuos industriais é possivel visualizar os principais, dentre
eles, as fabricacfes de produtos de madeira, produtos quimicos e de equipamentos
hospitalares, entretanto. Vale observar que dentre esses geradores a categoria

“‘demais tipologias”, onde se encontram os vidros, acidos e fibras, teve maior destaque.

Gréafico 4- Geradores de residuos industriais
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Sobre os residuos de servicos de saude, ha maior destaque para o0s
perfurocortantes (35%), seguidos dos materiais infectantes (31%), ambos quando

descartados de modo irregular podem causar graves acidentes.

Grafico 5- Residuos de servicos de saude
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Cabe destacar, que acerca da porcentagem de estudo por matriz ambiental,
grande maioria dos microplasticos sdo encontrados em sedimentos. No grafico 6 é

possivel observar a porcentagem dos sedimentos e demais matrizes.

Grafico 6 - Porcentagem de estudos por matriz ambiental.

PORCENTAGEM DE ESTUDOS POR
MATRIZ AMBIENTAL

AGUA DOCE . 4%
AGUA SALGADA -naa
AGUA SATLOBRA -gaa

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% T0% BO%

R

Quanto aos estudos realizados nas regides, € importante destacar que nao foi

encontrado estudos na regido centro oeste, como exposto no gréfico 7.

Grafico 7 - Porcentagem de estudos nas regioes do Brasil.
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6 DISCUSSAO

E notavel os impactos ambientais que o planeta vem sofrendo ao longo dos
anos. Segundo Grandizoli et al. (2021), a grande disponibilidade de recursos naturais,
em sua grande maioria, ndo renovaveis, e a producdo excessiva de residuos sélidos
sdo as principais causas de ameaca a biodiversidade. De acordo com Santos et al.
(2022) tem ocorrido um grande desenvolvimento da humanidade e nele a
sustentabilidade ndo esta presente. Evidenciam também, que desde a Revolucéo
Industrial, os descartaveis se fazem presente no cotidiano das pessoas, o0 que impacta
no aumento do descarte de residuos, além disso, declara que anteriormente os seres
humanos utilizavam da natureza apenas 0 necessario para viver o que ndo provocava
grandes impactos. De acordo com os resultados encontrados neste estudo, é possivel
observar que os domicilios cuja classe social é caracterizada como alta, os residuos
descartaveis, papel e plastico, sdo responsaveis por 31% e 11%, respectivamente, do
total de lixo descartado.

Godeck et al. (2012) corrobora com essa ideia, pois, aponta que um dos fatores
para causar 0s impactos ambientais € a mudanca nos padrbes de consumo da
populacdo. A partir desse pensamento, é possivel correlacionar com os resultados
expostos no grafico 3 que evidencia a composicao do lixo domiciliar das pessoas de
baixa e alta renda, nele é factivel evidenciar o lixo organico como residuo mais
descartado pelas pessoas de baixa renda. Além disso, Godeck et al. (2012) salientam
gue quando os residuos ndo sdo descartados corretamente, afeta tanto o ambiente
guanto o clima e a populacdo que reside nessas areas. Mau cheiro, deplecao
paisagistica, vetores que transmitem doencas infectocontagiosas, maleficios
provenientes do descarte de metais pesados e poluicdo do ar, sdo alguns dos danos
gue esse descarte inadequado proporciona (GODECK; NAIME; FIGUEIREDO, 2012).

Grandizolli et al. (2021) também sinalizam os danos a saude humana por
consequéncia dos problemas ambientais gerados por essa problematica, pois, é do
meio ambiente que o0s humanos obtém ar, agua, matéria-prima, alimentos,
medicamentos, além de servicos que dependem da agua. E destacado também, que
0s rios, constantemente, sdo utilizados como esgoto a céu aberto.

No contexto de descarte inadequado de residuos sélidos, € primordial falar

sobre os lixdes, uma vez que causam problemas na saude publica, como a
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proliferacéo de vetores, liberacdo de odores e gases que catalisam o efeito estufa,
fora a poluicédo do solo e das aguas por meio do chorume, além de agravar a poluicao
do ar. O chorume € capaz de contaminar os lencais freaticos a as aguas superficiais,
vale frisar, que esses impactos ndo sao apenas de curto prazo, mas a médio e longo
prazo também (LANZA et al., 2010; SANTOS et al., 2022)

Santos et al., (2022) corrobora com Lanza et al., (2010), uma vez que ambos,
abordam os lix6es como um problema do cenario brasileiro que ndo se tem controle
dos riscos, como também nao tem estratégias de protecédo a natureza, nos locais em
gque se situam os lixdes. Nesse aspecto, Santos et al., (2022) pontua que o0s gestores
municipais do Brasil enfrentam grandes obstaculos acerca da gestao de residuos, uma
vez que sao necessarios grandes investimentos.

Dessa forma, € de suma importancia observar que o planeta precisa de acoes
que mitiguem os impactos causados pelo RS, posto isso, os autores Oliveira et al.
(2015) e Grandizolli et al. (2021) abordam em seus trabalhos a importancia da
educacdo ambiental, o primeiro, apresenta essa educacdo como uma contribuicdo
significativa para a protecdo do meio ambiente e para qualidade de vida, ja o segundo,
enfatiza que a educacdo ambiental € um processo continuo de acéo-reflexdo, que se
preocupa em melhorar a relagdo entre humanos e a natureza, além disso, esse autor
aborda o descarte correto de residuos como obrigacdes éticas.

Galvao; Magalhaes (2016) evidenciam em seu trabalho realizado no estado do
Parana que a educacdo ambiental tem sido inserida na rotina das escolas, como
também, possuem o apoio dos professores. Todavia, Belarmino et al., (2014) em sua
pesquisa, realizada em um rio localizado no Rio Grande do Norte, apresenta que as
pessoas que utilizam desse ambiente estdo contribuindo para o acimulo de residuos
solidos.

Quando o assunto € residuo solido e meio ambiente, inicialmente, observa-se
gue se trata de uma grande problematica e consequentemente de nenhuma solucéao,
entretanto, a busca para enfrentar esse problema é realizada fora dos espacos onde
0s residuos sdo gerados, e dessa forma, ndo estdo adeptos aquela realidade. No
ambiente urbano, é onde se encontram os maiores desafios acerca da gestdo de RS
(GARCIA, et al, 2016).

De acordo com Gunther (2008) o gerenciamento dos residuos intra e extra
unidade é a determinante mais importante para os impactos ambientais e na saude.

Além do exposto, Santos et al., (2022) pontua em seu estudo, que, aproximadamente,
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90% dos RS que sao descartados séo residuos que poderiam ser reutilizados, nesse
contexto, o autor apresenta as cadeias de suprimento de circuito fechado cujo objetivo
é reduzir o volume dos materiais que destinados aos aterros.

Os aterros sanitarios sdo uma proposta abordada por Garcia., et al, (2016)
segundo ele, resolveria o problema acerca dos reciclaveis, pois teriam destinos
diferentes e que beneficiaria as cooperativas de catadores. E destacado também, a
importancia que esses trabalhadores exercem, como método de auxilio ha diminuigéo
da problematica ambiental, e a necessidade de apoio e incentivo, por parte dos
gestores publicos, a fim de proporcionar beneficios tanto ambientais, quanto
econdmicos. Castro (2004) também compartilha dessa ideia, pois, aborda em seu

artigo, a reciclagem como politica mais adequada para a gestao de RS.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Diante desse estudo, é factivel afirmar que ha necessidade de melhores
condutas da populagéo, pois, o descarte de residuos com as maiores proporc¢ées, sdo
0S organicos, logo, sdo materiais que podiam ter o descarte evitado. Ademais, é
possivel observar que existe uma de falta incentivo do governo, em ambas as esferas,
para que acgdes e atividades como a catacao e reciclagem de residuos possam auxiliar
na diminuicdo dos impactos causados por essa problematica, pois também a
reciclagem por si s6 nao resolve o problema, se fazendo necessario que a sociedade
repense os padrdoes de consumo.

Além disso, constata-se que essa problematica ndo envolve somente a esfera
ambiental, mas também a esfera da salde, educacdo e social, além de maiores
fiscalizacBes das industrias e dos ambientes hospitalares, que sdo responsaveis por

um grande quantitativo de descarte de residuos.
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