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CIENCAIS PARA CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Leonilson de Lima Ferreira

José Ronilmar Andrade?!

Resumo: Educacdo Ambiental consiste no processo de despertar os individuos a se
preocupar com o0s problemas associados ao meio ambiente, educar e informar
como manter o equilibrio, a saude e o bem-estar individual e coletivo. A PNEA,
Politica Nacional de Educacdo Ambiental, comp8e a Educacdo Nacional, que
determina que a educacdo ambiental deve estar presente em todos os niveis e
modalidades do processo educativo, incluindo a Educacao Inclusiva. Abordaremos
metodologias de ensino de ciéncias para criangas com Transtorno do Espectro
Autista - TEA, sob a Optica da educacdo ambiental inclusiva. O embasamento para a
elaboragdo do presente trabalho ocorreu a partir de revisdo de literatura, através de
plataformas digitais, livros fisicos, dentre outros periddicos cientificos entre abril e
novembro de 2022. Neste trabalho analisou-se os avancos e dificuldades na
educacao inclusiva, o processo de ensino de educacdo ambiental no ensino de
ciéncias, para criangas com TEA no Brasil, como esse processo pode ser
aprimorado e como é a absorcdo desses conhecimentos. Os métodos de ensino e
inclusdo devem ser de forma dinamica, criativa e ativa. Essa metodologia auxiliara
essas criancas no desenvolvimento cognitivo, social e cultural, além delas
participarem efetivamente na manutengao da vida no planeta.
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1 INTRODUCAO

A educacdo ambiental é o processo de despertar os individuos a se
preocupar com os problemas associados ao meio ambiente, educar e informar como
manter o equilibrio ecoldgico, a saude e o bem-estar individual e coletivo. Busca a
conservagao e preservacao dos recursos naturais e o desenvolvimento sustentavel,
presentes no Art. 225 da Constituicdo Federal, que aborda a importancia do meio
ecologicamente equilibrado para todos. Onde o governo e a sociedade sé&o

responsaveis por proporcionar esse processo (BRASIL, 1988).

E crucial o desenvolvimento econémico e social do pais. Saber usar de
forma consciente cada item da natureza € assegurar que 0S Mesmos Nao se
esgotem. O ser humano € o principal responsavel pela degradacdo do meio
ambiente. A escassez desses recursos afetara drasticamente a existéncia de vida na
Terra. E fundamental a reutilizacdo da agua, descarte consciente dos residuos
sélidos, mais arborizacdo e reciclagem. A sustentabilidade, ou seja, usufruir sem
destruir, é transformacdo social, potencializando cada vez mais a participacdo
popular, onde todos devem fazer parte dessa interagcdo, incluindo pessoas com

deficiéncia (JACOBI, 2003).

Através da Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), que integra a
Educacédo Nacional, a educacao ambiental deve estar presente em todos 0s niveis e
modalidades de ensino no Brasil, e integrando também a Educacéo Inclusiva. Onde
todos os alunos do ensino de todos os niveis, devem ter educacdo ambiental na
didatica escolar (MAZZOTTA, 2009).

O ProNEA, Programa Nacional de Educacdo Ambiental, objetiva as acdes de
preservacao, conservacao e sustentabilidade no ambito educativo. Unificando as
metas e planos estabelecidos em todas as esferas (federal, estaduais e municipais),
com participagcdo coletiva, no ambiente escolar e de toda sociedade (MAZZOTA,
2009). Todos devem fazer parte dessas acdes, pessoas com deficiéncias por

exemplo, incluindo criangcas com TEA, Transtorno do Espectro Autista.

Conhecido como autismo, TEA é o transtorno de neurodesenvolvimento, que
afeta os niveis dos relacionamentos sociais e comunicacdo nao verbal. Do grego

“autos”, que significa voltar-se para si mesmo. Os estudos e pesquisas acerca do



TEA identificam graus ou niveis, de acordo com o desenvolvimento cognitivo e de
comunicacdo, em leve ou nivel 1, moderada ou nivel 2 e severa ou nivel 3. Para
cada nivel ha um comprometimento diferente, inclusive no aprendizado (LACERDA,
2017).

Desde 2013 é usado o termo Transtorno do Espectro Autista, quando foram
fundidos quatro diagnésticos; Autismo, Transtorno Desintegrativo da Infancia,
Transtorno Global do Desenvolvimento, e Sindrome de Asperger. Houve atualizacdo
na Classificagdo Internacional de Doencas, com a CID-11, sob o nome de TEA
(GONCALVES; PEDRIZZI, 2013).

O ensino inclusivo, € uma educacao igualitaria, independente de suas
condi¢cBes socioecondmicas, culturais e de desenvolvimento. Quando as criancas
com TEA séo incluidas no convivio escolar, pais e educadores observam de maneira
clara a interagéo social com os coleguinhas e o ambiente escolar, partindo para um
avanco satisfatorio no aprendizado (UNESCO, 1994). Na escola, a educacédo
ambiental no ensino de ciéncias passa a ser mais um método de aprendizagem no
desenvolvimento dessas criangas. Uma inclusdo que vai além do ambito escolar,
forma cidaddos atuantes na transformacdo de um mundo mais saudavel e

ecologicamente equilibrado.

2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

Abordar metodologias de ensino de ciéncias para criancas com Transtorno do

Espectro Autista - TEA, sob a Optica da educacado ambiental inclusiva.
2.2 Objetivos especificos

e Analisar os atuais métodos didaticos utilizados na promoc¢édo da educacao
ambiental para criangas com TEA.

e Apontar as dificuldades no processo de ensino-aprendizagem de criancas
com TEA.

e Propor novos meétodos de aprendizagem em educacdo ambiental no ensino

de ciéncias para criangas com TEA.



3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 O ensino inclusivo no Brasil

Os primérdios da educacao no Brasil foram de cunho religioso, do inicio da
catequese dos nativos pelos jesuitas no periodo colonial, até meados do século
XVII. O ensino as pessoas com deficiéncia era oferecido pela entdo Igreja Catolica,
religido dominante da época, as pessoas ditas como excluidas que geralmente eram

de posses, boa aquisi¢ao financeira (FIGUEIRA, 2017).

Os casos de educacdo as pessoas com alguma deficiéncia, s6 vieram como
forma terapéutica e clinica encaminhada pelo médico, do final do século XVIII ao
século XIX, em casos raros e pontuais. Quando a educacédo ainda era atribuida aos
religiosos detentores das unidades de ensino do pais, que por sua vez eram
destinados apenas aos ricos. Foi no final do século XIX ao fim do século XX que a
educacdo inclusiva para todas as pessoas com comprometimento fisico ou
intelectual foi intensificada. Os avancos na ciéncia e a democratizacdo da educacao

ajudaram na expansao inclusiva (Id., 2017).

A educacéo inclusiva surgiu de um modelo médico ou clinico. A necessidade
de inclusdo aborda um tratamento mais satisfatorio para pessoas com deficiéncia.
Os médicos foram os primeiros a despertar para uma insercdo social como parte de
um tratamento psicossocial. A importancia da escolarizagdo, sem distingdo de
deficiéncia ou idade, principalmente no caso de transtorno mental, é viés terapéutico
e de desenvolvimento cognitivo, social e cultural. Quanto maior o comprometimento
cognitivo, mais lenta € a absorcdo de conhecimentos. Resultados de exames
clinicos e psicolégicos ap6s a educacgédo inclusiva trouxeram avancgos satisfatérios
(GLAT; FERNANDES, 2005).

Um ensino inclusivo é uma educacdo igualitaria, independente de suas
condi¢cdes socioecondmicas, culturais, ou de desenvolvimento. Todos devem ser
acolhidos, levando em consideracdo o grau de aprendizado e absorcdo de cada um.
Desde 1990, o Brasil vem se aperfeicoando e cumprindo esses principios basicos da
educacéo inclusiva da UNESCO (Organizagéao das Nacdes Unidas para a Educacéo,
a Ciéncia e a Cultura), incluindo os meios capazes para combater qualquer
discriminacao (UNESCO, 1994).



Nos anos 90 do século passado, houve grande apelo popular pela insercao
da pessoa com deficiéncia na educagéo regular, de forma inclusiva em sala de aula,
onde todos devem aprender juntos. Surgiu a PNEE, Politica Nacional de Educacéo
Especial, com diretrizes que regulamentam a inclusdo no ambiente escolar de

criancas com necessidades especiais (FIGUEIRA, 2017).

O ensino inclusivo no Brasil integra o PNE, Plano Nacional da Educacéao, que
estipulou metas para serem alcancadas em dez anos, de 2014 a 2024. O item 4
determina que o governo tem que universalizar o acesso a educacgdo basica e
atendimento educacional especializado, a populacédo de 4 a 17 anos, que possuem

alguma deficiéncia, transtornos ou superdotacao (BRASIL, 2014).

O ensino inclusivo deve fazer parte do PPP (Projeto Politico Pedagdgico) da
unidade escolar, mover acdes de acessibilidade e inclusdo, aproximando sociedade
e corpo escolar. Reflexdes e interacdes de um ensino de qualidade e igualitario

precisam ser pauta nos encontros e projetos pedagoégicos da escola (GATTO, 2015).

A privacdo do ensino regular as pessoas com deficiéncia ou transtornos
globais de desenvolvimento, ndo faz mais parte do sistema nacional de ensino. E um
direito 0 acesso ao conhecimento e a participacdo em projetos educacionais.
Deficiéncia ndo é invalidez, todos devem ter acesso a educacéao e interacdo social,
como garantia de liberdade e autonomia (ABREU; PREZOTO, 2020).

A nova PNEE, Politica Nacional de Educacdo Especial, sob decreto 10.502,
de 2020, adjetiva os rumos da escolarizacdo inclusiva, onde o Estado deve
promover a plena cidadania, direito a educacdo regular, politicas publicas de
acessibilidade, trabalho e renda. O ensino deve ser equitativo, incluso e com
aprendizado ao longo da vida (BRASIL, 2020).

Os professores sé@o capacitados para o ensino inclusivo, porém, a demanda
da quantidade de alunos por sala de aula prejudica a atengédo para essa crianca
especial. O auxilio de um monitor especializado € de extrema importancia e equaliza
o desenvolvimento desse aluno. Educadores, gestores, pais e responsaveis devem
estar em constante comunicagdo para monitorar e avaliar os niveis de progresso
(TEIXEIRA, 2016).



3.2 A educacao ambiental no ambito nacional

Educacdo ambiental € a atividade por meio da qual o individuo e a
coletividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades e competéncias
voltadas para a conservacao do meio ambiente. Sob a lei de n° 9.795/1999, instituiu-
se a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, a PNEA, objetivando assegurar o
bem comum individual e coletivo, para a melhoria da qualidade de vida, visto que

tais atitudes resultam na saude publica e no desenvolvimento social (BRASIL, 1999).

A educacdo ambiental foi institucionalizada em 1973 com a criagdo da
Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA), vinculada a Presidéncia da
Republica. Uma regulamentacdo voltada ao ensino formal e ndo formal veio em
1999, pela lei 9.795, estabelecendo um carater interdisciplinar em todas as

modalidades educacionais, em prol da sustentabilidade (BRASIL, 2003).

A importancia de um ecossistema equilibrado que beneficia populacdo e
natureza, estd presente na Constituicdo Federal de 1988, enfatizando os
compromissos onde sociedade e governo devem executar agbes de cuidados
ambientais. Algumas acbes sdo a reducdo de poluentes toxicos, como gases
expelidos de veiculos e industrias, o descarte consciente dos residuos solidos e
organicos, assim como saneamento basico e mais arborizacdo. Essas a¢6es devem
ser abordadas em todos os niveis de ensino e o governo deve cumprir as leis de

protecao e fiscalizar as acdes executadas (BRASIL, 1988).

O ProNEA, Programa Nacional de Educacdo Ambiental, tem como objetivo
estipular e cumprir metas que assegurem, no ambito educativo, o equilibrio
ecolégico em interacdo com o desenvolvimento econdmico e social do pais. Esse
programa passa ser a principal referéncia programatica para construcédo de politicas
voltadas a conservacdo do meio ambiente nas esferas federal, estaduais e
municipais (BRASIL, 2003).

As politicas publicas asseguradas pelo ProNEA, que unem o Ministério do
Meio Ambiente e o Ministério da Educacdo, devem estar presentes no ensino
infantil, fundamental, médio e superior, tanto inseridas na didatica de ciéncias

naturais e biologicas do ensino regular, como extraclasse e interdisciplinar, como
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aulas passeios, acesso a parques, zoolégicos, jardins botanicos, centro de
pesquisas, etc (Id., 2003).

A PNEA em articulacdo com a PNEE, busca politicas publicas para pessoas
com deficiéncia, com altas habilidades e transtornos globais de desenvolvimento.
Essa inclusdo escolar possibilita acessibilidade, sustentabilidade, direitos humanos e
construcdo de valores éticos e sociais, futuros cidadaos conservadores da natureza
(BORGES, 2011).

A educacdo ambiental é a base da sustentabilidade. Vendo que a maioria da
populacdo brasileira vive em perimetro urbano (cidades), € evidente a necessidade
de interagcdo em equilibrio ecolégico e desenvolvimento da economia. Quando é
usado 0s recursos nhaturais sem protocolos de ambito ecoldgico, a escassez desses
recursos sera iminente. As empresas precisam adotar métodos eficazes, tanto para
a questdo econdmica, como para a preservacao da natureza. As acdes sustentaveis

devem ser praticadas nas escolas e em toda sociedade (JACOBI, 2003).

A funcdo da sustentabilidade é conscientizar as pessoas de uma acdo de
desenvolvimento econdémico, que limite o uso dos recursos naturais. Usufruir sem
destruir, € a marca essencial do planejamento sustentavel, onde cada um é membro
principal da perpetuacao da vida no planeta (ROOS; BECKER, 2012).

A educacdo ambiental estd presente na BNCC, Base Nacional Comum
Curricular, que serve de referéncia para elaboracdo do curriculo. A educacao
ambiental inclusiva na didatica escolar, como na disciplina de ciéncias naturais e
bioldgicas, presente em todas as modalidades de ensino, tem aproximado os alunos
da ecologia. O educador ao aproximar a vivéncia do aluno aos contetudos dados,
tem agucado a participagcédo dessas criancas em acoes de sustentabilidade (BRASIL,
2017).

A educacao ambiental praticada em contato direto com a natureza aguca 0s
sentidos, o toque na terra, o cheiro das flores, a sensacdo de maciez das pétalas ou
o crespo das folhas, sdo metodologias e experimentos educacionais
transdisciplinares, sendo tanto didaticos como terapéuticos em alunos com alguma
deficiéncia (MATAREZI, 2006).
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O papel da educacdo ambiental estd além de metodologias didaticas de
ciéncias e conhecimentos ecoldgicos, sendo fundamental na formacéo de individuos
éticos, criticos, consciente dos atuais danos ambientais e seu protagonismo diante
dessa recuperacéao e protecdo (ABREU; PREZOTO, 2020).

A educacdo ambiental deve ser inclusiva, pois € um caminho para
modificacdes sociais e ambientais, sendo fundamental para a transformacao
individual e coletiva, mantendo o ambiental ecologicamente equilibrado por cidadéaos
preocupados com a saude e bem-estar. Atitudes acessiveis a criangcas com TEA
(CORREA et al., 2018).

3.3 O autismo no contexto escolar

Conhecido como um conjunto de condicdes que afetam o raciocinio,
comportamento e o desenvolvimento, o autismo passou a ser estudado a partir de
1943, com as pesquisas do psiquiatra austriaco Leo Kanner (1894-1981), onde ele
realizou um experimento com onze criangas que tinham comprometimento no
desenvolvimento cognitivo. Até entdo esses comportamentos eram Vvistos como
esquizofrenia. Depois passaram a ser chamados pelo psiquiatra suico Paul Eugen
Bleuler (1857-1939) de autismo, do grego “autos” que significa: voltar-se para si
mesmo (LACERDA, 2017).

Posteriormente o psiquiatra e pesquisador austriaco Johann Hans Friedrich
Karl Asperger (1906-1980), identificou em niveis e definiu como sindrome de um
transtorno de neurodesenvolvimento, que afeta os niveis dos relacionamentos
sociais e comunicacdo ndo verbal. Assim o autismo ficou conhecido como
Transtorno de Asperger em seus niveis mais leves, pelo fato desse pesquisador ter
intensificado esses estudos especificos (Id., 2017).

Desde 2013 é usado o termo Transtorno do Espectro Autista, quando foram
fundidos quatro diagndsticos; Autismo, Transtorno Desintegrativo da Infancia,
Transtorno Global do Desenvolvimento, e Sindrome de Asperger. Atualizado na
Classificacdo Internacional de Doencas, a CID-11, sob o nome de TEA. Os sinais
iniciam-se nos primeiros anos de vida, o diagndstico precoce auxilia na intervencao
a tempo de alterar o desenvolvimento cognitivo da criangca (GONCALVES;
PEDRUZZI, 2013).
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O tratamento do TEA é de acordo com o nivel de desenvolvimento do
individuo. E necessario um aprendizado psicoeducacional, que envolve a equipe de
saude (psicologos, psiquiatras, fonoaudidlogos etc.), educadores e familiares. Com a
psicoeducacdo adequada referente a cada nivel de autismo, o desenvolvimento

social, cultural e cognitivo progredira (TEIXEIRA, 2016).

Muitas vezes pessoas com TEA possuem Transtorno de Déficit de Atencao e
Hiperatividade (TDAH), em consequéncia dos distdrbios neurotransmissores que
afetam a atividade mental. TDAH € uma alteracdo ou desordem da atividade mental,
gue ocasiona perda de foco para algumas coisas e super foco em outras. Na fase

escolar essa crianca precisara de mais atencao (RAPOSO, 2022).

A incluséo para alunos com alguma deficiéncia apresenta bastantes desafios
para os professores. Faz parte dos objetivos da ONU (Organizacdo das Nacdes
Unidas) para educacao inclusiva através da UNESCO, estratégias e formacéo
multidisciplinar dos educadores e gestores para uma melhor abordagem de ensino,
para todos ou qualquer crianga com necessidades especiais. Os professores
precisam de apoio e formagdo especializada para o acompanhamento desses
métodos, todo o suporte fisico, psicopedagdgico e estrutural para cada nivel de
desenvolvimento particular de cada aluno, assim como suportes necessarios para

combater qualquer tipo de descriminacao (UNESCO, 1994).

Ainda ha professores com pouca informacao sobre o Transtorno do Espectro
Autista, por falta de uma formacdo continuada direcionada ao autismo, ou por
desinteresse de movimentar-se para planejamento de aulas inclusivas. Apenas
criancas com comprometimento fisico ou intelectual grave tem tido atencéo especial
(REBELO, 2011).

A inseguranca de pais ou responsaveis de criancas com TEA no ensino
regular, vem diminuindo ao constatarem os beneficios trazidos nessa interacdo. O
receio de bullying, preconceitos ou até mesmo incapacidade intelectual fazia parte
do imaginario cultural de tempos atras. O convivio escolar no ensino regular
configura um direito universal e acdo transformada, em ambito social e intelectual
(SILVA, 2017).
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O ECA, Estatuto da Crianca e do Adolescente, frisa a importancia de uma
educacao inclusiva como fator de desenvolvimento cognitivo e intelectual, que toda
crianca com necessidade especial tem o direito de ter educacao, cultura, esportes e
lazer, igualitaria e de qualidade. O governo, os gestores e os educadores devem agir
com equidade neste ensino especial, respeitar as diferengas e o ritmo de cada aluno
(BRASIL, 1990).

A LDB, Lei de diretrizes e bases da educacgéo béasica brasileira, assegura que
a educacéao especial deve ser ofertada preferencialmente na rede regular de ensino.
Detalha a educacdo inclusiva como fator de desenvolvimento dos alunos com
deficiéncia, onde o governo, a unidade escolar e os educadores devem garantir esse
direito. Norteia as medidas que devem ser tomadas na promocao de uma educacao
inclusiva e de qualidade, objetivando meios onde os alunos com necessidades
especiais possam se desenvolver no mesmo nivel ou préximo dos demais alunos

sem deficiéncia ou transtornos (BRASIL, 1999).

4 DELINEAMENTO METODOLOGICO

O embasamento para a elaboracéo da presente revisao de literatura ocorreu
através de plataformas digitais tais como: SciELO, Google Académico, Periddicos
Capes e da Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD), bem como através

de livros fisicos, no periodo de abril a novembro de 2022.

O levantamento de dados para a execucdo da pesquisa foi baseado nas
seguintes palavras-chave: educacdo ambiental inclusiva, Transtorno do Espectro
Autista (TEA), ensino inclusivo, processo de ensino-aprendizagem; criangas com

TEA, ensino de ciéncias e novas metodologias de ensino inclusivo.

Para a andlise e compreensdo das informacfes levantadas também foram
utilizados dados governamentais e a legislacdo pertinente, que deram suporte a
discussédo sobre os métodos didaticos e dificuldades elencadas na promocéao da
educacao ambiental para criangas com TEA.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Atuais métodos didaticos na promoc¢ao da educacdo ambiental para
criangas com TEA

Os atuais métodos de ensino e aprendizagem, na promocdo de educacao
ambiental no ensino de ciéncias aplicadas em criangas com TEA, vao de acordo
com o grau ou nivel de desenvolvimento. A forma que é explanada cada aula é
planejada de acordo com o nivel de cada aluno. Turmas com alunos em graus

severos requer uma maior articulacdo didatica do professor (MAGALHAES, 2017).

De acordo com Cunha e Moreira (2020), o aumento de casos de autismo,
vem com o0 aumento da populacao e diagnéstico, a necessidade do corpo escolar se
adaptar € indispensavel. As criancas com TEA tem mais dificuldades na fase de
alfabetizacdo, onde estdo se conhecendo e conhecendo o mundo a sua volta.
Dificuldades das criancas de se adequar as regras e manterem a disciplina nos
primeiros anos de vida, € um dos maiores desafios na aplicacdo de didaticas na

promocao de educagcdo ambiental no ensino de ciéncias.

As aulas atualmente s&o expositivas, seguindo o modelo tradicional. No
ensino de ciéncias, poucos professores utilizam metodologias ativas ou TICs,
tecnologia de informacéo e comunicacédo. A insercado de TICs na educacao brasileira
vem sendo de maneira gradual, tem se tornado um novo perfil de professor que
utiliza essa pratica docente, nesta atualidade globalizada e digital. As TICs sdo uma

nova ferramenta didatica no ensino-aprendizagem (LEITE; RIBEIRO, 2012).

Para Oliveira (2020), um método didatico utilizado é a Analise Aplicada ao
Comportamento (ABA), que tem por finalidade fazer atividades estimuladoras e
motivacionais de criancas com TEA. A metodologia é baseada na resposta dessas
atividades, onde a observacao durante a execucdo é primordial. Ndo basta ter um
resultado das tarefas, positivo ou negativo, é feito uma analise de cada etapa da

trajetdria individual e coletiva do aluno.

De acordo com Brasil (2020), a nova PNEE, frisa a importancia do ensino
inclusivo de qualidade e de boa formag&o continuada aos professores. A educacao

especial deve ter um desenvolvimento continuo, equitativo e com aprendizado ao
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longo da vida. A especializagcdo na educacao inclusiva € de suma importancia para o

sucesso do ensino-aprendizagem.

Tanto na formacgao continuada, como na formacao da graduagéo, o interesse
por educacdo ambiental inclusiva vem aumentando. Os novos profissionais da
educacao, atualmente, ja saem da graduacdo com outra visdo sobre metodologias
de inclusdo. Para Perudi e Sena (2019), o professor bem instruido, obtém melhores
resultados no ensino-aprendizagem de criangcas com TEA. Esse envolvimento ja

esta presente na formacgéo docente do ensino superior brasileiro.

Geralmente a formacdo continuada ou capacitacdo profissional de
profissionais no ensino inclusivo, € remetida aos que ja possuem alunos com
necessidades especiais. A inclusdo ainda € de maneira superficial no ensino regular,
com muita didatica tedrica e poucas metodologias ativas. Também € pouco realizada
capacitacdo para profissionais do corpo escolar que nao seja professor, numa
incluséo subjetiva (RODRIGUES, 2022).

Segundo Oliveira (2020), a utilizacdo do Tratamento e Educacédo para Autista
e Criancas com Disturbios Correlatos da Comunidade (TEACCH), traz beneficios
organizacionais, pois € um método de sistematizacdo para organizar as tarefas
planejadas para criangas com TEA. Essas atividades objetivam modificar seus
comportamentos de distracéo, falta de motivacdo e resisténcia a mudancas. Este

conjunto organizado de tarefas detalha os conteudos de maior interesse dos alunos.

A escola vem lentamente se adaptando ao ensino inclusivo e a
acessibilidade. A educacéo inclusiva € um direito por lei. Criancas com TEA devem
assistir aulas no ensino regular com os demais alunos. O planejamento escolar vem
se aperfeicoando cada vez mais a esta inclusdo. Hoje professores possuem mais
acesso a informacdes e de como planejar suas aulas, numa didatica inclusiva
(CUNHA; MOREIRA, 2020).

Os professores que lecionam ciéncias nos primeiros anos do ensino
fundamental, tem dificuldades de uma maior integracdo na promoc¢ao de educacgéo
ambiental inclusiva. Para Martins e Pereira (2021) a superlotacdo das turmas, falta
de estrutura e materiais, Ihes condicionam a métodos tradicionais de ensino, onde

se utiliza mais o livro didatico que metodologias ativas.
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5.2 Dificuldades no processo de ensino-aprendizagem de criangcas com
TEA

Vemos que mesmo a educacéao inclusiva tendo avancado muito nos ultimos
anos, ainda ha dificuldades na execucao da lei. Toda revolucdo educacional voltada
para inclusdo (leis, emendas, planos, programas e diretrizes da educac¢do basica
brasileira) tem norteado teoricamente os caminhos a serem seguidos, mas a
precariedade estrutural dificulta tais acdes, mesmo previstas em leis (FIGUEIRA,
2017).

Para Almeida e Silveira (2020), falta a equidade, dar condicbes para que
criancas com necessidades especiais possam se desenvolver com ritmo igual ou
aproximado dos demais alunos do ensino regular. A caréncia estrutural dificulta a
exceléncia dos métodos didaticos dinamicos e praticos. Acessibilidade, areas verdes
e parques inclusivos somam os desafios estruturais das unidades escolares. Escolas

precisam ser lugares aconchegantes e acessiveis.

Grandes sao as dificuldades das criangas com TEA para absorver
conhecimentos, tanto por questdes motoras em casos mais severos, como por
guestdes intelectuais. Quando a crianca também possui TDAH, em consequéncia
dos disturbios neurotransmissores, as dificuldades sdo maiores. O professor precisa
de uma atencdo maior, com métodos didaticos mais ativos e dindmicos (RAPOSO,
2022).

Segundo Cunha e Moreira (2020), nos primeiros anos de vida, onde a crianca
com TEA tem as maiores dificuldades cognitivas, como falar, interagir e se adequar
a regras, é onde mostra o despreparo dos educadores. E nessa fase que os grandes
desafios estdo dos dois lados, aluno e professor. Uma preparacdao didatica de
inclusdo € indispensavel no cenario atual. Requer uma busca por informacdes e

métodos didaticos inclusivos.

De acordo com Rodrigues (2022), o professor percebe sua caréncia de
informacdes ou métodos didaticos inclusivos ao trabalhar o lado intelectual do aluno.
Enquanto a deficiéncia é fisica, a acessibilidade torna-se primordialmente estrutural

e na interacdo social. Quando é uma dificuldade de desenvolvimento cognitivo e de
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socializacédo, o educador precisa de orientacdo adequada para 0 processo ensino-
aprendizado. Criangas com TEA grau leve e associados com TDAH, sdo 0s mais

ignorados na execucédo das aulas.

Na atualidade, ainda ha professores e gestores pouco informados sobre
Transtorno do Espectro Autista. Falta formacdo continuada voltada para ensino
inclusivo de criangas com TEA, e mais interesse desses profissionais. Para muitos, o
TEA nivel 1 ou grau leve, ndo & motivo de uma didéatica especial. E muitos n&o
possuem diagnosticos, 0 que acarreta mais o desinteresse dos professores e
gestores (REBELO, 2011).

A caréncia de formacdo continuada para todos os professores do ensino
regular € uma das maiores dificuldades do ensino inclusivo. Para Rodrigues (2022),
a capacitacdo de profissionais geralmente € para os educadores que fazem parte do
sistema de educacdo especial, monitores e auxiliares pedagogicos de apoio. Uma
capacitacdo profissional voltada a inclusdo deve ser feita para todo o quadro de
funcionarios da unidade escolar, em especial os professores, independente de

atender aluno com necessidade especial em alguma de suas turmas.

O acompanhamento de um monitor de apoio em sala de aula, é crucial no
desenvolvimento cognitivo e intelectual. A auséncia desse profissional é uma das
dificuldades do sistema educacional brasileiro. Mesmo que o educador titular esteja
preparado para alunos com alguma deficiéncia ou transtorno de desenvolvimento,
ainda requer um reforco educacional especializado, para uma interacéo satisfatoria,
visto a superlotacdo das salas de aula (MAGALHAES, 2017).

Para Leite e Ribeiro (2012), quando se fala de caréncia estrutural, nao
estamos falando apenas do fisico e do prédio, mas de novas tecnologias didaticas.
Tecnologias de informacdo e comunicacdo auxiliam o professor na universalizacéo
da educacdo, porém nem toda escola possui equipamentos de informatica e de

midia para uma ampliacdo de transmissao dos conteudos.

E de suma importancia o acompanhamento de criancas com TEA pela equipe
meédica. Junto as didaticas e ensino inclusivo, fazem o diagnéstico clinico e preciso

do grau do TEA, e como o tratamento terapéutico esta progredindo. A dificuldade
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esta no acesso continuo de consulta médica e psicologica, de atendimento no SUS,
Sistema Unico de Salde (TEIXEIRA, 2016).

Para Magalhdes (2017), a sincronia de equipe multiprofissional faz o
levantamento periédico do ritmo de desenvolvimento de cada criangca. A parceria
com a atencao primaria da Secretaria Municipal de Saude, deve ter atendimento de
fonoaudidlogos, psicologos, fisioterapeutas, nutricionistas, oftalmologistas,

psicélogos e psiquiatrias.

5.3 Novos meétodos de aprendizagem em educacdo ambiental para

criangas com TEA, com foco no ensino de ciéncias

Novos métodos de aprendizagem parte da metodologia ativa, que deve
contemplar a educagao ambiental inclusiva, no ensino de ciéncias. As instituicdes de
ensino e professores estdo aos poucos buscando mudancas didaticas progressistas.
Esse modelo redesenha as didaticas tradicionais de aulas expositivas, € inovam em
projetos que tragam o aluno como protagonista, busca o0 pensamento critico,
resolucdes de problemas cotidianos e avanga no sucesso do processo ensino-
aprendizado (MORAN, 2015).

Para organizar o aprendizado, estudiosos como William Glasser e Edger
Dale, hierarquizaram praticas pedagdgicas que envolve a participa¢cdo mais ativa do
aluno. Segundo Silva e Muzardo (2018), as piramides e cones de aprendizagem sao
recursos e estratégias mais eficiente, para obtencéo do sucesso do desenvolvimento
intelectual. Esses fatores potencializam o progresso cognitivo e a interacéo social do

aluno, em um método de maior absor¢cédo de conhecimento.

As aulas precisam ser dinamicas e participativas, debates de ideias e
instigacéo critica. O educador precisa buscar didaticas de aproximar os alunos ao
cotidiano, trazendo probleméticas mais proximas deles. Além de conhecimentos
cientificos, € importante fazé-los pensar, debater e buscar solucbes para as
dificuldades levantadas, como mudancas climaticas dentro do ensino de ciéncias

(CORREA et al., 2018).

De acordo com Silva e Muzardo (2018), a metodologia da piramide de

aprendizagem, detalha a porcentagem do nivel de absor¢do de conhecimento. Em
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ritmo crescente, apresenta e compara 0s atuais métodos tradicionais de ensino, a
aprendizagem passiva, com as novas metodologias de interagdo e pratica, a
aprendizagem ativa. Essa piramide detalha a taxa de retencdo da informacéo, e o
planejamento estratégico que deve ser realizado para didaticas de ensino de

ciéncias. Onde melhor absorve conhecimento praticando e debatendo.

Para avaliar o desempenho do aluno, € preciso fazer uma andlise sistémica,
gue possua objetivos a serem alcangados. Muitos s&o 0s instrumentos para apoiar o
professor no planejamento didatico-pedagogico. Um deles é a taxonomia de Bloom,
que estrutura, organiza e define os objetivos que serdo trabalhados. As etapas
estabelecidas criam mecanismos de observacdo do desenvolvimento gradual do
aluno, tanto de forma individual, como em grupo (FERRAZ; BELHOT, 2010).

Para Leite e Ribeiro (2012), as TICs sdao um modelo de inovacdo do ensino-
aprendizado. Sdo métodos que fornecem ferramentas de auxilio para o professor
neste atual cenério globalizado. O mundo digital deve ser aproveitado para expandir
o conhecimento de forma dinamica. Usar redes sociais, canais de videos e midia,
plataformas educativas, sdo exemplos de TICs que fazem parte de novas
tecnologias ativas, facilitadoras também de uma educag¢do ambiental inclusiva, no

ensino de ciéncias, como jogos eletrdnicos sobre anatomia humana, por exemplo.

Para elaborar um bom plano de aula, o educador deve analisar cada turma de
maneira sucinta, respeitando o ritmo de cada aluno. Utilizando os mecanismos de
obtencéo de sucesso nos objetivos planejados, avalia-se as etapas em curto e longo
prazo. Na taxonomia de Bloom, o professor encontra instrumentos objetivando as
metas a cumprir, num planejamento que encaixe cada aluno, suas deficiéncias e
dificuldades (FERRAZ; BELHOT, 2010).

Segundo Moran (2015), as unidades escolares precisam além da
preocupacdo da didatica do ensino inclusivo, mas também readequar a parte fisica.
A estrutura escolar também é fator de acessibilidade e otimizacdo de desafios. E
preciso projetos de aéreas recreativas, de lazer e esportes, que busque a
participacdo ativa do aluno, respeitando cada diferenca. A educacdo ambiental no
ensino de ciéncias tem o objetivo de aproximar o aluno em contato direto com a

natureza.
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A escola deve ser acessivel a todos alunos com deficiéncia, ou transtorno de
desenvolvimento. Para Almeida e Silveira (2020), é preciso ter a0 menos um
cantinho colorido onde possa ter brinquedos e uma area verde. Esse parquinho deve
ter cores vibrantes e plantas que estimulem os sentidos cognitivos. Cultivar uma

plantinha, cheirar as flores e colhé-las faz parte da instigacdo sensorial.

E muito importante projetos de educacdo ambiental inclusiva no PPP (Projeto
Politico Pedagogico), pois acdes de sustentabilidade devem ser discutidos por todo
corpo escolar e a sociedade. A execucgao dessas acdes deve aproximar as criangas
com TEA com as problematicas sociais que lhes rodeiam, fortalecendo a perspectiva

de seu protagonismo na defesa do meio ambiente (GATTO, 2015).

Brinquedos pedagogicos sdo métodos eficazes na educacdo ambiental
inclusiva no ensino de ciéncias. De acordo com Nogueira (2019) cones, dados, bolas
e caixas em cores vibrantes chamam bastante atencdo. Utiliza-los em jogos e
brinquedos, estimulam o desenvolvimento cognitivo. E evidente que as escolas e
professores precisam se adequar a metodologias ativas e didaticas de constituicao

fisica, para um progresso intelectual.

Segundo Jacobi (2003), a diminuicdo dos desperdicios de comida é um
exemplo acessivel para as grandes empresas, alunos e sociedade em geral.
Utilizando as cascas de frutas ou legumes, sementes ou restos de alimentos para
adubo organico, qualquer um pode participar desta acdo acessivel e simples. Séo
atitudes que fazem toda a diferenca no dia a dia, ac6es desenvolvidas na escola

para toda sociedade, acessiveis a criancas com TEA.

O descarte consciente dos residuos solidos, uma coleta seletiva, traz o
protagonismo da crianca com TEA, em atitude sustentavel. Fazer isso utilizando
brinquedos e jogos dindmicos, incorpora um novo processo educacional cotidiano e
acessivel. Acdes de sustentabilidade que ensina brincando, constréi valores e

qguestionamentos ambientais da atual realidade (NOGUEIRA, 2019).

De acordo com Colombo (2014), é possivel despertar o0 interesse e a
participacdo das criancas com TEA para sustentabilidade e educagédo ambiental no

ensino de ciéncias. Estimulos a aulas praticas e metodologias ativas aumentam a
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concentracdo e 0 raciocinio logico nas atividades propostas. Exercicios fisicos
somados as didaticas inclusivas alcangam os objetivos planejados.

Com novos métodos e abordagens de ensino-aprendizagem, usar da forma
lidica as tecnologias existentes, mas sempre prezando a pratica de atividades de
interacdo social e com 0 meio ambiente. Esses fatores ajudam no desenvolvimento
cognitivo e intelectual, fazendo da educacdo ambiental inclusiva uma didatica
transformadora social e pessoal das criangcas com TEA (ABREU; PREZOTO, 2020).

Os professores de ciéncias nos primeiros anos do ensino fundamental, deve
fazer da educacdo ambiental uma ferramenta didatica para criancas com TEA. Para
Martins e Pereira (2021), inserir conhecimentos cientificos logo nos primeiros anos
de vida desses alunos, traz um maior desenvolvimento cognitivo, intelectual, social,

cultural e cientifico, como cuidados com a saude e o meio ambiente.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Com os métodos didaticos ativos e acdes sustentaveis, a educacao ambiental
inclusiva no ensino de ciéncias, tera éxito dentro e fora das escolas. E
imprescindivel conhecer como conservar e manter o meio ambiente ecologicamente
equilibrado e promover a qualidade de vida, visto que saneamento basico, higiene,
descarte correto de residuos, prevencdo de doencas, entre outros, sdo praticas

ambientais acessiveis nas quais devem ser incluidas as criangas com TEA.

A educacdo ambiental inclusiva é uma didatica transformadora nos ambitos
social, cultural e pessoal para esses alunos, mostrando que também sdo capazes de
serem protagonistas da prépria vida e de contribuir com a manutencéo do equilibrio

do planeta.
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