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RESUMO

As vacinas surgiram como uma das maiores revolugbes no campo de tratamento de
enfermidades, em um periodo onde a humanidade comecava a evoluir socialmente e
economicamente, o grande fluxo de movimento de pessoas facilitou a transmisséo de
agentes infecciosos que iam propagando entre paises, fazendo milhées de vitimas. Apos
um grande surto de variola decorrente da precarizacdo causado pelas guerras ocorridas
na década de 19, se viu a urgéncia do tratamento, tal tratamento que previamente surgiu
pelas méos do médico inglés Edward Jenner e foi menosprezado pela comunidade
cientifica. No Brasil, a vacinacdo demorou muitos anos para se tornar uma prioridade, apos
inumeras crises de doencas como poliomielite, sarampo, rubeola e etc. Este estudo tem
como foco demonstrar a importancia das vacinas na prevencéo de doencas e a importancia
de uma saude publica de boa qualidade para ajudar na adeséao da populacéo, além de
verificar se a recente baixa adesédo da vacinacéo junto com a alta de algumas doencas ja
consideradas eliminadas tem relagédo com algum problema com as vacinas ou por outra
qguestao.

Palavras-Chaves: Vacina; saude publica; doencas; tratamento



ABSTRATC

Vaccines emerged as one of the greatest revolutions in the field of disease treatment, in a
period where humanity began to evolve socially and economically, the great flow of people
movement facilitated the transmission of infectious agents that were spreading between
countries, making millions of victims. After a great outbreak of smallpox due to the
precariousness caused by the wars that took place in the 19th century, the urgency of
treatment was seen, a treatment that had previously been carried out by the English
physician Edward Jenner and was despised by the scientific community. In Brazil,
vaccination took many years to become a priority, after numerous crises of diseases such
as polio, measles, rubeola, etc. This study focuses on demonstrating the importance of
vaccines in disease prevention and the importance of good quality public health care to
help population adherence, as well as verifying whether the recent low vaccination
adherence, along with the rise of some diseases already considered eliminated, is related
to a problem with vaccines or another issue.

keywords: Vaccine; public health; diseases; treatment
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1 INTRODUCAO

Durante o periodo da antiguidade, mesmo sem prévio conhecimento sobre o
funcionamento da memdria imunoldgica, ja se observava que algumas doencas nao
conseguiam infectar duas vezes a mesma pessoa (WOOD, 2013), mas o0 conceito de
vacina como tratamento so surgiu através da descoberta do médico francés Edward Jenner
onde ao analisar a variola da vaca, ele notou que as pessoas que entravam em contato
com essa doencga, ndo se infectavam com a variola humana, entao se prontificou a realizar
um teste ao pegar um garoto e realizar a inoculag¢do do virus no seu brago e observou que
meses depois ao ter contato com variola humana, o0 mesmo nao foi infectado (JENNER,
1801).

Com o avanco da necessidade de vacinas, através dos constantes surtos de variola
e outras doencas, como a influenza no final do século 18 e comeco do século 19 (UJIVARI,
2003) e a inovacgdo da biotecnologia junto com a praticidade da imunizacdo atraves das
vacinas, se espera a descoberta de novas formas tecnologias, sendo atualmente as
vacinas divididas em trés geracfes, a primeira utilizando o virus desativado, a segunda
geracao constituisse de engenharia genetica e a terceira geracao € baseada em vacinas
genéticas (DINIS; FERREIRA, 2010).

Uma das novas vacinas genéticas é baseada no RNA mensageiro (MRNA), essa
técnica que vem sendo estudada demonstra a possibilidade para a inovacgéo no tratamento
de doencas até entdo sem tratamento ou com tratamentos invasivos (IRVINE; AUNG,;
SILVA, 2020), na pandemia da COVID-2019 o seu uso demonstrou certa vantagem em
relacdo a tecnologias de vacinas ja conhecidas no mercado, como a vacina baseada em
virus ou bactérias inativadas e a vacina atenuada ao qual se utiliza de virus ou bactérias
enfraquecidos (ENTO et al, 2021).

Se tratando da vacina de RNA, o funcionamento é baseado em uma sequéncia
modificada de RNA inserido em células hospedeiras, a sua facilidade e adaptacdo para
novas doencas foi um grande diferencial durante a corrida para o desenvolvimento de
vacinas contra a COVID-19, entretanto a tecnologia ainda ndo esta 100% aperfeicoada,
nao se sabendo possiveis efeitos colaterais, podendo no futuro se tornar um problema de
saude publica tdo grave quanto a propria COVID-19 (SENEFF; NIGHT, 2021), entretanto
preocupacdes sobre consequéncias das vacinas nao sao novidades, visto que no
desenvolvimento da primeira vacina, também surgiu questionamentos que por se utilizar
de uma doenca de origem animal, os pacientes iriam eventualmente desenvolver feicdes
ou Orgaos de vaca (UJIVARI, 2003).



Outro uso para vacinas genéticas € no tratamento do cancer, onde as vacinas se
utilizam da vantagem do mRNA conseguir codifica quase todas as proteinas com
seguranca e rapidez, tendo sua maior utilizacao na codificacdo de antigenos presentes em
tumores. Outra possibilidade é a criacdo de vacinas personalizadas para o paciente, visto
a rapidez que se consegue reproduzir a vacina com o antigeno especifico (FIEDLER et al,
2016).

Com a clara evolugdo das vacinas ao longo dos anos, precisamos também
identificar a sua eficacia e importancia na sociedade, além de verificar o papel da saude
publica, tanto do governo como de uma populacdo consciente, na prevencao de doencas
através das vacinas. Ao longo dos anos no Brasil muitas doencas foram consideradas
eliminadas, deixando registros que vao ser analisados sobre a eficacia de seus tratamentos

através das vacinas.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral
Explorar a histéria do desenvolvimento e como funciona os diversos tipos de
doencas, seus impactos na saude publica e a evolu¢cdo com o decorrer do tempo.
2.2 Objetivos especificos
1 — Mostrar a historia das vacinas
2 — Comparar o funcionamento de vacinas
3 — Debater novas tecnologias de vacina

4 - Discorrer sobre o aperfeicoamento das vacinas e o seu uso ha COVID-19
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3 REFERENCIAL TEORIOCO

3.1 Variola

A variola € uma doenca encontrada na literatura medica com casos remetendo até
mil anos antes de Cristo. Com provavel origem na china, saiu de |4 também um dos
primeiros registros de inoculacdo, que serviria como base para o desenvolvimento das
primeiras vacinas. Se baseando no fator da memoria imunolégica que pessoas infectadas
nao conseguiam ser infectadas novamente, os chineses pegavam partes de feridas das
pessoas que ja tinham sido curadas da variola e passavam em pessoas com boa saude,
sendo que posteriormente as mesmas nao chegavam a se infectar com a variola (UJIVARI,
2003).

Gracas a esse conhecimento, décadas depois na Europa que sofria com recorrentes
surtos de variola, surgiu a ideia do que seria a vacina através do médico francés Edward
Jenner, mas 0 mesmo sofreu grande repreensao da comunidade médica-cientifica, onde
0S mesmos temiam que pelo método utilizar da CowPox, uma variola derivada da vaca, as
pessoas iriam se transformar em animais semelhantes a vaca. Por volta de 60 anos depois,
em 1984, no congresso de médico de Lyon, o estudo foi devidamente apresentado e o
método de vacinacdo comecou a ganhar forca no velho continente (UJIVARA, 2003). A
forca da vacina se mostrou presente apenas quase cem anos depois, com a erradicacao
da variola e o resultado de que se investido, é capaz de frear e sumir com uma doenca
apenas com um bom manejo de salde publica e a vacinacao.

A variola é atualmente considerada erradicada da face da Terra. Isso equivale a
dizer que o virus varidlico foi extinto e deixou, assim, de participar da biosfera natural deste
planeta. E bem verdade que, a esse respeito, surgiram algumas dividas, mas que foram
totalmente dirimidas gragcas a minuciosas investigacées que demonstraram serem oS
possiveis casos observados, originados de contaminacdes laboratoriais (FORATINNI apud
FENNER et al, 1988).
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3.2 Funcionamento das vacinas

No Brasil recentemente algumas doencas que foram consideradas erradicadas,
como o sarampo, voltaram a ter casos clinicos devido a baixa adesdo da vacinagéo por
parte da populacdo, mostrando assim a importancia de ndo s6 das vacinas, como uma
politica publica pro-vacinacdo, assim como ocorreu com a variola (BONANI; SOUZA,
2021).

Apesar da importancia da vacina, um dos motivos ao qual facilitou o
desenvolvimento para novas doencas e a sua importancia, foi através da descoberta do
que causava as doencas infecciosas, este passo importante pode ser atribuido ao médico
Robert Koch, cuja descoberta provou que as doencas eram frutos de microrganismo
patogénicos, facilitando a expanséo da vacinacdo além da variola. (MURPHY, 2014). Fora
a necessidade de descobrir o que causava as doencas, outro fator importante na vacinacao
€ como as vacinas se atribuem ao sistema imunoldgico, para isso os médicos Emil Von
Behring e Shibasauro Kisato realizaram a descoberta de anticorpos em animais
previamente contaminados com certas doencas. (MURPHY, 2014). Com os avanc¢os ha
medicina moderna, foi descoberta que a imunidade se difere em dois tipos, a inata e a
adaptativa. A adaptativa € a mais importante no quesito vacinas, pois ela provoca a
memaoria imunoldgica e o funcionamento dos linfécitos T e B. Esses linfocitos séo capazes
de reconhecer os antigenos que causam reagcfes no corpo através da resposta de
memodria, assim em caso de nova infec¢do, ja estdo prontos para agir e eliminar o agente
infeccioso. (DELVES et al 2011).

As vacinas classicas podem ser classificadas em vacina inativada, atenuada,
subunidade, toxoides ou DNA.

A vacina inativada € feita com o patégeno morto ou inativado, virus séo
naturalmente sensiveis ao calor, entdo ao expd-los a alta temperaturas, o virus deixa de
ser infeccioso, foi bastante usado nas vacinas de influenza, raiva e certas bactérias. Um
problema desse tipo de vacina é a possibilidade de o virus ndo estar totalmente inativo,
causando a doenga nos pacientes. (WOOD, 2013).

Justamente por essa possibilidade de falha, surgiu a necessidade de um novo tipo
de vacina no mercado, a atenuada acabou assumindo o lugar e se tornando o tipo mais
comum, essa tecnologia funciona atraves do cultivo do virus em células de outras espécies,
assim impossibilitando que elas crescam em células humanas, outra vantagem é o fato
desse tipo de vacina ativar os linfocitos T, funcionando como anticorpos. Ela é usada contra

polio, sarampo, caxumba, tuberculose e outros. (WOOD, 2013).
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Uma das tecnologias mais recentes € a vacina do DNA, por ndo apresentar risco de
doenca, tem sido também uma das mais seguras, mas ao mesmo tempo também uma das
mais fracas. A vacina funciona através da utilizacdo de plasmideos bacterianos nao
replicantes para a codificacdo de proteinas, ao injetar essas proteinas no paciente, acaba-
se provocando uma resposta imune. Vacinas de DNA tem sido estudada como resposta
ao HIV, cancer e a malaria (MURPHY, 2014).
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3.3 mRNA e as vacinas

A vacina de mRNA teve grande destaque principalmente contra a COVID-19, onde
conseguiu entregar bastante seguranca e eficiéncia, além da facilidade de poder ser
produzida em larga escala por ndo ter a necessidade de cultivo do virus. Por reproduzir
uma proteina codificadora do virus, as vacinas mRNA conseguem ativar a proteina spike
e ensinar o corpo a se defender do virus (FIGUEREIDO et al, 2021).

O seu desenvolvimento é feito através do RNA mensageiro que € transcrito in vitro
com base no RNA gendmico e codificando partes dos virus, ao ser introduzido nas células,
o mMRNA provoca a liberacdo de proteinas dos virus, fazendo com que o sistema imune
reconheca e produza anticorpos para o virus em questao, por ter um menor custo e ser de
rapida producao, € uma tecnologia que pode ser utilizada em grande escala com facilidade
(FERNANDES et al, 2020).

Algo que ajudou no rapido desenvolvimento na producéo das vacinas foram o
investimento de paises nas vacinas em desenvolvimento ao adquirir lotes de vacinas,
Japéo, Estados Unidos, Reino Unido e Unido Europeia juntos chegaram a adquirir mais de
um bilhdo de vacinas, algo que mostra a importancia do governo para 0 acesso da
cobertura vacinal (SABAHELZAIN; HARTIGAN-GO; LARSON, 2021, traducdo nossa).
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3.4 A importancia das vacinas

As vacinas sao substancias utilizadas para estimular a producdo de anticorpos e

conferir imunidade contra uma ou varias doencas, preparada a partir do agente causador
de uma doenca ou um substituto sintético tratado para atuar como antigeno sem induzir a
doenca (FIOCRUZ, 2019). Desde o século XXVIII e por toda a histéria humana as vacinas
vem transformando a expectativa de vida, os indices de desenvolvimento humano e as
taxas de mortalidade nos locais em que é inserida. Assim, o desenvolvimento de vacinas
pode ser considerado uma das maiores conquistas da ciéncia (SANTOS, 2018).

As vacinas sdo responsaveis pelo acréscimo de 30 anos na expectativa de vida em
meédia da populacdo em geral, pois 0 advento das vacinas proporcionou a erradicacao e
controle de diversas patologias (NETO, 2019). Os programas de vacinacao levam a
diminuicdo dos dados de incidéncia e prevaléncia de determinada doenca, por isso, a
importancia das vacinas ultrapassa a prevencao individual, uma vez que toda a sociedade
€ beneficiada e a imunizacdo também protege as geracodes futuras (FIOCRUZ, 2020).

As vacinas reduziram e, em alguns casos, eliminaram muitas doencgas que matavam
ou incapacitavam, gracas aos programas de imunizacdo houve a erradicacdo global da
variola, bem como a eliminagéo da poliomielite, do sarampo e da rubéola. No entanto, a
despeito da constatacdo da efetividade das vacinas, um dos mais atuais e relevantes
desafios a saude publica brasileira € a resisténcia a vacinacdo (MACHADO, 2012).

A resisténcia a vacinacao foi listada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
como uma das dez maiores ameacas a saude global em 2019 (OPAS, 2019). Um numero
significativo de pessoas questionam a importancia das vacinas, a hesitacdo vacinal é a
reducdo da cobertura vacinal no pais € preocupantes sob as taxas de imunizacdo. O
Ministério da Saude alega que a desinformacao é a razao principal para a resisténcia a
vacinacdo. Nem todos os brasileiros estdo cientes dos beneficios que a vacina
proporciona. Nesse sentido, discutir e salientar a importancia das vacinas € fundamental
para combater os e 0 negacionismo no pais e fornecer subsidios para novas pesquisas
nessa area (ZORZETTO, 2018).
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4 METODO

A construcdo do presente estudo embasou-se em uma pesquisa bibliografica, de
acordo com Gil (2018) esse tipo de pesquisa é fundamental para reunir e comparar
informacgdes sobre um tema e, além disso, pode contribuir para a validacdo do contetdo
ou averiguar a necessidade de novos estudos experimentais sobre o assunto tratado.
Dessa forma, a pesquisa bibliografica é, por exceléncia, uma fonte inesgotavel de
informacdes, pois auxilia na atividade intelectual e contribui para o conhecimento cultural
em todas as formas do saber. O académico ou estudante, de modo geral, deve concentrar-
se plenamente no processo pesquisa/aprendizagem, a fim de obter a compreenséo e
assimilacao e chegar ao conhecimento esperado (GIL, 2018).

Entende-se que a pesquisa bibliografica, em termos genéricos, € um conjunto de
conhecimentos reunidos em obras de toda natureza. Tem como finalidade conduzir o leitor
a pesquisa de determinado assunto, proporcionando o saber. Ela se fundamenta em varios
procedimentos metodologicos, desde a leitura até como selecionar, fichar organizar,
arquivar, resumir o texto; ela € a base para as demais pesquisas (GIL, 2018).

Para mais esta pesquisa sera de abordagem mais qualitativa, pois tem como seu
objetivo demonstrara através de estudos bibliogréaficos, jurisprudencial e o entendimento
da doutrina juridica brasileira de forma que seja mais representativa possivel de um todo
e ndo com numeros sobre o tema assisténcia de enfermagem na atengéo basica de saude
guanto ao atendimento do paciente com tuberculose (GIL, 2018).

A pesquisa qualitativa demonstra uma pesquisa naturalistica e interpretativa,
voltada a compreensdo do significado atribuido as acdes, assim podendo-se usar um
registro quantitativo para se obter e organizar respostas qualitativas (MINAYO, 2007).

Assim sendo, trata-se e uma abordagem investigativa que visa a interpretacdo de
material de carater qualitativo, assegurando uma descricdo objetiva, sistematica e com
rigueza de dados. A pesquisa qualitativa trabalha com dados mediatos, ou seja, ela vai
além da informacdo dada, procura aprofundar o conhecimento do objeto de estudo
(MINAYO, 2007).

O principal interesse da de quem busca a pesquisa qualitativa, é explicar o motivo
das coisas, demonstrando o que convém ser feito, mais nao quantificando valores, sendo
gue dados encontrados possui grande relevancia descritiva. Com o uso desde método,
tende o pesquisador a demonstrar e fundamentar as informacoes, néo se limitando ao dado
coletado e observado, e sim manifestar a percepcéo e o entendimento ao tema investigado
(MINAYO, 2007).

Essa pesquisa tera o intuito de examinar a importancia das vacinas
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Os critérios de inclusdo serdo estudos realizados entre os anos de 2010 a 2022;

estudos que possuam texto completo e gratuito disponivel online; estudos publicados no
idioma portugués que mostram ligacdo com os objetivos das pesquisas. Os critérios de
exclusdo serdo: estudos que nao abordem as vacinas ou sem o referencial da da
biomedicina ou que nédo discutam a respeito de programas de vacinagao. Artigos em outros
idiomas além do portugués; fora da amplitude temporal de 2010 a 2022; estudos que nao
se enquadram nos critérios de inclusao; estudos nao disponiveis na integra ou incompletos;

estudos néo gratuitos; estudos duplicados ou com a metodologia imprecisa.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com os avancos das vacinas, surgiram a cura para diversas doencas, algumas
chegando a serem consideradas quase ou erradicas. Mas além da eficacia das vacinas
gue sdo comprovadas, a questdo também engloba um problema de saude publica, ja que
0 governo precisa disponibilizar investimento na salude para a vacinacdo e a populacdo
precisa reivindicar seus direitos assim como ser ativa buscando o ato da vacinagao.

No Brasil, um claro exemplo € a poliomielite que chegou a ser erradica apds um
esforco do governo em realizar uma campanha de vacinagdo em massa, uma das
consequéncias da vacinagédo da poliomielite no Brasil foi a necessidade de um rastreio
epidemioldgico da doenca, assim o ministério da saude criou o Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI) em 1973 no auge da vacinagdo em massa contra a poliomielite e
prontamente incorporando ao programa a vacinagao contra 0 sarampo, que estava em
processo inicial de desenvolvimento apds o sucesso do programa contra a polimioliete.

NoOs anos seguintes 0 governo cortou a vacinagao gratuita como meio de resposta
a poliomielite, fazendo com que a vacinacdo nao fosse mais o meio de resposta aos surtos
gue atingiam principalmente as classes menos favorecidas, mostrando em pratica que
mesmo com resultado funcionais das vacinas em controlar as doencas, ainda se ocorre a
necessidade da acdo em conjunto do governo e da populacdo. S6 em 1980 que apds a
troca do governo e diversos esforcos de cientistas e médicos em prol da vacina, a
vacinacdo voltou a ser uma opcao viavel, montando-se o Dia Nacional da Vacinacgéao,
respetivamente de 14 de julho a primeira etapa e 16 de agosto de 1980 a segunda etapa
de vacinagéo para todas as criangas de 0 a 5 anos em todo o Brasil. (NASCIMENTO,
2011).

Outro caso citado popularmente conhecido foi o do sarampo, doenga que de acordo
com (DOMINGUES; et al, 1997) teve o inicio de sua vacinagdo no Brasil por volta de 1960

e a sua adesao ao PNI em 1973 em conjunto com a poliomielite. E sofrendo do mesmo
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problema nés anos seguintes, a troca do tratamento para a melhora dos servigos de saude

publica. Em quanto no comec¢o da década de 80 o governo realizou o Dia Nacional de
Vacinagcdo principalmente a poliomielite, a baixa cobertura vacinal do sarampo
proporcionou que a doenga continuasse circulando por todo territorio nacional, causando
em 1986 uma incidéncia de 97,7 casos para cada 100.000 habitantes.

Como o sarampo € uma doenc¢a que tem uma facil transmisséo pela sua forma de
transmiss&o como visto em:

Seu modo de transmissao ocorre de forma direta, por meio de secrecdes
nasofaringeas expelidas ao tossir, espirrar, falar ou respirar por pessoas infectadas pelo
virus ou, raramente, por aerossol em membranas mucosas do trato respiratério superior
ou conjuntiva.(DE CARVALHO: et al, p. 88, 2019).

Ainda segundo (DOMINGUES; et al, 1997), n0s anos seguinte a vacinagdo em
massa contra o sarampo ja foi possivel observar a diminuicdo de casos em comparacao
ao ano de 1987, chegando a uma incidéncia de 47/100.000 no final dos anos 90 em
comparacao aos 97,7/100.00 de 1987.

(tabela mostrando a evolugcao de casos com a taxa de vacinacao)

Apéds as vacinas que sugiram pelos surtos causados pela variola, comecou a ser
realizado exames para o teste de vacina para o tratamento de varias doencas, sendo um
dos principais exemplos de sucesso as vacinas que agem contra as doencas causadas
pelo treptococcus pneumoniae (pneumococo), uma das doencas causadas por essa
bactéria foi a meningite pneumocacica, no Brasil seu surto se deu por volta de 2007 a 2012,
principalmente entre criancas de até 2 anos, com uma taxa de mortalidade de 30%,
rapidamente surgiu a necessidade do combate a doenca e em 2010 a vacina contra a
meningite foi adicionada ao PNI. Em 2012 apds inicio da vacinacdo a a taxa de mortalidade
caiu para 22%, sendo assim diminuida a taxa de reincidéncia em 50% e de mortalidade
em 69%. (GRANDO, 2015).

(tabela mostrando a evolugao de casos com a taxa de vacinacao)

A rubéola apesar de ser uma doenca que ndo afeta tanto os seus maiores
infectados, as criancas, quando o virus infecta uma mulher gravida no seu primeiro
trimestre, existe um risco de 80% do feto nascer com a sindrome da rubéola congénita
(SRC) ou até de vir ao 6bito. N6s paises de primeiro mundo a rubéola ja é considerada
erradicada, enquanto em paises emergentes ainda se registra por volta de 100 mil casos
de SRC por ano (LANZERI; PINTO; PREVOTS, 2007). No Brasil, os ultimos casos de
circulacao de circulacdo da rubéola e da SRC foram em respetivamente 2008 e 2009,
garantindo ao pais em 2015 através da OMS o certificado de eliminacdo da doenca
(Fiocruz, 2015).
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Além disso, a importancia das vacinas para a sociedade ficou ainda mais evidente

com a pandemia da Covid-19, o desenvolvimento de vacinas eficazes contra a COVID-19
foi etapa crucial para o avanco contra a atual pandemia mundial, mostrando a importancia
dos imunizantes para a saude publica.

No Brasil, o primeiro caso de COVID-19 foi registrado em fevereiro de 2020 e o
processo de vacinagdo da populacao brasileira de grupos prioritdrios comegou em janeiro
de 2021. O Brasil chegou a ocupar o terceiro lugar em niumero de infectados e mortos no
mundo no inicio do ano de 2021. Com o avancgo da vacina¢ao no pais, o cenario melhorou
(BRASIL, 2021).

A pandemia causada pelo COVID-19 afetou o mundo, apresentando alta
mortalidade e transmissibilidade, devido a sua gravidade e rapida progressdo. Nesse
cenario, a vacina surgiu como uma possibilidade real de frear o avanco da COVID-19 no
mundo, visando reduzir os casos de agravamento com consequente diminui¢do de 6bitos
(DOMINGUES, 2021).

A protecdo gerada pelas vacinas decorre da capacidade de induzir o sistema de
defesa a produzir imunidade, pode-se destacar também que as estratégias de vacinacao
influenciaram diretamente no aumento da protecdo de ampla populacdo contra
complicacBes graves e Obitos por COVID-19 (LOPES, 2021).

Contudo essa nado é a primeira vez que uma novo caso de doenca manifesta-se e
vitima a populacdo mundial. A trajetéria da humanidade mostra que ao decorrer da historia
ja houve varios surtos de contagios e proliferac6es de virus a nivel global. Dentro desse
contexto, a variola, caracterizada como a maior epidemia do século XX, causou mais
mortes do que muitas guerras, incluindo as mundiais: a epidemia da variola (LESSA, 2015).

Assim como a COVID-19, sua transmissao ocorria de pessoa para pessoa por meio
das vias respiratdrias. Estima-se que, apenas no século XX, a variola somou mais de 300
milhdes de mortos em todo o mundo, sendo uma das doencas mais mortais conhecidas
pela humanidade (GALVAO, 2020). Os principais componentes do esforco mundial de
erradicacao da variola incluiram programas universais de imunizacdo infantil em alguns
paises, vacinacdo em massa em outros e estratégias de contencao de vigilancia sanitaria
(LOPES, 2021).

Nesse sentindo, a evidéncia que determinadas doencas podem ser consideradas
erradicadas ou controladas através de vacinas demostram sua importancia para a saude
e a necessidade da constante evolucdo de suas tecnologias, porém vacinas também séo
guestdes de saude publica pois cabe aos 6rgaos responsaveis a manutencao das vacinas
para 0 mantimento da vacinacao e também para o incentivo da populacédo, como visto que

uma politica negacionista pode facilmente influenciar a populacdo contra a vacinacao
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diminuido o indice de vacinacao ou dificultando a cobertura vacinal (VOGT, 2019).

No Brasil as vacinas sdo ofertadas pelo Sistema Unico de Saude (SUS), por meio
do Programa Nacional de Imunizacéo (PNI), que é reconhecido internacionalmente por seu
sucesso nessa area. No entanto, garantir o acesso as doses requer amplo planejamento
de producéo, armazenamento, distribuicdo e campanhas de vacinacéo, existindo 36 mil
salas de imunizacao cadastradas no SUS (SANTOS, 2018).

Segundo Santos (2018) com os numeros da meningite diminuido bastante apos seu
surto ou a poliomielite sendo considerada erradicada, sem um ciclo de vacinacgéo
adequado ainda ocorre a possibilidade da volta dessas doencgas, assim como outras que

estdo nos aspectos de controladas ou erradicas.
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6. CONCLUSAO

As vacinas impedem a propagacéo de doencas infectocontagiosas, perigosas e
mortais. Estes incluem sarampo, poliomielite, caxumba, catapora, tosse convulsa, difteria,
HPV e COVID-19. Assim, a vacina € uma das maiores conquistas da saude publica no
século XX, sendo a intervencdo mais segura e de melhor custo-beneficio para o controle
de doencas infeciosas.

A vacinacado é a maneira mais eficaz de evitar diversas doencas imunopreveniveis,
a imunidade generalizada devido a vacinacao é amplamente responsavel pela erradicacao
mundial da variola e pela restricdo de doencas como poliomielite, sarampo e tétano em
grande parte do mundo.

No entanto, ainda existe um elevado niamero de criangas com cobertura vacinal
incompleta, 0 que representa um risco para o ressurgimento de doencas que estdo sob
controle e para a reintroducao daquelas ja eliminadas.

Apesar da evidéncia esmagadora sobre os beneficios gerais da imunizacao, a
hesitacdo vacinal vem ganhando consideravel destaque na literatura cientifica. Este é um
sério motivo de preocupacdo, pois tem sido associado ao ressurgimento de doencas
evitaveis por vacinagdo, como o sarampo. Para mais, programa nacional de imunizacdes
do Brasil € um dos maiores programas de cobertura vacinal em ambito mundial,

evidenciando que a vacinacdo em massa pode proporcionar a erradicacéo de doencas.
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