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RESUMO

Com base na caracterizacdo do panorama socioambiental, tanto global quanto
em territrio Brasileiro, sdo analisadas cada vez mais a ocorréncia de situacdes
de riscos provenientes das vulnerabilidades do espaco urbano, onde as cidades
estao cada vez mais se expandindo e consequentemente forcando as camadas
mais pobres a migrarem para a rua. Diante dessa problematica, este trabalho
tem como finalidade contribuir no campo da arquitetura social, propondo um
anteprojeto de um centro de acolhimento para moradores de Rua na praca do
diario e adjacéncias em Recife — PE, mapeando os dados acerca da populacdo
presente nesta area; compreender os conceitos da arquitetura biofilica para
promover o bem-estar psicossocial deste publico-alvo e elencar as politicas
publicas que proporcionam a assisténcia das mesmas. A metodologia adotada
esta em torno do acervo bibliografico e documental, as normativas em torno da
tematica, além de visitas in campo a fim de compreender as potencialidades e
condicionantes do local.

Palavras-chave: Abrigo. Moradores de Rua. Arquitetura Social.



ABSTRACT

Based on the characterization of the socio-environmental panorama, both global
ly and in Brazilian territory, the occurrence of risk situations arising from the
vulnerabilities of urban space, where cities are increasingly expanding and
consequently forcing the poorest layers to migrate to the street, are increasingly
analyzed. Faced with this problem, this work aims to contribute in the field of social
architecture, proposing a preliminary project of a reception center for homeless
people in the diary square and adjacencies in Recife - PE, mapping the data about
the population present in this area; understand the concepts of biophilic
architecture to promote the psychosocial well-being of this target audience and list
the public policies that provide their assistance. The methodology adopted is
around the bibliographic and documentary collection, the norms around the theme,
as well as in-field visits in order to understand the potentialities and conditioning
factors of the site.

Keywords: Shelter. Homeless people. Social Architecture.
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1- INTRODUCAO

Os moradores de rua sdo pessoas em situacao de vulnerabilidade que se
encontram em condicbes sociais, culturais, politicas, étnicas, econémicas,
educacionais e de saude extremamente desfavoraveis em relacdo a sociedade. Com
iISS0, muitas vezes, acabam procurando abrigos por falta de oportunidades. Segundo
Silva (2006) pode-se afirmar que viver nas ruas néo esta associado apenas a um fator
isolado, e sim, um conjunto de acontecimentos que levaram o individuo a se submeter
a essa situacao. Em detrimento disso, a presenca de moradores que vivenciam essa
realidade tem modificado o meio urbano e sua paisagem, seja através de suas
moradias improvisadas ou até mesmo da forma com que habitam o espa¢co em que
estdo inseridos (NIGRO, 2015)

Dito isso, Campos (2012) aponta que as questdes multifatoriais que ocasionam
esta problematica podem acontecer de forma gradual e processual, culminando na
ocupacdo da rua de forma permanente, que podem ser correlacionadas ao uso
abusivo de alcool e outras drogas, o rompimento de vinculos e os conflitos familiares
(incluindo separacdo conjugal), o desemprego e o prazer da liberdade que é
vivenciado na rua como motivos que levaram pessoas estarem nas ruas (ABREU,
2013).

De acordo com o que observa-se pela cidade do Recife- PE, grande parte
desses individuos séo trabalhadores, a maior parte possui atividades remuneradas,
mesmo estando classificada como atividade econdmica informal, como: vendedores
ambulantes, limpadores de carros nos sinais, guardadores de carros, catadores de
materiais reciclaveis e dentre outras func¢des, tentando assim ter um meio de se
alimentar, sem precisar esta pedindo, alguns seguem por fazer coisas erradas, o que
leva a sociedade ter um certo receio a essas pessoas.

Partindo desse pressuposto, a presente proposta estd pautada em um
anteprojeto de um Centro de Apoio para moradores de Rua, que seja inserido nessas
mediacdes a fim de melhorar as condi¢cdes psicossociais das pessoas que se
encontram em vulnerabilidade social, pois a mesma se caracteriza em diversos grupos
e lugares dentro de uma sociedade, onde estdo excluidos dos beneficios e direitos
que todos deveriam ter, atingindo familias ou até mesmo individuos sozinhos, que

geralmente moram na rua, sdo inUmeros os cidaddos que sofrem com a falta de


https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-98932018000500662&script=sci_arttext&tlng=pt#B16
https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-98932018000500662&script=sci_arttext&tlng=pt#B2
https://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1414-98932018000500662&script=sci_arttext&tlng=pt#B2

10

representatividade e de oportunidades, e acabam em desequilibrio por estar fora da
sociedade.

Correlacionando-se a isto, € imprescindivel retrata a importancia de a
arquitetura estar adequada as necessidades sociais, sendo necessario caracterizar o
publico — alvo de acordo com as problematicas existentes, pois Quintdo (2012, p. 19)
afirma que: “isto é importante para se poder trabalhar com as necessidades reais do
individuo, e ndo com uma imagem de morador de rua que seja fruto de um imaginério
arquiteto. E isto que ira balizar os projetos”.

Diante disso, a presente pesquisa tem como conceito norteador a arquitetura
onde se aplica o uso de materiais naturais, na potencializacdo da iluminacdo natural
e ventilacao cruzada, pois a mesma promove saude, bem-estar, e conforto emocional
através de uma conexdo com a natureza.

Dito isso, a pesquisa esta dividida em trés momentos. O primeiro abordara a
fundamentacdo tedrica com intuito de explanar as justificativas das decisdes
projetuais adotadas, o segundo apresentard a analise do terreno e seus
condicionantes, e por fim, o anteprojeto, com a base grafica pertinente para maior

compreensao do que foi proposto.

1.1 Justificativa

De acordo com pesquisa de junho de 2020 realizada pelo IPEA — Instituto de
Pesquisa EconOmica, a populacdo em situacdo de rua teve um crescimento de 140%
a partir de 2012, cerca de 221.869 mil pessoas foram registrados em situacdo de rua
em marco de 2020, e tende a aumentar gradativamente por causa da alta crise
econdmica e social causada pela pandemia da covid - 19, em andlise foi constatado
que 81,5% dos moradores de rua estdo em municipios com mais de 100 mil habitantes
e 18,5% da populagéo de rua estdo em municipios pequenos ou médios, trazendo a
necessidade de se pensar em politicas publicas adequadas a essas localidades,
muitos dos abrigos sociais ndo suportam nem um terco dessa populacéo, ainda que
eles procurem por esses abrigos para higiene e alimentacao, ainda ficam a mercé das
ruas por falta espacgos de apoio adequados;

Diante disso, buscou-se tratar de forma concreta a realidade da area estudada
da presente pesquisa, identificando que em 2005, o IASC — Instituto de Assisténcia
Social e Cidadania, coordenou a pesquisa sobre populacdo em situacédo de rua na
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cidade do Recife, “Censo e analise qualitativa da populagdo em situagao de rua na
cidade do Recife”, solicitada pelo MDS, com o apoio da OAF e a participacdo da
Universidade Federal de Pernambuco — UFPE e Movimento Nacional de Meninos e
Meninas de Rua (Comissédo Pernambuco), identificou 1390 pessoas nas ruas, 940
eram homens (67,4%) e 450 mulheres (32,6%), sendo que em casas de acolhida e/ou
abrigos foram 185 (85 em unidades do IASC e 100 de outras organizacoes).

Existem dois abrigos na cidade, um deles é o abrigo noturno que foi inaugurado
no dia 24 de dezembro de 2019, no bairro de S&o José, onde consegue abrigar um
total de 100 pessoas, 60 homens e 40 mulheres, funciona das 19 horas da noite as 7
horas da manha, esse abrigo foi uma iniciativa do programa “Chegando Junto” com
prefeitura do Recife, com o objetivo de dar assisténcia a populacdo vulneravel e
combater a pobreza, estimulando a geracdo de renda, o outro € a Casa de Acolhida,
gue é uma instituicdo para adultos em situacdo de rua, composta por trés abrigos
sendo dois masculinos e um feminino, € uma casa de passagem que atende publico
misto, casais com ou sem filhos, disponibilizando um total de 140 vagas, o SEAS —
Servigo Especializado em Abordagem Social de Rua, dispde de sete equipes, cinco
diurnas e duas noturnas, visam o resgate da cidadania a retirada consensual dessas
pessoas, da rua, fazem encaminhamentos para acolhimentos, retirada de
documentos, acesso a rede de saude.

O problema norteador da presente pesquisa, esta voltado para o seguinte
questionamento: “De que maneira a arquitetura pode ser utilizada como instrumento
de promocdo social? E quais as diretrizes necessarias para elaboracdo de um
anteprojeto de um Centro de acolhimento?

Tendo como hip6tese a importancia de projetos arquitetdnicos voltados para a
area de interesse social, com o intuito de propiciar melhores condi¢cdes para as
pessoas que vivem em vulnerabilidade socioeconémica, oferecendo suporte, trazendo
seguranca e possibilidade de recuperacdo, como também areas com atividades
coletivas, com a utilizacdo de areas integrativas e com enfoque maior na
ressocializacdo, para que haja a possibilidade do retorno ao convivio social.

Contudo, ressalta-se algumas diretrizes norteadoras para o desenvolvimento
do projeto, como o fato da importancia de o mesmo estar localizado em uma area
central de Recife que apresenta uma quantidade de pessoas elevadas em situacao
de Rua, principalmente na Praca do Diario e suas adjacéncias. Além disso, destaca-
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se a utilizacdo de materiais naturais, dos principios de conforto térmico e ambiental e

dos fundamentos da Arquitetura Biofilica.

1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo geral:
Propor um anteprojeto de um Centro de acolhimento para moradores de rua na Praca
do Diério e adjacéncias em Recife — PE.

1.2.2 Objetivos especificos:

e Mapear dados acerca da populacdo de Rua presente na Praca do Diario e
adjacéncias;

e Elencar as politicas publicas que proporcionam a assisténcia das pessoas em
situacao de rua de Recife — PE;

e Compreender acerca dos conceitos da Arquitetura Biofilica e a sua aplicacao a fim

de promover bem-estar psicossocial para a populacéo de rua;

1.3 Metodologia

Nesse capitulo comtemplou-se o delineamento da pesquisa, as técnicas de
coleta e analise de dados e limitagdes do estudo, como contribuicdo para a elaboracao
tedrica e no anteprojeto, foi usado os procedimentos metodoldgicos norteadores, nas
etapas de desenvolvimento da proposta, do abrigo para pessoas em situacao de rua,
pois de acordo com Cervo Et Al. (2007, p. 27), “entende-se, por método o conjunto de

processos empregados na investigacao e na demonstracao da verdade.”

1.3.1 Classificacao da pesquisa

A classificacéo de pesquisa adotada foi de carater descritiva, que € uma forma
de levantamento, com técnicas de observacgéao, registrando e descrevendo os fatos,
pois Prodanov; Freitas (2013) afirmam que,

Incluem-se, entre as pesquisas descritivas, a maioria daquelas desenvolvidas

nas ciéncias humanas e sociails, como as pesquisas de opinido,
mercadoldgicas, o0s levantamentos socioecondmicos e psicossociais.
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Podemos citar, como exemplo, aquelas que tém por objetivo estudar as
caracteristicas de um grupo: distribuicdo por idade, sexo, procedéncia, nivel
de escolaridade, estado de saude, fisica e mental (PRODANOV; FREITAS,
2013. p. 52).

Além disso, a mesma pode ser classificada como exploratéria, procurando
explorar um problema, tornando-o explicito ou construindo hipéteses sobre ele, a qual

0s autores citados acima declaram que,

Quando a pesquisa se encontra na fase preliminar, tem como finalidade
proporcionar mais informagcbes sobre o assunto que vamos investigar,
possibilitando sua definicdo e seu delineamento, isto €, facilitar a delimitagao
do tema da pesquisa; orientar a fixacdo dos objetivos e a formulacdo das
hip6teses ou descobrir um novo tipo de enfoque para o assunto. Assume, em
geral, as formas de pesquisas bibliogréficas e estudos de caso (PRODANQV;
FREITAS, 2013. p. 52).

Neste caso, a abordagem é qualitativa, a qual a pesquisa tem o ambiente como

fonte direta dos dados, onde precisa de uma atividade mais intensa do campo.

1.3.2 Pesquisa bibliografica e documental

Para melhor compreenséao e desenvolvimento deste trabalho, seréo realizadas
pesquisas a fim de justificar a necessidade de um anteprojeto de um abrigo. Esta
pesquisa foi feita por meio de livros, artigos, trabalhos académicos disponiveis na
biblioteca de universidades, a respeito do tema, possuindo as palavras chaves: abrigo;
moradores de rua; arquitetura social; politicas publicas;

Além disso, realizou a analise de projetos correlatos como referencial, tem
como principal funcdo, adquirir conhecimentos sobre para um melhor
desenvolvimento do projeto a ser proposto, tendo em vista a andlise das técnicas
construtivas, seu programa de necessidades, sua funcionalidade, plasticas,
funcionamento das estruturas, seus acessos e fluxos, entre outros.

Para tal, foi aplicado o método de Geoffrey Baker (1998), partindo de seis
categorias, das quais sdo: Genius Locci (identidade do lugar), Iconologia (significado
da imagem), Identidade (momento em que a obra se encontra), significado do uso
(espaco arquitetonico, usos, funcdes, tipos e organizacao espacial), plastica (jogo de
volumes, cheios e vazios) e estrutura (técnica construtiva e a tecnologia utilizada,

materiais utilizados e solucéo estrutural
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1.3.3 Pesquisa de campo

Foi realizada uma visita de campo, para levantamento de dados, em 2021, no
terreno onde sera implantado o anteprojeto, sendo possivel perceber a dinamica do
local, o publico, os acessos e os lotes ao seu redor, através de registros de imagens

e medi¢des, para conhecimento das condicionantes fisicas, locais e legais.

1.3.4 Instrumentos de pesquisa e coleta de dados

Foram produzidos mapas a partir do levantamento técnico e do registro
fotogréfico, sendo eles, de sistema viario, uso e ocupacéao, cheios e vazios, além do
estudo de fachada, insolacdo, topografia, a fim propiciar uma melhor compreenséao

das necessidades da Praca do Diario e adjacéncias.

1.3.5 Sistematizacéo e analise de dados

A partir das pesquisas bibliograficas e da visita de campo, foram feitas tabelas
informando o programa de necessidades e o pré-dimensionamento, zoneamento,

fluxograma e as diretrizes empregadas para o desenvolvimento do anteprojeto.
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2- REFERENCIAL TEORICO

2.1 Panorama acerca das pessoas em situacédo de Rua no Brasil

Ao falar do panorama da atual situacéo de pessoas em situacao de rua, vem a
grande visdo que o mundo esta vivenciando devido a propagacdo do novo
coronavirus. Segundo a nota técnica do Instituto de Pesquisa econémica Aplicada
(IPEA), entre 2012 e marco de 2020 o numero de pessoas em situacdo de rua cresceu
140%, chegando a quase 222 mil pessoas. Foram utilizados dados de 2019 do Censo
Suas - Censo Anual do sistema Unico de Assisténcia Social, e do CadUnico - centro
anico, do governo federal. A andlise seguiu 0 modelo de contagem utilizado em 2015
pelo Ipea, onde foram utilizados dados oficiais, informado pelos municipios.

Focando na pandemia, o IPEA mapeou, por meio dos sites oficiais, as principais
medidas feitas pelas prefeituras das capitais do Nordeste e Sudeste, mesmo com tais
acOes 0 estudo alerta para o aumento da populacdo em situacdo de rua, gracas a
desocupacao devido principalmente aos problemas econdmicos. Além do problema
citado, houve grande destaque para a dificuldade de testagens e insuficiéncia das
vagas de abrigamento, atrelado a isso a necessidade de buscar os mais "vulneraveis".

Segundo Lima (2013) sobre a populacdo em situacdo de rua;

Eles sdo moradores nas ruas, porque chama-los de moradores de rua, além

de confuso é contraditério, se a rua fosse deles, eles teriam onde morar e
construir. Rua ndo é feita para a morada de ninguém. Rua surge por ser
caminho publico ladeados de casas ou muros nas povoacgdes. A rua so existe,
porque existe alguma morada. Entdo rua ndo é causa, é consequéncia, nunca
ouvi dizer que um engenheiro se especializa em fazer ruas. Agora, se eles
existem, por favor, me perdoem a ignoréancia. Projetam ruas mais dignas e
mais confortaveis, porque ha criancas morando nelas (LIMA, 2013, p.60)

Como foi dito anteriormente, existe uma quantidade alarmante de pessoas em
situacdo de rua no pais, mostrando a grande necessidade das intervencdes
governamentais em todos o0s niveis, municipais e federais em criacdes de centros de

apoio, fazendo a reintegracdo e ndo exclusédo dessas pessoas a sociedade;

[...] o cerne mais duro da pobreza é politico. Excluséo social mais dramatica
n&o é s6 nao dispor de bens essenciais. E sobretudo, ndo conseguir algar-se
a condicdo de sujeito capaz de comandar seu destino. Nega-se ndo sé
acesso material, mas principalmente a autonomia emancipatoéria (DEMO,
2003, p.36)



16

Além da problematica da vulnerabilidade a exclusado traz consigo o tratamento
com 0S mesmos como inuteis, vagabundo, improdutivos e preguicosos e dessa forma
sao julgados por ndo estarem inseridos diretamente no mercado formal de trabalho,
por consequéncia da propria acdo da sociedade, na maioria das vezes as pessoas em
situacdo de rua séo caracterizadas como pessoas sobrantes e logo é visado como
dispensaveis.

N&o ha como definir um limite preciso entre o “incluido” e o “excluido”. Nao
se trata de um conceito mensuravel, mas de uma situacdo que envolve a
informalidade, a irregularidade, a ilegalidade, a pobreza, a baixa

escolaridade, o oficioso, a raca, o sexo, a origem, e principalmente, a falta de
voz (MARICATO, 1994, p.51).

Ao terminar trazendo o conceito de equidade: o conceito de equidade é
concebido como o reconhecimento e a efetivacdo, com igualdade, dos direitos da
populacdo, sem restringir o acesso a eles nem estigmatizar as diferencas que
conformam os diversos segmentos que a compdem. Assim, equidade € entendida
como possibilidade de as diferencas serem manifestadas e respeitadas, sem
discriminacéao, condicdo que favoreca o combate das praticas de subordinacéo ou de
preconceito em relacao as diferencas.

Dito isso, a desigualdade social € um resultado de ser pobre, vem sendo
resultado também da juncao econémicas, social e bioldgica, de acordo com Mollat em

seu estudo sobre a pobreza, declara;

O pobre é aquele que, de uma maneira permanente ou temporaria, se
encontra numa situacdo de fraqueza, de dependéncia, de humilhacéo,
caracterizado pela privacao dos meios varidveis segundo as épocas e as
sociedades, de poder e de consideracgéo social: dinheiro, relacdes, influéncia,
poder, ciéncia, qualificagdo técnica, honorabilidade de nascimento, vigor
fisico, capacidade intelectual, liberdade e dignidade pessoais. (MOLLAT,
1973 apud TAVARES, 1989, p. 14).

E bastante visivel a hierarquia social, onde as pessoas em desigualdade social
estdo sempre em desvantagem na sociedade; por ndo contribuirem de forma
econdmica a sociedade essas pessoas sdo ainda mais excluidas, o descaso do poder
publico com essas pessoas acabam deixando-as ainda mais reclusas na sociedade,

alguns casos essas pessoas se encontram nas ruas devido a diversos fatores um
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deles é a violéncia, podendo ser domeéstica, sexual ou psicolégica, onde atinge
principalmente mulheres e criancas.

Dito isso, essa populagcdo em busca de oportunidades migram para outras
cidades para tentar alguma oportunidade de emprego ou ocupacéao para sair da ruas,
porém nem sempre conseguem e como consequéncia acabam continuando nas ruas,
por ndo ter nenhum local para ficar, outro fator que influéncia as pessoas estarem por
falta de aceitagdo por parte da familia sdo pessoas com algum tipo de doenca
sexualmente transmissivel, deficiéncia fisica e transtornos mentais, em grande parte
a familia ndo possui recursos financeiros para sustentar o tratamento dessas pessoas
e acabam por abandona-las, pois de acordo com Garcia (2015, p. 10) “a populagao
em situacdo de rua € ignorada e negligenciada por nao fazer parte do mercado de

consumo”.

2.2 As atuacdes das Politicas Nacionais de Assisténcias Sociais

Em 2004, foi instituida a politica nacional de assisténcia social, trazendo um
marco para a criacdo de ofertas de a¢cbes a pessoas em situacdo de rua, a partir da

gestdo descentralizada, foi proposta uma articulagéo de servicos e beneficios;

Prover servigos, programas, projetos e beneficios de prote¢éo social basica
e, ou, especial para familias, individuos e grupos que deles necessitarem;
contribuir com a incluséo e a equidade dos usuarios e grupos especificos,
ampliando o acesso aos bens e servicos socioassistenciais basicos e
especiais, em areas urbana e rural; assegurar que as a¢des no ambito da
assisténcia social tenham centralidade na familia, e que garantam a
convivéncia familiar e comunitaria (POLITICA NACIONAL DE ASSISTENCIA
SOCIAL, PNAS. 2004).

Existe diversas agfes e servigos voltados as pessoas desamparadas como € o
caso da populagdo em situagdo de rua, infelizmente a exclusdo, o preconceito
consegue direta e indiretamente interferir na realizagéo de tais agdes, pois segundo
Silva (2016, p. 90) “a construgcdo de uma identidade valorativa € um desafio, devido
aos contrastes e exclusdes da sociedade, sendo necesséaria uma mudanca de atitude

social, a fim de exercer o acolhimento.”
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Esse movimento de acolher vem perdendo forcas, a sobrevivéncia dessas
pessoas vem sendo deixada de lado e sendo maquiada por pequenas acdes
voluntarias de pessoas, sem vinculo com 6rgdos publicos;

[...] pode-se dizer que o fendmeno populacdo em situacédo de rua vincula-se
a estrutura da sociedade capitalista e possui uma multiplicidade de fatores de
natureza imediata que o determinam. Na contemporaneidade, constitui uma
expressdo radical da questdo social, localiza-se nos grandes centros
urbanos, sendo que as pessoas por ele atingidas sdo quatro estigmatizadas
e enfrentam o preconceito como marca do grau de dignidade e valor moral
atribuido pela sociedade. E um fendmeno que tem caracteristicas gerais,
porém possui particularidades vinculadas ao territério em que se manifesta.
No Brasil, essas particularidades sdo bem definidas. H4 uma tendéncia a
naturalizacdo do fenébmeno, que no pais se faz acompanhada da quase

inexisténcia de dados e informacfes cientificas sobre o mesmo e da
inexisténcia de politicas publicas para enfrenta-lo (SILVA, 2006, p.95)

De acordo com o FONSEAS — Forum Nacional de Secretarios de Estado da
Assisténcia Social; no estado de Pernambuco foi organizado um programa de
transferéncia de renda as familias do bolsa familia, foi investido aproximadamente 156
milhdes de reais, para atender 1167 familias, o pagamento foi feito por meio de um
contrato com a Caixa Econdmica Federal. Diante do cenério de pandemia fica ainda
mais claro a importancia de sistemas de protecao social em todo o mundo. No Brasil
o congelamento dos recursos por meio da Emenda Constitucional n° 95/16, tem sido
o principal entrave para a garantia das previsbes e dos objetivos da Constituicdo
Federal de 1988, da Protecao Social ampliada. A pandemia atingiu a todos, mas seus
impactos vém sendo ainda maior na populacdo mais vulneravel, tanto em relacdo a
saude como, moradia, afastamento e distanciamento social.

De caréater universal, a politica de assisténcia social oferta servicos e
beneficios, como o Bolsa Familia e o BPC — Beneficio Prestacdo Continuada,
enxergando a garantia de protecdo dos publicos vulneraveis, sendo por sua renda,
ciclo de vida ou condicbes de moradia. A assisténcia Social ndo se iguala ao
voluntariado, a ac¢des pontuais e fragmentadas, dependentes do merecimento de
organizacdes ou particulares.

Com a NOB-SUAS de 2005, comeca a ser constituido o SUAS - sistema unico
de assisténcia em moldes similares ao do SUS — Sistema Unico de Salde, nesse
modelo, foram criados grandes parametros e diretrizes definidos nacionalmente, em
estruturas de pactuacéo federativa e com espacos de instituicdes para participacao

de atores estatais da sociedade civil, esse arranjo institucional define incentivos para
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o desenvolvimento de acdes coordenadas, reduzindo os espacos para iniciativas fora
da logica de politica publica nos niveis estaduais e municipais, onde ocorre a
implementacgéo das acgoes.

De acordo com os dados do Censo SUAS de 2019, séo:

e 8.360 CRAS - centros de referéncia da assisténcia social, que atendem familias em
situacéo de vulnerabilidade e realizam o registro das familias no Cadastro unico;

e 2.664 CREAS — Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social, que
atendem individuos e familias em situagéo de violéncia ou com direitos violados;

e 228 CENTRO POP — Centros de Referéncia Especializados em Pessoas em
Situacdo de Rua.

e 20.366 Entidades sem fins lucrativos inscritas nos Conselhos Municipais de
Assisténcia Social e integrantes da rede socioassistencial, com expertise no
atendimento de diferentes tipos de publicos e na atuacdo em territorios vulneraveis,
onde trabalham mais de 500 mil pessoas no atendimento, em diferentes linhas de
frente para minimizar os efeitos perversos, e a desigualdade.

Estudos mostram, a partir de analise de dados do censo SUAS no periodo de

2011 a 2016, o SUAS tem sido bem sucedido ndo s6 na expansdo de oferta de

servicos e beneficios basicos ofertados pelo CRAS, mas também do ponto de vista

da reducdo da desigualdade entre os municipios brasileiros nos termos de
infraestrutura e recursos humanos, ou seja, demonstram a importancia de acodes
coordenadas desde o governo federal, o que ndo elimina o espaco para decisdes
locais.

De 2016 para hoje, com o congelamento das despesas primarias da unidao por

20 anos, por meio da EC 95/2016, houve queda nos investimentos na area, ja foi

observado queda de 35% j4 no segundo ano do novo regime fiscal, a restricao

ornamentaria atingiu também as despesas obrigatérias para o pagamento dos
beneficios de transferéncia de renda — BPC e PBF, gerando consequéncias como 0s
efeitos de represamento na concessao de beneficios e as filas amplamente noticiadas.

A extrema pobreza aumentou, chegando a 13,5 milhdes de pessoas de acordo
com os dados do IBGE de 2018, e os programas de transferéncia de renda ndo sao
tempestivamente acionados para cumprir sua funcédo protetiva, onde foram extintos
0S meios dessas pessoas gerarem um dinheiro para se sustentar, com a pandemia

também gerou mais desemprego com varios estabelecimentos sendo fechados, por
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diversos motivos, seja ele ndo se adequar a nova forma de funcionamento por conta
da pandemia ou faléncia.

O enfrentamento da crise atual € uma oportunidade para estabelecer e
aumentar estruturas de protecéo social, que vem tentando ser estabelecida desde a
constituicdo de 1988, em diferentes areas, tanto em termos de protecdo universal
como em igualdade, com o objetivo de abrir um olhar para os mais vulneraveis, para

assim trazer uma melhoria de vida e social para essas pessoas.

2.3 A importancia da Arquitetura Biofilica em abrigos / projetos voltados para
a assisténcia social

O termo biofilia vem do grego “Bios” Vida e “Philia” Amor, tem como significado
amor a vida, a palavra foi popularizada por Edward Wilson, onde ele acredita que os
seres humanos partilham de uma ligagdo emocional genética com a natureza; a
Biofilia é a necessidade que sentimos de estar em contato, interagir € nos
relacionarmos com a natureza, onde traz a proposta de colocar a natureza dentro de
ambientes fechados.

A arquitetura biofilica é uma forma inovadora de integrar a natureza aos
ambientes, algo que veio perdendo espaco nos ultimos tempos, grande parte devido
a revolucdo industrial, onde temos uma imensa evolu¢cdo urbana e tecnoldgica
deixando a natureza de lado.

O design biofilico vem como um avanco, trazendo diversas solu¢cdes como algo
simples que vinha sendo esquecido e proporcionando conforto e bem estar, ndo sendo
apenas colocar plantas dentro de ambientes, trabalhando também com a iluminacéo
natural, trazendo uma maior sensacao de conforto e segurangca mesmo em ambientes
fechados. Ressalta-se que o uso de materiais naturais, como bambu, pedras e
madeira, trazendo um pouco da natureza para dentro de ambientes, a presenca da
agua em espelhos d’agua, fontes e lagos, que séo 6timos meios de conectar com a
natureza, ja que os ruidos da agua trazem relaxamento.

Além disso, a utilizac&o dos jardins verticais, além de trazer bem-estar, também
estédo atrelados a promocao de melhor qualidade de vida, e podem ser utilizados em
centros de acolhimento, com beneficios de resfriamento natural do ambiente, e

garantem um visual Unico, deixando também o ambiente mais confortavel;
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A interacdo humana com a natureza proporciona um aumento atividade
parassimpatica, resultando em melhor funcdo corporal e reducdo da atividade
simpética. O resultado é diminuicdo do estresse e irritabilidade, e a capacidade
aumentada de se concentrar (HEERWAGEN; ILOFTNESS, 2012, p.5).

Por natureza prépria 0 ser humano se associa aos processos naturais iSso €
fundamental para a sobrevivéncia, fugir da estrutura ou ambientes de concreto e se
conectar com a 4gua, vegetacdo, luz natural e elementos como madeira e pedra, a
biofilia € a necessidade biolégica de reconexdo do ser humano com a natureza,
fisicamente, mentalmente e socialmente.

A biofilia traz diversas sensacfes devido a essa reconexdo com o mundo
natural, isso contribui positivamente para o acolhimento e demonstracdes de afeto,
essa interferéncia de forma positiva no cotidiano é comprovado em mais de 50 estudos
que foram realizados em diferentes partes do mundo. Ao analisarmos o "tripé da
sustentabilidade” criado nos anos 1990 por John Elkington, que visa o planeta, lucro
e pessoas, fica mais evidente a importancia da biofilia, que traz beneficios para os trés

pontos que movem o mundo;

A participacdo em atividades que envolvam contato com a natureza nas
cidades tem beneficios emocionais e fisioldgicos positivos, como a diminui¢éo
do estresse, raiva, tenséo. Os locais verdes das cidades também sdo pontos
de interagéo entre os residentes e ajudam no processo de socializagdo. “A
interacdo com o meio ambiente pode executar uma funcao restauradora e
contribuir para o bem-estar” (BEATLEY; NEWMAN, 2013, p.3340)

Segundo a Organizacao Mundial da Saude, doencas relacionadas ao estresse,
como distdrbios mentais e doencas cardiovasculares, sdo os dois maiores
contribuintes para doencas até 2020, isso devido a falta de oportunidades para a

recuperacdo mental e fisica,

(...) deveriam os arquitetos desenvolver o desejo de atender a permanente
necessidade de uma interacdo afetiva do homem com o meio ambiente,
favorecendo seu crescimento pessoal, a harmonia do relacionamento social
e, acima de tudo, aumentando a qualidade de vida (OKAMOTO, 2002, p.11).

Resultados como estes citados s&o de grande interesse para a implantacéo da
arquitetura biofilica em abrigos, onde se recebe pessoas com habitos e costumes
diversos, pessoas com a mesma ‘realidade” e ao mesmo tempo tao diferentes, a

implementacéo da biofilia e suas concepc¢des evidencia uma melhora significativa na
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qualidade de vida destes individuos. A biofilia deve ser utilizada na intencédo de
humanizar os abrigos, trazendo acolhimento, conseguindo assim englobar todos os
niveis de assisténcias e servigos necessarios.

Em projetos de assisténcia social, além de visarmos bem estar fisico, precisa
ler levado em consideracdo também o bem estar mental das pessoas que vao fazer
uso desse abrigo, como vamos trabalhar para pessoas em vulnerabilidade social,
muitas dessas pessoas moravam nas ruas e ja pessoas ja vem com alguns problemas
externos, como alcoolismo, problemas com drogas ou mentais, e € proposto que seja
um ambiente bastante agradavel e que possam se sentirem seguros ao usar o local,
e fazerem seus tratamentos, a arquitetura biofilica é a busca de um envolvimento
continuo com a natureza, auxiliando na concentragdo humana e adaptacbes ao
mundo natural, ao longo do uso consegue melhor a saude e o bem-estar, fisico e
mental, tem uma maior interacdo entre as pessoas e a natureza, estimulando os
sentido de relacionamento uns com 0s outros e responsabilidades humanas e
naturais.

O uso de plantas em ambientes internos tras varios beneficios como,
diminuicdo de doencas relacionadas ao frio em mais de 30%, com o aumento dos
niveis de umidade, diminuem a poeira; diminuicdo da a sonoléncia causada por fadiga,
durante a fotossintese as plantas removem o Co2 do ar que em excesso pode elevar
0s niveis de sonoléncia; alivio do estresse, as plantas reduzem a pressado sanguinea
devido a natureza, e ajudam as pessoas a ficarem mais calmas e otimistas trazendo
assim um alivio ao estresse, e diminuicdo de dores de cabeca, com a producdo de
oxigénio diminuem o diéxido de carbono no ar, evita as pessoas passarem o tempo
todo respirando um ar contaminado, um 6timo congestionante nasal, as plantas
podem ser usadas como inalante, algumas dela como o eucalipto podem ajudar a
limpar as secrecdes e melhorar o congestionamento do sistema respiratorio;

Embora haja evidéncias empiricas soélidas que os humanos tém afiliacdes
positivas com um conjunto especifico de paisagens e elementos naturais, isso
ndo impede que algumas caracteristicas naturais ou ocorréncias também

causam mais negativo e mesmo rea¢des aversivas em humanos (MINEKA &
O"HMAN, 2002; VAN DEN BERG & TER HEIJNE, 2005).

De acordo com os estudos de Joye (2007), a imitacdo de elementos naturais
na arquitetura e a concepcao de ambientes que promovam o contato direto com a

natureza pode levar o homem a experiéncias emocionais positivas e a redugédo do
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estresse. Contudo, o autor argumenta sobre a necessidade de abstracéo no processo
de imitacdo da natureza, como as criacdes inspiradas nos modelos fractais da
natureza, por exemplo, que tendem a trazer solugbes de alto potencial criativo, por
nao estarem restritas a imitagéao literal de uma forma, mas a replicagdo de um principio
organizacional. Segundo o autor, os arquitetos podem ter uma noc¢ao intuitiva da
importancia da natureza como fonte de inspiracéo; porém, observando as edificacdes

atuais, é visivel como essa intuicdo esté ainda distante da pratica.

2.4 Referencial Projetual - The Bridge - Homeless Assistance Center

2.4.1 Genius Locci

O Centro de assisténcia esta localizado no centro comercial de Dallas, no
Texas, Estados Unidos, um uma avenida de grande fluxo, onde liga Dallas a outros
estados, a taxa de pessoas em situacao de rua diminuiu 57%, e a criminalidade teve
uma reducdo em 20%.

O projeto estd em uma das areas financeiras da cidade, composto por
estacionamentos e prédios publicos, incluindo a prefeitura, fazendo com que sua
localizacdo seja em uma area central e de facil acesso (BIANCHI, 2018)

Além disso, € o modelo mundial de design de centros sem-teto, desde que
ganhou o prémio de “Melhor Entrada Arquitetdnica” na competicao Internacional de
Sem-teto, organizada pela Fundacdo de lideranca Tshwane da Africa do Sul, essa
competicdo homenageia instalagdes e iniciativas sem-teto em todo o mundo que
buscam desenvolver uma nova linguagem, novas visdes e novas abordagens para
enfrentas a falta de moradia, desafiar mitos e percepcdes perpetuantes e demonstrar
alternativas viaveis, tanto para a falta de moradia quanto para a forma de como essa

falta é tratada.
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Figura 1: Fachada do projeto

Fonte: Archdaily, (2021).

2.4.2 Iconologia

Contendo multiplas caracteristicas sustentaveis, conta com sala de jantar com
telhado verde, sistema de reciclagem de 4gua cinza e luz natural, usado em todos os
edificios, o projeto ganhou certificacdo com LEED (Lideranca em energia e Design
ambiental), outros prémios nacionais e internacionais de design incluindo o American
Institute of Architects's (AIA) 2009 National Housing Award, o AlIA/Housing and Urban
Development Secretary Award ( HUD), um Prémio Nacional de Exceléncia em Design
de 2009 da revista Environmental Design + Construction e o Prémio de Arquitetura

Americana de Chicago Athenaeum de 2009.

Figura 2: Vista interna da edificagao

Fonte: Archdaily, (2021).
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2.4.3 Identidade

Com sua sede em San Antonio, a Overland Partners Architects e com sua sede
em Dallas a CamargoCopeland Architects llp, a instalagdo sem — teto multiuso de
75.000m? foi exibida no Better World Village em Pretéria, Africa do Sul, um festival de
um més com o objetivo de promover preocupacdes sociais globais.

Coincidindo com a Copa do Mundo de 2010, a Better Global Village atraiu mais
de 20.000 lideres internacionais que ofereceram uma série de ideias e métodos
replicaveis sobre questdes que afetam nosso mundo, como a International Leadership
Foundations e grupos que exploram a inovagéo urbana.

Sua conclusao foi em maio de 2008, é situada em um local onde anteriormente
se situava o distrito comercial central de Dallas, a Ponte fornece um extenso cuidado,
incluindo moradia, emergéncia, e breves cuidados para mais de 6mil pessoas, que
nao tem moradia a longo prazo.

Composta por cinco edificios onde criam um patio no centro do campus, além
de incluirem a comunidade, a Ponte possui um prédio se servicos composto por trés
andares, um edificio de recepcdo de um andar, um prédio de armazenamento, um
pavilhdo ao ar livre e uma instalagdo de jantar, que serve como um ponto focal para o
patio paisagistico presente no interior do campus, também servindo como um iméa de
alimentos que proporcionam aos assistentes sociais uma oportunidade de se conectar

com 0s sem-teto.

2.4.4 Significado do uso

Tem a setorizacdo dividida em: area privada, publica e de transporte. Na area
privada ficam o almoxarifado, escritorio, area de seguranca e mecanica do edificio,
area publica, contendo area de saude psicologica, cozinha, alojamentos, refeitorio,
praca de alimentacdo, Banheiros, lavabos, canil, recepcédo, salas de treinamentos,
livraria, atendimento a mulher, cuidados pessoais, e area de transporte, contendo 0s

acessos, as pracas e hall.



26

Figura 3: Planta Baixa - Setorizacao
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Fonte: Archdaily, (2021).

Projetado visando o convivio social, tem bastante &rea ao ar livre para aqueles que se
sentem desconfortaveis em ambientes fechados possam permanecer.

Figura 4: Planta baixa - térreo
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Fonte: Archdaily, (2021).
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Figura 5: Planta baixa - primeiro pavimento

Second Floor Plan

Fonte: Archdaily, (2021).

Figura 6: Planta baixa - segundo pavimento
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Third Floor Plan

Fonte: Archdaily, (2021).

2.4.5 Plastica

Utilizam o conceito, albergue lembrando um campus universitario, com
capacidade de 1200 pessoas em situacao de rua, contam também um sistema de
voluntariado, possuindo varios jardins que servem como ponto focal, trabalhando a

sustentabilidade no local.
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Possui caracteristica de quadra aberta, contendo trés entradas centrais,
circulando todo o edificio dando acesso as trés ruas que o cercam, prioriza 0 convivio
social, a praca de alimentacao foi colocada ao cento do terreno onde além de servir
de passagem incentiva a interacdo das pessoas, a praga conta com uma arborizacao
de médio porte em seu interior, e em seu exterior foi colocado arvores em toda sua

extensao.

Figura 7: Praca de convivio e alimentacéo

Fonte: Archdaily, (2021).

2.5 Referencial Projetual - Habitacdo de interesse social Jankowice

2.5.1 Genius Locci

O abrigo é localizado na vila de Jankowince na zona rural de Ostrowiec
Swietokrzyski, a 160 km ao sul de Varsdvia.

Com ideia de um edificio bastante incomum, o abrigo de Jankowice conta com
uma area bastante ampla, tendo apenas o pavimento térreo se espalha na paisagem
rural da Polbnia oriental, € possivel ter uma vista panoramica de uma paisagem

tranquila, que circula o abrigo.
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Figura 8: Planta de situacao

Fonte: Archdaily, (2021).

Figura 9: Vista superior da edificacéo

Fonte: Archdaily, (2021).

2.5.2 Iconologia

O abrigo Jankowince, por ser um edificio térreo bastante amplo, se mistura
facilmente com a paisagem da pequena vila, ao ponto de se tornar invisivel em
determinados pontos da estrada de acesso, pelo fato de se encontrar no interior de
um antigo bosque, sua edificacdo se situa de uma forma uniforme com seu entorno,
utilizando de grandes aberturas arborizadas, possibilitando assim uma grande ligacao
com seu entorno através de uma vista panoramica.

O edificio traz uma transparéncia, onde é possivel ter uma sensagédo de maior

amplitude, onde além de facilitar o controle dos hospedes, o espaco de convivio


https://www.archdaily.com.br/br/932030/abrigo-para-desabrigados-xystudio/5e0b2e3d3312fde6c80002be-home-for-the-homeless-xystudio-image
https://www.archdaily.com.br/br/932030/abrigo-para-desabrigados-xystudio/5e0b2e3d3312fde6c80002be-home-for-the-homeless-xystudio-image
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exterior, utilizado nos meses mais quentes, foi decorado com um mural colorido por
um artista polonés, essa ideia partiu da irma Chmielewska, onde ela queria adicionar

um pouco de cor para quebrar o ascetismo do edificio.

Figura 10: Murais coloridos por artistas

Fonte: Archdaily, (2021).

Figura 11: Fachada Frontal

Fonte: Archdaily, (2021).

2.5.3 Identidade

O Abrigo de Jankowice € um edificio bastante incomum. O projeto foi
desenvolvido pelos arquitetos do xystudio para atender pessoas desamparadas as
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guais ndo se encaixam no sistema de atendimento publico e tampouco conseguem se
virar por conta propria. Elas sdo independentes demais para uma casa de assisténcia
social, mas nao o suficiente para viverem sozinhas (ARCHDAILY, 2019).

Com o pensamento de que nem todos podem ter uma casa de assisténcia
social, os arquitetos procuraram projetar um edificio amplamente eficiente e acessivel,
além de torna-lo sustentavel, buscando solu¢fes diversas para deixa-lo com um custo
de construcdo e manutengdo menor, foi utilizado sistema de piso radiante para o
aquecimento do edificio, estratégias passivas de ventilacdo, paredes radiantes,
janelas de alta estanqueidade, uma estacdo de tratamento de esgoto ecoldgico,
sistemas de captacdo e reaproveitamento de agua da chuva, além da utilizacéo e

reaproveitamento de materiais locais.

2.5.4 Significado do uso

O edificio encontra-se dividido em trés zonas principais, as quais foram
separadas com paredes macicas de tijolos e espacos abertos. Junto a ala de acesso
ha uma area publica de recepcdo aos visitantes, assim como uma capela, os
escritérios administrativos do abrigo, salas de reabilitacdo além de uma éarea de
convivio e um refeitorio (ARCHDAILY, 2019).

Os dormitérios sdo cébmodos que mesmo abertos sdo modestos e
aconchegantes, a cozinha foi projetada para que os hospedes possam ajudar os
funcionarios com as tarefas domésticas mais simples, 0 patio € o espaco mais
importante do edificio, onde traz uma conexdo com o mundo exterior, fisica e
psicoldgica.

O abrigo foi dividido em trés areas, administrativo, dormitérios e area de
funcionarios, ambas sé@o separadas por areas de convivios, com sua distribuicdo de

forma simples, possibilita ter poucos funcionarios para a administracéo do abrigo.
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Figura 12: Setorizagdo
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Fonte: Archdaily, (2021).

O edificio foi projetado sendo completamente acessivel, idealizado para ser
eficiente, sustentavel, facil de operar e com baixos custos de manutencéo, foi utilizado
0 aquecimento a gas por ser mais econdmico, sistema de piso radiante para
aquecimento do edificio, estratégias para a ventilacéo, paredes radiantes, janelas de
alta estanqueidade, estacdo de tratamento de esgoto ecologico, sistema de captagéo
e reaproveitamento de agua da chuva, o edifico foi construido utilizando materiais

locais e reaproveitados, as fachadas foram erguidas com tijolos que haviam sido

descartados.
Figura 13: Planta baixa
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Fonte: Archdaily, (2021)
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2.5.5 Plastica

A volumetria traz como sua principal caracteristicas uma forma geométrica bem
marcada, com linhas retas e horizontais, além de trazer o elemento de tijolos que
haviam sido descartados como elemento principal em suas fachadas, os arquitetos
procuraram projetar um edifico que atendesse ndo apenas as necessidades das
pessoas desamparadas, mas também a dos cuidadores que possam viver em um
ambiente bastante confortavel, onde a maioria dos dormitérios sédo duplos, possuindo
banheiros compartilhados a cada unidade.

O abrigo tem forte conexao com o entorno, e tragos contemporaneos, trazendo
a ideia inicial de “casa” tornando mais facil a ressocializagdo entre os hdspedes,
concebido para proporcionar um teto aqueles que nédo tem, e um lugar onde essas
pessoas possam dormir, os hospedes sdo incentivados a sair durante o dia, fazendo

parte de um processo de ressocializacao.
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3 — DIAGNOSTICO DO ENTORNO
3.1 Mapa Cheios e Vazios

A &rea em torno do terreno € bastante populosa, os lotes em sua maior parte
seguem uma linearidade de forma e tamanho (Mapa 1).

Mapa 1: Mapa de Cheios e Vazios

X Area escolhida
% . Lotes cheios
N (O Lotes vazios

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

3.2 Mapa de Uso e Ocupacéo

Observa-se através do Mapa 2 que a area e predominantemente residencial. O
comércio aparece de forma sutil, sendo lojas de materiais automotivos, depositos e
papelaria, além da presenca de galpdes que funcionam como camarotes em periodo

de carnaval.
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Mapa 2: Mapa de Uso e Ocupacao

\\ . Area escolhida

\ ) N\ Residencial

8 oo Comercial

@ Especial
Galpao

O Lote vazio

® Misto

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

3.3 Mapa de Gabarito
Nota-se a partir do Mapa 3 que a maior parte dos lotes proximos a area
escolhida sao predominantemente de edificacao térrea, além disso observa-se que ha

apresenta em poucos exemplares algumas edificagdes com mais de um pavimento.
Mapa 3: Mapa de Gabarito

\ Area escolhida
X Terreo

Terreo + 1
Terreo + 2
2 Terreo + 3 ou mais

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).



3.4 Sistema viario

Na avenida Sul, apds a imperial existem dois pontos de 6nibus com linhas com
destinos entre os bairros e adjacéncias, dentre as linhas de 6nibus, tem-se: Cabo
(185), Jaboatéo (200), Cavaleiro (232), Jardim S&o Paulo (212), Vila Cardeal (221),
Vila Tamandaré (211), Vila Dois Carneiros (243) e Jardim Uchba (222) (Mapa 4).

Mapa 4: Mapa de Sistema viario

=53

Area escolhida
Lotes adjacentes
—> Sentido unico

3.5 Mapa de Vegetacao

Observa-se no Mapa 5 que a area apresenta uma predominancia de

vegetacdes de pequeno e médio porte, onde encontram-se distribuidas em algumas

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

vias e também dentro dos lotes.




Mapa 5: Mapa do Sistema viario

Area escolhida
Lotes adjacentes
@ Fluxo intenso
@ Fluxo médio
@ Fluxo baixo
& Ponto de 6nibus

@ Linhas de metrd

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).
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4 — PROCESSO PROJETUAL

Nesta etapa do trabalho, foi apresentado os primeiros estudos para o
desenvolvimento do anteprojeto proposto, abordando as diretrizes projetuais, conceito
e partido arquitetdnico, além do programa de necessidades, pré-dimensionamento e

setorizacao.

4.1 Programa de Necessidades

Foi pensado em um programa de necessidades que atendesse as
necessidades do publico, onde se dividiu em cinco setores, como setor servico,

médico, necessidades bésicas, administrativo e social (Quadro 1).

Quadro 1: Programa de necessidades + pré-dimensionamento

Espago para A arte de projetar em
Cozinha preparo e 02 Funcionérios arquitetura
distribuicao de
alimentos
Area destinada ao Manual do Arquiteto
Camara fria | armazenamento de - Planejamento,
r:gfr::ggc;se 02 Funcionarios 15m? Dimensionamento e
congelados Frojen
Manual do Arquiteto
Recepcao de Area destinada a - Planejamento,
alimentos receber alimentos 01 Funcionarios 15m* Dimensionamento e
Projeto
Area destinada ao A arte de projetar em
Despensa | armazenamento de 02 Funcionarios 30m? arquitetura
alimentos
Manual do Arquiteto
Area para descarte - Planejamento,
Lixo de residuos 01 Funcionarios 12m? Dimensionamento e
Projeto
Area destinada ao
Gas armazenamento de 01 Funcionarios 1m? NBR 13523
Gas (2unid. P190)
Banheiros feminino A arte de projetar em
__Banheiros | e masculino - PCD 04 Publico Geral 10m? arquitetura
Sala destinada ao Manual do Arquiteto
armazenamento de - Planejamento,
DML materiais de 01 Funcionérios 8m* Dimensionamento e
limpeza Projeto
Tem como fungéo
Gerador fornecer energia Sindico net
60 Kva em caso de 01 Funcionérios m?# (distribuidor de
emergéncias gerador)
Local destinado ao
Reservatorio | armazenamento de 02 Funcionarios 235m? Total construgao

agua



Ambientes Descricao Quantidad | Usuérios Pré- Parametros
e dimensionamento
Area de acesso e
controle das pessoas Publico geral Manual do arquiteto
Recepgao que vao utilizar a 01 40m? descalgo
area médica
Espaco destinado ao A arte de projetar em
Consultérios atendimento de 10 Publico geral 20m? arquitetura
pacientes
Area de medicagao,
Enfermaria curativo e 02 Publico geral 40m? A arte de projetar em
observagéo arquitetura
(6 macas)
Banheiros feminino e A arte de projetar em
Banheiros masculino - PCD 04 Publico geral 10m? arquitetura
Manual do Arquiteto
Sala destinada ao - Planejamento,
DML armazenamento de 01 Funcionarios 8m? Dimensionamento e
materiais de limpeza Projeto
Manual do Arquiteto
Salade Sala destinada a 01 - Planejamento,
curativo curativos Publico geral 17m? Dimensionamento e
Projeto
Manual do Arquiteto
Sala para medicagao - Planejamento,
Salade e observagao 01 Pablico geral 17m? Dimensionamento €
medicacfio Projeto
Local destinado ao
armazenamento e A arte de projetar em
Farmacia distribuigao de 01 Publico geral 30m? arquitetura
medicamentos
Ambientes Descricao | Quantidade | Usuérios | Prée-dimensionamento | Parametros
Ampbiente para A arte de projetar
Quarto coletivo | descanso, abriga 20 Usuarios 50m? em arquitetura
até 6 pessoas
Quarto Area para A arte de projetar
compartilhado | descanso, abriga 10 Usuarios 70m? em arquitetura
até 10 pessoas
Area para A arte de projetar
Quarto familia descanso abriga 10 Usuarios 120m? em arquitetura
de12a15
pessoas
Banheiros
Banheiros feminino e 10m? A arte de projetar
masculino - PCD 04 Usuarios em arquitetura
(Com 6 cabines)
Ambiente
Lavanderia destinado a Publico 60m? A arte de projetar
lavagem e 02 geral em arquitetura
secagem de
roupas
Espago para 130m?
Cozinha preparo e 01 Publico A arte de projetar
aquecimento de geral em arquitetura
alimentos
Sala de estar Ambiente Publico A arte de projetar
interativa destinado ac 01 geral 60m? em arquitetura
lazer
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SETOR ADMINISTRATIVO
Ambientes Descrigdo Quantidad | Usuarios Pré- Parametros
e dimensionamento
Sede da administracéo A arte de projetar
Secretéaria 01 Funcionarios 18m? em arquitetura
Area para atendimento A arte de projetar
Coordenagao do publico e 01 Funcionarios 54m? em arquitetura
informactes
Sala para guardar as
Almoxarifado / informagdes dos A arte de projetar
Arquivo funcionarios e 01 Funcionarios 36m? em arquitetura
“usuérios” do centro
Banheiros feminino e A arte de projetar
Banheiros masculino - PCD 04 Publico em 10m? em arquitetura
geral
Espago destinado aos
zeladores se trocarem A arte de projetar
Zeladoria e guardarem seus 01 Funcionarios 9m? em arquitetura
pertences
Ambiente destinado a A arte de projetar
Copa pequenas refeices 01 Funcionarios 22m? em arquitetura
Espaco destinado para Dimensionamento
Vestiario os funcionarios se 02 Funcionarios B80m? pessoal
trocarem
Manual do
Sala de . i Arquﬁe(o @
descanso dos Area destinada ao 01 Funcionarios 12m? Planejamento,
funcionarios descanso Dimensionamentd
e Projeto
01 Publico em A arte de projetar
Estacionamento 10 carros geral 125m? em arquitetura
Area para
armazenamento e A arte de projetar
Rouparia distribuicao de 02 Funcionarios 5m? em arquitetura
vestimentas aos
usuarios
Ambiente para
Sala de armazenamento e 20m?
doagbdes separacédo das 02 PUblico em Dimensionamento
doagdes antes da geral pessoal
distribuicdo
Sala destinada ao Manual do
DML armazenamento de 01 Funcionarios 8m? Arquiteto -
materiais de limpeza Planejamento,
Dimensionamento
e Projeto
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Ambientes Descrigéo Quantidade | Usuarios Pré- Parametros
dimensionamento
Area de acesso e
Hall com controle das Puablico em A arte de projetar
recepgao pessoas que vao 02 geral 20m? em arquitetura
utilizar seu interior
Espago para
Guarda guardar objetos 02 Funcionari 12m* A arte de projetar
volumes de que passa 0s em arquitetura
pelo centro
Ambiente para A arte de projetar
Refeitério refeicoes 01 Usuérios 150m? em arquitetura
Ambiente central A arte de projetar
Patio para socializagao 01 Publico 90m? em arquitetura
(150 pessoas) Geral
Banheiros A arte de projetar
Banheiros feminino e 04 Usuarios 10m? em arquitetura
masculino - PCD
Ambiente para A arte de projetar
Biblioteca leitura e estudo 01 Usuérios 50m? em arquitetura
Area para
desenvolver Publico em A arte de projetar
Horta folhas e frutos 01 geral 400m? em arquitetura
para alimentacdo
Salas de Ambientes para Puablico em Manual do arquiteto
cursos aprendizado 06 geral 60m? descalgo
(40 pessoas)
Salas para a
pratica do que se Puablico em 60m?* A arte de projetar
Oficina aprende nos 06 geral em arquitetura
cursos
(10 pessoas)
Patio de Area destinada a 01 Pdblico em A arte de projetar
evenlos eventos geral 120m? em arquitetura
(200 pessoas)
Area destinada a A arte de projetar
Auditério aulas e palestras 01 Publico em 120m? em arquitetura
(120 pessoas) geral
Sala destinada ao Manual do
armazenamento 01 8m? Arquiteto -
DML de materiais de Funcionari Planejamento
limpeza 0s
Area destinada ao Dimensionamento
convivo de Publico 95m? pessoal
Area pet animais de 01 Geral
estimagao

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

4.2 Zoneamento e Setorizacao

Partindo do programa de necessidades, foi possivel dividir os setores de acordo
com os estimulos necesséarios para cada atividade, visando a organizacdo dos

ambientes de um modo de facil compreenséao (Figura 14).
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Figura 14: Zoneamento e setorizacao

NORTE
” Setor social
Setor administrativo
\ @ Setor necessidades bésicas
Setor medico
@ Setor de servigo
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>
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Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

4.3 Fluxograma

Para uma melhor compreensédo do anteprojeto, foi elaborado um fluxograma

relacionando todos 0s setores existentes, com a finalidade de obter um entendimento
entre suas ligacdes e quais devem estar prOXimos aos outros.

Figura 15: Fluxograma
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Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).
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4.4 Escolha dos materiais

Os materiais utilizados no revestimento interno do anteprojeto, optou-se por
utilizar nas paredes o acabamento em tinta latex PVA na cor goma de horteld, ja para
o piso foi a ceramica na cor branca.

Em relacdo as &reas externas, aplicou-se nas paredes a pintura com tinta epoxi
na cor branca, apresentando alguns detalhes na pedra sdo tomé. Além disso, com o
intuito de propiciar a integracdo do externo com o interno e ventilagdo e iluminagao
natural, utilizou-se o cobogo nas paredes e no piso optou-se pelo uso da madeira de

reflorestamento (Figura 16).

Figura 16: Materiais utilizados nas areas externas e internas

Tinta Goma de Fivita branca Parede em pedra
hortela Sao Tomeé
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Ceramica branca Parede de cobogo Piso de madeira
Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Ja nos quartos compartilhados, foi utilizado nas paredes o acabamento em tinta
latex PVA na cor fractal e branco meméria e no piso a ceramica na cor branca (Figura
17).
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Figura 17: Materiais aplicados nos quartos compartilhados

OOC

Tinta Fractal Tinta branco meméria Ceramica branca

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Na area pet foi inserido um gramado com a finalidade de proporcionar conforto
térmico para 0s animais e amenizar a incidéncia, ja nas paredes usou-se a tinta na

cor laranja citrico (Figura 18).

Figura 18: Materiais utilizados na area pet

U@

Tinta Laranja Grama
Citrico

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Ja o auditorio que esta localizado na area externa, foi possivel explorar alguns
conceitos da arquitetura biofilica com pontos de area verde presentes atras dos
bancos. Além disso, o revestimento de uma parede optou-se pela utilizagdo do grafite
com o intuito de propagar a identidade regional e a cultura nordestina, ja nas demais,

foi aplicado a tinta epdxi na cor branca e no piso o tipo intertravado (Figura 19).
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Figura 19: Materiais aplicados no auditério

Area verde Tinta branca Piso intertravado

Grafite
Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Na &rea hospitalar optou-se por utilizar tons pastéis com o intuito de nao deixar
0 ambiente pesado devido as cores e vegetacdo presente. Nas paredes aplicou-se no
acabamento a tinta latex PVA na cor péssego branco, e para o piso, o apropriado para

area hospitalar que é o vinilico (Figura 20).

Figura 20: Materiais utilizados na area hospitalar

Tinta Pessego
Branco

Vegetacao Piso Vinilico

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Na oficina utilizou-se o piso e as bancadas em concreto e nas paredes o
acabamento em tinta epoxi na cor branca (Figura 21).
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Figura 21: Materiais aplicados na oficina

Piso e bancadas

Tinta branca
em concreto

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

No refeitdrio as paredes possuem um acabamento em tinta epdxi na cor pluma

leve, além de uma de cobog6, e para o piso utilizou-se o intertravado (Figura 22).

Figura 22: Materiais presentes no refeitério

Parede de Piso intertravado Tinta Pluma leve
cobog6

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Na horta, o piso foi em terra batida, além da utilizagdo de vegetacdo nas
paredes com a hederera, além do uso de cobogd para aproveitar a iluminagédo e

ventilacdo natural.
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Figura 23: Materiais aplicados na area da horta

Hederera Parede cobogé Piso

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Na recepcao as paredes sdo revestidas com a cor do verde Nilo, nas demais

foi utilizado o branco memoéria e para o piso o acabamento em madeira (Figura 24).

Figura 24: Materiais aplicados na recepcao

V@

Tinta Verde nilo Tinta Branca Piso de madeira

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).

Nos patios foi explorado a arquitetura biofilica com bastante vegetacéo, além
da utilizacdo do piso intertravado, madeira e a pedra sao tomé, fazendo uma
composi¢cdo com o ambiente, ja nas paredes optou-se por deixar em tinta epoxi ha cor

marine (Figura 25).
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Figura 25: Materiais utilizados na area do patio

Area verde Piso de madeira

Piso em pedra Sao
Tomé

Tinta Marine

Fonte: Google imagens, adaptado pelos autores (2021).
4.5 Estudo Volumétrico

Foi realizada a modelagem tridimensional através do software Revit, para a
visualizacdo e concepcdo do anteprojeto. O mesmo foi desenvolvido se adequando

ao terreno proposto, com uma volumetria apresentando dois pavimentos.

Figura 26: Vista frontal da volumetria

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).
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Observa-se a utilizacdo dos tons neutros em contraste com o preto presente
nas vigas, trazendo uma harmonia juntamente com a vegetacédo para obter uma maior

sensacao de conforto e bem-estar.

Figura 27: Presencas de tons neutros em contraste com a madeira e as vigas

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

Nota-se o telhado em vidro que cobre a area do patio e da horta foi inserido
com o intuito de aproveitar a iluminagédo natural diminuindo custos com a energia

elétrica.

Figura 28: Perspectiva com destague para a vista da coberta de vidro

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).
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O telhado cobre também a rampa que da acesso ao primeiro pavimento, a
mesma passa pelo patio e na horta trazendo para quem vai esta subindo, a sensacgao

de abertura e ar fresco com a vegetacéao presente.

Figura 29: Perspectiva interna com destaque para a vegetacao

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).

Observa-se também um jardim em uma das fachadas frontais, para propiciar
uma maior sensacgao de leveza sendo de fora para dentro, adequando os ambientes

de dentro ao externo.

Figura 30: Perspectiva da fachada lateral

Fonte: Elaborado pelos autores, (2021).
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Portanto, as figuras expostas acima trazem como principal caracteristica o
conforto, utilizando os patios para socializacdo, trazendo uma maior sensacao de

abertura, com cores neutras e vegetacgao integrando os ambientes.
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CONSIDERACOES FINAIS

Levando em consideracdo os aspectos levantados, percebe-se que o presente
anteprojeto tenta auxiliar na problematica social e amenizar a quantidade de pessoas
nas ruas que vem crescendo gradativamente em situacdo de vulnerabilidade social,
além disso, abordou pontos principais que estdo em volta da tematica, como a
exclusao social, a falta de seguranca e a marginalizagéo social.

Além disso, observou-se que a proposta teve o intuito de propor um abrigo,
para dar melhor qualidade de vida das pessoas que residem na rua, pensou-se
também que o lote estivesse localizado em uma area central de Recife, onde também
se concentra a maioria deste publico.

Em suma, a concep¢do do anteprojeto enfatiza a importancia de aderir
ambientes mais confortaveis, utilizando o conceito da arquitetura biofilica, materiais
naturais, conforto térmico promovendo bem-estar, integracdo do externo com o

interno, propiciando uma conexao com a natureza.
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